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I am proud to introduce you the SNEP products.
The realization of SNEP company is the dream of my life, which in-
cluded a range of outstanding products. Nowadays, thanks to the 
cooperation of people of the highest quality and experience, we 
created the best, safest and important products for everybody’s 
wellness.

Our philosophy is, and will always be, to offer people products that 
have a true capacity to help the daily requirements, in order to 
maintain and / or improve their fitness. Our production includes 
a range of products that can help people to control their weight, 
products that can be integrated with their diet, and beneficial be-
verages that can gladden their moments of relax. All produced by 
treasures offered by the earth, exclusively non-GMO.

As italian, I am proud to present you, in this catalogue, a set of 
products made by Italian factories that demonstrate you (in case we 
need to) that also in Italy we know how to do things well, and we do 
not need to import products from overseas. A particular attention 
was reserved to prices, that you will find very interesting: we tried 
to get affordable and accessible prices, but at same time maintai-
ning the quality value that always must distinguish us.

Lastly, I personally invite you to follow the advice and support that 
our sales representative can give you. He is the person in charge of 
the communication with our custumers, and it is just through him 
that we want to bring those products into people’s houses. You can 
take advantage of the experience of our sales representative, who 
will follow you in your choices, with appropiate care. You can also 
use the after-selling service, that our staff will provide for free. 
I thank you for choosing our products, and for the occasion I please 
you with my best regards.

OUR
PASSION

Tenho orgulho de apresentar a gama de produtos SNEP.
A realização da empresa SNEP representa o sonho da minha vida, 
e o sonho incluía uma gama de produtos extraordinários. Neste 
período, com a colaboração de funcionários com experiência e de 
alta qualidade, criamos os melhores, mais seguros e mais impor-
tantes produtos para o bem-estar de cada pessoa. 

Nossa filosofia é, e sempre será, levar às pessoas produtos que 
tenham uma capacidade real de ajudar as necessidades de to-
dos, de manter e/ou melhorar a própria forma física. 
Nossa produção oferece uma variedade de produtos que podem 
ajudar as pessoas a controlar o próprio peso, produtos que podem 
ser integrados à sua dieta e bebidas benéficas que podem alegrar 
seus momentos de relaxamento. 
Tudo produzido com os tesouros que a terra nos oferece, absolu-
tamente sem OGM.  

Como italiano, sinto orgulho de apresentar, neste catálogo, uma 
série de produtos feitos em empresas italianas, para demonstrar 
(no caso de precisarmos deles) que, mesmo na Itália, podemos fa-
zer as coisas bem, sem ter que importar produtos do exterior. 

Particular atenção tem sido dada aos preços, que você vai encon-
trar de grande interesse: nós tentamos obter preços vantajosos e 
acessíveis, mantendo a qualidade que sempre terá que nòs desta-
car.

Por fim, convido-o pessoalmente a seguir o conselho e o apoio que 
nosso representante de vendas pode lhe dar.

NOSSA 
PAIXÃO



WE,
SNEP

We at SNEP company have one aim: to offer our customers the best 
product by providing them the best service.

We strongly believe in research and development, in order to put on 
the market only products of maximum quality and effectiveness, 
in full compliance with European regulations and Italian laws.
We constantly ensure high safety production standard.

Ethics, transparency and quality are the keywords in the se-
lection process of our partners, exclusively chosen on our territory. 
We demand the best so as to put on the market all the excellence 
of “Made in Italy”.

The effort to get the finished product implies a work that is not 
always visible from the outside and a complex and careful study 
aiming at the excellence. It is constantly and analytically observed 
by our scientific technical staff, that works to reach higher quality 
production standards and certifies the effectiveness of everything 
we bring to the market.

We operate in the industry of well-being at 360 degrees.
All of our products, food, meal replacements, supplements, and be-
auty products, body care and environmental health, are designed 
and formulated to ensure our consumers’ satisfaction.
We leave nothing to chance.
We, from Snep, always want more for us and our customers. 

SNEP
Your well•being solution 

NÓS 
DA SNEP

Na Snep temos um objetivo: apresentar os melhores produtos aos 
nossos clientes oferecendo-lhes o melhor serviço.

Acreditamos firmemente na investigação e desenvolvimento, para 
colocar no mercado apenas produtos da mais alta qualidade e efi-
cácia, em total conformidade com as regulamentações europeias e 
as leis italianas. Definimos constantemente normas de segurança 
de produção extremamente elevadas.

Ética, transparência e qualidade são as palavras-chave no processo 
de seleção dos nossos parceiros, rigorosamente escolhidos no nos-
so território, e de quem esperamos apenas o melhor, para apresen-
tar no mercado toda a excelência do Made in Italy. 

O esforço para chegar ao produto acabado implica um trabalho 
nem sempre visível do exterior, um estudo complexo e cuidado-
so para alcançar a excelência acompanhado de forma constante e 
analítica pelo nosso pessoal técnico e científico, que trabalha para 
atingir padrões superiores de qualidade de produção e certifica a 
eficácia de tudo o que colocamos no mercado. 

Operamos no setor do bem-estar para a pessoa a 360°.
Todos os nossos produtos, alimentos, substitutos de refeição, su-
plementos, mas também produtos de beleza, cuidados corporais 
e saúde ambiental, são concebidos e formulados para garantir a 
satisfação dos nossos consumidores. 
Não deixamos nada ao acaso.
Porque na Snep queremos sempre mais. Para nós e para os nossos 
clientes.

SNEP
Your well•being solution 
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WEIGHT CONTROL

More and more often we are subjected to the frenetic and stres-
sful rhythms of everyday life, not paying more attention and time 
to eat healthy and stay fit, leading to people having an excessive 
body weight.

To obtain an optimal combination of nutrients is required a balan-
ced diet, rich in vegetables, fruits, grains, dairy products and fish; 
however, many people often choose a diet which is an inappropria-
te and unable to provide an ideal daily nutrient intake.

So we created the SNEP PLUS meal replacement that helps you 
lose weight and stay in shape by providing a healthy nutrients 
support for a lasting psycho-physical well-being over time.
A healthy and balanced diet is essential to control and lose weight.

Our substitute SNEP PLUS meal helps you limit the calories intake 
at the same time gives you vitamins, minerals, fiber, carbohydrates 
and high quality proteins.

Men and women who wish to lose weight and remain in shape over 
time, find in SNEP PLUS a very effective ally. 
Healthy and balanced foods combined with a healthy lifestyle, not a 
sedentary one is the best we can offer to our body to stay healthy.

Why use SNEP PLUS:
• It contains only the CERTIFIED quality ingredients. 
• It contains 100% natural ingredients.
• OGM Free.

SNEP PLUS HELPS YOU CONCRETELY IN THE AIM OF CONTROLLING 
WEIGHT, AND HELPS YOU TO IMPROVE YOUR PSYCHO-PHYSICS  
EFFICIENCY.

CONTROLO DE PESO

Mais e mais frequentemente, estamos sujeitos ao ritmo frenético e 
estressante do dia a dia , sem prestar mais atenção e tempo para 
nos alimentar bem e ficarmos em forma, levando muitas pessoas a 
terem um peso corporal excessivo.
 
Uma dieta equilibrada, rica em vegetais, frutas, cereais, produtos 
lácteos e peixes é necessária para obter uma combinação ideal de 
nutrientes; muitas pessoas acabam tendo uma dieta inadequada e 
incapaz de fornecer um suprimento diário ideal de nutrientes.
É por isso que criamos o SNEP PLUS, substituto de refeição que 
ajuda a perder peso e a manter-se em forma, fornecendo um 
suporte de nutrientes saudáveis   para um bem-estar psicofísico de 
longa duração.
Uma dieta saudável e equilibrada é essencial para controlar e per-
der peso.
O nosso substituto de refeição SNEP PLUS ajuda a limitar a ingestão 
de calorias enquanto fornece vitaminas, minerais essenciais, fibras, 
carboidratos e proteínas de alta qualidade.
Homens e mulheres que querem perder peso e se manter em for-
ma ao longo do tempo, encontram no SNEP PLUS um aliado muito 
eficaz.
Alimentos saudáveis   e equilibrados combinados com um estilo de 
vida igualmente saudável, e não sedentário, è o melhor que pode-
mos oferecer ao nosso corpo para mantermos saudáveis.

Por que usar o SNEP PLUS:
• Contém sò e exclusivamente ingredientes de qualidade  

CERTIFICADA.
• Contém ingredientes 100% naturais.
• Os ingredientes não vêm de culturas de OGM.

SNEP PLUS AJUDA CONCRETAMENTE NO OBJECTIVO DE  
PERDER O PESO CORPORAL E AJUDA PARA UMA MELHOR EFICIÊNCIA  
PSICOFÍSICA.
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WEIGHT CONTROL

VEGAN PLUS COCOA 
with Ganoderma lucidum extract

Soy protein isolate (35%), Fructose, Dutch cocoa powder, Apples fi-
ber, Potassium citrate, Wheat germ oil (Triticum aestivum L. oleum 
germinis) powder, Magnesium citrate, Inulin, Thickeners (Xanthan 
gum), Calcium phosphate, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. 
Sporophorum Dry extract (200 mg), Maltodextrin, Vitamin C (L-A-
scorbic Acid), Zinc gluconate, Anti-caking agent (Silicon dioxide), Iron 
sulfate, Cocoa flavour, Manganese gluconate, Niacin (Nicotinamide), 
Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate), Vitamin A (Retinyl acetate), 
Copper gluconate, Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate), Vitamin 
D3 (Cholecalciferol), Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride), Vitamin 
B2 (Riboflavin), Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine), Vitamin K 
(Phylloquinone), Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid), Potassium 
iodide, Sodium selenite, D-Biotin, Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of low-fat 
milk.
Each serving provides 216.91 kcal.
The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss.
Use this product as a part of a balanced and varied diet, combined 
with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie diet, 
which has to include the consumption of other foods and a regular 
physical activity.
It is necessary to maintain adequate fluid intake and it is important 
to follow the indications for use.

Ingredients

How to use

CONTROLO DE PESO

Proteína de soja isolada (35%), Frutose, Pó de cacau holandês, Fi-
bra de maçã, Citrato de potássio, Óleo de gérmen de trigo (Triticum 
aestivum L. oleum germinis) em pó, Citrato de magnésio, Inulina, 
Espessante (Goma xantana), Fosfato de cálcio, Ganoderma lucidum 
(Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrato seco (200 mg), Maltodextri-
na, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato de zinco, Antiaglome-
rante (Dióxido de silício), Sulfato ferroso, Aroma cacau, Gluconato 
de manganês, Niacina (Nicotinamida), Vitamina E (DL alfa tocoferil 
acetato), Vitamina A (Acetato de retinilo), Gluconato de cobre, Vita-
mina B5 (Pantotenato de cálcio-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), Vi-
tamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vita-
mina B1 (Cloridrato de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), Vitamina 
B9 (Ácido pterolemonoglutâmico), Iodeto de potássio, Selenito de 
sódio, D-Biotina, Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite semi-desnatado.
Cada porção fornece 216.91 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso.
Utilize este produto como parte integrante duma alimentação  
equilibrada e variada, junto com um estilo de vida saudável.
O produto é idealizado para ser combinado com uma dieta  
hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos e a 
prática de atividade física regular.
Deve manter um consumo adequado de líquidos e respeitar os  
modos deutilização.

Ingredientes

Como usar

PLUS VEGAN  CACAU 
COM GANODERMA

Item 30101
520 g

Item 30201
1000 g

Item 00106
390 g

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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Using this weight-control program for long periods, it is advisable 
to consult a physician, specially in people with chronic kidney di-
seases or diabetes. Keep out of the reach of children under three. 
Gluten-free. IT CONTAINS SOY. it does not contain GMO-derived 
products or animal-derived products.

NUTRITIONAL VALUES

Warnings

*NRV = Nutrient Reference Value

Nutritional values for 250 ml of ready-to-consume 

product
%VNR*

Energetic value 911,88 kj / 

216,91 kcal
-

fats referred to 7,23 g -

Saturated fatty acids 4,03 g -

of which monounsaturated fatty acids 1,67 g -

unsaturated poly fatty acids 1,29 g -

linoleic acid 1,08 g -

Carbohydrates 18,48 g -

of which sugars 17,95 g -

dietary fibers 1,9 g -

Protein 18,53 g -

Salt 0,593 g -

Vitamin A  (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E  (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44 mg 40%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56 mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,4 mg 40%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,56 mg 40%

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 100 mcg 50%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25 mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 760 mg 38%

Calcium 397 mg 50%

Phosphorus 280 mg 40%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 256 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 

Dry extract
200 mg -

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do 
alcance de crianças menores de três anos. Sem glúten. CONTÉM 
SOJA. não contém produtos derivados de OGM ou produtos de ori-
gem animal.

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Informação nutricional para 250 ml de produto 

pronto a comer
%VNR*

Energia 911,88 kj / 

216,91 kcal
-

gorduras referidas a 7,23 g -

Ácidos graxos saturados 4,03 g -

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 1,67 g -

ácidos poli graxos poli insaturados 1,29 g -

ácido linoleico 1,08 g -

Carboidratos 18,48 g -

dos quais açúcares 17,95 g -

fibras dietéticas 1,9 g -

Proteínas 18,53 g -

Sal 0,593 g -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44 mg 40%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 760 mg 38%

Cálcio 397 mg 50%

Fósforo 280 mg 40%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 256 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

200 mg -
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WEIGHT CONTROL

PLUS VANILLA
with Ganoderma lucidum extract

Soy protein isolate (35%), Fructose, Apples fiber, Potassium citrate, 
Powdered milk, Maltodextrin, Wheat germ oil (Triticum aestivum 
L. oleum germinis) powder, Magnesium citrate, Inulin, Thickeners 
(Xanthan gum), Calcium phosphate, Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst. Sporophorum Dry extract (200 mg), Vanilla flavour, Vitamin 
C (L-Ascorbic Acid), Zinc gluconate, Anti-caking agent (Silicon dioxi-
de), Iron sulfate, Manganese gluconate, Niacin (Nicotinamide), Vi-
tamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate), Vitamin A (Retinyl acetate), 
Copper gluconate, Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate), Vitamin 
D3 (Cholecalciferol), Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride), Vitamin 
B2 (Riboflavin), Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine), Vitamin K 
(Phylloquinone), Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid), Potassium 
iodide, Sodium selenite, D-Biotin, Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of low-fat 
milk.
Each serving provides 215,13 kcal.
The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss.
Use this product as a part of a balanced and varied diet, combined 
with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie diet, 
which has to include the consumption of other foods and a regular 
physical activity.
It is necessary to maintain adequate fluid intake and it is important 
to follow the indications for use.

Ingredients

How to use

CONTROLO DE PESO

Proteína de soja isolada (35%), Frutose, Fibra de maçã, Citrato de 
potássio, Leite em pó, Maltodextrina, Óleo de gérmen de trigo 
(Triticum aestivum L. oleum germinis) em pó, Citrato de magnésio, 
Inulina, Espessante (Goma xantana), Fosfato de cálcio, Ganoderma 
lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrato seco (200 mg), Aro-
ma de baunilha, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato de zinco, 
Antiaglomerante (Dióxido de silício), Sulfato ferroso, Gluconato de 
manganês, Niacina (Nicotinamida), Vitamina E (DL alfa tocoferil ace-
tato), Vitamina A (Acetato de retinilo), Gluconato de cobre, Vitamina 
B5 (Pantotenato de cálcio-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina 
B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina 
B1 (Cloridrato de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), Vitamina B9 
(Ácido pterolemonoglutâmico), Iodeto de potássio, Selenito de sód-
io, D-Biotina, Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite semi-desnatado.
Cada porção fornece 216.91 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso. Utilize este produto como parte integrante duma 
alimentação equilibrada e variada, junto com um estilo de vida  
saudável. O produto é idealizado para ser combinado com uma  
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos 
e a prática de atividade física regular. Deve manter um consumo 
adequado de líquidos e respeitar os modos deutilização.

Ingredientes

Como usar

PLUS BAUNILHA 
COM GANODERMA

Item 30102

Item 30202

Item 00107
520 g

1000 g

390 g

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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Using this weight-control program for long periods, it is advisable to 
consult a physician, specially in people with chronic kidney diseases 
or diabetes. Keep out of the reach of children under three. GMO 
free. Gluten-free. IT CONTAINS POWDER MILK AND SOYA.

Warnings

NUTRITIONAL VALUES
Nutritional values for 250 ml of ready-to-consume 

product
%VNR*

Energetic value 905,67 kJ / 

215,13 kcal
-

fats referred to 6,79 g -

Saturated fatty acids 2,95 g -

of which monounsaturated fatty acids 2,29 g -

unsaturated poly fatty acids 1,55 g -

linoleic acid 1,08 g -

Carbohydrates 22,06 g -

of which sugars 19,77 g -

dietary fibers 1,29 g -

Protein 16,7 g -

Salt 0,614 g -

Vitamin A  (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E  (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44 mg 40%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56 mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,4 mg 40%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,56 mg 40%

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 100 mcg 50%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25 mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 760 mg 38%

Calcium 397 mg 50%

Phosphorus 280 mg 40%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 245,44 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 

Dry extract
200 mg -

*NRV = Nutrient Reference Value

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do  
alcance de crianças menores de três anos. sem OGM. Sem glúten. 
CONTÉM LEITE EM PÓ E SOJA.

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Informação nutricional para 250 ml de produto 

pronto a comer
%VNR*

Energia 905,67 kJ / 

215,13 kcal
-

gorduras referidas a 6,79 g -

Ácidos graxos saturados 2,95 g -

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 2,29 g -

ácidos poli graxos poli insaturados 1,55 g -

ácido linoleico 1,08 g -

Carboidratos 22,06 g -

dos quais açúcares 19,77 g -

fibras dietéticas 1,29 g -

Proteínas 16,7 g -

Sal 0,614 g -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44 mg 40%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 760 mg 38%

Cálcio 397 mg 50%

Fósforo 280 mg 40%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 245,44 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

200 mg -
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WEIGHT CONTROL

PLUS CAPPUCCINO 
with Ganoderma lucidum extract

Soy protein isolate (35%); Fructose; Apples fiber; Powdered milk; 
Potassium citrate; Wheat germ oil (Triticum aestivum L. oleum ger-
minis) powder; Coffee (Coffea arabica L.) soluble; Magnesium citrate; 
Maltodextrin; Inulin; Thickeners (Xanthan gum); calcium phospha-
te; Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract 
(200 mg); Cappuccino flavour; Vitamin C (L-Ascorbic Acid); Zinc glu-
conate; Anti-caking agent (Silicon dioxide); Iron sulfate; Manganese 
gluconate; Niacin (Nicotinamide); Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl 
acetate); Vitamin A (Retinyl acetate); Copper gluconate; Vitamin B5 
(Calcium D-pantothenate); Vitamin D3 (Cholecalciferol); Vitamin 
B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin B2 (Riboflavin); Vitamin B1 
(Chlorhydrate of Thiamine); Vitamin K (Phylloquinone); Vitamin B9 
(Pteroil-monoglutamic acid); Potassium iodide; Sodium selenite; 
D-Biotin; Vitamin B12 (Cyanocobalamin)

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of low-fat 
milk.
Each serving provides 216.91 kcal.
The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss.
Use this product as a part of a balanced and varied diet, combined 
with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie diet, 
which has to include the consumption of other foods and a regular 
physical activity. It is necessary to maintain adequate fluid intake 
and it is important to follow the indications for use.

How to use

Ingredients

CONTROLO DE PESO

Proteína de soja isolada (35%), Frutose, Fibra de maçã, Leite em 
pó, Citrato de potássio, Óleo de gérmen de trigo (Triticum aestivum 
L. oleum germinis) em pó, Café (Coffea arabica L.) solúvel, Citrato 
de magnésio, Maltodextrina, Inulina, Espessante (Goma xantana), 
Fosfato de cálcio, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporopho-
rum Extrato seco (200 mg), Aroma cappuccino, Vitamina C (Ácido L. 
ascórbico), Gluconato de zinco, Antiaglomerante (Dióxido de silício), 
Sulfato ferroso, Gluconato de manganês, Niacina (Nicotinamida), 
Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato), Vitamina A (Acetato de reti-
nilo), Gluconato de cobre, Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D), 
Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), 
Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina), Vita-
mina K (Filoquinona), Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico), 
Iodeto de potássio, Selenito de sódio, D-Biotina, Vitamina B12 (Cia-
nocobalamina).

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite semi-desnatado.
Cada porção fornece 216.91 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso. Utilize este produto como parte integrante duma 
alimentação equilibrada e variada, junto com um estilo de vida 
saudável. O produto é idealizado para ser combinado com uma 
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos 
e a prática de atividade física regular. Deve manter um consumo  
adequado de líquidos e respeitar os modos deutilização.

Ingredientes

Como usar

PLUS CAPPUCCINO 
AVEC GANODERMA

Item 30103

Item 30203

Item 00108
390 g

520 g

1000 g

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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Using this weight-control program for long periods, it is advisable 
to consult a physician, specially in people with chronic kidney di-
seases or diabetes. Keep out of the reach of children under three. 
Gluten-free. OGM free. IT CONTAINS POWDER MILK AND SOYA. 
Contains coffee.

Warnings

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Nutritional values for 250 ml of ready-to-consume 

product
%VNR*

Energetic value 903,63 kJ / 

214,65 kcal
-

fats referred to 6,79 g -

Saturated fatty acids 2,95 g -

of which monounsaturated fatty acids 2,29 g -

unsaturated poly fatty acids 1,55 g -

linoleic acid 1,08 g -

Carbohydrates 21,67 g -

of which sugars 18,49 g -

dietary fibers 1,29 g -

Protein 16,97 g -

Salt 0,443 g -

Vitamin A  (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E  (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44 mg 40%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56 mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,4 mg 40%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,56 mg 40%

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 100 mcg 50%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25 mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 760 mg 38%

Calcium 397 mg 50%

Phosphorus 280 mg 40%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 177,2 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 

Dry extract
200 mg -

 

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do al-
cance de crianças menores de três anos. sem OGM. Sem glúten. 
CONTÉM LEITE EM PÓ E SOJA. Contém café.

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Informação nutricional para 250 ml de produto 

pronto a comer
%VNR*

Energia 903,63 kJ / 

214,65 kcal
-

gorduras referidas a 6,79 g -

Ácidos graxos saturados 2,95 g -

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 2,29 g -

ácidos poli graxos poli insaturados 1,55 g -

ácido linoleico 1,08 g -

Carboidratos 21,67 g -

dos quais açúcares 18,49 g -

fibras dietéticas 1,29 g -

Proteínas 16,97 g -

Sal 0,443 g -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44 mg 40%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 760 mg 38%

Cálcio 397 mg 50%

Fósforo 280 mg 40%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 177,2 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

200 mg -
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WEIGHT CONTROL

PLUS PASSION FRUIT
with Ganoderma lucidum extract

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of low-fat 
milk.
Each serving provides 216.91 kcal.
The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss.
Use this product as a part of a balanced and varied diet, combined 
with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie diet, 
which has to include the consumption of other foods and a regular 
physical activity.
It is necessary to maintain adequate fluid intake and it is important 
to follow the indications for use.

Soy protein isolate (35%), Fructose, Apples fiber, Potassium citrate, 
Powdered milk, Maltodextrin, Wheat germ oil (Triticum aestivum 
L. oleum germinis) powder, Magnesium citrate, Inulin, Thickeners 
(Xanthan gum), Calcium phosphate, Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst. Sporophorum Dry extract (200 mg), Passion fruit flavour, Vi-
tamin C (L-Ascorbic Acid), Zinc gluconate, Anti-caking agent (Silicon 
dioxide), Iron sulfate, Manganese gluconate, Niacin (Nicotinamide), 
Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate), Vitamin A (Retinyl acetate), 
Copper gluconate, Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate), Vitamin 
D3 (Cholecalciferol), Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride), Vitamin 
B2 (Riboflavin), Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine), Vitamin B9 
(Pteroil-monoglutamic acid), Potassium iodide, Sodium selenite, 
D-Biotin, Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Vitamin K (Phylloquinone).

Ingredients

How to use

CONTROLO DE PESO

Proteína de soja isolada (35%), Frutose, Fibra de maçã, Citrato de 
potássio, Leite em pó, Maltodextrina, Óleo de gérmen de trigo (Tri-
ticum aestivum L. oleum germinis) em pó, Citrato de magnésio, Inu-
lina, Espessante (Goma xantana), Fosfato de cálcio, Ganoderma lu-
cidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrato seco (200 mg), Aroma 
passievrucht, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato de zinco, 
Antiaglomerante (Dióxido de silício), Sulfato ferroso, Gluconato de 
manganês, Vitamina B3 (Nicotinamida), Vitamina E (DL alfa tocoferil 
acetato), Vitamina A (Acetato de retinilo), Gluconato de cobre, Vita-
mina B5 (Pantotenato de cálcio-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), Vi-
tamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vita-
mina B1 (Cloridrato de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), Vitamina 
B9 (Ácido pterolemonoglutâmico), Iodeto de potássio, Selenito de 
sódio, D-Biotina, Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite semi-desnatado.
Cada porção fornece 216.91 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso. Utilize este produto como parte integrante duma 
alimentação equilibrada e variada, junto com um estilo de vida  
saudável. O produto é idealizado para ser combinado com uma  
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos 
e a prática de atividade física regular. Deve manter um consumo 
adequado de líquidos e respeitar os modos deutilização.

Ingredientes

Como usar

PLUS MARACUJÁ 
COM GANODERMA

Item 30105

Item 30205

Item 00109
390 g

520 g

1000 g

CHOOSE YOUR
LANGUAGE
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Using this weight-control program for long periods, it is advisable 
to consult a physician, specially in people with chronic kidney di-
seases or diabetes. Keep out of the reach of children under three. 
Gluten-free. GMO free. IT CONTAINS POWDER MILK AND SOYA.

NUTRITIONAL VALUES

Warnings

*NRV = Nutrient Reference Value

Nutritional values for 250 ml of ready-to-consume 

product
%VNR*

Energetic value 905,67 kJ / 

215,13 kcal
-

fats referred to 6,79 g -

Saturated fatty acids 2,95 g -

of which monounsaturated fatty acids 2,29 g -

unsaturated poly fatty acids 1,55 g -

linoleic acid 1,08 g -

Carbohydrates 22,06 g -

of which sugars 19,77 g -

dietary fibers 1,29 g -

Protein 16,7 g -

Salt 0,614 g -

Vitamin A  (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E  (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44 mg 40%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56 mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,4 mg 40%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,56 mg 40%

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 100 mcg 50%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25 mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 760 mg 38%

Calcium 397 mg 50%

Phosphorus 280 mg 40%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 245,44 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 

Dry extract
200 mg -

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do al-
cance de crianças menores de três anos. sem OGM. Sem glúten. 
CONTÉM LEITE EM PÓ E SOJA. 

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Informação nutricional para 250 ml de produto 

pronto a comer
%VNR*

Energia 905,67 kJ / 

215,13 kcal
-

gorduras referidas a 6,79 g -

Ácidos graxos saturados 2,95 g -

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 2,29 g -

ácidos poli graxos poli insaturados 1,55 g -

ácido linoleico 1,08 g -

Carboidratos 22,06 g -

dos quais açúcares 19,77 g -

fibras dietéticas 1,29 g -

Proteínas 16,7 g -

Sal 0,614 g -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44 mg 40%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 760 mg 38%

Cálcio 397 mg 50%

Fósforo 280 mg 40%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 245,44 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

200 mg -
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WEIGHT CONTROL

PLUS GOJI & ACAI
with Ganoderma lucidum extract

Soy protein isolate (35%); Fructose; Apples fiber; Powdered milk; 
Potassium citrate; Wheat germ oil (Triticum aestivum L. oleum ger-
minis) powder; Maltodextrin; Magnesium citrate; Inulin; Thickeners 
(Xanthan gum); calcium phosphate; Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst. Sporophorum Dry extract (200 mg); Red fruits flavour; Açai 
(Euterpe oleracea Mart.) fruit Dry extract tit 10% polyphenols; Goji 
(Lycium barbarum L.) fruit Dry extract tit 50% polysaccharides; Vi-
tamin C (L-Ascorbic Acid); Zinc gluconate; Anti-caking agent (Silicon 
dioxide); Iron sulfate; Manganese gluconate; Niacin (Nicotinamide); 
Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate); Vitamin A (Retinyl acetate); 
Copper gluconate; Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate); Vitamin 
D3 (Cholecalciferol); Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin 
B2 (Riboflavin); Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine); Vitamin K 
(Phylloquinone); Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid); Potassium 
iodide; Sodium selenite; D-Biotin; Vitamin B12 (Cyanocobalamin)

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of low-fat 
milk. Each serving provides 216.91 kcal.
The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss.
Use this product as a part of a balanced and varied diet, combined 
with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie diet, 
which has to include the consumption of other foods and a regular 
physical activity.
It is necessary to maintain adequate fluid intake and it is important 
to follow the indications for use.

Ingredients

How to use

CONTROLO DE PESO

Proteína de soja isolada (35%), Frutose, Fibra de maçã, Leite em pó, 
Citrato de potássio, Óleo de gérmen de trigo (Triticum aestivum L. 
oleum germinis) em pó, Maltodextrina, Citrato de magnésio, Inuli-
na, Espessante (Goma xantana), Fosfato de cálcio, Ganoderma luci-
dum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrato seco (200 mg), Aroma 
frutos de baga, Açaí (Euterpe oleracea Mart.) frutos Extrato seco tit. 
10% polifenóis, Goji (Lycium barbarum L.) frutos Extrato seco tit. 
50% polissacarídeos, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato de 
zinco, Antiaglomerante (Dióxido de silício), Sulfato ferroso, Gluco-
nato de manganês, Niacina (Nicotinamida), Vitamina E (DL alfa toco-
feril acetato), Vitamina A (Acetato de retinilo), Gluconato de cobre, 
Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), 
Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vi-
tamina B1 (Cloridrato de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), Vitami-
na B9 (Ácido pterolemonoglutâmico), Iodeto de potássio, Selenito 
de sódio, D-Biotina, Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite semi-desnatado.
Cada porção fornece 216.91 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso. Utilize este produto como parte integrante duma 
alimentação equilibrada e variada, junto com um estilo de vida  
saudável. O produto é idealizado para ser combinado com uma  
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos 
e a prática de atividade física regular. Deve manter um consumo 
adequado de líquidos e respeitar os modos deutilização.

Ingredientes

Como usar

PLUS GOJI E AÇAÍ 
COM GANODERMA

Item 30104
Item 30204

Item 00110
390 g

520 g
1000 g

CHOOSE YOUR
LANGUAGE
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Using this weight-control program for long periods, it is advisable to 
consult a physician, specially in people with chronic kidney diseases 
or diabetes. Keep out of the reach of children under three. 
Gluten-free. OGM free. IT CONTAINS POWDER MILK AND SOYA

NUTRITIONAL VALUES

Warnings

*NRV = Nutrient Reference Value

Nutritional values for 250 ml of ready-to-consume 

product
%VNR*

Energetic value 905,67 kJ / 

215,13 kcal
-

fats referred to 6,79 g -

Saturated fatty acids 2,95 g -

of which monounsaturated fatty acids 2,29 g -

unsaturated poly fatty acids 1,55 g -

linoleic acid 1,08 g -

Carbohydrates 22,06 g -

of which sugars 19,77 g -

dietary fibers 1,29 g -

Protein 16,7 g -

Salt 0,614 g -

Vitamin A  (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E  (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44 mg 40%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56 mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,4 mg 40%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,56 mg 40%

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 100 mcg 50%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25 mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 760 mg 38%

Calcium 397 mg 50%

Phosphorus 280 mg 40%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 245,44 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 

Dry extract
200 mg

Goji (Lycium barbarum L.) Dry extract 50 mg -
Acai Dry extract 50 mg -

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do  
alcance de crianças menores de três anos. sem OGM. Sem glúten. 
CONTÉM LEITE EM PÓ E SOJA. 

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Informação nutricional para 250 ml de produto 

pronto a comer
%VNR*

Energia 905,67 kJ / 

215,13 kcal
-

gorduras referidas a 6,79 g -

Ácidos graxos saturados 2,95 g -

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 2,29 g -

ácidos poli graxos poli insaturados 1,55 g -

ácido linoleico 1,08 g -

Carboidratos 22,06 g -

dos quais açúcares 19,77 g -

fibras dietéticas 1,29 g -

Proteínas 16,7 g -

Sal 0,614 g -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44 mg 40%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 760 mg 38%

Cálcio 397 mg 50%

Fósforo 280 mg 40%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 245,44 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

200 mg

Goji (Lycium barbarum L.) Extrato seco 50 mg -
Extrato seco de açaí 50 mg -
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WEIGHT CONTROL

VEGAN PLUS COCONUT
with Ganoderma lucidum extract

Lupine protein isolate (40%), Fructose, Maltodextrin, Wheat germ 
oil (Triticum aestivum L. oleum germinis) powder, Inulin, Potas-
sium citrate, Magnesium citrate, Apples fiber, Calcium phosphate, 
Thickeners (Xanthan gum), Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. 
Sporophorum Dry extract (200 mg), Cocco flavour, Vitamin C (L-A-
scorbic Acid), Zinc gluconate, Anti-caking agent (Silicon dioxide), 
Iron sulfate, Manganese gluconate, Niacin (Nicotinamide), Vitamin 
E (DL-alpha-tocopheryl acetate), Vitamin A (Retinyl acetate), Cop-
per gluconate, Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate), Vitamin D3 
(Cholecalciferol), Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride), Vitamin B2 
(Riboflavin), Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine), Vitamin K (Phyl-
loquinone), Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid), Potassium iodi-
de, Sodium selenite, D-Biotin, Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of Soy milk.
Each serving provides 216.91 kcal.
The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss.
Use this product as a part of a balanced and varied diet, combined 
with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie diet, 
which has to include the consumption of other foods and a regular 
physical activity.
It is necessary to maintain adequate fluid intake and it is important 
to follow the indications for use.

Ingredients

How to use

CONTROLO DE PESO

Proteína de tremoço isolado (40%), Frutose, Maltodextrina, Óleo de 
gérmen de trigo (Triticum aestivum L. oleum germinis) em pó, Inuli-
na, Citrato de potássio, Citrato de magnésio, Fibra de maçã, Fosfato 
de cálcio, Espessante (Goma xantana), Ganoderma lucidum (Curtis) 
P. Karst. Sporophorum Extrato seco (200 mg), Aroma de Coco, Vita-
mina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato de zinco, Antiaglomerante 
(Dióxido de silício), Sulfato ferroso, Gluconato de manganês, Niaci-
na (Nicotinamida), Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato), Vitamina A 
(Acetato de retinilo), Gluconato de cobre, Vitamina B5 (Pantotenato 
de cálcio-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina B6 (Cloridrato 
de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Cloridrato 
de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), Vitamina B9 (Ácido pterole-
monoglutâmico), Iodeto de potássio, Selenito de sódio, D-Biotina, 
Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite de Soja.
Cada porção fornece 216.91 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso.
Utilize este produto como parte integrante duma alimentação  
equilibrada e variada, junto com um estilo de vida saudável.
O produto é idealizado para ser combinado com uma dieta  
hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos e 
a prática de atividade física regular.Deve manter um consumo  
adequado de líquidos e respeitar os modos deutilização.

Ingredientes

Como usar

PLUS VEGAN COCO 
COM GANODERMA

Item 30107

Item 30207

Item 00222
390 g

520 g

1000 g

CHOOSE YOUR
LANGUAGE
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Using this weight-control program for long periods, it is advisable 
to consult a physician, specially in people with chronic kidney di-
seases or diabetes. Keep out of the reach of children under three.  
Gluten-free. IT CONTAINS LUPIN. it does not contain GMO-deri-
ved products or animal-derived products.

NUTRITIONAL VALUES

Warnings

*NRV = Nutrient Reference Value

Nutritional values for 250 ml of ready-to-consume 

product
%VNR*

Energetic value 983,65 kJ / 

234,17 kcal
-

fats referred to 7,35 g -

Saturated fatty acids 1,21 g -

of which monounsaturated fatty acids 2,57 g -

unsaturated poly fatty acids 2,87 g -

linoleic acid 1,08 g -

Carbohydrates 24,92 g -

of which sugars 17,65 g -

dietary fibers 4,77 g -

Protein 14,68 g -

Salt 0,45 g -

Vitamin A  (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E  (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44 mg 40%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56 mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,4 mg 40%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,56 mg 40%

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 100 mcg 50%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25 mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 800 mg 40%

Calcium 312 mg 39%

Phosphorus 332,5 mg 47,5%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 225 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 

Dry extract
200 mg

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do 
alcance de crianças menores de três anos. Sem glúten. CONTÉM 
TREMOÇO. não contém produtos derivados de OGM ou produtos 
de origem animal.

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Informação nutricional para 250 ml de produto 

pronto a comer
%VNR*

Energia 983,65 kJ / 

234,17 kcal
-

gorduras referidas a 7,35 g -

Ácidos graxos saturados 1,21 g -

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 2,57 g -

ácidos poli graxos poli insaturados 2,87 g -

ácido linoleico 1,08 g -

Carboidratos 24,92 g -

dos quais açúcares 17,65 g -

fibras dietéticas 4,77 g -

Proteínas 14,68 g -

Sal 0,45 g -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44 mg 40%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 800 mg 40%

Cálcio 312 mg 39%

Fósforo 332,5 mg 47,5%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 225 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

200 mg
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WEIGHT CONTROL

VEGAN PLUS PINEAPPLE
with Ganoderma lucidum extract

Lupine protein isolate (40%); Fructose; Maltodextrin; Wheat germ 
oil (Triticum aestivum L. oleum germinis) powder; Inulin; Potas-
sium citrate; Magnesium citrate; Apples fiber; calcium phosphate; 
Thickeners (Xanthan gum); Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. 
Sporophorum Dry extract (200 mg); Ananas flavour; Vitamin C (L-A-
scorbic Acid); Zinc gluconate; Anti-caking agent (Silicon dioxide); 
Iron sulfate; Manganese gluconate; Niacin (Nicotinamide); Vitamin 
E (DL-alpha-tocopheryl acetate); Vitamin A (Retinyl acetate); Cop-
per gluconate; Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate); Vitamin D3 
(Cholecalciferol); Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin 
B2 (Riboflavin); Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine); Vitamin K 
(Phylloquinone); Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid); Potassium 
iodide; Sodium selenite; D-Biotin; Vitamin B12 (Cyanocobalamin)

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of Soy milk.
Each serving provides 234,17 kcal.
The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss.
Use this product as a part of a balanced and varied diet, combined 
with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie diet, 
which has to include the consumption of other foods and a regular 
physical activity.
It is necessary to maintain adequate fluid intake and it is important 
to follow the indications for use.

Ingredients

How to use

CONTROLO DE PESO

Proteína de tremoço isolado (40%), Frutose, Maltodextrina, Óleo de 
gérmen de trigo (Triticum aestivum L. oleum germinis) em pó, Inuli-
na, Citrato de potássio, Citrato de magnésio, Fibra de maçã, Fosfato 
de cálcio, Espessante (Goma xantana), Ganoderma lucidum (Curtis) 
P. Karst. Sporophorum Extrato seco (200 mg), Aroma de Ananas, Vi-
tamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato de zinco, Antiaglomerante 
(Dióxido de silício), Sulfato ferroso, Gluconato de manganês, Niaci-
na (Nicotinamida), Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato), Vitamina A 
(Acetato de retinilo), Gluconato de cobre, Vitamina B5 (Pantotenato 
de cálcio-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina B6 (Cloridrato 
de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Cloridrato 
de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), Vitamina B9 (Ácido pterole-
monoglutâmico), Iodeto de potássio, Selenito de sódio, D-Biotina, 
Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite de Soja
Cada porção fornece 216.91 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso. Utilize este produto como parte integrante duma 
alimentação equilibrada e variada, junto com um estilo de vida sau-
dável. O produto é idealizado para ser combinado com uma dieta 
hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos e a 
prática de atividade física regular.Deve manter um consumo ade-
quado de líquidos e respeitar os modos deutilização.

Ingredientes

Como usar

PLUS VEGAN ANANAS 
COM GANODERMA

Item 30106

Item 30206

Item 00221
390 g

520 g

1000 g

CHOOSE YOUR
LANGUAGE
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Using this weight-control program for long periods, it is advisable 
to consult a physician, specially in people with chronic kidney  
diseases or diabetes. Keep out of the reach of children under three. 
Gluten-free. IT CONTAINS LUPIN. it does not contain GMO- 
derived products or animal-derived products.

NUTRITIONAL VALUES

Warnings

Nutritional values for 250 ml of ready-to-consume 

product
%VNR*

Energetic value 983,65 kJ / 

234,17 kcal
-

fats referred to 7,35 g -

Saturated fatty acids 1,21 g -

of which monounsaturated fatty acids 2,57 g -

unsaturated poly fatty acids 2,87 g -

linoleic acid 1,08 g -

Carbohydrates 24,92 g -

of which sugars 17,65 g -

dietary fibers 4,77 g -

Protein 14,68 g -

Salt 0,45 g -

Vitamin A  (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E  (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44 mg 40%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56 mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,4 mg 40%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,56 mg 40%

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 100 mcg 50%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25 mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 800 mg 40%

Calcium 312 mg 39%

Phosphorus 332,5 mg 47,5%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 180 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 

Dry extract
200 mg

*NRV = Nutrient Reference Value

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do 
alcance de crianças menores de três anos. Sem glúten. CONTÉM 
TREMOÇO. não contém produtos derivados de OGM ou produtos 
de origem animal.

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Informação nutricional para 250 ml de produto 

pronto a comer
%VNR*

Energia 983,65 kJ / 

234,17 kcal
-

gorduras referidas a 7,35 g -

Ácidos graxos saturados 1,21 g -

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 2,57 g -

ácidos poli graxos poli insaturados 2,87 g -

ácido linoleico 1,08 g -

Carboidratos 24,92 g -

dos quais açúcares 17,65 g -

fibras dietéticas 4,77 g -

Proteínas 14,68 g -

Sal 0,45 g -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44 mg 40%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 800 mg 40%

Cálcio 312 mg 39%

Fósforo 332,5 mg 47,5%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 180 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

200 mg
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WEIGHT CONTROL

PLUS CREAM AND COOKIES
with Ganoderma lucidum extract

Lupine protein isolate (40%), Fructose, Biscuit grains with chocolate 
chips (11.5%) (Sugar (Sugar; Potato starch); Rice flour; Drops of dark 
chocolate (14.6%) (Sugar; Chocolate aroma pasta; Cocoa butter; 
Emulsifier: Soy lecithin; Natural vanilla flavor); Cornflour; Corn star-
ch; Butter (milk derivative); Olive oil (4.7%); Raising agents: sodium 
hydrogen carbonate; Ammonium hydrogen carbonate; Salt; Thicke-
ners: Xanthan gum; Dextrose; Natural vanilla flavor), Wheat germ 
oil (Triticum aestivum L. oleum germinis) powder, Inulin, Potassium 
citrate, Magnesium citrate, Apples fiber, Calcium phosphate, Thi-
ckeners (Xanthan gum), Maltodextrin, Cookie and milk flavour, Vi-
tamin C (L-Ascorbic Acid), Zinc gluconate, Anti-caking agent (Silicon 
dioxide), Iron sulfate, Manganese gluconate, Niacin (Nicotinamide), 
Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate), Vitamin A (Retinyl acetate), 
Copper gluconate, Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate), Vitamin 
D3 (Cholecalciferol), Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride), Vitamin 
B2 (Riboflavin), Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine), Vitamin K 
(Phylloquinone), Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid), Potassium 
iodide, Sodium selenite, D-Biotin, Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of low-fat 
milk. Each serving provides 216.91 kcal.
The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss.
Use this product as a part of a balanced and varied diet, combined 
with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie 
diet, which has to include the consumption of other foods and a  
regular physical activity.It is necessary to maintain adequate fluid 
intake and it is important to follow the indications for use.

Ingredients

How to use

CONTROLO DE PESO

Proteína de tremoço isolado (40%), Frutose, Biscoitos triturados 
com flocos de chocolate (11,5 %) (Açúcar (Açúcar; Fécula de batata); 
Farinha de arroz; Flocos de chocolate preto (14,6 %) (Açúcar; Pasta 
com aroma de chocolate; Manteiga de cacau; Emulsionante: Leci-
tina de soja; Sabor natural de baunilha); Farinha masa; Maisena; 
Manteiga (derivado do leite); Azeite (4.7%); Agentes de aumento: hi-
drogenocarbonato de sódio; Hidrogenocarbonato de amônio; Sal; 
Espessante: Goma xantana; Dextrose; Sabor natural de baunilha), 
Óleo de gérmen de trigo (Triticum aestivum L. oleum germinis) em 
pó, Inulina, Citrato de potássio, Citrato de magnésio, Fibra de maçã, 
Fosfato de cálcio, Espessante (Goma xantana), Maltodextrina, Aro-
ma de biscoitos e leite, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato 
de zinco, Antiaglomerante (Dióxido de silício), Sulfato ferroso, Glu-
conato de manganês, Niacina (Nicotinamida), Vitamina E (DL alfa 
tocoferil acetato), Vitamina A (Acetato de retinilo), Gluconato de 
cobre, Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D), Vitamina D3 (Colecal-
ciferol), Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B2 (Ribofla-
vina), Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), 
Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico), Iodeto de potássio, Se-
lenito de sódio, D-Biotina, Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite semi-desnatado.Cada porção fornece 216.91 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso. Utilize este produto como parte integrante duma 
alimentação equilibrada e variada, junto com um estilo de vida 
saudável. O produto é idealizado para ser combinado com uma 
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos 
e a prática de atividade física regular. Deve manter um consumo  
adequado de líquidos e respeitar os modos  de utilização.

Ingredientes

Como usar

PLUS CREME E BISCOITOS 
COM GANODERMA

Item 30108
Item 30208

Item 00226
390 g

520 g
1000 g

CHOOSE YOUR
LANGUAGE
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Using this weight-control program for long periods, it is advisable 
to consult a physician, specially in people with chronic kidney di-
seases or diabetes. Keep out of the reach of children under three. 
Gluten-free. OGM free. Contains Lupine, soy (lecithin) and milk 
derivatives.

NUTRITIONAL VALUES

Warnings

Nutritional values for 250 ml of ready-to-consume 

product
%VNR*

Energetic value 989,39 kJ / 

235,66 kcal
-

fats referred to 7,77 g -

Saturated fatty acids 1,41 g -

of which monounsaturated fatty acids 2,57 g -

unsaturated poly fatty acids 2,87 g -

linoleic acid 1,08 g -

Carbohydrates 24,2 g -

of which sugars 18,7 g -

dietary fibers 4,84 g -

Protein 14,81 g -

Salt 0,45 g -

Vitamin A  (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E  (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44 mg 40%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56 mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,4 mg 40%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,56 mg 40%

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 100 mcg 50%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25 mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 800 mg 40%

Calcium 312 mg 39%

Phosphorus 332,5 mg 47,5%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 180 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 

Dry extract
200 mg

*NRV = Nutrient Reference Value

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do al-
cance de crianças menores de três anos. Sem glúten. sem OGM. 
Contém tremoço, soja (lecitina) e derivados do leite.

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Informação nutricional para 250 ml de produto 

pronto a comer
%VNR*

Energia 989,39 kJ / 

235,66 kcal
-

gorduras referidas a 7,77 g -

Ácidos graxos saturados 1,41 g -

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 2,57 g -

ácidos poli graxos poli insaturados 2,87 g -

ácido linoleico 1,08 g -

Carboidratos 24,2 g -

dos quais açúcares 18,7 g -

fibras dietéticas 4,84 g -

Proteínas 14,81 g -

Sal 0,45 g -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44 mg 40%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 800 mg 40%

Cálcio 312 mg 39%

Fósforo 332,5 mg 47,5%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 180 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

200 mg
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PLUS-Z 

WEIGHT CONTROL

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of low-fat 
milk. The substitution of two main and daily meals of a low calories 
diet with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss. Use this product as a part of a balanced and varied 
diet, combined with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie diet, 
which has to include the consumption of other foods and a regular 
physical activity. It is necessary to maintain adequate fluid intake 
and it is important to follow the indications for use.

Using this weight-control program for long periods, it is advisable to 
consult a physician, specially in people with chronic kidney diseases 
or diabetes. Keep out of the reach of children under three. Store in 
a cool, dry place. The expiry date refers to the product when still 
unopened and properly stored. Gluten-free. OGM free.

COCOA: IT CONTAINS SOY.
VANILLA: IT CONTAINS POWDER MILK AND SOYA.
COCONUT: IT CONTAINS LUPIN.

Warnings

How to use

without sugar with  
Ganoderma lucidum extract

CONTROLO DE PESO

sem açúcar com  
extrato de Ganoderma lucidum

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do 
alcance de crianças menores de três anos. conservar num lugar 
fresco. O prazo de validade refere-se ao produto em embalagem 
intacta, devidamente conservada. Sem glúten. sem OGM.

COCOA: CONTÉM SOJA.
BAUNILHA: CONTÉM LEITE EM PÓ E SOJA.
COCO: CONTÉM TREMOÇO.

Advertências

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite semi-desnatado. Cada porção fornece 206.9 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso. Utilize este produto como parte integrante duma 
alimentação equilibrada e variada, junto com um estilo de vida 
saudável. O produto é idealizado para ser combinado com uma 
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos 
e a prática de atividade física regular. Deve manter um consumo  
adequado de líquidos e respeitar os modos deutilização.

Como usar

Item 30110 - 520 g
Item 30109 - 520 g Item 30111 - 520 g

Item 30210 - 1000 g
Item 30209 - 1000 g Item 30211 - 1000 g

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR  
LANGUAGE

CHOOSE YOUR  
LANGUAGE
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Soy protein isolate (35%); Bulking agent (Maltodextrin); Dutch co-
coa powder; Sweetener (Erythritol); Potassium citrate; Sunflower 
oil; Magnesium citrate; Thickeners (Xanthan gum); Calcium pho-
sphate; Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum fungal 
fruiting body Dry extract 200 mg; Cocoa flavour; Inulin; Apples fiber; 
Vitamin C (L-Ascorbic Acid); Zinc gluconate; Anti-caking agent (Sili-
con dioxide); Iron sulfate; Sweetener (Steviol glycosides); Mangane-
se gluconate; Niacin (Nicotinamide); Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl 
acetate); Vitamin A (Retinyl acetate); Copper gluconate; Vitamin B5 
(Calcium D-pantothenate); Vitamin D3 (Cholecalciferol); Vitamin 
B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin B2 (Riboflavin); Vitamin B1 
(Chlorhydrate of Thiamine); Vitamin K (Phylloquinone); Vitamin B9 
(Pteroil-monoglutamic acid); Potassium iodide; Sodium selenite; 
D-Biotin; Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

NUTRITIONAL VALUES

Ingredients

Energetic value 859,79kJ / 204,43 kcal %VNR*

fats referred to 6,79 g

Saturated fatty acids 3,67 g

monounsaturated fatty acids 1,85 g

unsaturated poly fatty acids 1,27 g

linoleic acid 1,08 g

carbohydrates 18,94 g

of which sugars: 12,75 g

dietary fibre 1,1 g

Protein 16,34 g

Salt 0,594 g

Vitamin A (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44 mg 40%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56 mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,4 mg 40%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,56 mg 40%

Folate 100 mcg 50%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25 mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 760 mg 38%

Calcium 397 mg 49,6%

Phosphorus 280 mg 40%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 237,6 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry 

extract
200 mg

*NRV = Nutrient Reference Value

COCOA - COCOA

Proteína de soja isolada (35%), Agente de volume (Maltodextrina), 
Pó de cacau holandês, Adoçante (Eritritol), Citrato de potássio, Óleo 
de girassol, Citrato de magnésio, Espessante (Goma xantana), Fo-
sfato de cálcio, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Corpo de fruti-
ficação do fungo Sporophorum Extrato seco 200 mg, Aroma cacau, 
Inulina, Fibra de maçã, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato 
de zinco, Antiaglomerante (Dióxido de silício), Sulfato ferroso, Edul-
corante (Glicosídeos de esteviol), Gluconato de manganês, Niacina 
(Nicotinamida), Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato), Vitamina A 
(Acetato de retinilo), Gluconato de cobre, Vitamina B5 (Pantotenato 
de cálcio-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina B6 (Cloridrato 
de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Cloridrato 
de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), Vitamina B9 (Ácido pterole-
monoglutâmico), Iodeto de potássio, Selenito de sódio, D-Biotina, 
Vitamina B12 (Cianocobalamina).

VALORES NUTRICIONAIS

Ingredientes

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Energia 859,79kJ / 204,43 kcal %VNR*

gorduras referidas a 6,79 g

Ácidos graxos saturados 3,67 g

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 1,85 g

ácidos poli graxos poli insaturados 1,27 g

ácido linoleico 1,08 g

Carboidratos 18,94 g

dos quais açúcares 12,75 g

fibras dietéticas 1,1 g

Proteínas 16,34 g

Sal 0,594 g

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44 mg 40%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 760 mg 38%

Cálcio 397 mg 49,6%

Fósforo 280 mg 40%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 237,6 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 

Extrato seco
200 mg
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WEIGHT CONTROL

NUTRITIONAL VALUES

Ingredients

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of low-fat 
milk. Each serving provides 206.9 kcal. The substitution of two main 
and daily meals of a low calories diet with meal substitute contri-
butes to weight loss. The substitution of one main and daily meal 
of a low calories diet with meal substitutes contributes the main-
taining of weight after weight loss. Use this product as a part of 
a balanced and varied diet, combined with a healthy lifestyle. The 
product is conceived to be combined with a low-calorie diet, which 
has to include the consumption of other foods and a regular physi-
cal activity. It is necessary to maintain adequate fluid intake and it is 
important to follow the directions for use.

Soy protein isolate (35%); Bulking agent (Maltodextrin); Sweetener 
(Erythritol); Potassium citrate; Powdered milk; Sunflower oil; Ma-
gnesium citrate; Inulin; Apples fiber; Thickeners (Xanthan gum); 
Calcium phosphate; Vanilla flavour; Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst. Sporophorum fungal fruiting body Dry extract 200 mg; Vita-
min C (L-Ascorbic Acid); Zinc gluconate; Anti-caking agent (Silicon 
dioxide); Iron sulfate; Sweetener (Steviol glycosides); Manganese 
gluconate; Niacin (Nicotinamide); Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl 
acetate); Vitamin A (Retinyl acetate); Copper gluconate; Vitamin B5 
(Calcium D-pantothenate); Vitamin D3 (Cholecalciferol); Vitamin 
B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin B2 (Riboflavin); Vitamin B1 
(Chlorhydrate of Thiamine); Vitamin K (Phylloquinone); Vitamin B9 
(Pteroil-monoglutamic acid); Potassium iodide; Sodium selenite; 
D-Biotin; Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

How to use

Energetic value 869,78 kJ / 206,9 kcal %VNR*

fats referred to 6,75g

Saturated fatty acids 3,49g

monounsaturated fatty acids 1,85g

polyunsaturated fatty acids 1,41g

linoleic acid 1,08g

carbohydrates 19,21g

of which sugars: 13,12g

dietary fibre 2,3g

Protein 16,18g

Salt 0,614g

Vitamin A (Retinyl acetate) 320mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2mcg 40%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44mg 40%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,4mg 40%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,56mg 40%

Folate 100mcg 50%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 760 mg 38%

Calcium 397 mg 49,6%

Phosphorus 280mg 40%

Magnesium 150mg 40%

Iron 5,3mg 38%

Zinc 3,8mg 38%

Copper 0,4mg 40%

Manganese 0,8mg 40%

Selenium 22mcg 40%

Jod 60mcg 40%

Natrium 245,44mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. 

Sporophorum Trockenextrakt 
200mg

*NRV = Nutrient Reference Value

CONTROLO DE PESO

BAUNILHA  - VANILLA

Proteína de soja isolada (35%), Agente de volume (Maltodextrina), 
Adoçante (Eritritol), Citrato de potássio, Leite em pó, Óleo de giras-
sol, Citrato de magnésio, Inulina, Fibra de maçã, Espessante (Goma 
xantana), Fosfato de cálcio, Aroma de baunilha, Ganoderma luci-
dum (Curtis) P. Karst. Corpo de frutificação do fungo Sporophorum 
Extrato seco 200 mg, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato de 
zinco, Antiaglomerante (Dióxido de silício), Sulfato ferroso, Edulco-
rante (Glicosídeos de esteviol), Gluconato de manganês, Niacina 
(Nicotinamida), Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato), Vitamina A 
(Acetato de retinilo), Gluconato de cobre, Vitamina B5 (Pantotenato 
de cálcio-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina B6 (Cloridrato 
de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Cloridrato 
de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), Vitamina B9 (Ácido pterole-
monoglutâmico), Iodeto de potássio, Selenito de sódio, D-Biotina, 
Vitamina B12 (Cianocobalamina).

VALORES NUTRICIONAIS

Ingredientes

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Energia 869,78 kJ / 206,9 kcal %VNR*
gorduras referidas a 6,75g

Ácidos graxos saturados 3,49g

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 1,85g

ácidos poli graxos poli insaturados 1,41g

ácido linoleico 1,08g

Carboidratos 19,21g

dos quais açúcares 13,12g

fibras dietéticas 2,3g

Proteínas 16,18g

Sal 0,614g

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320mcg 40%
Vitamina D (Colecalciferol) 2mcg 40%
Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8mg 40%
Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32mg 40%
Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44mg 40%
Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56mg 40%
Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4mg 40%
Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56mg 40%
Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100mcg 50%
Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25mcg 50%
Vitamina H (Biotina) 20mcg 40%
Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%
Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%
Potássio 760 mg 38%
Cálcio 397 mg 49,6%
Fósforo 280mg 40%
Magnésio 150mg 40%
Ferro 5,3mg 38%
Zink 3,8mg 38%
Cobre 0,4mg 40%
Manganês 0,8mg 40%
Selênio 22mcg 40%
Iodio 60mcg 40%
Sódio 245,44mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst.  
Sporophorum Extrato seco 200 mg

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite semi-desnatado. Cada porção fornece 206.9 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso. Utilize este produto como parte integrante duma 
alimentação equilibrada e variada, junto com um estilo de vida 
saudável. O produto é idealizado para ser combinado com uma 
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos 
e a prática de atividade física regular. Deve manter um consumo  
adequado de líquidos e respeitar os modos deutilização.

Como usar



29

LINGUA - COCONUT 

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

Lupine protein isolate (40%), Bulking agent (Maltodextrin), Sweete-
ner (Erythritol), Sunflower oil, Potassium citrate, Magnesium citrate, 
Inulin, Calcium phosphate, Apples fiber, Thickeners (Xanthan gum), 
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum fungal fruiting 
body Dry extract 200 mg, Cocco flavour, Vitamin C (L-Ascorbic Acid), 
Zinc gluconate, Anti-caking agent (Silicon dioxide), Iron sulfate, Swe-
etener (Steviol glycosides), Manganese gluconate, Niacin (Nicotina-
mide), Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate), Vitamin A (Retinyl 
acetate), Copper gluconate, Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate), 
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride), 
Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine), Vi-
tamin K (Phylloquinone), Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid), 
Potassium iodide, Sodium selenite, D-Biotin, Vitamin B12 (Cyano-
cobalamin).

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of Soy milk.
Each serving provides 220.27 kcal. The substitution of two main and 
daily meals of a low calories diet with meal substitute contributes 
to weight loss. The substitution of one main and daily meal of a low 
calories diet with meal substitutes contributes the maintaining of 
weight after weight loss. Use this product as a part of a balanced 
and varied diet, combined with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie diet, 
which has to include the consumption of other foods and a regular 
physical activity. It is necessary to maintain adequate fluid intake 
and it is important to follow the indications for use.

How to use

Energetic value 924,77 kJ / 220,27 kcal %VNR*

fats referred to 7,29 g

Saturated fatty acids 1,27 g

monounsaturated fatty acids 2,16 g

unsaturated poly fatty acids 3,86 g

linoleic acid 1,08 g

Carbohydrates 21,84 g

of which sugars 10 g

dietary fibers 4,53 g

Protein 14,56 g

Salt 0,45 g

Vitamin A (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,44 mg 40%

Riboflavin (Vitamin b2) 0,56 mg 40%

Niacin (Vitamin B3) 6,4 mg 40%

Pyridoxin (Vitamin B6) 0,56 mg 40%

Folate 100 mcg 50%

Vitamin B12 1,25 mcg 50%

Biotin (Vitamin H) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 800 mg 40%

Calcium 312,5 mg 39%

Phosphorus 332,5 mg 47,5%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 225 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract 200 mg

*NRV = Nutrient Reference Value

COCO  - COCONUT

Proteína de tremoço isolado (40%), Agente de volume (Maltodextri-
na), Adoçante (Eritritol), Óleo de girassol, Citrato de potássio, Citrato 
de magnésio, Inulina, Fosfato de cálcio, Fibra de maçã, Espessante 
(Goma xantana), Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Corpo de 
frutificação do fungo Sporophorum Extrato seco 200 mg, Aroma de 
Coco, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato de zinco, Antiaglo-
merante (Dióxido de silício), Sulfato ferroso, Edulcorante (Glicosíd-
eos de esteviol), Gluconato de manganês, Niacina (Nicotinamida), 
Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato), Vitamina A (Acetato de reti-
nilo), Gluconato de cobre, Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D), 
Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), 
Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina), Vita-
mina K (Filoquinona), Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico), 
Iodeto de potássio, Selenito de sódio, D-Biotina, Vitamina B12 (Cia-
nocobalamina).

VALORES NUTRICIONAIS

Ingredientes

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Energia 859,79kJ / 204,43 kcal %VNR*

gorduras referidas a 6,79 g

Ácidos graxos saturados 3,67 g

dos quais ácidos graxos monoinsaturados 1,85 g

ácidos poli graxos poli insaturados 1,27 g

ácido linoleico 1,08 g

Carboidratos 18,94 g

dos quais açúcares 12,75 g

fibras dietéticas 1,1 g

Proteínas 16,34 g

Sal 0,594 g

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,44 mg 40%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 760 mg 38%

Cálcio 397 mg 49,6%

Fósforo 280 mg 40%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 237,6 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrato seco 200 mg

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite de Soja. Cada porção fornece 220.27 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso. Utilize este produto como parte integrante duma 
alimentação equilibrada e variada, junto com um estilo de vida sau-
dável. O produto é idealizado para ser combinado com uma dieta 
hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos e a 
prática de atividade física regular. Deve manter um consumo ade-
quado de líquidos e respeitar os modos deutilização.

Como usar
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SALTY VEGAN PLUS MUSHROOMS 
with Ganoderma lucidum extract

Soy protein isolate (46,15%), Potato starch, Oatmeal gluten free,  
Mushroom flavor, Sunflower oil, Dried porcini mushrooms pow-
der (4%), Potassium citrate, Thickeners (Xanthan gum), Potassium 
citrate, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry ex-
tract (200 mg), Dried parsley powder (0.2%), Vitamin C (L-Ascorbic 
Acid), Zinc gluconate, Anti-caking agent (Silicon dioxide), Iron sulfa-
te, Manganese gluconate, Niacin (Nicotinamide), Vitamin E (DL-al-
pha-tocopheryl acetate), Vitamin A (Retinyl acetate), Copper gluco-
nate, Calcium D-pantothenate, Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin 
B6 (Pyridoxine hydrochloride), Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B1 
(Chlorhydrate of Thiamine), Vitamin  K (Phylloquinone), Pteroil-mo-
noglutamic acid, Potassium iodide, Sodium selenite, D-Biotin, Vita-
min B12 (Cyanocobalamin).

Ingredients

CONTROLO DE PESO

Proteína de soja isolada (46,15%), Fécula de batata, Papas de aveia 
sem glúten, Sabor de  , Óleo de girassol, Pó de cogumelos porcini 
secos (4%), Citrato de potássio, Espessante (Goma xantana), Citra-
to de potássio, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco (200 mg), Pó de salsa seca (0,2%), Vitamina C (Ácido L. 
ascórbico), Gluconato de zinco, Antiaglomerante (Dióxido de silício), 
Sulfato ferroso, Gluconato de manganês, Niacina (Nicotinamida), Vi-
tamina E (DL alfa tocoferil acetato), Vitamina A (Acetato de retinilo), 
Gluconato de cobre, Pantotenato de cálcio-D, Vitamina D3 (Colecal-
ciferol), Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B2 (Ribofla-
vina), Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), 
Ácido pterolemonoglutâmico, Iodeto de potássio, Selenito de sódio, 
D-Biotina, Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Ingredientes

SALTY VEGAN PLUS COGUMELOS 
COM GANODERMA

Item 30112

Item 30212

520 g

1000 g

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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NUTRITIONAL VALUES

Mix 2 table spoon (26 g) or 2 sachets (26 g) with 250 ml of low-fat 
milk. Each serving provides 209.11 kcal.
The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss. The substitution of 
one main and daily meal of a low calories diet with meal substi-
tutes contributes the maintaining of weight after weight loss. Use 
this product as a part of a balanced and varied diet, combined with 
a healthy lifestyle. The product is conceived to be combined with 
a low-calorie diet, which has to include the consumption of other 
foods and a regular physical activity. It is necessary to maintain ade-
quate fluid intake and it is important to follow the indications for 
use.

How to use

Warnings
Using this weight-control program for long periods, it is advisable to 
consult a physician, specially in people with chronic kidney diseases 
or diabetes. Keep out of the reach of children under three. 
Gluten-free. OGM free. Contains Soy.

*NRV = Nutrient Reference Value

Nutritional values for 250 ml of ready-to-consume product %VNR*

Energetic value 881,12 kJ / 209,11 kcal

fats referred to 5,74 g

Saturated fatty acids 2,68 g

monounsaturated fatty acids 0,49 g

polyunsaturated fatty acids 1,19 g

linoleic acid 1,08 g

Carbohydrates 19,70 g

of which sugars 12,73 g

Fibers 0,87 g

Protein 19,23 g

Salt 0,64 g

Vitamin A (Retinyl acetate) 320 mcg 40%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 4,8 mg 40%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 32 mg 40%

Thiamine (Vit. B1) 0,44 mg 40%

Riboflavin (Vit.B2) 0,56 mg 40%

Niacin (Vitamin B3) 6,4 mg 40%

Pyridoxine (Vit. B6) 0,56 mg 40%

Folate 100 mcg 50%

Vitamin B12 1,25 mcg 50%

Biotin (Vitamin H) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Pantothenic acid (Vit. B5) 2,4 mg 40%

Potassium 500 mg 25%

Calcium 317 mg 39,6%

Phosphorus 300,5 mg 42,9%

Magnesium 112,5 mg 30%

Iron 5,3 mg 38%

Zinc 3,8 mg 38%

Copper 0,4 mg 40%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 256 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 200 mg

Misture duas colheres de sopa (26 g) ou 2 saquetas (26 g) com 250 
ml de leite semi-desnatado. Cada porção fornece 209,11 kcal.
A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso. Utilize este produto como parte integrante duma 
alimentação equilibrada e variada, junto com um estilo de vida 
saudável. O produto é idealizado para ser combinado com uma 
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos 
e a prática de atividade física regular. Deve manter um consumo  
adequado de líquidos e respeitar os modos deutilização.

Como usar

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do al-
cance de crianças menores de três anos. Sem glúten. sem OGM. 
CONTÉM SOJA.

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Energia 881,12 kJ / 209,11 kcal

gorduras referidas a 5,74 g

Ácidos graxos saturados 2,68 g

ácidos graxos monoinsaturados 0,49 g

ácidos graxos poli-insaturados 1,19 g

ácido linoleico 1,08 g

Carboidratos 19,70 g

dos quais açúcares 12,73 g

Fibras 0,87 g

Proteínas 19,23 g

Sal 0,64 g

Vitamina A (Acetato de retinilo) 320 mcg 40%

Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 4,8 mg 40%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 32 mg 40%

Tiamina (Vit. B1) 0,44 mg 40%

Riboflavina (Vit.B2) 0,56 mg 40%

Niacina (Vitamina B3) 6,4 mg 40%

Piridoxina (Vit. B6) 0,56 mg 40%

Folato 100 mcg 50%

Vitamina B12 1,25 mcg 50%

Biotina (Vitamina H) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Ácido pantotênico (Vit. B5) 2,4 mg 40%

Potássio 500 mg 25%

Cálcio 317 mg 39,6%

Fósforo 300,5 mg 42,9%

Magnésio 112,5 mg 30%

Ferro 5,3 mg 38%

Zink 3,8 mg 38%

Cobre 0,4 mg 40%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 256 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst.  

Sporophorum 
200 mg
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CROCKIS

Spelt flakes (27,8%); Oat flakes (18,52%); Soy protein isolate 
(17,6%); Maltodextrin; Puffed rice (9,26%); Sunflower seeds (8,3%); 
Potassium citrate; Magnesium citrate; Calcium orthophosphate; 
Almond granules (0,93%); Sodium chlorine; Vitamin C (L-Ascorbic 
Acid); Zinc gluconate; Iron sulfate; Manganese gluconate; Niacin (Ni-
cotinamide); Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate); Vitamin A (Re-
tinyl acetate); Copper gluconate; Calcium D-pantothenate; Vitamin 
D3 (Cholecalciferol); Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin 
B2 (Riboflavin); Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine); Vitamin K 
(Phylloquinone); Pteroil-monoglutamic acid; Potassium iodide; So-
dium selenite; D-Biotin; Vitamin B12 (Cyanocobalamin)

Ingredients

Meal for a diet geared towards weight control.
Snep Crockis is a meal replacement product that provides a  
balanced supply of proteins, vitamins and minerals.

Description

CONTROLO DE PESO

Flocos de soletrada (27,8%), Flocos de aveia (18,52%) , Proteína de 
soja isolada (17,6%), Maltodextrina, Arroz tufado (9,26%), Sementes 
de girassol (8,3%), Citrato de potássio, Citrato de magnésio, Orto-
fosfato de cálcio, Grãos de amêndoas (0,93%), Cloreto de sódio, 
Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato de zinco, Sulfato ferroso, 
Gluconato de manganês, Niacina (Nicotinamida), Vitamina E (DL alfa 
tocoferil acetato), Vitamina A (Acetato de retinilo), Gluconato de co-
bre, Pantotenato de cálcio-D, Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina 
B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 
(Cloridrato de tiamina), Vitamina K (Filoquinona), Ácido pterolemo-
noglutâmico, Iodeto de potássio, Selenito de sódio, D-Biotina, Vita-
mina B12 (Cianocobalamina).

Ingredientes

Refeição para uma alimentação com vista ao controlo de peso. 
Snep Crockis é um produto que substitui a refeição proporcionan-
do uma ingestão equilibrada de proteínas, vitaminas e minerais. 

Descrição

Item 00306
15 x 54g

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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NUTRITIONAL VALUES

Snep Crockis can be eaten as it is or added to a variety of foods from 
salads to yoghurt.

The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss.
Use this product as a part of a balanced and varied diet, combined 
with a healthy lifestyle.
The product is conceived to be combined with a low-calorie diet, 
which has to include the consumption of other foods and a regular 
physical activity.
It is necessary to maintain adequate fluid intake and it is important 
to follow the indications for use.

How to use

Warnings
Keep out of the reach of children. Using this weight-control pro-
gram for long periods, it is advisable to consult a physician, specially 
in people with chronic kidney diseases or diabetes. Store in a cool, 
dry place. The minimum storage term refers to the product in an 
intact and correctly stored package. Contains gluten. GMO free.

*NRV = Nutrient Reference Value

Nutritional values 100 g %VNR*

Energy 1579,2 kJ / 374,3 kcal -

fats referred to 6,78 g -

Saturated fatty acids 0,74 g -

monounsaturated fatty acids 1,54 g -

polyunsaturated fatty acids 2,02 g -

linoleic acid 1,93 g -

Carbohydrates 51,52 g -

of which sugars 1,74 g -

Fibers 6,48 g -

Protein 23,57 g -

Salt 0,798 g -

Vitamin A (Retinyl acetate) 592,6 mcg 74,08

Vitamin D (Cholecalciferol) 3,7 mcg 74

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 8,89 mg 74,08

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 59,26 mg 74,86

Thiamine (Vit. B1) 0,81 mg 73,64

Riboflavin (Vit.B2) 1,04 mg 74,3

Niacin (Vitamin B3) 11,85 mg 74,06

Pyridoxin (Vitamin B6) 1,04 mg 74,3

Folate 185,2 mcg 92,6

Vitamin B12 2,31 mcg 92,4

Biotin (Vitamin H) 37,04 mcg 74,08

Vitamin K (Phylloquinone) 41,67 mcg 55,56

Pantothenic acid (Vitamin B5) 4,44 mg 74

Potassium 925,93 mg 46,3

Calcium 444,44 mg 55,55

Phosphorus 388,89 mg 55,55

Magnesium 208,33 mg 55,55

Iron 9,81 mg 70,07

Zinc 7,04 mg 70,4

Copper 0,74 mg 74

Manganese 1,48 mg 74

Selenium 40,74 mcg 74,07

Iodine 111,11 mcg 74,07

Sodium 319,44 mg -

Snep Crockis pode ser consumido simples ou misturado com vários 
tipos de alimentos, das saladas aos iogurtes. 

A substituição de duas refeições diárias principais, numa dieta de 
baixo conteúdo calórico, contribui para a redução de peso.
A substituição duma refeição diária principal, numa dieta com baixo 
conteúdo calórico, contribui para a manutenção do peso após a 
perda de peso.
Utilize este produto como parte integrante duma alimentação  
equilibrada e variada, junto com um estilo de vida saudável.
O produto é idealizado para ser combinado com uma dieta  
hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimentos e a 
prática de atividade física regular.
Deve manter um consumo adequado de líquidos e respeitar os  
modos deutilização.

Como usar

Manter fora do alcance das crianças. Ao usar este programa de con-
trole de peso por longos períodos de tempo, é aconselhável con-
sultar um médico, especialmente em pessoas com doença renal 
crônica ou diabetes. conservar num lugar fresco. O prazo mínimo 
de conservação refere-se ao produto em embalagem não aberta e 
corretamente conservado.  Contém glúten. sem OGM.

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Valores nutricionais 100 g %VNR*

Energia 1579,2 kJ / 374,3 kcal -

gorduras referidas a 6,78 g -

Ácidos graxos saturados 0,74 g -

ácidos graxos monoinsaturados 1,54 g -

ácidos graxos poli-insaturados 2,02 g -

ácido linoleico 1,93 g -

Carboidratos 51,52 g -

dos quais açúcares 1,74 g -

Fibras 6,48 g -

Proteínas 23,57 g -

Sal 0,798 g -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 592,6 mcg 74,08

Vitamina D (Colecalciferol) 3,7 mcg 74

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 8,89 mg 74,08

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 59,26 mg 74,86

Tiamina (Vit. B1) 0,81 mg 73,64

Riboflavina (Vit.B2) 1,04 mg 74,3

Niacina (Vitamina B3) 11,85 mg 74,06

Piridoxina (Vitamina B6) 1,04 mg 74,3

Folato 185,2 mcg 92,6

Vitamina B12 2,31 mcg 92,4

Biotina (Vitamina H) 37,04 mcg 74,08

Vitamina K (Filoquinona) 41,67 mcg 55,56

Ácido pantotênico (Vitamina B5) 4,44 mg 74

Potássio 925,93 mg 46,3

Cálcio 444,44 mg 55,55

Fósforo 388,89 mg 55,55

Magnésio 208,33 mg 55,55

Ferro 9,81 mg 70,07

Zink 7,04 mg 70,4

Cobre 0,74 mg 74

Manganês 1,48 mg 74

Selênio 40,74 mcg 74,07

Iodio 111,11 mcg 74,07

Sódio 319,44 mg -
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MEAL REPLACEMENT BAR 
Cocoa & Chocolate

Milk proteins; Glucose syrup; 16% Dark chocolate (Chocolate aro-
ma pasta; Sugar; Cocoa butter; Emulsifier: Soy lecithin; Natural 
vanilla flavor); Chocolate aroma pasta; Sugar; Cocoa butter; Emul-
sifier: Soy lecithin; Natural vanilla flavor; Isomaltooligosaccharide; 
Fructose syrup; Sunflower oil; Humidifier: Sorbitol; Chocolate paste 
(Powdered chocolate (Cocoa; Sugar)); Vegetable oils (sunflower, co-
conut); Cocoa powder with low fat contents; Mix of vitamins and 
mineral salts (Potassium phosphate; Sodium citrate; Calcium pho-
sphate; Magnesium oxide; Iron gluconate; Zinc gluconate; Vitamin 
E acetate; Vitamin A (Retinyl acetate); Niacin; Manganese gluconate; 
Calcium D-pantothenate; Copper gluconate; Vitamin D (Cholecalci-
ferol); Riboflavin; Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin B1 
(Chlorhydrate of Thiamine); Pteroil-monoglutamic acid; Potassium 
iodide; Sodium selenite; L-Ascorbic Acid; Vitamin K (Phylloquino-
ne); Vitamin H (Biotin); Vitamin B12 (Cyanocobalamin)); Potassium 
phosphate; Sodium citrate; Calcium phosphate; Magnesium oxide; 
Iron gluconate; Zinc gluconate; Vitamin E acetate; Vitamin A (Retinyl 
acetate); Niacin; Manganese gluconate; Calcium D-pantothenate; 
Copper gluconate; Vitamin D (Cholecalciferol); Riboflavin; Vitamin 
B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiami-
ne); Pteroil-monoglutamic acid; Potassium iodide; Sodium selenite; 
L-Ascorbic Acid; Vitamin K (Phylloquinone); Biotin; Vitamin B12 (Cya-
nocobalamin); Coco rapè; Preservative (Potassium sorbate)

Ingredients

CONTROLO DE PESO

BARRA DE SUBSTITUIÇÃO 
DE FARINHA Coco & Chocolate

Proteínas de leite, Xarope de glucose, 16% Chocolate amargo (Pasta 
com aroma de chocolate; Açúcar; Manteiga de cacau; Emulsionan-
te: Lecitina de soja; Sabor natural de baunilha), Pasta com aroma 
de chocolate, Açúcar, Manteiga de cacau, Emulsionante: Lecitina de 
soja, Sabor natural de baunilha, Isomalteoligossacáridos, Xarope 
de frutose, Óleo de girassol, Umidificador: Sorbitol, Pasta de cho-
colate (Chocolate em pó (Cacau; Açúcar)), óleos vegetais (girassol, 
coco), Cacau em pó com teor mínimo de gordura, Mistura de vita-
minas e sais minerais (Fosfato de Potássio; Citrato de Sódio; Fosfato 
de Cálcio; Óxido de Magnésio; Gluconato de ferro; Gluconato de 
zinco; Acetato de vitamina E; Vitamina A (Acetato de retinilo); Niaci-
na; Gluconato de manganês; Pantotenato de cálcio-D; Gluconato de 
cobre; Vitamina D (Colecalciferol); Riboflavina; Vitamina B6 (Clori-
drato de Piridoxina); Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina); Ácido pte-
rolemonoglutâmico; Lodeto de potássio; Selenito de sódio; Ácido L. 
ascórbico; Vitamina K (Filoquinona); Vitamina H (Biotina); Vitamina 
B12 (Cianocobalamina)), Fosfato de Potássio, Citrato de Sódio, Fo-
sfato de Cálcio, Óxido de Magnésio, Gluconato de ferro, Gluconato 
de zinco, Acetato de vitamina E, Vitamina A (Acetato de retinilo), Nia-
cina, Gluconato de manganês, Pantotenato de cálcio-D, Gluconato 
de cobre, Vitamina D (Colecalciferol), Riboflavina, Vitamina B6 (Clori-
drato de Piridoxina), Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina), Ácido pte-
rolemonoglutâmico, Lodeto de potássio, Selenito de sódio, Ácido L. 
ascórbico, Vitamina K (Filoquinona), Biotina, Vitamina B12 (Cianoco-
balamina), Coco rapè, Conservante (Sorbato de potássio).

Ingredientes

Item 00230k - 1 PACK
Item 00232 - 3 PACK
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The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.

The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss. Use this product as a part of a balanced and varied diet, 
combined with a healthy lifestyle. The product is conceived to be 
combined with a low-calorie diet, which has to include the consu-
mption of other foods and a regular physical activity. It is necessary 
to maintain adequate fluid intake and it is important to follow the 
indications for use.

How to use

Warnings
Using this weight-control program for long periods, it is advisable to 
consult a physician, specially in people with chronic kidney diseases 
or diabetes. Keep Out Of Reach Of Children. Store in a cool, dry pla-
ce. The expiry date refers to the product when still unopened and 
properly stored. Gluten-free.

NUTRITIONAL VALUES
Per bar 50 g %VNR* Per 100 g

Energetic value
846 kj/ 202 kcal

1693 kj/ 403 
kcal

Fat 6.5 g 13 g

of which saturated fatty acids 2.9 g 5.7 g

carbohydrates 21 g 42 g

of which sugars 17 g 34 g

of which polyols 1.3 g 2.5 g

Fiber 3.5 g 7 g

Protein 13.5 g 27 g

Salt 0.440 g 0.880g

Vitamin A (Retinyl acetate) 240 mcg 30%

Vitamin D (Cholecalciferol) 1.5 mcg 30%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 3.6 mg 30%

Vitamin K (Phylloquinone) 22.5 mcg 30%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 24 mg 30%

Thiamine 0.33 mg 30%

Riboflavin 0.42 mg 30%

Niacin 4.8 mg 30%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0.42 mg 30%

Folic acid 60 mcg 30%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 0.75 mcg 30%

Biotin 15 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 1.8 mg 30%

Calcium 240 mg 30%

Phosphorus 210 mg 30%

Potassium 500 mg 30%

Iron 4,2 mg 30%

Zinc 3 mg 30%

Copper 0.3 mg 30%

Iodine 45 mcg 30%

Selenium 16.5 mcg 30%

Sodium 172.5 mg -

Magnesium 112.5 mg 30%

Manganese 0.6 mg 30%

*NRV = Nutrient Reference Value

A substituição de duas refeições diárias principais de uma dieta de 
baixa caloria por substitutos de refeição contribui para a perda de 
peso.
Substituir uma refeição diária principal de uma dieta de baixa  
caloria por um substituto de refeição contribui para a manu-
tenção do peso após a perda de peso. Use este produto como 
parte de uma alimentação equilibrada e variada, aliada a um 
estilo de vida saudável. O produto foi desenvolvido para ser 
combinado com uma dieta hipocalórica que deve incluir o  
consumo de outros alimentos e a prática regular de atividade  
física. É necessário manter uma ingestão adequada de líquidos e é  
importante seguir as instruções de uso.

Como usar

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente 
em pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora 
do alcance das crianças. conservar num lugar fresco. O prazo de  
validade refere-se ao produto em embalagem intacta, devidamente 
conservada.  Sem glúten.

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Por barra 50 g %VNR* Por 100 g

Energia
846 kj/ 200 kcal

1693 kj/ 403 
kcal

Gordura 6.5 g 13 g

dos quais ácidos graxos saturados 2.9 g 5.7 g

carboidratos 21 g 42 g

dos quais açúcares 17 g 34 g

dos quais polióis 1.3 g 2.5 g

Fibra 3.5 g 7 g

Proteínas 13.5 g 27 g

Sal 0.440 g 0.880g

Vitamina A (Acetato de retinilo) 240 mcg 30%

Vitamina D (Colecalciferol) 1.5 mcg 30%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 3.6 mg 30%

Vitamina K (Filoquinona) 22.5 mcg 30%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 24 mg 30%

Tiamina 0.33 mg 30%

Riboflavina 0.42 mg 30%

Niacina 4.8 mg 30%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0.42 mg 30%

Ácido fólico 60 mcg 30%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 0.75 mcg 30%

Biotina 15 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 1.8 mg 30%

Cálcio 240 mg 30%

Fósforo 210 mg 30%

Potássio 500 mg 30%

Ferro 4,2 mg 30%

Zink 3 mg 30%

Cobre 0.3 mg 30%

Iodio 45 mcg 30%

Selênio 16.5 mcg 30%

Sódio 172.5 mg -

Magnésio 112.5 mg 30%

Manganês 0.6 mg 30%
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Milk proteins; Glucose syrup; 16% Dark chocolate (Chocolate aro-
ma pasta; Sugar; Cocoa butter; Emulsifier: Soy lecithin; Natural 
vanilla flavor); Chocolate aroma pasta; Sugar; Cocoa butter; Emul-
sifier: Soy lecithin; Natural vanilla flavor; Isomaltooligosaccharide; 
Fructose syrup; Sunflower oil; Humidifier: Sorbitol; Hazelnut pasta 
(Hazelnut); Chopped hazelnut; Crisp milk (Buttermilk protein); Co-
coa powder; Mix of vitamins and mineral salts (Potassium pho-
sphate; Sodium citrate; Calcium phosphate; Magnesium oxide; Iron 
gluconate; Zinc gluconate; Vitamin E acetate; Vitamin A (Retinyl ace-
tate); Niacin; Manganese gluconate; Calcium D-pantothenate; Cop-
per gluconate; Vitamin D (Cholecalciferol); Riboflavin; Vitamin B6 
(Pyridoxine hydrochloride); Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine); 
Pteroil-monoglutamic acid; Potassium iodide; Sodium selenite; L-A-
scorbic Acid; Vitamin K (Phylloquinone); Vitamin H (Biotin); Vitamin 
B12 (Cyanocobalamin)); Potassium phosphate; Sodium citrate; Cal-
cium phosphate; Magnesium oxide; Iron gluconate; Zinc gluconate; 
Vitamin E acetate; Vitamin A (Retinyl acetate); Niacin; Manganese 
gluconate; Calcium D-pantothenate; Copper gluconate; Vitamin D 
(Cholecalciferol); Riboflavin; Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride); 
Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine); Pteroil-monoglutamic acid; 
Potassium iodide; Sodium selenite; L-Ascorbic Acid; Vitamin K (Phyl-
loquinone); Biotin; Vitamin B12 (Cyanocobalamin); Preservative (Po-
tassium sorbate); Aromas

Ingredients

MEAL REPLACEMENT BAR 
Hazelnut

CONTROLO DE PESO

BARRA DE SUBSTITUIÇÃO 
DE REFEIÇÃO DE AVELÃ

Proteínas de leite, Xarope de glucose, 16% Chocolate amargo (Pa-
sta com aroma de chocolate; Açúcar; Manteiga de cacau; Emul-
sionante: Lecitina de soja; Sabor natural de baunilha), Pasta com 
aroma de chocolate, Açúcar, Manteiga de cacau, Emulsionante: Le-
citina de soja, Sabor natural de baunilha, Isomalteoligossacáridos, 
Xarope de frutose, Óleo de girassol, Umidificador: Sorbitol, Pasta de 
avelã (Avelãs), Avelãs picadas, Leite crisp (Proteína de soro), Cacau 
em pó, Mistura de vitaminas e sais minerais (Fosfato de Potássio; 
Citrato de Sódio; Fosfato de Cálcio; Óxido de Magnésio; Glucona-
to de ferro; Gluconato de zinco; Acetato de vitamina E; Vitamina A 
(Acetato de retinilo); Niacina; Gluconato de manganês; Pantotenato 
de cálcio-D; Gluconato de cobre; Vitamina D (Colecalciferol); Ribofla-
vina; Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina); Vitamina B1 (Cloridrato 
de tiamina); Ácido pterolemonoglutâmico; Lodeto de potássio; Sele-
nito de sódio; Ácido L. ascórbico; Vitamina K (Filoquinona); Vitamina 
H (Biotina); Vitamina B12 (Cianocobalamina)), Fosfato de Potássio, 
Citrato de Sódio, Fosfato de Cálcio, Óxido de Magnésio, Glucona-
to de ferro, Gluconato de zinco, Acetato de vitamina E, Vitamina A 
(Acetato de retinilo), Niacina, Gluconato de manganês, Pantotenato 
de cálcio-D, Gluconato de cobre, Vitamina D (Colecalciferol), Ribofla-
vina, Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B1 (Cloridrato 
de tiamina), Ácido pterolemonoglutâmico, Lodeto de potássio, Sele-
nito de sódio, Ácido L. ascórbico, Vitamina K (Filoquinona), Biotina, 
Vitamina B12 (Cianocobalamina), Conservante (Sorbato de potáss-
io), Aromas.

Ingredientes

Item 00231k - 1 PACK
Item 00233 - 3 PACK
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Warnings

NUTRITIONAL VALUES

Using this weight-control program for long periods, it is advisable to 
consult a physician, specially in people with chronic kidney diseases 
or diabetes. Keep Out Of Reach Of Children. Store in a cool, dry pla-
ce. The expiry date refers to the product when still unopened and 
properly stored. Gluten-free.

The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss.
The substitution of one main and daily meal of a low calories diet 
with meal substitutes contributes the maintaining of weight after 
weight loss. Use this product as a part of a balanced and varied diet, 
combined with a healthy lifestyle. The product is conceived to be 
combined with a low-calorie diet, which has to include the consu-
mption of other foods and a regular physical activity. It is necessary 
to maintain adequate fluid intake and it is important to follow the 
indications for use.

How to use

 Per bar 50 g %VNR* Per 100 g

Energetic value 838 kj/ 200 
kcal

1676 kj/ 
399 kcal

Fat 6.5 g 13 g

of which saturated fatty acids 2 g 4 g

carbohydrates 20 g 40 g

of which sugars 16 g 32 g

of which polyols 1.2 g 2.4 g

Fiber 3.5 g 7 g

Protein 14 g 28 g

Salt 0.440 g 0.880 g

Vitamin A (Retinyl acetate) 240 mcg 30%

Vitamin D (Cholecalciferol) 1.5 mcg 30%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 3.6 mg 30%

Vitamin K (Phylloquinone) 22.5 mcg 30%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 24 mg 30%

Thiamine 0.33 mg 30%

Riboflavin 0.42 mg 30%

Niacin 4.8 mg 30%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0.42 mg 30%

Folic acid 60 mcg 30%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 0.75 mcg 30%

Biotin 15 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 1.8 mg 30%

Calcium 240 mg 30%

Phosphorus 210 mg 30%

Potassium 500 mg 30%

Iron 4,2 mg 30%

Zinc 3 mg 30%

Copper 0.3 mg 30%

Iodine 45 mcg 30%

Selenium 16.5 mcg 30%

Sodium 172.5 mg -

Magnesium 112.5 mg 30%

Manganese 0.6 mg 30%

*NRV = Nutrient Reference Value

A substituição de duas refeições diárias principais de uma dieta de 
baixa caloria por substitutos de refeição contribui para a perda de 
peso. Substituir uma refeição diária principal de uma dieta de baixa 
caloria por um substituto de refeição contribui para a manutenção 
do peso após a perda de peso. Use este produto como parte de 
uma alimentação equilibrada e variada, aliada a um estilo de vida 
saudável. O produto foi desenvolvido para ser combinado com uma  
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimen-
tos e a prática regular de atividade física. É necessário manter uma  
ingestão adequada de líquidos e é importante seguir as instruções 
de uso.

Como usar

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente 
em pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora 
do alcance das crianças. conservar num lugar fresco. O prazo de  
validade refere-se ao produto em embalagem intacta, devidamente 
conservada.  Sem glúten.

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Por barra 50 g %VNR* Por 100 g

Energia
838 kj/ 200 kcal

1676 kj/ 399 
kcal

Gordura 6.5 g 13 g

dos quais ácidos graxos saturados 2 g 4 g

carboidratos 20 g 40 g

dos quais açúcares 16 g 32 g

dos quais polióis 1.2 g 2.4 g

Fibra 3.5 g 7 g

Proteínas 14 g 28 g

Sal 0.440 g 0.880 g

Vitamina A (Acetato de retinilo) 240 mcg 30%

Vitamina D (Colecalciferol) 1.5 mcg 30%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 3.6 mg 30%

Vitamina K (Filoquinona) 22.5 mcg 30%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 24 mg 30%

Tiamina 0.33 mg 30%

Riboflavina 0.42 mg 30%

Niacina 4.8 mg 30%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0.42 mg 30%

Ácido fólico 60 mcg 30%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 0.75 mcg 30%

Biotina 15 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 1.8 mg 30%

Cálcio 240 mg 30%

Fósforo 210 mg 30%

Potássio 500 mg 30%

Ferro 4,2 mg 30%

Zink 3 mg 30%

Cobre 0.3 mg 30%

Iodio 45 mcg 30%

Selênio 16.5 mcg 30%

Sódio 172.5 mg -

Magnésio 112.5 mg 30%

Manganês 0.6 mg 30%
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MEAL REPLACEMENT BAR 
Banana

Milk proteins; Glucose syrup; 16% Dark chocolate (Chocolate aro-
ma pasta; Sugar; Cocoa butter; Emulsifier: Soy lecithin; Natural 
vanilla flavor); isomalto-oligosaccharide (*source of glucose); Fruc-
tose syrup; Sunflower oil; Chocolate paste (5%) (Cocoa; Sunflower 
oil; Emulsifier: Soy lecithin; Aromas); Mix of vitamins and mineral 
salts (Potassium phosphate; Sodium citrate; Calcium phosphate; 
Magnesium oxide; Iron gluconate; Zinc gluconate; Vitamin E aceta-
te; Vitamin A (Retinyl acetate); Niacin; Manganese gluconate; Cal-
cium D-pantothenate; Copper gluconate; Vitamin D (Cholecalcife-
rol); Riboflavin; Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin B1 
(Chlorhydrate of Thiamine); Pteroil-monoglutamic acid; Potassium 
iodide; Sodium selenite; L-Ascorbic Acid; Vitamin K (Phylloquinone); 
Vitamin H (Biotin); Vitamin B12 (Cyanocobalamin); Humidifier: Sor-
bitol; extrusions, soy with cocoa (soy protein isolate; Cocoa; tapioca 
starch); Maltodextrin; Aromas; Emulsifier: Soy lecithin; Preservative 
(Potassium sorbate); Citric acid; dye: curcumin; Sweetener (Sucra-
lose).

Ingredients

CONTROLO DE PESO

Proteínas de leite, Xarope de glucose, 16% Chocolate amargo (Pa-
sta com aroma de chocolate; Açúcar; Manteiga de cacau; Emulsio-
nante: Lecitina de soja; Sabor natural de baunilha), isomalto-oligos-
sacarídeo (*fonte de glicose), Xarope de frutose, Óleo de girassol, 
Pasta de chocolate (5%) (Cacau; Óleo de girassol; Emulsionante: 
Lecitina de soja; Aromas), Mistura de vitaminas e sais minerais 
(Fosfato de Potássio; Citrato de Sódio; Fosfato de Cálcio; Óxido de 
Magnésio; Gluconato de ferro; Gluconato de zinco; Acetato de vita-
mina E; Vitamina A (Acetato de retinilo); Niacina; Gluconato de man-
ganês; Pantotenato de cálcio-D; Gluconato de cobre; Vitamina D 
(Colecalciferol); Riboflavina; Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina); 
Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina); Ácido pterolemonoglutâmico; 
Lodeto de potássio; Selenito de sódio; Ácido L. ascórbico; Vitamina 
K (Filoquinona); Vitamina H (Biotina); Vitamina B12 (Cianocobalami-
na)), Umidificador: Sorbitol, extrusões de soja com cacau (proteína 
isolada de soja; Cacau; amido de tapioca), Maltodextrina, Aromas, 
Emulsionante: Lecitina de soja, Conservante (Sorbato de potássio), 
ácido cítrico, corante: curcumina, Adoçante (Sucralose).

Ingredientes

BARRA DE SUBSTITUIÇÃO 
DE REFEIÇÃO DE BANANA

Item 00236k - 1 PACK
Item 00236x3 - 3 PACK

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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Warnings
Gluten-free. May contain traces of eggs, peanuts and nuts.

The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss. The substitution of 
one main and daily meal of a low calories diet with meal substi-
tutes contributes the maintaining of weight after weight loss. Use 
this product as a part of a balanced and varied diet, combined with 
a healthy lifestyle. The product is conceived to be combined with 
a low-calorie diet, which has to include the consumption of other 
foods and a regular physical activity. It is necessary to maintain ade-
quate fluid intake and it is important to follow the indications for 
use.

How to use

NUTRITIONAL VALUES

*%NRV = Nutrient Reference Value

Per bar 50 g per 100 g

Energy kj / kcal 840 kj / 200 kcal 1680 kj / 400 kcal

Fat 6,5 g 13 g

of which saturated fatty acids 2,5 g 5,0 g

Carbohydrates 20 g 40 g

of which sugars 16 g 32 g

of which polyols 1,2 g 2,4 g

Fiber 2,6 g 5,3 g

Protein 15 g 29 g

Salt 0,04 g 0,07 g

vitamins Per bar 50 g %VNR*

Vitamin A (Retinyl acetate) 240 ug 30%

Vitamin D (Cholecalciferol) 1,5 ug 30%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 3,6 mg 30%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 ug 30%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 24 mg 30%

Thiamine 0,33 mg 30%

Riboflavin 0,42 mg 30%

Niacin 4,8 mg 30%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,42 mg 30%

Folic acid 60 ug 30%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 0,75 ug 30%

Biotin 15 ug 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 1,8 mg 30%

Minerals Per bar 50 g %VNR*

Calcium 240 mg 30%

Phosphorus 210 mg 30%

Potassium 500 mg 25%

Iron 4,2 mg 30%

Zinc 3 mg 30%

Copper 0,3 mg 30%

Iodine 45 ug 30%

Selenium 16,5 ug 30%

Sodium 172,5 mg

Magnesium 112,5 mg 30%

Manganese 0,6 mg 30%

A substituição de duas refeições diárias principais de uma dieta de 
baixa caloria por substitutos de refeição contribui para a perda de 
peso. Substituir uma refeição diária principal de uma dieta de baixa 
caloria por um substituto de refeição contribui para a manutenção 
do peso após a perda de peso.Use este produto como parte de 
uma alimentação equilibrada e variada, aliada a um estilo de vida  
saudável. O produto foi desenvolvido para ser combinado com uma 
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimen-
tos e a prática regular de atividade física. É necessário manter uma  
ingestão adequada de líquidos e é importante seguir as instruções 
de uso.

Como usar

Sem glúten. Pode conter vestígios de ovos, amendoins e frutos de 
casca rija.

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

*%VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Por barra 50 g por 100 g

Energia kj / kcal 840 kj / 200 kcal 1680 kj / 400 kcal

Gordura 6,5 g 13 g

dos quais ácidos graxos saturados 2,5 g 5,0 g

Carboidratos 20 g 40 g

dos quais açúcares 16 g 32 g

dos quais polióis 1,2 g 2,4 g

Fibra 2,6 g 5,3 g

Proteínas 15 g 29 g

Sal 0,04 g 0,07 g

vitaminas Por barra 50 g %VNR*

Vitamina A (Acetato de retinilo) 240 ug 30%

Vitamina D (Colecalciferol) 1,5 ug 30%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 3,6 mg 30%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 ug 30%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 24 mg 30%

Tiamina 0,33 mg 30%

Riboflavina 0,42 mg 30%

Niacina 4,8 mg 30%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,42 mg 30%

Ácido fólico 60 ug 30%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 0,75 ug 30%

Biotina 15 ug 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 1,8 mg 30%

Minerais Por barra 50 g %VNR*

Cálcio 240 mg 30%

Fósforo 210 mg 30%

Potássio 500 mg 25%

Ferro 4,2 mg 30%

Zinco 3 mg 30%

Cobre 0,3 mg 30%

Iodio 45 ug 30%

Selênio 16,5 ug 30%

Sódio 172,5 mg

Magnésio 112,5 mg 30%

Manganês 0,6 mg 30%
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MEAL REPLACEMENT BAR 
Cookies and Cream

Milk proteins; Glucose syrup; 16% Dark chocolate (Chocolate aro-
ma pasta; Sugar; Cocoa butter; Emulsifier: Soy lecithin; Natural va-
nilla flavor); isomalto-oligosaccharide (*source of glucose); Fructose 
syrup; Sunflower oil; extrusions, soy with cocoa (soy protein isolate; 
Cocoa; tapioca starch); Mix of vitamins and mineral salts (Potassium 
phosphate; Sodium citrate; Calcium phosphate; Magnesium oxide; 
Iron gluconate; Zinc gluconate; Vitamin E acetate; Vitamin A (Retinyl 
acetate); Niacin; Manganese gluconate; Calcium D-pantothenate; 
Copper gluconate; Vitamin D (Cholecalciferol); Riboflavin; Vitamin 
B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiami-
ne); Pteroil-monoglutamic acid; Potassium iodide; Sodium selenite; 
L-Ascorbic Acid; Vitamin K (Phylloquinone); Vitamin H (Biotin); Vita-
min B12 (Cyanocobalamin); Humidifier: Sorbitol; biscuits 3% (wheat 
flour; Sugar; Sunflower oil; wheat starch; brown sugar; skimmed 
milk powder; leavening agents (Ammonium hydrogen carbona-
te; disodium diphosphate; Sodium hydrogen carbonate); Glucose 
syrup; Milk proteins; Salt; Aromas); pasta taste biscuit 3% (Sun-
flower oil; Sugar; Hazelnut; biscuits (wheat flour; Sugar; Glucose 
syrup; Emulsifier: Soy lecithin; Butter (milk derivative); Salt; Cocoa 
powder with low fat contents; skimmed milk powder; emulsifier E 
471; Corn starch; Aromas); Maltodextrin; Emulsifier: Soy lecithin; 
Aromas.

Ingredients

CONTROLO DE PESO

Proteínas de leite, Xarope de glucose, 16% Chocolate amargo (Pa-
sta com aroma de chocolate; Açúcar; Manteiga de cacau; Emulsio-
nante: Lecitina de soja; Sabor natural de baunilha), isomalto-oligos-
sacarídeo (*fonte de glicose), Xarope de frutose, Óleo de girassol, 
extrusões de soja com cacau (proteína isolada de soja; Cacau; 
amido de tapioca), Mistura de vitaminas e sais minerais (Fosfato 
de Potássio; Citrato de Sódio; Fosfato de Cálcio; Óxido de Magnés-
io; Gluconato de ferro; Gluconato de zinco; Acetato de vitamina E; 
Vitamina A (Acetato de retinilo); Niacina; Gluconato de manganês; 
Pantotenato de cálcio-D; Gluconato de cobre; Vitamina D (Colecalci-
ferol); Riboflavina; Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina); Vitamina 
B1 (Cloridrato de tiamina); Ácido pterolemonoglutâmico; Lodeto 
de potássio; Selenito de sódio; Ácido L. ascórbico; Vitamina K (Fi-
loquinona); Vitamina H (Biotina); Vitamina B12 (Cianocobalamina)), 
Umidificador: Sorbitol, biscoitos 3% (farinha de trigo; Açúcar; Óleo 
de girassol; amido de trigo; açúcar mascavo; leite em pó desnatado; 
agentes de fermentação (Hidrogenocarbonato de amônio; difosfa-
to dissódico; Carbonato de hidrogénio de sódio); Xarope de gluco-
se; Proteínas de leite; Sal; Aromas), sabor de massa biscoito 3% 
(Óleo de girassol; Açúcar; Avelãs; Biscoitos (farinha de trigo; Açúcar; 
Xarope de glucose; Emulsionante: Lecitina de soja; Manteiga (deri-
vado do leite); Sal); Cacau em pó com teor mínimo de gordura; leite 
em pó desnatado; emulsificante E 471; Maisena; Aromas), Malto-
dextrina, Emulsionante: Lecitina de soja, Aromas.

Ingredientes

BARRA DE SUBSTITUIÇÃO 
DE REFEIÇÃO DE BANANA

Item 00237k - 1 PACK
Item 00237x3 - 3 PACK

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



41

Warnings

NUTRITIONAL VALUES

May contain traces of eggs, peanuts and nuts. Contains gluten.

The substitution of two main and daily meals of a low calories diet 
with meal substitute contributes to weight loss. The substitution of 
one main and daily meal of a low calories diet with meal substi-
tutes contributes the maintaining of weight after weight loss. Use 
this product as a part of a balanced and varied diet, combined with 
a healthy lifestyle. The product is conceived to be combined with 
a low-calorie diet, which has to include the consumption of other 
foods and a regular physical activity. It is necessary to maintain ade-
quate fluid intake and it is important to follow the indications for 
use.

How to use

Per bar 50 g per 100 g

Energy kj / kcal 840 kj / 200 kcal 1680 kj / 400 kcal

Fat 6,5 g 13 g

of which saturated fatty acids 2,2 g 4,4 g

carbohydrates 20 g 41 g

of which sugars 16 g 33 g

of which polyols 1,2 g 2,3 g

Fiber 2,6 g 5,3 g

Protein 14 g 28 g

Salt 0,06 g 0,13 g

vitamins Per bar 50 g %VNR*

Vitamin A (Retinyl acetate) 240 ug 30%

Vitamin D (Cholecalciferol) 1,5 ug 30%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 3,6 mg 30%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 ug 30%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 24 mg 30%

Thiamine 0,33 mg 30%

Riboflavin (Vit.B2) 0,42 mg 30%

Niacin (Vitamin B3) 4,8 mg 30%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,42 mg 30%

Folic acid 60 ug 30%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 0,75 ug 30%

Biotin 15 ug 30%

Pantothenic acid (Vitamin B5) 1,8 mg 30%

Minerals Per bar 50 g %VNR*

Calcium 240 mg 30%

Phosphorus 210 mg 30%

Potassium 500 mg 25%

Iron 4,2 mg 30%

Zinc 3 mg 30%

Copper 0,3 mg 30%

Iodine 45 ug 30%

Selenium 16,5 ug 30%

Sodium 172,5 mg

Magnesium 112,5 mg 30%

Manganese 0,6 mg 30%

*NRV = Nutrient Reference Value

A substituição de duas refeições diárias principais de uma dieta de 
baixa caloria por substitutos de refeição contribui para a perda de 
peso. Substituir uma refeição diária principal de uma dieta de baixa 
caloria por um substituto de refeição contribui para a manutenção 
do peso após a perda de peso. Use este produto como parte de 
uma alimentação equilibrada e variada, aliada a um estilo de vida 
saudável. O produto foi desenvolvido para ser combinado com uma 
dieta hipocalórica que deve incluir o consumo de outros alimen-
tos e a prática regular de atividade física. É necessário manter uma  
ingestão adequada de líquidos e é importante seguir as instruções 
de uso.

Como usar

Pode conter vestígios de ovos, amendoins e frutos de casca rija. 
Contém glúten.

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Por barra 50 g por 100 g

Energia kj / kcal 840 kj / 200 kcal 1680 kj / 400 kcal

Gordura 6,5 g 13 g

dos quais ácidos graxos saturados 2,2 g 4,4 g

carboidratos 20 g 41 g

dos quais açúcares 16 g 33 g

dos quais polióis 1,2 g 2,3 g

Fibra 2,6 g 5,3 g

Proteínas 14 g 28 g

Sal 0,06 g 0,13 g

vitaminas Por barra 50 g %VNR*

Vitamina A (Acetato de retinilo) 240 ug 30%

Vitamina D (Colecalciferol) 1,5 ug 30%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 3,6 mg 30%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 ug 30%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 24 mg 30%

Tiamina 0,33 mg 30%

Riboflavina (Vit.B2) 0,42 mg 30%

Niacina (Vitamina B3) 4,8 mg 30%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,42 mg 30%

Ácido fólico 60 ug 30%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 0,75 ug 30%

Biotina 15 ug 30%

Ácido pantotênico (Vitamina B5) 1,8 mg 30%

Minerais Por barra 50 g %VNR*

Cálcio 240 mg 30%

Fósforo 210 mg 30%

Potássio 500 mg 25%

Ferro 4,2 mg 30%

Zink 3 mg 30%

Cobre 0,3 mg 30%

Iodio 45 ug 30%

Selênio 16,5 ug 30%

Sódio 172,5 mg

Magnésio 112,5 mg 30%

Manganês 0,6 mg 30%
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WEIGHT CONTROL

VEGAN MIX SOUP

Boil 250 ml of water (per each portion you want to prepare
Mix 5 tablespoons of powder (50 g) in boiling water and let it cook 
for 3 - 5 min. Serve adding 10 ml of extra virgin olive oil per serving.
Each serving intakes 210 kCal.
For weight control: in a low-calorie diet, replacing one of the main 
meals with Snep Vegan Mix can contribute to weight loss.

How to use

The speed of a prepared soup with the value of vegetable proteins; 
all in one. Vegan mix contains only vegetable ingredients to meet 
the specific needs of people who maintain a vegan or vegetarian 
lifestyle or for those who simply are looking for a plant-based al-
ternative. Vegan mix is   a vegetable soup calibrated to replace a 
meal and to provide all the necessary and essential elements for 
the wellbeing of our body. The simple and complete formulation 
guarantees a healthy and tasty meal, complete with all the nutrien-
ts such as proteins, vitamins, minerals, without proteins of animal 
origin. The great variety of vegetables used in the Vegan mix ma-
kes it an exclusive product, not even repeatable in home cooking.
The easy preparation, the excellent quality of the product, are uni-
que features that make the Vegan mix a substitute for the unique, 
comprehensive and fast meal that reflects the Italian lifestyle and 
the flavors of the Mediterranean diet.

Description

CONTROLO DE PESO

VEGAN MIX SOPA 

A velocidade de um prato pronto, junto ao valor das proteínas vege-
tais; tudo em um. Mix Vegan é um produto que contém apenas in-
gredientes à base vegetal para atender às necessidades específicas 
de pessoas que seguem um estilo de vida vegetariano ou vegano ou 
para aqueles que simplesmente estão à procura de uma alternativa 
vegetal. Vegan mix é uma sopa de legumes calibrada para substituir 
uma refeição e fornecer todos os elementos necessários e essen-
ciais para o bem-estar do nosso organismo. A formulação simples 
e completa fornece uma refeição saudável e saborosa, completa 
com todos os nutrientes como proteínas, vitaminas, minerais, sem 
proteína animal. A grande variedade de vegetais utilizados na mi-
stura Vegan faz com que seja um produto exclusivo, nem mesmo 
repetível na culinária caseira.A simplicidade na preparação, a quali-
dade do produto, são características únicas que fazem o Vegan mix 
um substituto de refeição único no seu tipo, completo e rápido que 
reflete o modo de vida italiano e os sabores da dieta mediterrânica.

Descrição

Levar à ebulição 250 ml de água (por cada porção).
Misture 5 colheres de sopa  (50 g) em água fervente e cozinhar por 
3 - 5 minutos. Servir adicionando 10 ml de azeite extra-virgem por 
cada porção. Cada porção fornece 210 kCal. Para controle de peso: 
ao substituir uma das principais refeições com Snep Vegan Mix, 
você pode contribuir, em uma dieta de baixa caloria, para a perda 
de peso.

Como usar

Item 00143
Item 30113

520 g 1000 g

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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NUTRITIONAL VALUES

Soy protein; Dehydrated peppers; Dehydrated spinach; Bulking 
agent (Maltodextrin); instant pre-cooked fave flour; Chickpeas; Len-
tils; Borlotti beans; Cannellini beans; Apples fiber; Sodium chloride; 
Dehydrated celery; Dehydrated carrot; Dehydrated onion; Chopped 
Pistachios; Potassium citrate; Inulin; Magnesium citrate; calcium 
phosphate; Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
fungal fruiting body Dry extract tit. 10% in polysaccharides; Vita-
min C (L-Ascorbic Acid); Zinc gluconate; Anti-caking agent (Silicon 
dioxide); Iron sulfate; Manganese gluconate; Niacin (Nicotinamide); 
Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate); Vitamin A (Retinyl acetate); 
Copper gluconate; Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate); Vitamin 
D3 (Cholecalciferol); Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride); Vitamin 
B2 (Riboflavin); Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine); Vitamin K 
(Phylloquinone); Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid); Potassium 
iodide; Sodium selenite; D-Biotin; Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

Ingredients

Warnings
Using this weight-control program for long periods, it is advisable to 
consult a physician, specially in people with chronic kidney diseases 
or diabetes. Keep out of the reach of children under three. Store in 
a cool, dry place. The minimum storage term refers to the product 
in an intact and correctly stored package. Gluten-free.
IT CONTAINS SOY AND CELERY.

per serving 50 g with half a tablespoon (about 7.5 ml) of olive oil.

Energetic value 875.03 kj / 210 kcal %VNR*

Fat 7.73 g

Saturates 1.2 g -

mono unsaturated fatty acids 5.03 g

unsaturated poly fatty acids 0.5 g

linoleic acid 1 g -

Carbohydrates 17.6 g -

of which sugars 3.024 g

dietary fibers 7.35 g

Protein 13.3 g

Salt 2.375 g

Vitamin A (Retinyl acetate) 700 mcg 87,5%

Vitamin D (Cholecalciferol) 2,5 mcg 50%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 8,29 mg 69%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 129,71 mg 162%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,6 mg 54,5%

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,56 mg 40%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 6,64 mg 41,5%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,91 mg 65%

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 158 mcg 79%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,25 mcg 50%

Vitamin H (Biotin) 20 mcg 40%

Vitamin K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 2,4 mg 40%

Potassium 1300 mg 65%

Calcium 280 mg 39%

Phosphorus 224 mg 32%

Magnesium 150 mg 40%

Iron 8,51 mg 60,7%

Zinc 4,28 mg 42,8%

Copper 0,51 mg 51%

Manganese 0,8 mg 40%

Selenium 0,22 mcg 40%

Iodine 60 mcg 40%

Sodium 950 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract 200 mg

*NRV = Nutrient Reference Value

Proteína de soja, Pimentos desidratados, Espinafres desidratados, 
Agente de volume (Maltodextrina), Farinhas instantâneas pré-coz-
inhadas de Favas, Grão de bico, Lentilhas, Feijão Borlotti, Feijão 
Cannellini, Fibra de maçã, Cloreto de sódio, Aipo desidratado, Ce-
noura desidratada, Cenoura desidratada, Pistácios picados, Citra-
to de potássio, Inulina, Citrato de magnésio, Fosfato de cálcio, Ga-
noderma lucidum (Curtis) P. Karst. Corpo de frutificação do fungo 
Sporophorum Extrato seco tit. 10% em polissacarídeos, Vitamina C 
(Ácido L. ascórbico), Gluconato de zinco, Antiaglomerante (Dióxido 
de silício), Sulfato ferroso, Gluconato de manganês, Niacina (Nico-
tinamida), Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato), Vitamina A (Ace-
tato de retinilo), Gluconato de cobre, Vitamina B5 (Pantotenato de 
cálcio-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina B6 (Cloridrato de 
Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Cloridrato de 
tiamina), Vitamina K (Filoquinona), Vitamina B9 (Ácido pterolemo-
noglutâmico), Iodeto de potássio, Selenito de sódio, D-Biotina, Vita-
mina B12 (Cianocobalamina).

Ingredientes

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente 
em pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora 
do alcance de crianças menores de três anos. conservar num 
lugar fresco. O prazo mínimo de conservação refere-se ao pro-
duto em embalagem não aberta e corretamente conservado.  
Sem glúten. CONTÉM SOJA E AIPO.

Advertências

Energia 875.03 kj / 210 kcal %VNR*

Gordura 7.73 g

saturados 1.2 g -

ácidos graxos mono insaturados 5.03 g

ácidos poli graxos poli insaturados 0.5 g

ácido linoleico 1 g -

Carboidratos 17.6 g -

dos quais açúcares 3.024 g

fibras dietéticas 7.35 g

Proteínas 13.3 g

Sal 2.375 g

Vitamina A (Acetato de retinilo) 700 mcg 87,5%

Vitamina D (Colecalciferol) 2,5 mcg 50%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 8,29 mg 69%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 129,71 mg 162%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,6 mg 54,5%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,56 mg 40%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,64 mg 41,5%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,91 mg 65%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 158 mcg 79%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%

Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%

Vitamina K (Filoquinona) 22,5 mcg 30%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 2,4 mg 40%

Potássio 1300 mg 65%

Cálcio 280 mg 39%

Fósforo 224 mg 32%

Magnésio 150 mg 40%

Ferro 8,51 mg 60,7%

Zink 4,28 mg 42,8%

Cobre 0,51 mg 51%

Manganês 0,8 mg 40%

Selênio 0,22 mcg 40%

Iodio 60 mcg 40%

Sódio 950 mg -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst.Sporophorum 200 mg

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

VALORES NUTRICIONAIS



PROGRAMS

“Our bodies are our gardens to which our wills are 
gardeners.” 

W. Shakespeare 

Basic, Strong, Extra Strong and Detox are the pro-
grams designed to introduce you easily and instantly 
to the world of Snep. To get the best version of your-
self, choose the one that better suits your needs and 
start the program right now!

PROGRAMAS

“Os nossos corpos são os nossos jardins, as nossas 
vontades são os nossos jardineiros.”

W. Shakespeare 

Basic, Strong, Extra Strong e Detox são os programas 
concebidos para simplesmente e imediatamente in-
troduzir você no mundo Snep. Escolha o que mais cor-
responde aos seus requisitos e comece já o programa 
para procurar a melhor versão de si mesmo.
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PROGRAMS

AVAILABLE IN 8 FLAVORS

AVAILABLE IN 8 FLAVORS

BASIC

STRONG

PROGRAMAS

Item 00700 / 00707

Item 00710 / 00717

CHOOSE YOUR  
LANGUAGE

CHOOSE YOUR  
LANGUAGE
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AVAILABLE IN 7 FLAVORS

AVAILABLE IN 8 FLAVORSEXTRA STRONG

REAL-DETOX

Item 00743 / 00749

Item 00720 / 00727

CHOOSE YOUR  
LANGUAGE

CHOOSE YOUR  
LANGUAGE
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PROGRAMS

DETOX - OLIVÒX

AVAILABLE IN 11 FLAVORS

+ FREE SHAKER

PROGRAMAS

Item 00730O / 00738OZO

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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DETOX - OLIVÒX 40

AVAILABLE IN 11 FLAVORS

+ FREE SHAKER

Item 00730O4 / 00738O4ZO

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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PROGRAMS

DETOX - ALOE 100

DETOX - ALOE 7 FRUITS

AVAILABLE IN 11 FLAVORS

AVAILABLE IN 11 FLAVORS

+ FREE SHAKER

+ FREE SHAKER

PROGRAMAS

DETOX - ALOE 7 FRUTAS

Item 00738AZC / 00737A

Item 00738FZC / 00737F

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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DETOX - ALOE PEACH
AVAILABLE IN 11 FLAVORS

+ FREE SHAKERDETOX - ALOE PÊSSEGO

Item 00730P / 00738PZO

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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PROGRAMS

FIT9 ALOE 100

FIT9 ALOE 100 & PLUS 780

AVAILABLE IN 8 FLAVORS

AVAILABLE IN 11 FLAVORS

+ FREE SHAKER

+ FREE SHAKER

PROGRAMAS

Item 00800 / 00807

Item 00900 / 00911

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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FIT9 ALOE PEACH

FIT9 ALOE PEACH & PLUS 780

AVAILABLE IN 8 FLAVORS

AVAILABLE IN 11 FLAVORS

+ FREE SHAKER

+ FREE SHAKER

FIT9 ALOE PÊSSEGO & PLUS 780

FIT9 ALOE PÊSSEGO

Item 00820 / 00827

Item 00920 / 00931

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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PROGRAMS

BASIC - CROCKIS

STRONG - CROCKIS

PROGRAMAS

Item 00702C

Item 00710C

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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EXTRA STRONG - CROCKIS

DETOX - CROCKIS

AVAILABLE IN 11 FLAVORS

Item 00720C

Item 00920 / 00931

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



FOOD SUPPLEMENTS

“Take good care of your body, it’s the only place you 
have to live forever.” 

Jim Rohn

Snep offers a complete range of food supplements 
exceptional in terms of quality and mixture of raw 
ingredient; Moreover, it provides all of the necessary 
nutrients to help you achieve and maintain your phy-
sical and mental well-being.

“Cuide de seu corpo, ele é o único lugar que você tem 
que viver.”

Jim Rohn

A Snep oferece uma gama completa de suplementos 
alimentares, excelentes graças à qualidade das ma-
térias-primas e à mistura científica deles, que forne-
ce todas as substâncias nutritivas úteis para ajudar 
a alcançar e manter completamente um bom estado 
físico e mental.

SUPLEMENTOS ALIMENTARES





DIETARY SUPPLEMENTS
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REALVITA

Description

Warnings

Realvita is a dietary supplement  that contains Folic acid, Vitamins of 
B-group, L-carnitine, Vitamin C and Royal jelly. Folic Acid is essential 
for cell growth and reproduction, and together with Vitamin B12 
it has an anti-anemic function, being crucial in the production of 
hemoglobin. Together with Vitamins B6 and B12, it is involved in ho-
mocysteine metabolism. B-group vitamins have multiple functions 
in metabolism, the most important are: anti dermatitis properties, 
maintaining of mucous membranes integrity, metabolism of lipids, 
carbohydrates and protides. B-group vitamins are involved in the 
transformation of food into energy which are necessary for the fun-
ctioning of the nervous system. Vitamin C has numerous functions 
in the body, it is known as antioxidant which is important for a cor-
rect operation of the immune system and collagen synthesis. As a 
result, it acts as an adjuvant in capillary fragility and facilitate iron 
absorption and utilization. Vitamin C is also necessary for the pro-
duction of neurotransmitters and adrenal hormones. L-carnitine: it 
is an amino acid that is independently synthesized by the body from 
methionine and lysine. L-carnitine is found primarily in muscles, 
where it facilitates the passage of fatty acids into the cell, specifi-
cally the mitochondria, where they are oxidised to produce energy. 
Royal jelly: it is unique and highly complex substance produced by 
bees, with surprisingly properties on vitality and the immune sy-
stem. Real Vita is a supplement that can be useful for asthenia and 
convalescence,as well as during and after antibiotic treatments, in 
order to counteract hyperhomocysteinemia and to support the mu-
scle performance.

Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. Keep out of the reach of children 
under three. Gluten-free. Vegan.

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Advertências

Realvita é um suplemento alimentar à base de Ácido Fólico,  
Vitaminas do Grupo B, L-Carnitina, Vitamina C e Geléia Real.
O ácido fólico é essencial para o crescimento e reprodução celular, 
juntamente com a vitamina B12, tem uma função antianémica e é 
de facto essencial na produção de hemoglobina. Juntamente com 
Vit. B6 e B12 está envolvido no metabolismo da homocisteína. As 
vitaminas do grupo B têm múltiplas funções no nível metabólico, 
sendo as mais importantes: propriedades antidermatíticas, manu-
tenção da integridade da mucosa, metabolismo de lipídios, carboi-
dratos e protídeos. As vitaminas do complexo B estão envolvidas 
na transformação de alimentos em energia e são necessárias para 
o funcionamento do sistema nervoso. A vitamina C: executa várias 
funções no corpo, que é um antioxidante conhecido, é importante 
para o funcionamento adequado do sistema imunológico e para 
a síntese de collagene. Resulta em seguida um aliado contra a 
fragilidade capilar e promove a absorção e utilização de ferro. A 
vitamina C também é necessária para a produção de neurotran-
smissores e hormônios adrenais. L-Carnitina: é um aminoácido que 
é automaticamente sintetizado pelo corpo a partir da metionina e 
lisina. A L-carnitina é mais localizada nos músculos, no caso de fa-
cilitar a passagem para dentro da célula de ácidos gordos para as 
mitocôndrias, onde eles são oxidados para produzir energia. Geléia 
real: é uma substância produzida por abelhas é muito complexa 
e única, com propriedades sobre a vitalidade e sistema imunológ-
ico surpreendentes. Realvita é um suplemento que pode ser útil 
para a astenia e convalescença, durante e após tratamentos com 
antibióticos, para neutralizar a hiperhomocisteinemia e apoiar o 
desempenho muscular.

Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Manter fora do alcance de crianças meno-
res de três anos. Sem glúten. Vegan.

Item 00132Item 00120

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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Water; Fructose; Citric acid; Sodium lactate sol. 60%; L-carnitine tar-
trate; Vitamin C (L-Ascorbic Acid); Orange aroma; Preservative (Po-
tassium sorbate); Vitamin B3 (Nicotinamide); Vitamin B5 (Calcium 
D-pantothenate); Royal jelly; Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride); 
Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine); Vitamin B2 (Riboflavin); Vi-
tamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid); D-Biotin; Vitamin B12 (Cya-
nocobalamin)

How to use
1 sachet per day, directly into the mouth or diluted with water.

Ingredients

per daily dose of a 10 ml sachet mg x sachet %VNR*

Ascorbic acid (Vit. C) 60 mg 75%

Thiamine (Vit. B1) 2,1 mg 190,9%

Riboflavin (Vit.B2) 2,4 mg 171,4%

Nicotinamide (Vit PP or B3) 23,5 mg 146,9%

Pyridoxine (Vit. B6) 3 mg 214.3%

Cyanocobalamin (Vit. B12) 1.5 mcg 60%

Pantothenic acid (Vit. B5) 9 mg 150%

Folic acid (Vit.B9) 400 mcg 200%

Biotin (Vit.H or B8) 45 mcg 90%

L-Carnitine 100 mg

Royal jelly 10 mg

mg 2 tablets %VNR*

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 60 mg 75%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 2,1 mg 190,9%

Vitamin B2 (Riboflavin) 2,4 mg 171,4%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 23,5 mg 146,9%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 3 mg 214,3%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 1,5 mcg 60%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 9 mg 150%

Folic acid 400 mcg 200%

Biotin 45 mcg 90%

Freeze-dried royal jelly 10 mg

L-Carnitine 100 mg

*NRV = Nutrient Reference Value

*NRV = Nutrient Reference Value

Bulking agent (Isomalt; Microcrystalline cellulose); Maltodextrin; 
L-carnitine tartrate; Vitamin C (L-Ascorbic Acid); Vitamin B3 (Nicoti-
namide); Freeze-dried royal jelly; Orange aroma; Sweetener (Sucra-
lose); Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate); Vitamin B6 (Pyridoxine 
hydrochloride); Anti-caking agents (Silicon dioxide; Magnesium salts 
of fatty acids); Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine); Vitamin B2 
(Riboflavin); Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid); Vitamin H (Bio-
tin); Vitamin B12 (Cyanocobalamin)

Ingredients

How to use
It is recommended taking 2 tablets per day, during breakfast or 
main meal.

NUTRITIONAL VALUES

NUTRITIONAL VALUES

Água, Frutose, ácido cítrico, Lactato de sódio sol. 60%, L-carnitina 
tartarato, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Aroma a laranja, Conser-
vante (Sorbato de potássio), Vitamina B3 (Nicotinamida), Vitamina 
B5 (Pantotenato de cálcio-D), Geleia real, Vitamina B6 (Cloridrato 
de Piridoxina), Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina), Vitamina B2 (Ri-
boflavina), Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico), D-Biotina, 
Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Como usar
1 saqueta por dia, tomada diretamente na boca ou diluída com 
água.

Ingredientes

por dose diária de um sachê de 10 ml mg x sachê %VNR*

Ácido ascórbico (Vit. C) 60 mg 75%

Tiamina (Vit. B1) 2,1 mg 190,9%

Riboflavina (Vit.B2) 2,4 mg 171,4%

Nicotinamida (Vit PP ou B3) 23,5 mg 146,9%

Piridoxina (Vit. B6) 3 mg 214.3%

Cianocobalamina (Vit. B12) 1.5 mcg 60%

Ácido pantotênico (Vit. B5) 9 mg 150%

Ácido fólico (Vit.B9) 400 mcg 200%

Biotina (Vit.H ou B8) 45 mcg 90%

L-carnitina 100 mg

Geleia real 10 mg

mg 2 comprimidos %VNR*

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 60 mg 75%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 2,1 mg 190,9%

Vitamina B2 (Riboflavina) 2,4 mg 171,4%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 23,5 mg 146,9%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 3 mg 214,3%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,5 mcg 60%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 9 mg 150%

Ácido fólico 400 mcg 200%

Biotina 45 mcg 90%

Geleia real liofilizada 10 mg

L-carnitina 100 mg

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Agentes de volume (Isomalte; Celulose microcristalina), Maltodex-
trina, L-carnitina tartarato, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Vitamina 
B3 (Nicotinamida), Geleia real liofilizada, Aroma a laranja, Adoçante 
(Sucralose), Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D), Vitamina B6 (Clo-
ridrato de Piridoxina), Agentes antiaglomerantes (Dióxido de silício; 
Sais de magnésio de ácidos gordos), Vitamina B1 (Cloridrato de tia-
mina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B9 (Ácido pterolemono-
glutâmico), Vitamina H (Biotina), Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Ingredientes

Como usar
Recomendamos tomar 2 comprimidos por dia, na hora do café da 
manhã ou na refeição principal. 

VALORES NUTRICIONAIS

VALORES NUTRICIONAIS

Item 00120
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REALFIBRE

Description

Warnings

RealFibre is a dietary supplement made with fibres that promote 
the maintenance and development of a healthy intestinal flora. It 
can be useful in case of constipation, or dysbiosis due to an impro-
per diet or antibiotics taking. The main characteristics of prebiotics 
are represented by the resistance to digestive processes of the up-
per gastrointestinal tract and by the selective fermentation for one 
or for a limited number of micro-organisms of the intestinal flora. 
Prebiotics are the nourishment for a good intestinal flora, thus cre-
ating unfavorable conditions for pathogenic microorganisms. FOS 
(fructo-oligosaccharides) are not hydrolyzed by intestinal enzymes 
and reach the cecum structurally intact.
Their consumption increases fecal bulk and thus may help to com-
bat constipation. Inulin is an oligosaccharide formed by long chains 
of fructose. Its peculiar characteristic is to favor the presence of Bi-
fidobacteria in the intestine. Overall, these effects translate into a 
better intestinal function in absorption of nutrients, and into an aid 
for intestinal transit, improving the well-being of the intestine and 
therefore of the whole organism.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the  
reach of children under three. Supplement should not be conside-
red as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Gluten-free. Vegan. Sugar free.

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Advertências

Realfibre é um suplemento alimentar à base de fibras que promove 
a manutenção e o desenvolvimento de uma flora intestinal saudáv-
el. Eles podem ser úteis no caso de constipação, disbiose devido a 
alimentação inadequada ou ingestão de antibióticos.
As principais características dos prebióticos são representadas pela 
resistência aos processos digestivos do trato gastrointestinal supe-
rior e pela fermentação seletiva de um ou de um número limitado 
de microrganismos da flora intestinal. Prebióticos representam nu-
trição para a boa flora intestinal, criando condições desfavoráveis   
para microorganismos patogênicos.
Alimentos FOS (fruto-oligossacarídeos) não são hidrolisados   pelas 
enzimas intestinais e atingem o intestino intestinal estruturalmente 
intacto. Seu consumo aumenta a massa fecal e, portanto, pode aju-
dar a combater a constipação. A inulina é um oligossacarídeo for-
mado por longas cadeias de frutose. Uma característica peculiar é 
favorecer a presença de Bifidobacteria no intestino. Em geral, esses 
efeitos se traduzem em melhor função intestinal em termos de ab-
sorção de nutrientes e ajuda para o trânsito intestinal, favorecendo 
o bem-estar do intestino e, portanto, de todo o organismo.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.  
Sem glúten. Vegan. Sugar free.

Item 00121

Item 00133
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How to use
1 sachet per day, directly into the mouth or diluted with water.

mg x sachet

Inulin 3500 mg

Apples fiber 400 mg

Fructo-oligosaccharides 100 mg

Quantities per recommended maximum daily dose (6 tablets)

Inulin 3.500mg

Apples fiber 400mg

Fructo-oligosaccharides 100mg

Spirulina 80mg

Inulin; Bulking agent (Isomalt; Microcrystalline cellulose); Apples fi-
ber; Fructo-oligosaccharides; Spirulina (Spirulina maxima (Setchell 
& Gardner) Geitler) thallus powder; Sweetener (Sucralose); Anti-ca-
king agents (Silicon dioxide; Magnesium salts of fatty acids).

Ingredients

How to use
It is recommended taking from 4 to 8 tablets. Avoid it in case of 
proven hypersensitivity to one or more ingredients.

NUTRITIONAL VALUES

NUTRITIONAL VALUES

Ingredients
Inulin; Apples fiber; FOS (fruit-oligosaccharides);Aroma of pineappleInulina, Fibra de maçã, FOS (oligossacarídeos de frutos), Aroma de 

abacaxi.

Como usar
1 saqueta por dia, tomada diretamente na boca ou diluída com 
água.

Ingredientes

Inulina 3500 mg

Fibra de maçã 400 mg

Fructooligossacarídeos 100 mg

Quantidades por dose diária máxima recomendada (6 comprimidos)

Inulina 3.500mg

Fibra de maçã 400mg

Fructooligossacarídeos 100mg

Spirulina 80mg

Inulina, Agentes de volume (Isomalte; Celulose microcristalina), Fi-
bra de maçã, Fructooligossacarídeos, espirulina (Spirulina máxima 
(Setchell & Gardner) Geitler) talo em pó, Adoçante (Sucralose), 
Agentes antiaglomerantes (Dióxido de silício; Sais de magnésio de 
ácidos gordos).

Ingredientes

Como usar
Recomendamos tomar 2 comprimidos por dia, na hora do café da 
manhã ou na refeição principal. 

VALORES NUTRICIONAIS

VALORES NUTRICIONAIS

Item 00121

Item 00133
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REALCOMPLEX

Description

Warnings

Snep Realcomplex is a dietary supplement that may be useful to 
facilitate the body purification through the liver and kidneys.
The dandelion promotes detoxification through the liver of toxic 
substances and metabolites accumulated into our organism. The 
birch can promote diuresis, activity attributed to flavonoids; it may 
also be useful for preventing kidney stones and gallstones. The arti-
choke can promote a choleretic action for the presence of cynarin, 
a bitter substance that stimulates the secretion of bile; to this plant 
are attributed also the eupeptic and stomachic functions.
Snep Real Complex has in its form also some Mineral Salts, inclu-
ding Iron Bisglycinate, which is constituted by a molecule of ferrous 
iron bound to two molecules of glycine. This compound containing 
iron seems to be well tolerated and well absorbed by the gastrointe-
stinal system. Vitamin C is an important antioxidant that can coun-
teract the action of free radicals, so it can help the body against 
pollutants, smoking effects and tissues aging; it is also important 
for the absorption and utilization of iron. Magnesium citrate can be 
useful fto relax muscles: the citrate may support the body in weari-
ness situations, and such as birch can counteract the onset of some 
types of kidney stones. Calcium carbonate may have important fun-
ction for the bones, together with Vitamin D, and soothing effect to 
the stomach acid. With its components, Snep Real Complex can be a 
great help to purify the body, to protect it against free radicals, and 
to maintain a physiological wellbeing.

Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. Keep out of the reach of children 
under three. Gluten-free.

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Advertências

Snep RealComplex é um suplemento alimentar que pode ser útil 
para promover a purificação do organismo através do fígado e dos 
rins. O dente-de-leão favorece a desintoxicação através do fígado 
de substâncias tóxicas e metabólitos acumulados em nosso corpo.
O bétula pode incentivar a atividade de diurese graças ao conteúdo 
de flavonóides e também pode ser útil na prevenção de pedras nos 
rins e renella. A alcachofra pode promover uma ação colerética 
devido à presença da substância amarga cinarina que estimula a 
secreção de bílis, outras funções atribuíveis a esta planta são as eu-
pépticas e estomacais. O Snep RealComplex possui em sua fórmula 
também Sais minerais, dentre os quais o Ferro Bisglicinato, é con-
stituído por uma molécula de ferro ferroso ligada a duas moléculas 
de glicina. Este composto contendo ferro é bem tolerado e bem 
absorvido pelo sistema gastrointestinal. A Vit.C é um importante 
antioxidante que pode neutralizar a ação dos radicais livres, poden-
do ser uma ajuda ao organismo contra os poluentes, os efeitos do 
tabagismo e o envelhecimento dos tecidos; Também é importante 
para a absorção e uso de ferro. Citrato de magnésio pode ser útil 
para o relaxamento muscular, citrato pode suportar o corpo em 
situações de fadiga e pode neutralizar a ocorrência de alguns tipos 
de pedras nos rins, como bétula.O Carbonato de cálcio pode ter 
uma função importante para os ossos, juntamente com a vitamina 
D, e uma ação calmante para a acidez gástrica.Snep RealComplex 
com seus componentes pode ser uma ajuda valiosa para purificar 
o corpo, protegê-lo contra os radicais livres e manter um bem-estar 
fisiológico.

Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Manter fora do alcance de crianças meno-
res de três anos. Sem glúten.
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Magnesium citrate, Potassium citrate, Calcium phosphate, Acidi-
fying (Tartaric acid; Citric acid), Acidity regulator (Sodium bicarbona-
te), Dandelion (Taraxacum officinale Weber) root Dry extract tit. 2% 
in inulin, Birch (Betula pendula R.) leaves Dry extract tit. 2% in hype-
roside, Artichoke (Cynara scolymus L.) leaves Dry extract tit. 2,5% in 
chlorogenic acid, Vitamin C (L-Ascorbic Acid), Sweetener (Isomalt), 
Maltodextrin, Orange aroma, Bisglycinated iron, Sweetener (Sucra-
lose), Vitamin D (Cholecalciferol).

How to use
1 sachet per day, directly into the mouth or diluted with water.

Ingredients

Nutritional information per dose (1 Sachet) mg x sachet %VNR*

Magnesium 300 mg 80%

Calcium 400 mg 50%

Potassium 400 mg 20%

Iron 14 mg 100%

Vitamin D (Cholecalciferol) 10 mcg (400UI) 200%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 160 mg 200%

Dandelion (Taraxacum officinale Weber) Dry 
extract tit. 2% 400 mg

of which inulin 8 mg

Birch (Betula pendula R.) Dry extract tit 2% 400 mg

of which hyperoside 8 mg

Artichoke (Cynara scolimus L.) Dry extract 2% 200 mg

of which chlorogenic acid 4 mg

Quantities per recommended maximum daily dose (6 tablets) %VNR*

Magnesium 300 mg 80%

Calcium 320 mg 40%

Potassium 400 mg 20%

Iron 14 mg 100%

Vitamin D3 (Cholecalciferol) 10 mcg 200%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid ) 160 mg 200%

Dandelion (Taraxacum officinale Weber) Dry extract tit. 2% 300 mg -

of which inulin 6 mg -

Birch (Betula pendula R.) Dry extract tit 2% 300 mg -

of which hyperoside 6 mg -

Artichoke (Cynara scolimus L.) Dry extract 2% 150 mg -

of which chlorogenic acid 3 mg -

Copper 1 mg

Magnesium citrate; Potassium citrate; Calcium carbonate; Dande-
lion (Taraxacum officinale Weber) root Dry extract tit. 2% in inulin; 
Birch (Betula pendula R.) leaves Dry extract tit. 2% in hyperoside; 
Bulking agent (Isomalt); Artichoke (Cynara scolimus L.) leaves Dry 
extract tit. 2% in cynarine; Vitamin C (L-Ascorbic Acid); Bulking agent 
(Microcrystalline cellulose); Bisglycinated iron; Gluconate copper; 
Anti-caking agents (Magnesium stearate vegetable; Micronized sili-
ca); Vitamin D3 (Cholecalciferol).

Ingredients

How to use
It is recommended taking 2 to 6 tablets per day, preferably with 
meals. Avoid in case of ascertained hypersensitivity to one or more 
ingredients of the product.

NUTRITIONAL VALUES

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Citrato de magnésio, Citrato de potássio, Fosfato de Cálcio, Acidi-
ficantes (ácido tartárico; ácido cítrico), Corrector da acidez (Bicar-
bonato de sódio), Dente-de-leão (Taraxacum officinale Weber) raiz 
Extrato seco tit. 2% em inulina, Bétula (Betula pendula R.) deixa o 
Extrato seco tit. 2% em hiperosídeo, Alcachofra (Cynara scolymus 
L.) deixa Extrato seco tit. 2,5% em ácido clorogénico, Vitamina C 
(Ácido L. ascórbico), Edulcorante (Isomalte), Maltodextrina, Aroma 
a laranja, Ferro bisglicinado, Adoçante (Sucralose), Vitamina D (Co-
lecalciferol).
Como usar
1 saqueta por dia diluída em água; não exceda a dose diária  
recomendada.

Ingredientes

Informações nutricionais por dose (1 Sachet) mg x sachê %VNR*

Magnésio 300 mg 80%

Cálcio 400 mg 50%

Potássio 400 mg 20%

Ferro 14 mg 100%

Vitamina D (Colecalciferol) 10 mcg (400UI) 200%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 160 mg 200%

Dente-de-leão (Taraxacum officinale Weber) Extrato 
seco tit. 2% 400 mg

dos quais inulina 8 mg

Bétula (Betula pendula R.) extrato seco tit 2% 400 mg

dos quais hiperosídeo 8 mg

Extrato seco de alcachofra (Cynara scolimus L.) 2% 200 mg

dos quais o ácido clorogênico 4 mg

Quantidades por dose diária máxima recomendada  

(6 comprimidos)
%VNR*

Magnésio 300 mg 80%

Cálcio 320 mg 40%

Potássio 400 mg 20%

Ferro 14 mg 100%

Vitamina D3 (Colecalciferol) 10 mcg 200%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 160 mg 200%

Dente-de-leão (Taraxacum officinale Weber) Extrato seco tit. 2% 300 mg -

dos quais inulina 6 mg -

Bétula (Betula pendula R.) extrato seco tit 2% 300 mg -

dos quais hiperosídeo 6 mg -

Extrato seco de alcachofra (Cynara scolimus L.) 2% 150 mg -

dos quais ácido clorogénico 3 mg -

Cobre 1 mg

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Citrato de magnésio, Fosfato de cálcio, Citrato de potássio, Dente-
de-leão (Taraxacum officinale Weber) raiz Extrato seco tit. 2% em 
inulina, Bétula (Betula pendula R.) deixa o Extrato seco tit. 2% em 
hiperosídeo, Agente de volume (Isomalte), Vitamina C (Ácido L. 
ascórbico), Alcachofra (Cynara scolymus L.) deixa Extrato seco tit. 
2% em ácido clorogénico, Agente de volume (Celulose microcristali-
na), Ferro bisglicinado, Gluconato de cobre, Agentes antiaglomeran-
tes (Dióxido de silício; Sais de magnésio de ácidos gordos), Vitamina 
D3 (Colecalciferol).

Ingredientes

Como usar
Recomendamos tomar de 2 a 6 comprimidos por dia, de  
preferência com as refeições. Evitar em caso de comprovada  
hipersensibilidade a um ou mais ingredientes do produto.

VALORES NUTRICIONAIS

VALORES NUTRICIONAIS
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Description
The detoxication of the body has beneficial effects also on  
metabolism and retention of body fluids. 
Cleanse our body affects so even our beauty. Water retention is 
the body tendency to retain fluids, which generally stagnate in the 
accumulation of fat proper areas (abdomen, thighs and buttocks): 
it causes a swelling of tissues (edema) due to the accumulation of 
fluids, in which we find numerous toxins. 
The causes of the stagnation of fluids and  toxin production can 
be various: stress that unbalances the production of hormones, a 
venous circulation problem, pollution produced by modern society, 
and a wrong diet. 
SNEP THÈ MIX and THÈ LEMON have a draining and  
antioxidant effect, due to their numerous natural components that 
act synergistically to help draining excessive fluids, removing toxins 
and restoring a proper metabolic balance. 
SNEP THÈ MIX and THÈ LEMON can help the functionality of venous 
circulation and microcirculation, and drainage of body fluids. 
Antioxidants may help the liver and kidneys to drain away the toxins 
present in fluids. 
SNEP THÈ MIX and THÈ LEMON combined with a healthy lifestyle, 
not a sedentary one and a high-fiber diet, they help prevent and 
resolve water retention and the related metabolic and aesthetic 
problems. SNEP THÈ MIX e THÈ LEMON contain natural substances 
with CERTIFIED quality.

THÈ LEMON

THÈ MIX

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição
Desintoxicar o organismo também tem efeitos benéficos no  
metabolismo e  na retenção de fluidos corporais. Purificar nosso 
corpo, portanto, também afeta nossa beleza. A retenção de líquidos 
é a tendência do corpo de reter fluidos, que geralmente estagnam 
nas áreas susceptíveis à acumulação de gordura (abdómen, coxas 
e as nádegas), provoca um inchaço dos tecidos (edema), devido à  
acumulação de líquidos nos quais encontramos numerosas toxinas.
As causas da retenção de líquidos e a produção de toxina po-
dem ser muitas, incluindo o stress que a produção da hormona 
desequilibrada, problemas com a circulação sanguínea, a polu-
ição produzida pela sociedade moderna, e não menos importan-
te, a alimentação incorrecta. SNEP THÈ MIX and THÈ LEMON tem 
uma drenagem e efeito antioxidante devido aos seus numerosos  
componentes naturais que actuam em sinergia para ajudar a 
drenar o excesso de líquidos e eliminar toxinas e restaurar um 
equilíbrio metabólico adequado. SNEP THÈ MIX and THÈ LEMON 
pode ajudar a função da circulação venosa, microcirculação e  
drenagem de fluidos corporais. Os anti-oxidantes contidos em 
SNEP THÈ MIX and THÈ LEMON pode ajudar o fígado e os rins na  
eliminação das toxinas presentes nos líquidos. SNEP THÈ MIX and THÈ  
LEMON combinado com um estilo  de vida saudável, não sedentário 
e uma dieta rica em fibras ajuda a prevenir e resolver a retenção 
de liquidos e problemas metabólicos e estéticos relacionados.  
SNEP THÈ MIX and THÈ LEMON contém substâncias naturais de 
qualidade CERTIFICADA.
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Warnings
Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. Keep out of the reach of chil-
dren. Gluten-free.

THÈ MIX Bulking agent (Maltodextrin), The red Rooibos (Aspala-
thus linearis (Burm. f.) R. Dahlgren) leaves DE, Ganoderma lucidum 
(Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract tit. 10% in polysacchari-
des, Green tea (Camellia sinensis (L.) Kuntze) leaves Dry extract tit. 
95% in polyphenols, Açai (Euterpe oleracea Mart.) fruit Dry extract 
tit 10% polyphenols, Goji (Lycium barbarum L.) fruit Dry extract tit 
50% polysaccharides, Citric acid, Rosehip fruit dry extract titrated at 
70 % in Vitamin C, Mangosteen (Garcinia mangostana L.) fruit pulp 
Dry extract tit. 10% in mangostin, Antiplatelet (Micronized silica), 
Red fruits flavour, Bacopa monnieri (L.) Pennel Herb Dry extract tit. 
20% in bacosides, Centella asian (L.) Urb. grass Dry extract tit. 2% in 
asiaticoside, Rhodiola rosea L. roots Dry extract tit. 1% in salidrosi-
deosides.

THÈ LEMON Maltodextrin, The red Rooibos (Aspalathus linearis 
(Burm. f.) R. Dahlgren) leaves DE, Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst. Sporophorum Dry extract tit. 10% in polysaccharides, Gre-
en tea (Camellia sinensis (L.) Kuntze) leaves Dry extract tit. 95% in 
polyphenols, Citric acid, Rosehip fruit dry extract titrated at 70 % 
in Vitamin C, Mangosteen (Garcinia mangostana L.) fruit pulp Dry 
extract tit. 10% in mangostin, Antiplatelet (Micronized silica), Lemon 
flavour, Bacopa monnieri (L.) Pennel Herb Dry extract tit. 20% in ba-
cosides, Centella asian (L.) Urb. grass Dry extract tit. 2% in asiatico-
side, Rhodiola rosea L. roots Dry extract tit. 1% in salidrosideosides.

How to use
Dissolve 1-2 measuring cups or 1 sachet of powder in a glass 
(250ml) of water.
To prepare a healthy and refreshing drink, dissolve 4 to 6 measu-
ring cups or 2-3 sachets of product per liter of water, keep refrigera-
ted and consume within 24 hours of preparation.
Do not exceed the recommended daily dose. 

Ingredients

Quantities per recommended 
daily dose (2 Misurini)

mg x 
dose

Red Rooibos extract (Aspala-
thus linearis) 400 mg

Green Tea Dry extract 100 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) 
P. Karst. Sporophorum Dry 
extract

200 mg

Acai Dry extract 100 mg

Goji (Lycium barbarum L.) 
Dry extract 100 mg

Rosehip Dry extract 10 mg

Mangosteen (Garcinia man-
gostana L.) Dry extract 10 mg

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) 
Wettst.) Dry extract 200 mcg

Centella Asiatica Dry extract 200 mcg

Rhodiola (Rhodiola rosea L.) 
Dry extract 200 mcg

Quantities per recommended 
daily dose (2 Misurini)

mg x 
dose

Red Rooibos extract (Aspala-
thus linearis)

400 mg

Green tea (Camellia sinensis 
(L.) Kuntze) Dry extract

100 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) 
P. Karst. Sporophorum Dry 
extract

200 mg

Rosehip Dry extract 10 mg

Mangosteen (Garcinia man-
gostana L.) Dry extract

10 mg

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) 
Wettst.) Dry extract

200 mcg

Centella Asiatica Dry extract 200 mcg

Rhodiola (Rhodiola rosea L.) 
Dry extract

200 mcg

NUTRITIONAL VALUES
THÈ MIX THÈ LEMON

THÈ LEMON Maltodextrina, O Rooibos vermelho (Aspalathus linea-
ris (Burm. f.) R. Dahlgren) deixa ES, Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst. Extrato seco de Sporophorum tit. 10% em polissacarídeos, 
Chá verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze) deixa Extrato seco tit. 95% 
em polifenóis, ácido cítrico, Extrato seco de frutas rosehip titulado a 
70 % em Vitamina C, Mangostán (Garcinia mangostana L.) pulpa del 
fruto Extrato seco tit. 10% em mangostina, Antiaglomerante (Sílica 
micronizada), Aroma de limão, Bacopa monnieri (L.) Pennel Herb 
Extrato seco tit. 20% em bacosides, Centella asian (L.) Urb. grass 
Extrato seco tit. 2% em asiaticoside, Raízes de Rhodiola rosea L. Ex-
trato seco tit. 1% em salidrosideosídeos.

THÈ MIX Agente de volume (Maltodextrina), O Rooibos vermelho 
(Aspalathus linearis (Burm. f.) R. Dahlgren) deixa ES, Ganoderma 
lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco de Sporophorum tit. 10% 
em polissacarídeos, Chá verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze) deixa 
Extrato seco tit. 95% em polifenóis, Açaí (Euterpe oleracea Mart.) 
frutos Extrato seco tit. 10% polifenóis, Goji (Lycium barbarum L.) 
frutos Extrato seco tit. 50% polissacarídeos, ácido cítrico, Extrato 
seco de frutas rosehip titulado a 70 % em Vitamina C, Mangostán 
(Garcinia mangostana L.) pulpa del fruto Extrato seco tit. 10% em 
mangostina, Antiaglomerante (Sílica micronizada), Aroma frutos de 
baga, Bacopa monnieri (L.) Pennel Herb Extrato seco tit. 20% em 
bacosides, Centella asian (L.) Urb. grass Extrato seco tit. 2% em asia-
ticoside, Raízes de Rhodiola rosea L. Extrato seco tit. 1% em salidro-
sideosídeos.

Como usar
Como usar e dose diária: dissolva 1 - 2 colheres ou 1 saqueta de pó 
em um copo (250 ml) de água.
Para preparar uma bebida saudável e refrescante, dissolver 4 a 6 
colheres ou 2-3 saquetas de produto por litro de água, refrigerar e 
consumir no prazo de 24 horas de preparação. Não exceda a dose 
diária recomendada. 

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências
Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Manter fora do alcance das crianças.  
Sem glúten.

Quantidades por dose diária 
recomendada (2 Misurini)

mg x 
dose

Extrato de Rojo Rooibos 
(Aspalathus linearis) 400 mg

Extrato de chá verde seco 100 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) 
P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

200 mg

Extrato seco de açaí 100 mg

Goji (Lycium barbarum L.) 
Extrato seco 100 mg

Extrato seco de Rosehip 10 mg

Extrato seco de mangostão 
(Garcinia mangostana L.) 10 mg

Extrato seco de Bacopa (Ba-
copa monnieri (L.) Wettst.) 200 mcg

Centella Asiatica Extrato seco 200 mcg

Extrato seco de Rhodiola 
(Rhodiola rosea L.) 200 mcg

Quantidades por dose diária 
recomendada (2 Misurini)

mg x 
dose

Extrato de Rojo Rooibos 
(Aspalathus linearis) 400 mg

Extrato seco de chá verde 
(Camellia sinensis (L.) Kuntze) 100 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) 
P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

200 mg

Extrato seco de Rosehip 10 mg

Extrato seco de mangostão 
(Garcinia mangostana L.) 10 mg

Extrato seco de Bacopa (Ba-
copa monnieri (L.) Wettst.) 200 mcg

Centella Asiatica Extrato seco 200 mcg

Extrato seco de Rhodiola 
(Rhodiola rosea L.) 200 mcg

THÈ MIX THÈ LEMON
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KALOSNEP

Description
KALOSNEP is a product formulated taking advantage of the  
millenary AYURVEDIC medicine culture, based on knowledge of the 
properties of plants, applied to the awareness and rationality of 
modern Western phytotherapy. KALOSNEP with its properties can 
help improve and regulate metabolism, acting in the key steps of it, 
thus creating the conditions for a rebalancing of body weight and 
a well-being at a physical level. KALOSNEP can contribute to weight 
loss and can help to improve fitness, without sacrificing the pleasu-
re of food: it helps appetite control, and can have a purifying action 
in the liver and intestine, and can also help to maintain the result 
over time. Through the synergetic action of Curcumin - Berberine, 
Cassia nomame, Guarana, CoQ10, Emblica officinalis, Ginger and 
Piperine, KALOSNEP can also help to correct the anomalous deve-
lopment of fat mass and it can be a concrete help to rebalance the 
body weight and have a better physical efficiency.
Herbal products can have more significant results if combined with 
an adequate diet, a healthy lifestyle, and physical activity (even  
moderate).
It only contains ingredients of CERTIFIED quality. Its ingredients are 
100% natural.

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição
Desintoxicar o organismo também tem efeitos benéficos no meta-
bolismo e  na retenção de fluidos corporais. Purificar nosso corpo, 
portanto, também afeta nossa beleza. A retenção de líquidos é a 
tendência do corpo de reter fluidos, Formulado usando a cultura 
milenar da Medicina Ayurvédica baseada no conhecimento das pro-
priedades das plantas, tudo o que aplicado à consciência e raciona-
lidade da fitoterapia ocidental moderna.
KALOSNEP com as suas propriedades podem ajudar a melhorar e 
regular o metabolismo, agindo sobre as principais etapas do me-
smo, criando assim as condições para um reequilíbrio do peso do 
corpo e bem-estar a um nível físico. KALOSNEP pode contribuir 
para a perda de peso e pode ajudar a melhorar a sua aptidão física, 
sem sacrificar o prazer da comida, ajudando a controlar o apetite 
e pode ter um efeito purificador no fígado e no intestino, também 
pode ajudar a manter os resultados ao longo prazo. Através da 
ação sinérgica de curcumina - Berberina, Cassia nomane, Guaraná 
- CoQ10, Emblica officinalis, Ginger, piperina, KALOSNEP pode aju-
dar também para corrigir o desenvolvimento anormal de massa de 
gordura e pode ser uma ajuda real para equilibrar o peso corporal 
e ter uma melhor eficiência física.
Os produtos fitofarmacêuticos podem ter resultados mais signifi-
cativos quando combinado com uma dieta adequada, um estilo de 
vida saudável e uma atividade física (mesmo leve).
Contém apenas ingredientes de qualidade CERTIFICADA.
Seus ingredientes são 100% naturais.

Item 00145
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Warnings
It contains caffeine: not suitable for children, during pregnancy 
or breastfeeding. Keep out of the reach of children under three. 
Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. IMPORTANT WARNING In case of 
alterations of impaired liver, biliary function or gallstones the use of 
the product is not recommended. Do not use during pregnancy and 
breastfeeding. Do not use for prolonged periods without consulting 
a doctor. If you are currently taking medication, it is recommended 
that you seek the advice of your doctor. The minimum storage term 
refers to the product in an intact and correctly stored package. Do 
not exceed the recommended daily dose. Gluten-free.

Water; Cocoa butter; Turmeric (Curcuma longa L.) rhizome Dry ex-
tract tit. 95% in curcuminoids; Emblica (Phyllanthus emblica L.) frui-
ts Dry extract tit. 30% in tannins; Honey; Cassia (Cassia mimosoides 
var. nomame (Siebold) Makino) leaves Dry extract tit. 8% in flavo-
noids; Guaranà (Paullinia cupana Kunth) seeds Dry extract tit. 10% 
in caffeine; Thickener (Sodium alginate); Ginger (Zingiber officinale 
Rosc.) rhizome Dry extract tit. 5% in gingerols; Berberis (Berberis 
aristata DC.) root Dry extract tit. 97% in Berberin; Acidity regulator 
(Sodium lactate sol. 60%); Raising agents: sodium hydrogen carbo-
nate; Emulsifier: Soy lecithin; Sweetener (Steviol glycosides); Coen-
zyme Q10; Aromas; Preservative (Potassium sorbate); Black pepper 
(Piper nigrum L.) fruit Dry extract tit. 95% in piperine; 
CONTAINS SOY LECITHIN AND COCOA BUTTER.

How to use
Take the contents of one sachets between 1 hour and 10 minutes 
before meals. Suggested dose: 1 -2 sachets per day.

Ingredients

Per daily dose (2 sachets)

Turmeric (Curcuma longa L.) rhizome Dry extract tit. 95% 800 mg

of which turmericoids 760 mg

Emblica (Phyllanthus emblica L.) Dry extract tit. 30% 600 mg

of which tannins 180 mg

Cassia (Cassia mimosoides var. Nomame (Siebold) Makino) 
Dry extract tit. 8% 600 mg

of which flavonoids 48 mg

Guarana (Paullinia cupana Kunth) Dry extract tit. 10% 600 mg

of which Caffeine 60 mg

Berberis (Berberis aristata DC) Dry extract 97% 400 mg

of which berberine 388 mg

Zingiber officinalis Dry extract 5% 400 mg

of which gingeroli 20 mg

Piper nigrum Dry extract 95% 5 mg

of which piperine 4,75 mg

Coenzyme Q10 50 mg

NUTRITIONAL VALUES

Água, Manteiga de cacau, Cúrcuma (Curcuma Longa L.) rizoma Ex-
trato seco tit. 95% em curcuminoides, Emblica (Phyllanthus emblica 
L.) frutas ES tit. 30% em taninos, Mel, Cássia (Cassia mimosoides 
var. nomame (Siebold) Makino) deixa Extrato seco tit. 8% em fla-
vonóides, Sementes de guaraná (Paullinia cupana Kunth) Extrato 
seco tit. 10% em cafeína, Espessante (Alginato de sódio), Gengibre 
(Zingiber officinale Rosc.) rizoma Extrato seco tit. 5% em gengerols, 
Berberis (Berberis aristata DC.) raiz Extrato seco tit. 97% em ber-
berina, Corrector da acidez (Lactato de sódio sol. 60%), Agentes de 
aumento: hidrogenocarbonato de sódio, Emulsionante: Lecitina de 
soja, Edulcorante (Glicosídeos de esteviol), Coenzima Q10, Aromas, 
Conservante (Sorbato de potássio), Pimenta-do-reino (Piper nigrum 
L.) Extrato seco tit. 95% em piperina, CONTÉM LECITINA DE SOJA, 
MANTEIGA DE CACAU.

Como usar
Tomar de uma hora a 10 minutos antes das refeições.
Dose diária recomendada 1 - 2 saquetas por dia.

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências
Contém cafeína: não recomendado para crianças, grávidas e 
amamentando. Manter fora do alcance de crianças menores de 
três anos. Os suplementos não pretendem substituir o estilo de 
vida variado, equilibrado e saudável. AVISO IMPORTANTE Em caso 
de alterações da função hepática, biliar ou de cálculos nas vias bilia-
res, o uso do produto é desaconselhado. Não usar durante a gravi-
dez e lactação. Não usar por períodos prolongados sem consultar 
um médico. Se estiver a tomar medicamentos, é aconselhável ouvir 
a opinião do médico. O prazo mínimo de conservação refere-se ao 
produto em embalagem não aberta e corretamente conservado.  
Não exceda a dose diária recomendada. Sem glúten.

Por dose diária (2 sachês)

Cúrcuma (Curcuma Longa L.) rizoma Extrato seco tit. 95% 800 mg

dos quais os turmericoides 760 mg

Emblica (Phyllanthus emblica L.) Extrato seco tit. 30% 600 mg

dos quais taninos 180 mg

Cassia (Cassia mimosoides var. Nomame (Siebold) Makino) 
Extrato seco tit. 8% 600 mg

dos quais flavonoides 48 mg

Guaraná (Paullinia cupana Kunth) extrato seco de tit. 10% 600 mg

dos quais a cafeína 60 mg

Berberis (Berberis aristata DC) Extrato seco 97% 400 mg

dos quais berberina 388 mg

Extrato seco de Zingiber officinalis 5% 400 mg

dos quais gingeroli 20 mg

Piper nigrum extrato seco 95% 5 mg

de que piperina 4,75 mg

Coenzima Q10 50 mg
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KALOSNEP

Description
KALOSNEP is a product formulated taking advantage of the  
millenary AYURVEDIC medicine culture, based on knowledge of the 
properties of plants, applied to the awareness and rationality of 
modern Western phytotherapy.
KALOSNEP with its properties can help improve and regulate  
metabolism, acting in the key steps of it, thus creating the  
conditions for a rebalancing of body weight and a well-being at a 
physical level. 
KALOSNEP can contribute to weight loss and can help to  
improve fitness, without sacrifice the pleasure of food: it helps appetite  
control, and can have a purifying action in the liver and intestine, 
and can also help to maintain the result over time. 
Through the synergetic action of Curcumin - Berberine, Cassia  
nomame, Guarana, CoQ10, Emblica officinalis, Ginger and Piperine, 
KALOSNEP can also help to correct the anomalous development of 
fat mass and it can be a concrete help to rebalance the body weight 
and have a better physical efficiency.
Herbal products can have a more significant results if combined 
with an adequate diet, a healthy lifestyle, and physical activity (even 
moderate).
It only contains ingredients of CERTIFIED quality. Its ingredients are 
100% natural.    

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição
Formulado usando a cultura milenar da Medicina Ayurvédica  
baseada no conhecimento das propriedades das plantas, tudo o 
que aplicado à consciência e racionalidade da fitoterapia ocidental 
moderna.
KALOSNEP com as suas propriedades podem ajudar a melhorar 
e regular o metabolismo, agindo sobre as principais etapas do  
mesmo, criando assim as condições para um reequilíbrio do peso 
do corpo e bem-estar a um nível físico.
KALOSNEP pode contribuir para a perda de peso e pode ajudar a 
melhorar a sua aptidão física, sem sacrificar o prazer da comida, 
ajudando a controlar o apetite e pode ter um efeito purificador no 
fígado e no intestino, também pode ajudar a manter os resultados 
ao longo prazo.
Através da ação sinérgica de curcumina - Berberina, Cassia  
Nomane, Guaraná - CoQ10, Emblica officinalis, Ginger, piperina, 
KALOSNEP pode ajudar também para corrigir o desenvolvimento 
anormal de massa de gordura e pode ser uma ajuda real para equi-
librar o peso corporal e ter uma melhor eficiência física.
Os produtos fitofarmacêuticos podem ter resultados mais  
significativos quando combinado com uma dieta adequada, um 
estilo de vida saudável e uma atividade física (mesmo leve).
Contém apenas ingredientes de qualidade CERTIFIED, seus  
ingredientes são 100% naturais.

Item 00209
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Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
 
IMPORTANT WARNING In case of alterations of impaired liver, 
biliary function or gallstones the use of the product is not recom-
mended. Do not use during pregnancy and breastfeeding. Do not 
use for prolonged periods without consulting a doctor. If you are 
currently taking medication, it is recommended that you seek the 
advice of your doctor. The product must be consumed within an 
adequate hypo-caloric diet and healthy lifestyle and good physical 
activity. For long-term diet, over 3 weeks, please, it is recommended 
consulting your doctor. Gluten-free.

Turmeric (Curcuma longa L.) rhizome Dry extract tit. 95% in cur-
cuminoids; Hydroxypropyl methylcellulose; Berberis (Berberis ari-
stata DC.) root Dry extract tit. 97% in Berberin; Emblica (Phyllan-
thus emblica L.) fruits Dry extract tit. 30% in tannins; Cassia (Cassia 
mimosoides var. nomame (Siebold) Makino) leaves Dry extract tit. 
8% in flavonoids; Ginger (Zingiber officinale Rosc.) rhizome Dry 
extract tit. 5% in gingerols; Cocoa butter; Black pepper (Piper ni-
grum L.) fruit Dry extract tit. 95% in piperine; Coenzyme Q10; An-
ti-caking agents (Silicon dioxide; Magnesium salts of fatty acids). 

How to use
4 capsules per day to be swallowed with plenty of water.

Ingredients

mg for 4 capsules

Turmeric (Curcuma longa L.) rhizome Dry extract tit. 95% 600 mg

of which turmericoids 570 mg

Berberis (Berberis aristata DC) Dry extract 97% 300 mg

of which berberine 291 mg

Emblica (Phyllanthus emblica L.) Dry extract tit. 30% 200 mg

of which tannins 60 mg

Cassia (Cassia mimosoides var. Nomame (Siebold) Makino) Dry 
extract tit. 8%

200 mg

of which flavonoids 16 mg

Ginger (Zingiber officinale Rosc.) rhizome Dry extract tit. 5% in 
gingerols

200 mg

of which gingeroli 10 mg

Black pepper (Piper nigrum L.) Dry extract tit. 95% 20 mg

of which piperine 19 mg

Coenzyme Q10 20 mg

NUTRITIONAL VALUES

Cúrcuma (Curcuma Longa L.) rizoma Extrato seco tit. 95% em cur-
cuminoides, Hidroxipropilmetilcelulose, Berberis (Berberis aristata 
DC.) raiz Extrato seco tit. 97% em berberina, Emblica (Phyllanthus 
emblica L.) frutas ES tit. 30% em taninos, Cássia (Cassia mimosoides 
var. nomame (Siebold) Makino) deixa Extrato seco tit. 8% em fla-
vonóides, Gengibre (Zingiber officinale Rosc.) rizoma Extrato seco 
tit. 5% em gengerols, Manteiga de cacau, Pimenta-do-reino (Piper 
nigrum L.) Extrato seco tit. 95% em piperina, Coenzima Q10, Agen-
tes antiaglomerantes (Dióxido de silício; Sais de magnésio de ácidos 
gordos).

Como usar

4 cápsulas por dia para serem engolidas com água em abundância.

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS

Advertências

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 

AVISO IMPORTANTE Em caso de alterações da função hepática,  
biliar ou de cálculos nas vias biliares, o uso do produto é  
desaconselhado. Não usar durante a gravidez e lactação. Não usar 
por períodos prolongados sem consultar um médico. Se estiver a 
tomar medicamentos, é aconselhável ouvir a opinião do médico. 
O produto deve ser utilizado numa dieta hipocalórica adequada e 
num estilo de vida saudável, com um bom nível de atividade física. 
Se a dieta for a longo prazo, mais de 3 semanas, por favor consulte 
o seu médico. Sem glúten.

mg por 4 cápsulas

Cúrcuma (Curcuma Longa L.) rizoma Extrato seco tit. 95% 600 mg

dos quais os turmericoides 570 mg

Berberis (Berberis aristata DC) Extrato seco 97% 300 mg

dos quais berberina 291 mg

Emblica (Phyllanthus emblica L.) Extrato seco tit. 30% 200 mg

dos quais taninos 60 mg

Cassia (Cassia mimosoides var. Nomame (Siebold) Makino) 
Extrato seco tit. 8% 200 mg

dos quais flavonoides 16 mg

Gengibre (Zingiber officinale Rosc.) rizoma Extrato seco tit. 
5% em gengerols 200 mg

dos quais gingeroli 10 mg

Pimenta preta (Piper nigrum L.) Extrato seco tit. 95% 20 mg

de que piperina 19 mg

Coenzima Q10 20 mg
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BURNER

Description

Warnings

Food supplement based on plant extracts and chromium picolinate.  
Cassia nomame: metabolism of triglycerides and cholesterol.  
Balance of body weight. Gymnema Sylvestre promotes the  
metabolism of carbohydrates and lipids and hunger’s control. 
Chromium contributes to the maintenance of normal levels of glu-
cose in the blood.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. The 
product must be consumed within an adequate hypo-caloric diet, a 
healthy lifestyle and good physical activity. For long-term diet, over 
3 weeks, please, it is recommended consulting your doctor. 
Gluten-free.

Cassia (Cassia mimosoides var. nomame (Siebold) Makino) leaves 
Dry extract tit. 8% in flavonoids; Gymnema (Gymnema sylvestre 
R. BR.) leaves Dry extract 25% gymnemic acids; Hydroxypropyl 
methylcellulose; Bulking agent (Maltodextrin); Chromium picolinate 

How to use
The recommended dosage is 2 capsules per day, preferably during 
main meals.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose 
(2 capsules)

mg per 2 
capsule %VNR*

Cassia (Cassia mimosoides var. Nomame (Siebold) 
Makino) Dry extract tit. 8% 400 mg -

of which flavonoids 32 mg -

Gymnema (Gymnema sylvestre R. BR.) Dry extract 
tit. 25% 400 mg -

of which gymnemic acid 100 mg -

Chrome 200 mcg 500%

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

O produto é um suplemento alimentar à base de extratos de  
plantas e picolinato de cromo. Cássia nomame: metabolismo dos 
triglicéridos e do colesterol. Equilíbrio do peso corporal.
Gymnema Sylvestre promove o metabolismo de carboidratos e  
lipídios e o controle da sensação de fome. O cromo contribui para a 
manutenção de níveis normais de glicose no sangue.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
O produto deve ser utilizado numa dieta hipocalórica adequada e 
num estilo de vida saudável, com um bom nível de atividade física. 
Se a dieta for a longo prazo, mais de 3 semanas, por favor consulte 
o seu médico. Sem glúten.

Cássia (Cassia mimosoides var. nomame (Siebold) Makino) deixa 
Extrato seco tit. 8% em flavonóides, Gymnema (Gymnema sylvestre 
R. BR.) deixa Extrato seco 25% ácidos ginêmicos, Hidroxipropilme-
tilcelulose, Agente de volume (Maltodextrina), Picolinato de crómio.

Recomendamos tomar 2 cápsulas por dia, no horário das refeições 
principais.

Quantidades por dose diária máxima recomenda-
da (2 cápsulas)

mg por cápsula 
de 2 %VNR*

Cassia (Cassia mimosoides var. Nomame (Siebold) 
Makino) Extrato seco tit. 8% 400 mg -

dos quais flavonóides 32 mg -

Gymnema (Gymnema sylvestre R. BR.) Extrato 
seco de tit. 25% 400 mg -

de que ácido gymnêmico 100 mg -

Chrome 200 mcg 500%

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Item 00164
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GLUCOSAMINE

Description

Warnings

The product is a dietary supplement of Glucosamine sulphate,  
useful to provide an additional share of this nutrient in cases of  
reduced intake or increased physiological need.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
Gluten-free.

D-glucosamine sulfate 2 Kcl; Hydroxypropyl methylcellulose; 
Bulking agent (Maltodextrin); Anti-caking agent (Silicon dioxide). 

How to use
The recommended dosage is 1 capsule per day with plenty of water

Ingredients

Quantities per recommended daily dose (1 capsule)

Glucosamine sulphate 500 mg

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

O produto é um suplemento alimentar de sulfato de glucosami-
na, útil para a integração deste nutriente em casos de ingestão  
reduzida ou aumento da necessidade fisiológica. 

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Sulfato de D-glucosamina 2 KCl, Hidroxipropilmetilcelulose, Agente 
de volume (Maltodextrina), Antiaglomerante (Dióxido de silício).

Recomendamos tomar 1 cápsula por dia, de preferência com as  
refeições ou com muita água.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Quantidades por dose diária recomendada (1 cápsula)

Sulfato de glucosamina 500 mg

GLUCOSAMINE Item 00168
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KALOGEL

Description
Kalogel is a food supplement based on polycosanols and plant com-
ponents such as Ispagul which helps to modulate and limit nutrient 
absorption, contributes to the metabolism of carbohydrates and 
lipids and has a prebiotic effect; Griffonia that helps control the 
sense of hunger. 
t also contains live milk enzymes that promote the balance of  
intestinal flora.

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição
Kalogel é um suplemento alimentar à base de policosanóis e com-
ponentes vegetais, como o Ispagul, que ajuda a modular e limitar a 
absorção de nutrientes, contribui para o metabolismo dos hidratos 
de carbono e lípidos e tem um efeito prebiótico; Griffonia que ajuda 
a controlar a sensação de fome.
Ele também contém fermentos lácticos vivos. que promovem o 
equilíbrio da flora intestinal.

Item 00210

Item 00212
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Warnings
Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Maltodextrin; Ispagul (Plantago ovata Forsk.) tegument of seed pow-
der; Raspberry (Rubus idaeus L.) fruits powder; Thickener (Sodium 
alginate); Griffonia (Griffonia simplicifolia (DC.) Baill.) seed Dry ex-
tract tit. 20% in 5-hydroxytryptophan; Acidifying (Citric acid); Oran-
ge aroma; Sweetener (Sucralose); Policosanol tit. 5% in octacosanol; 
Short Bifidum bacterium B-3; Anti-caking agent (Silicon dioxide). 

How to use
Take the contents of a sachet (about 13 g) or a sachet 2 times a day, 
preferably with main meals. Dissolve the contents of a sachet into 
250 ml of water, shake and drink it.

Ingredients

Per maximum daily dose (26g)

Ispagul (Plantago ovata Forsk.) 10 g

Raspberry powder 1 g

Griffonia Dry extract tit. 20% 500 mg

of which 5-hydroxytryptophan 100 mg

policosanols 20 mg

of which octacosanol 1 mg

Short Bifidum bacterium B-3 1x10^9 UFC

NUTRITIONAL VALUES

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Maltodextrina, Ispagul (Plantago ovata Forsk.) tegumento de se-
mente em pó, Framboesa (Rubus idaeus L.) frutos em pó, Espes-
sante (Alginato de sódio), Griffonia (Griffonia simplicifolia (DC.) 
Baill.) sementes de Extrato seco tit. 20% em 5-hidroxitriptofano, 
Acidificação (ácido cítrico), Aroma a laranja, Adoçante (Sucralose), 
Policosanol tit. 5% em octacosanol, Bactéria Bifidum breve B-3, An-
tiaglomerante (Dióxido de silício).

Tome o conteúdo de uma colher medidora (aproximadamente 13 
g) 2 vezes ao dia, de preferência nas refeições principais. Dissolver 
o conteúdo de uma colher medidora em 250 ml de água, agitar e 
beber.

Por dose diária máxima (26g)

Ispagul (Plantago ovata Forsk.) 10 g

Framboesa (Rubus idaeus L.) frutos em pó 1 g

Griffonia (Griffonia simplicifolia (DC.) Baill.) Extrato seco de 20% 500 mg

dos quais 5-hidroxixitricptophan 100 mg

Policosanóis 20 mg

dos quais octacosanol 1 mg

Bactéria Bifidum breve B-3 1x10^9 UFC
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ALOE DRINK 7 FRUITS

Description
Everyday nutrition is often rich in refined elements but low in fiber 
which are very important for the well-being of our digestive system, 
Seven Fruits Aloe Drink is rich in Aloe and Acai fibers, which can 
help the functionality of our intestine helping the purification and 
regularity of the latter.
Seven Fruits Aloe Drink is a preparation that combines the regulari-
zing, soothing and emollient properties of Aloe and Acai for the ga-
stro intestinal tract and  draining and antioxidant properties Green 
tea, Blueberry, Noni, Mangosteen and Goji.
Their fruits rich in polyphenols and anthocyanosides can help the 
good maintenance and functioning of the microcirculation and the 
drainage of body fluids and the elimination of toxins contained in 
them.

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição
A nutrição diária é geralmente rica em elementos refinados, mas 
pobre em fibras, muito importantes para o bem-estar do trato  
digestivo. A Seven Fruits Aloe Drink é rica em fibras de Aloe e Açaí, 
que podem ajudar a funcionalidade do intestino. ajudando a purifi-
cação e regularidade deste último. A Seven Fruits Aloe Drink é uma 
preparação que combina as propriedades regularizantes, calman-
tes e emolientes do Aloe e do Açaí para o trato gastrointestinal,e 
propriedades drenantes e antioxidantes Chá verde, mirtilo, noni, 
mangostão e goji.
Seus frutos ricos em polifenóis e antocianósidos podem  
ajudar a boa manutenção e funcionamento da microcirculação e a  
drenagem de fluidos corporais e a eliminação de toxinas contidas 
neles.

ALOE DRINK 7 FRUTOS

Item 00214
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Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach of 
children under three. Supplement should not be considered as sub-
stitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. The product 
must be consumed within an adequate hypo-caloric diet and healthy 
lifestyle and good physical activity. For long-term diet, over 3 weeks, 
please, it is recommended to consult your doctor. Store below 30°C.  
Gluten-free.

How to use
A 20 ml measure once or twice a day, dissolved in a glass of water.

mg x dose 40 ml %VNR*

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel without epidermis* 6000 mg

Acai Dry extract 120 mg

Mangosteen (Garcinia mangostana L.) Dry extract 120 mg

Goji (Lycium barbarum L.) Dry extract 120 mg

Noni (Morinda citrifolia L.) freeze-dried juice 120 mg

L-carnitine tartrate 120 mg

Green tea (Camellia sinensis (L.) Kuntze) Dry extract 60 mg

Blueberry dry extract 40 mg

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 1,1 mg 100%

Folic acid 200 mcg 100%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 2,5 mcg 100%

*NRV = Nutrient Reference Value

NUTRITIONAL VALUES

Ingredients

Water; Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel without epidermis; Aci-
dity regulator (Sodium lactate sol. 60%); Citric acid; Açai (Euterpe 
oleracea Mart.) fruit Dry extract tit 10% polyphenols; Goji (Lycium 
barbarum L.) fruit Dry extract tit 50% polysaccharides; Mangosteen 
(Garcinia mangostana L.) fruit pulp Dry extract tit. 10% in alpha-man-
gostine; Noni (Morinda citrifolia L.) freeze-dried juice; L-carnitine 
tartrate; Green tea (Camellia sinensis (L.) Kuntze) leaves Dry extract 
tit. 95% in polyphenols; Mirtillo (Vaccinium myrtillus L.) frutto DE 
tit. 1% in antocianina; Passion fruit flavour; Preservative (Potassium 
sorbate); Thickeners (Xanthan gum); Sweetener (Sucralose); Dye: 
Betacarotene; Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine); Vitamin B9 
(Pteroil-monoglutamic acid); Vitamin B12 (Cyanocobalamin).
*from biological agriculture.

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. O pro-
duto deve ser utilizado numa dieta hipocalórica adequada e num 
estilo de vida saudável, com um bom nível de atividade física. Se 
a dieta for a longo prazo, mais de 3 semanas, por favor consulte o 
seu médico. Conservar a temperatura inferior a 30 °C. Sem glúten.

Água, Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sem epiderme*, Correc-
tor da acidez (Lactato de sódio sol. 60%), ácido cítrico, Açaí (Euterpe 
oleracea Mart.) frutos Extrato seco tit. 10% polifenóis, Goji (Lycium 
barbarum L.) frutos Extrato seco tit. 50% polissacarídeos, Mango-
stán (Garcinia mangostana L.) polpa de manga Extrato seco tit. 10% 
em alfa-mangostina, Suco liofilizado de noni (Morinda citrifolia L.), 
L-carnitina tartarato, Chá verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze) deixa 
Extrato seco tit. 95% em polifenóis, Mirtillo (Vaccinium myrtillus L.) 
frutto ES tit. 1% em antocianina, Aroma passievrucht, Conservante 
(Sorbato de potássio), Espessante (Goma xantana), Adoçante (Su-
cralose), Colorante: Betacarotene, Vitamina B1 (Cloridrato de tiami-
na), Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico), Vitamina B12 (Cia-
nocobalamina), *da agricultura biológica.

Uma colher de 20 ml uma ou duas vezes por dia, diluída em um 
copo de água.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

mg x dose 40 ml %VNR*

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sem epiderme* 6000 mg

Extrato seco de açaí 120 mg

Extrato seco de mangostão (Garcinia mangostana L.) 120 mg

Goji (Lycium barbarum L.) Extrato seco 120 mg

Suco liofilizado de noni (Morinda citrifolia L.) 120 mg

L-carnitina tartarato 120 mg

Extrato seco de chá verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze) 60 mg

Extrato seco de mirtilo 40 mg

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 1,1 mg 100%

Ácido fólico 200 mcg 100%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 2,5 mcg 100%
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ALOE 100

Description

Warnings

Pure Aloe 100% organic Food supplement made with Aloe Vera or-
ganic Juice and pulp of Aloe Vera obtained from the inner parenchy-
ma of aloe vera leaves.

Aloin content < 10 ppm.

Do not exceed the recommended daily dose. Supplement should 
not be considered as substitute for a varied and balanced diet and 
a healthy lifestyle. Consult your doctor if you are pregnant and bre-
astfeeding. Do not use for prolonged periods without consulting 
your doctor. Keep Out Of Reach Of Children. Gluten-free.

99,8ml Aloe Vera BIO* (from organic farming) (Aloe barbadensis 
Mill.) (247,5mg polysaccharides/99ml), Natural citric acid, L-Ascorbic 
Acid, *from biological agriculture.

How to use
Drink 50 ml once or twice daily, before meals, dissolved in a glass 
of water.

Ingredients

100 ml 50 ml

Energetic value 211,88 kJ (50,46 kcal) 100,94 kJ (25,23 kcal)

Fat 1,5 g 0,75 g

of which saturated 0 g 0 g

carbohydrates 0,2 g 0,1 g

of which sugars 0,1 g 0,05 g

dietary fibers 1,4 g 0,8 g

Protein 8,34 g 4,17 g

Salt 0,02 g 0,01 g

NUTRITIONAL VALUES

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar 100% orgânico puro de Aloe Vera, à base de 
suco orgânico de Aloe Vera e polpa de Aloe Vera, obtido a partir do 
parênquima interno das folhas de aloe vera. 

Teor de Aloína < 10 ppm.

Não exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não pre-
tendem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Consulte seu médico se estiver grávida e amamentando. Não use 
por períodos prolongados sem consultar o seu médico. Manter fora 
do alcance das crianças. Sem glúten.

99,8 ml de Aloe Vera BIO* (da agricultura biológica) (Aloe barbaden-
sis Mill.) (247,5 mg de polissacarídeos/99ml), Ácido cítrico natural, 
Ácido L. ascórbico, *da agricultura biológica.

Tomar 50 ml uma vez ou duas vezes por dia, antes das refeições, 
diluídos num copo de água.

100 ml 50 ml

Energia 211,88 kJ (50,46 kcal) 100,94 kJ (25,23 kcal)

Gordura 1,5 g 0,75 g

dos quais saturados 0 g 0 g

carboidratos 0,2 g 0,1 g

dos quais açúcares 0,1 g 0,05 g

fibras dietéticas 1,4 g 0,8 g

Proteínas 8,34 g 4,17 g

Sal 0,02 g 0,01 g

Item 00301
X2 Item 00303
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ALOE & PEACH DRINK

Description

Warnings

Aloe Peach Drink is rich in Aloe fiber, which can help the  
functionality of our intestine by helping its purification and the  
regularity.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the  
reach of children under three. Supplement should not be  
considered as substitute for a varied and balanced diet and a  
healthy lifestyle. Gluten-free.

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel without epidermis (98%); Aci-
dity regulators (Sodium lactate sol. 60%); Acidifying (Citric acid); Pe-
ach flavour; Preservative (Potassium sorbate)
*from biological agriculture

How to use
A 20 ml measure once or twice a day, dissolved in a glass of water.

Ingredients

mg x dose 40 ml

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel without epidermis* 39,2 g

NUTRITIONAL VALUES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Aloe Pêssego Drink é rica em fibras de Aloe, que podem ajudar a 
funcionalidade do intestino, ajudando na purificação e a regulari-
dade deste último.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sem epiderme (98%), Regu-
ladores de acidez (Lactato de sódio sol. 60%), Acidificação (ácido 
cítrico), Aroma de pêssego, Conservante (Sorbato de potássio).

Uma colher medidora de 20 ml, 1 a 2 vezes ao dia, diluída em um 
copo de água.

mg x dose 40 ml

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sem epiderme* 39,2 g

ALOE & PÊSSEGO DRINK Item 00172
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ALOE & HONEY DRINK

Description

Warnings

Everyday nutrition is often rich in refined elements but low in  
fiber which are very important for the well-being of our digestive 
system, Aloe Honey Drink is rich in Aloe fiber, which can help the 
functionality of our intestine by helping its purification and the  
regularity.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Gluten-free.

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel without epidermis (90%)*, Ita-
lian organic honey, Acidity regulators (Sodium lactate sol. 60%), (as 
1% of total product), Citric acid, Vitamin C (L-Ascorbic Acid), Preser-
vatives (Potassium sorbate), *from biological agriculture.

How to use
A 20 ml measure once or twice a day, dissolved in a glass of water.

Ingredients

mg x dose 40 ml %VNR*

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel without epidermis* 36000 mg

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 80 mg 100%

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

ALOE & MEL DRINK 

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

A nutrição diária é geralmente rica em elementos refinados, mas 
pobre em fibras, muito importantes para o bem-estar do sistema 
digestivo, a Aloe Honey Drink é rica em fibras de Aloe, que podem 
ajudar a funcionalidade do intestino, ajudando na purificação e a 
regularidade deste último.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sem epiderme (90%)*, Mel 
orgânico italiano, Reguladores de acidez (Lactato de sódio sol. 
60%), (como 1% do produto total), ácido cítrico, Vitamina C (Ácido 
L. ascórbico), Conservantes (Sorbato de potássio), *da agricultura 
biológica.

Uma colher medidora de 20 ml, 1 a 2 vezes ao dia, diluída em um 
copo de água.

mg x dose 40 ml %VNR*

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sem epiderme* 36000 mg

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 80 mg 100%

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Item 00117
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Description

Warnings

Aloe Glucosamine is a food supplement based on Aloe vera,  
Vitamin C, Glucosamine sulphate and MSM, which can be useful in 
all cases of increased needs or reduced supply of these nutrients.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Water; Aloe Vera* (Aloe barbadensis Mill.) gel without epidermis; 
Honey; Fructose; D-glucosamine sulfate 2 Kcl; Vitamin C (L-Ascor-
bic Acid); Methylsulfonylmethane (MSM); Acidity regulator (Sodium 
lactate sol. 60%); Citric acid; Sour cherry aroma; Preservative (Potas-
sium sorbate); Sweetener (Sucralose); 
*from biological agriculture

How to use
The recommended dosage is 40 ml of product per day, preferably 
during meals. Use the special dosing cup to measure the indicated 
amount.

Ingredients

mg x dose 40 ml %VNR*

Glucosamine sulphate 500 mg

MSM (Methylsulfonilmethane) 200 mg

Aloe Vera (Aloe barbadensis 
Mill.) gel without epidermis*

16.000 
mg

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 500 mg 625 %

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

ALOE + GLUCOSAMINE
ALOE + GLUCOSAMINA

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Aloe Glucosamina é um suplemento alimentar à base de Aloe vera, 
Vitamina C, Sulfato de Glucosamina e MSM, que pode ser útil em 
todos os casos de necessidades aumentadas ou oferta reduzida 
desses nutrientes.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.
Sem glúten.

Água, Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sem epiderme(70%)*, 
Mel, Frutose, Sulfato de D-glucosamina 2 KCl, Vitamina C (Ácido L. 
ascórbico), Metilsulfonilmetano (MSM), Corrector da acidez (Lactato 
de sódio sol. 60%), ácido cítrico, Aroma a ginja, Conservante (Sorba-
to de potássio), Adoçante (Sucralose), *ingrediente de agricultura 
biológica.

Recomendamos tomar 40 ml de produto por dia, de preferência 
com as refeições. Use o copo de medição especial para medir a 
quantidade indicada. 

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

mg x dose 40 ml %VNR*

Sulfato de glucosamina 500 mg

MSM (Metilsulfonilmetano) 200 mg

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sem epiderme* 16.000 mg

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 500 mg 625 %

Item 00131
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SPIN UP

Description

Warnings

Food supplement based on Sea Buckthorn.

SEA BUCKTHORN: Regularity of intestinal transit.
Digestive function; Provides support action and tonic.
It contributes tropism and functionality of the skin.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Water, Sea buckthorn (Hippophae rhamnoides L.) fruit juice, Wil-
dflower honey, Acidity regulator (Sodium lactate), Ananas flavour, 
Preservative (Potassium sorbate).

How to use
A 20 ml measure once or twice a day, dissolved in a glass of water.

Ingredients

Nutritional information

Quantities per maximum daily dose (40 ml)

Sea buckthorn (Hippophae rhamnoides L.) fruit juice 8 g

NUTRITIONAL VALUES

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar à base de Espinheiro-mar.

ESPINHEIRO-MAR: Regularidade do trânsito intestinal. 
Função digestiva.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.
Sem glúten.

Água, Espinheiro-mar (Hippophae rhamnoides L.) frutos suco, Mel 
multifloral, Corrector da acidez (Lactato de sódio), Aroma de Ana-
nas, Conservante (Sorbato de potássio).

Uma colher de 20 ml uma ou duas vezes por dia, diluída em um 
copo de água.

Informações nutricionais 

Quantidades por dose diária máxima (40 ml) 

Espinheiro-mar (Hippophae rhamnoides L.) frutos suco 8 g

Item 00307
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COLLAGEN

Description

Warnings

Food supplement of Hydrolyzed collagen, Vitamin C, Vitamin E, Folic 
acid, Biotin and Selenium, useful to supply an additional amount of 
said nutrients in cases of low intake or increased nutritional requi-
rements.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. Avoid 
in case of ascertained hypersensitivity to one or more ingredien-
ts of the product. Do not use during pregnancy or breastfeeding. 
Gluten-free.

Hydrolyzed collagen; Acidifying (Tartaric acid; Citric acid); Acidity re-
gulator (Sodium hydrogen carbonate); Maltodextrin; Vitamin C (L-A-
scorbic Acid); Sweetener (Isomalt); Raspberry powder (Rubus Ida-
eus fruits); Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate); Lemon flavour; 
Sweetener (Sucralose); Anti-caking agent (Silicon dioxide); Vitamin 
B9 (Pteroil-monoglutamic acid); D-Biotin; Sodium selenite.

How to use
It is recommended taking 1 sachet per day, to dissolve in a glass of 
water.

Ingredients

for 1 sachet %VNR*

Hydrolyzed collagen 2500 mg

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 140 mg 175%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl 
acetate) 30 mg 250%

Vitamin B9 (Pteroil-monogluta-
mic acid) 300 mcg 150%

Biotin 200 mcg 400%

Selenium 55 mcg 100%

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

O produto é um suplemento dietético de colágeno hidrolisado,  
vitamina C, vitamina E, ácido fólico, biotina e selênio, útil em casos 
de ingestão reduzida ou aumento da necessidade fisiológica desses 
nutrientes.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.  
Evitar em caso de comprovada hipersensibilidade a um ou mais  
ingredientes do produto. Não use durante a gravidez e lactação.
Sem glúten.

Colagénio hidrolisado, Acidificantes (ácido tartárico; ácido cítrico), 
Reguladores de acidez (Carbonato de hidrogénio de sódio), Malto-
dextrina, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Edulcorante (Isomalte), 
Framboesa em pó (frutos de Rubus Idaeus), Vitamina E (DL alfa to-
coferil acetato), Aroma de limão, Adoçante (Sucralose), Antiaglome-
rante (Dióxido de silício), Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâm-
ico), D-Biotina, Selenito de sódio.

1 saquinha por dia diluída em água.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

para 1 sachê %VNR*

Colagénio hidrolisado 2500 mg

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 140 mg 175%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 30 mg 250%

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 300 mcg 150%

Biotina 200 mcg 400%

Selênio 55 mcg 100%

Item 00186
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MARINE COLLAGEN

Description

Warnings

Dietary supplement based on marine collagen. With sweeteners 
Formulated in Europe. Packaged in Taiwan.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplements or cereals Snack should not 
be considered as substitute of a varied and balanced diet and heal-
thy lifestyle. Do not use during pregnancy or breastfeeding. Avoid 
in case of ascertained hypersensitivity to one or more ingredients of 
the product. Gluten-free. OGM-free.

Water, Maxi Collagene (Water, Fish Collagen), Apple juice concen-
trate, Roselle Extract Liquid (Water; Roselle (Hibiscus sabdariffa) 
Flower Extract), Trehalose, Peach Concentrate (Peach; Flavouring), 
Citric acid, Liquid with peach flavour, Malic acid, Erythritol, Ascor-
bic Acid, Rose-flavoured liquid, Grapefruit-flavoured liquid, Steviol 
glycosides, Konjac Powder. (Konjaku; Maltodextrin).

How to use
It is recommended taking 1 bottle (50ml) per day.

Ingredients

Nutritional information* per 100 g

Collagen 10.000 mg

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 40 mg 50%

Energetic value 90 Kcal

carbohydrates 13,9 g

of which sugars 10,43 g

Protein 8,5 g

Saturated fatty acids 0,01 g

Unsaturated fatty acids 0,0 g

fats referred to 0,1 g

Sodium 16,46 mg

NUTRITIONAL VALUES

*baseline intake of an average adult (8400kJ/2000kcal)

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar à base de colagénio marinho. 
Com adoçantes. Formulado na Europa.
Embalado em Taiwan.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Não 
use durante a gravidez e lactação. Evitar em caso de comprovada 
hipersensibilidade a um ou mais ingredientes do produto.
Sem glúten. sem OGM.

Água, Maxi Collagene (Colagénio Marinho), Concentrado de sumo 
de maçã, [ING] [1801], Trealose, Concentrado de pêssego (Pêssego; 
Aromatizante), ácido cítrico, Líquido com sabor a pêssego, Ácido 
málico, Eritritol, Ácido ascórbico, Líquido com sabor a rosa, Líquido 
com sabor a toranja, Glicosídeos de esteviol, Pó de Konjaku. (Konja-
ku; Maltodextrina).

Recomenda-se tomar 1 frasco (50 ml) por dia.

*Ingestão de referência de um adulto médio (8400kJ/2000kcal)

Informações nutricionais* por 100 g

Colagénio 10.000 mg

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 40 mg 50%

Energia 90 Kcal

carboidratos 13,9 g

dos quais açúcares 10,43 g

Proteínas 8,5 g

Ácidos graxos saturados 0,01 g

Ácidos graxos insaturados 0,0 g

gorduras referidas a 0,1 g

Sódio 16,46 mg

Item 00340
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VEGAN COLLAGEN

Description

Warnings

The alternative vegan collagen is a precursor of collagen that perfectly  
imitates the amino acid pool of human collagen. With sweeteners. 
Formulated in Europe. Packaged in Taiwan

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the recom-
mended daily dose. Supplement should not be considered as substitute for a 
varied and balanced diet and healthy lifestyle. Do not use during pregnancy 
or breastfeeding. Avoid in case of ascertained hypersensitivity to one or more 
ingredients of the product.

Maltodextrin, Sweetener (Erythritol; Steviol glycosides), Glycine, L-Proline, Acidity regulator 
(Citric acid),  L-Alanine, Gotu Kola (Centella Asiatica) Leaf extract, L-Ascorbic Acid, Anti-ca-
king agent (Calcium carbonate),  L-Glutamic acid, L-Arginine, Flavour (Mixed berry flavour; 
Blueberry),  L-Serine, L-leucine, L-valine, L-Threonine, L-glutamine, L-Lysine, Vitamin C 
(L-Ascorbic Acid), Blueberry powder (Maltodextrin; Blueberry (Vaccinium Angustifolium) 
powder), Thickeners (Pectin), Red beetroot juice powder (Maltodextrin; Red beetroot (Beta 
vulgaris) juice concentrate; Acidity regulator (Citric acid)), L-isoleucine, L-Phenylalanine, 
L-Tyrosine, L-Methionine, L-Histidine, L-Cysteine, Ginseng (Panax Ginseng) root extract, 
L-tryptophan.

How to use
We recommend taking 1 sachet (6 g) per day, to be dissolved in 250 ml of 
water.

Ingredients

for 1 sachet %VNR*

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 63,75 mg 80%

Glycine 622,5 mg

L-Proline 422,0 mg

L-Alanine 218,0 mg

L-Aspartic acid 139,5 mg

L-Glutamic acid 115,75 mg

L-Arginine 112,25 mg

L-Serine 92,25 mg

L-Leucine 84,25 mg

L-Valine 79,75 mg

L-Threonine 70,5 mg

L-Glutamine 70,25 mg

L-Lysine 70,0 mg

L-Isoleucine 42,75 mg

L-Phenylalanine 40,75 mg

L-Tyrosine 22,5 mg

L-Methionine 19,25 mg

L-Histidine 17,75 mg

L-Cysteine 16,75 mg

L-Tryptophan 9,25 mg

Gotu Kola (Centella Asiati-
ca) leaf extract 160,75 mg

Ginseng (Panax Ginseng) 
root extract 9,75 mg

NUTRITIONAL VALUES

*baseline intake of an average 
adult (8400kJ/2000kcal)

*NRV = Nutrient 
Reference Value

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

O colágeno vegano alternativo é um precursor de colágeno que imita perfei-
tamente o pool de aminoácidos de colágeno humano. Com adoçantes. For-
mulado na Europa. Embalado em Taiwan.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não exceda a dose 
diária recomendada. Os suplementos não pretendem substituir o estilo de 
vida variado, equilibrado e saudável. Não use durante a gravidez e lactação. 
Evitar em caso de comprovada hipersensibilidade a um ou mais ingredientes 
do produto.

Maltodextrina, Adoçante (Eritritol; Glicosídeos de esteviol), Glicina, L-prolina, Corrector da 
acidez (ácido cítrico),  L-Alanine, Extrato de folha de Gotu Kola (Centella Asiatica), Ácido L. 
ascórbico, Antiaglomerante (Carbonato de cálcio), ácido L-glutâmico, L-Arginina, Aroma 
(Aroma de frutos do bosque; Mirtilo), L-serina, L-leucina, L-valina, L-treonina, L-glutamina, 
L-lisina, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Pó de mirtilo (Maltodextrina; Pó (Vaccinium An-
gustifolium) de mirtilo), Espessante (Pectina), Suco de beterraba vermelha em pó (Malto-
dextrina; Concentrado de suco de beterraba vermelha (Beta vulgaris); Corrector da acidez 
(ácido cítrico)), L-Isoleucina, L-fenilalanina, L-tirosina, L-metionina, L-histidina, L-cisteína, 
Extrato de raiz de ginseng (Panax Ginseng), L-triptofano.

Recomendamos tomar 1 saqueta (6 g) por dia, dissolvido em 250 ml de água.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

para 1 sachê %VNR*

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 63,75 mg 80%

Glycine 622,5 mg

L-Proline 422,0 mg

L-Alanine 218,0 mg

L-Aspartic acid 139,5 mg

L-Glutamic acid 115,75 mg

L-Arginine 112,25 mg

L-Serine 92,25 mg

L-Leucine 84,25 mg

L-Valine 79,75 mg

L-Threonine 70,5 mg

L-Glutamine 70,25 mg

L-Lysine 70,0 mg

L-Isoleucine 42,75 mg

L-Phenylalanine 40,75 mg

L-Tyrosine 22,5 mg

L-Methionine 19,25 mg

L-Histidine 17,75 mg

L-Cysteine 16,75 mg

L-Tryptophan 9,25 mg

Gotu Kola (Centella Asiatica) leaf extract 160,75 mg

Ginseng (Panax Ginseng) root extract 9,75 mg

Item 00341
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Description

Warnings

Krill is a set of species of invertebrate animals (mainly shellfish) to-
pic on krill. It is zooplankton, which jointly with the phytoplankton, 
other microorganisms goes to constitute the PLANKTON.
Plankton (hence the krill) is an essential food source for many ma-
rine species such as cetaceans, sharks, whales, blue fish and wa-
terfowl. Krill is the second step of the marine food chain. Krill oil is 
a source of essential polyunsaturated fatty acids of the omega-3 
family. The krill oil, in comparison of edible oils derived from plants, 
contains mostly omega-3 eicosapentaenoic acid (EPA) and omega-3 
docosahexaenoic acid (DHA), which are highly available and biolo-
gically active. The Krill oil also contains phosphatidylcholine, a pho-
spholipid and strongly linked to the choline present on the surface 
of cell membranes; phosphatidylcholine is the main constituent of 
lecithin, a molecule that may be useful in controlling cholesterol. In 
the Krill oil there are also a considerable amount of antioxidants; 
such as retinol (vitamin A), tocopherols (vitamin E) and anstaxanthi-
na (a particular carotenoid, a precursor of vitamin A).

Supplement should not be considered as substitute for a varied 
and balanced diet and a healthy lifestyle. Do not exceed the recom-
mended daily dose. Keep out of the reach of children under three. 
Contains shellfish (Krill): in case of shellfish allergy, pregnancy, 
breastfeeding or if you are taking medication, consult your doctor 
before taking the product. Gluten-free.

Krill oil extracted from Euphasia superba (derived from  
crustaceans); Jelly food; Strength agents (Glycerol) 

How to use
Take 1-3 softgel per day, during meals.

Ingredients

For 1 pearl For 3 Pearls

Energy Value (Kcal) 5,26 Kcal 15,8 Kcal

Energy Value (Kj) 22,1 Kj 66,3 Kj

Protein 144 mg 432 mg

carbohydrates 47 mg 141 mg

of which sugars 0 mg 0 mg

Fat 500 mg 1500 mg

of which: saturated 150 mg 450 mg

Phospholipids 200 mg 600 mg

DHA (docosahexaenoic acid) 27,5 mg 82,5 mg

EPA (eicosapentaenoic acid) 50 mg 150 mg

Astaxanthin 0,1 mg 0,3 mg

Salt 0 g 0 g

NUTRITIONAL VALUES

SNEP KRILL

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

O krill é um grupo de espécies de animais invertebrados (principal-
mente crustáceos) incluídos na ordem Euphausiacea.
Este é o zooplâncton, que junto com o fitoplâncton e outros micro-
organismos forma o PLANCTON. O plâncton (daí também o krill) é 
uma fonte alimentar essencial de muitas espécies marinhas, como 
cetáceos, tubarões, baleias, peixes azuis e aves aquáticas. O krill 
representa o segundo passo da cadeia alimentar marinha. O óleo 
de krill é uma fonte essencial de ácidos graxos poliinsaturados da 
família omega3. O óleo de krill, em comparação com os óleos ali-
mentares derivados de plantas, contém principalmente o ácido ei-
cosapentaenóico omega3 (EPA) e o ácido docosahexaenóico ome-
ga3 (DHA), que são altamente disponíveis e biologicamente ativos. 
O óleo de krill também contém fosfatidilcolina, um fosfolipídio 
ligado à colina e fortemente presente na superfície das membra-
nas celulares; a fosfatidilcolina é o principal constituinte da lecitina, 
uma molécula que pode ser útil no controle do colesterol. Há tam-
bém uma quantidade significativa de antioxidantes no óleo de krill; 
como o retinol (vitamina A), tocoferóis (vitamina E) e anstaxantina 
(um carotenóide particular, precursor da vitamina A).

Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Não exceda a dose diária recomendada. 
Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Contém 
marisco (Krill): em caso de alergia a marisco, gravidez, amamen-
tação ou se estiver a tomar algum medicamento, consulte o seu 
médico antes de tomar o produto. Sem glúten.

Óleo de krill extraído da Euphasia Superba (derivado de  
crustáceos), Gelatina de qualidade alimentar, Agentes de  
endurecimento (Glicerol).

1 três pérolas por dia com as refeições.

Para 1 pérola Para 3 Pérolas

Valor energético (Kcal) 5,26 Kcal 15,8 Kcal

Valor energético (Kj) 22,1 Kj 66,3 Kj

Proteínas 144 mg 432 mg

carboidratos 47 mg 141 mg

dos quais açúcares 0 mg 0 mg

Gordura 500 mg 1500 mg

dos quais: saturado 150 mg 450 mg

Fosfolipídios 200 mg 600 mg

DHA (ácido docosahexaenóico) 27,5 mg 82,5 mg

EPA (ácido eicosapentaenoico) 50 mg 150 mg

Astaxantina 0,1 mg 0,3 mg

Sal 0 g 0 g

Item 00140
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OMEGA TRIS

Description

Warnings

All the benefits to the cardiovascular level of Omega 3 fatty acids 
are aided by the acid gamma-linolenic acid (GLA) and linoleic acid 
(CLA). The fatty acid GLA is part of the essential oils and is conver-
ted by the body into diomogamma-linolenic acid (DGLA), which can 
promote the production of prostaglandins of the series 1 (PGE1), 
equipped with anti-inflammatory activity, anti-platelet aggrega-
tion, vasodilating and cardioprotective. It‘s also an antagonist of 
prostacyclin and PGE2 (that have opposite effects to PGE1). It may 
have beneficial effects on the skin, on cell membranes function, and 
is also useful in preventing menstrual irregularities. The CLA fatty 
acid is defined essential because the human organism is not able to 
synthesize it. The linoleic acid is beneficial for growth, energy pro-
duction, cell membrane construction, sexuality and reproduction, 
skin well-being, hemoglobin production, and total cholesterol re-
duction.
A correct and integrated power supply with Omega 3-6-9 fatty acids, 
can promote the upkeep cardiocirculatory and its correct functiona-
lity, together with a person’s physical well-being.

Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of the reach of chil-
dren under three. The expiry date refers to the product when still 
unopened and properly stored. Gluten-free.

Tit fish oil. 18% EPA and 12% DHA; Evening primrose (Oenothera 
biennis L.) oil tit. 10% GLA; Flax (Linum usitatissimum L.) oil tit. 65% 
CLA; Jelly food; Strength agents (Glycerol); Vitamin E (D-alpha-to-
copherol); Antioxidant (Tocopherol-rich extract).

How to use
Two 2-3 capsules per day with meals. 
Do not exceed the recommended daily dose.

Ingredients

mg for 3 capsules %VNR*

fish oil 498 mg -

of which EPA 89,64 mg -

of which DHA 59,76 mg -

Evening Primrose Oil 498 mg -

of which GLA 49,8 mg -

Linseed oil 498 mg -

of which CLA 323,7 mg -

Vitamin E (DL-alpha-to-
copheryl acetate) 5 mg 41,70%

NUTRITIONAL VALUES
*NRV = Nutrient 
Reference Value

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Todos os benefícios a nível cardiovascular dos ácidos gordos Ome-
ga 3 são suportados pelo ácido gama-linolénico (GLA) e o ácido li-
noleico (CLA). O ácido gordo de GLA é parte dos óleos essenciais e 
é convertido pelo corpo em ácido diomogamma-linolénico (DGLA), 
o qual pode facilitar a produção de prostaglandinas da série 1 (PGE-
1), equipado com actividade anti-inflamatória, anti-agregação pla-
quetária, vasodilatadores e cardioprotector.
É também um antagonista da prostaciclina e da PGE2 (que têm efei-
tos opostos à PGE1). Ele pode ter efeitos benéficos sobre a pele, a 
função das membranas celulares, e também é útil no combate os 
distúrbios do ciclo menstrual. O ácido gordo do CLA é chamado es-
sencial porque o organismo humano é incapaz de sintetizá-lo.
O ácido linoleico é útil para o crescimento, para a formação de ener-
gia, para a construção de membranas celulares, para a sexualidade 
e reprodução, para o bem-estar da pele, para a produção de he-
moglobina e para diminuir o colesterol total. A nutrição adequada 
e suplementados com ácidos graxos Omega 3-6-9, pode promover 
a manutenção cardiovascular  e sua funcionalidade correta, junta-
mente com o bem-estar físico da pessoa.

Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Manter fora do alcance de crianças meno-
res de três anos. O prazo de validade refere-se ao produto em em-
balagem intacta, devidamente conservada. Sem glúten.

Tit óleo de peixe. 18% EPA e 12% DHA, Óleo de prímula (Oenothera 
biennis L.) tit. 10% GLA, Óleo de linho (Linum usitatissimum L.) tit. 
65% CLA, Gelatina de qualidade alimentar, Agentes de endureci-
mento (Glicerol), Vitamina E (D-alfa-tocoferol), Antioxidante (Extrac-
to rico em tocoferol).

Tome 2-3 cápsulas por dia, durante as refeições.
Não exceda a dose diária recomendada.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

mg por 3 cápsulas %VNR*

óleo de peixe 498 mg -

de qual EPA 89,64 mg -

dos quais DHA 59,76 mg -

Óleo de prímula 498 mg -

dos quais GLA 49,8 mg -

Óleo de linhaça 498 mg -

dos quais CLA 323,7 mg -

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 5 mg 41,7 %

Item 00151
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Description

Warnings

Our diet is not always balanced and adapted to our lifestyle.
Sugar and fat-rich foods, combined with a genetic predisposition 
and a sedentary behavior, can alter optimal plasma levels of cho-
lesterol and triglycerides and promote the occurrence of cardiova-
scular problems.
Omega tre contains Omega-3 fatty acids that can help and improve 
hepatic activity, by suppressing the production of triglyceride rich 
lipoproteins accelerating at the same time, in part, their removal.
The action occurs mostly at the hepatocyte level and it is linked to 
a reduced production of VLDL lipoprotein with a high triglyceride 
content.
Omega-3 fatty acids can also increase the EDRF (vascular relaxation 
muscle factor), fibrinolytic activity, red blood cell deformability and 
HDL. HDL lipoproteins are “good cholesterol” which play an impor-
tant role in removing excess cholesterol from peripheral tissues to 
bring it to the liver where it can be metabolized.
A rich Omega-3 diet, together with a healthy lifestyle and a healthy 
diet, can help with the prevention of cardiovascular disease and the 
maintenance of a healthy circulatory apparatus.

Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of the reach of chil-
dren under three. The expiry date refers to the product when  still 
unopened and properly stored. Gluten-free.

Tit fish oil. 35% EPA and 25% DHA; Jelly food; Strength agents 
(Glycerol); Vitamin E (D-alpha-tocopherol); Antioxidant (Tocophe-
rol-rich extract).

How to use
Two to three capsules a day with meals.
Do not exceed the recommended daily dose.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

OMEGA 3

mg for 3 capsules %VNR*

fish oil 1500 mg

of which EPA 525 mg

of which DHA 375 mg

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 5 mg 41,7 %

*NRV = Nutrient Reference Value

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Nossa dieta nem sempre é equilibrada e adaptada ao estilo de vida 
que fazemos. Alimentos pesados   ricos em açúcares e gorduras, 
combinados com uma predisposição genética e um comportamen-
to sedentário, podem alterar os níveis plasmáticos ideais de cole-
sterol e triglicerídeos e favorecer o aparecimento de problemas no 
nível cardiovascular. O Omega Tre contém ácidos graxos ômega-3 
que podem ajudar e melhorar a atividade hepática, suprimindo a 
produção de lipoproteínas ricas em triglicérides e, ao mesmo tem-
po, acelerando sua remoção. A ação ocorre principalmente no nível 
do hepatócito e está ligada a uma produção reduzida de lipopro-
teínas VLDL com alto conteúdo de triglicérides. Os ácidos graxos 
ômega-3 também podem favorecer o aumento do EDRF (fator de 
relaxamento da musculatura vascular), a atividade fibrinolítica, a 
deformabilidade dos eritrócitos e o aumento do HDL. As HDL são 
boas lipoproteínas do colesterol que desempenham a importante 
função de remover o excesso de colesterol dos tecidos periféricos 
para trazê-lo para o fígado, onde ele pode ser metabolizado. Uma 
dieta rica em ácidos graxos ômega-3, juntamente com um estilo de 
vida saudável e nutrição adequada, pode ajudar a prevenir doenças 
cardiovasculares e manter o sistema cardiovascular saudável.

Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Manter fora do alcance de crianças meno-
res de três anos. O prazo de validade refere-se ao produto em em-
balagem intacta, devidamente conservada. Sem glúten.

Tit óleo de peixe. 35% EPA e 25% DHA, Gelatina de qualidade ali-
mentar, Agentes de endurecimento (Glicerol), Vitamina E (D-alfa-to-
coferol), Antioxidante (Extracto rico em tocoferol).

Tome 2-3 cápsulas por dia, durante as refeições.
Não exceda a dose diária recomendada.

mg por 3 cápsulas %VNR*

óleo de peixe 1500 mg

de qual EPA 525 mg

dos quais DHA 375 mg

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 5 mg 41,7 %

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Item 00150
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CUORE DI GRANO

Description

Warnings

The wheat germ is a very rich source of vitamin E, but also contains 
polyunsaturated fats, mineral acids and a substance called ocatco-
sanolo, fat-soluble molecule that seems very useful for those who 
practice physical activity by increasing the availability of glycogen 
and oxygen in muscles, it may also be beneficial in the treatment 
of arthritis.
The wheat germ oil is the best source of vitamin E, this vitamin is 
a powerful antioxidant, is essential in the fight to free radicals, the 
protection of health and the prevention of aging.
The wheat germ oil also contains many acids, calcium, copper, man-
ganese, magnesium, B vitamins and phosphorus all allies of our 
health.

Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of the reach of chil-
dren under three. The expiry date refers to the product when  still 
unopened and properly stored.

Wheat germ oil (Triticum aestivum L. oleum germinis); Jelly food; 
Strength agents (Glycerol); Vitamin E (D-alpha-tocopherol); Antioxi-
dant (Tocopherol-rich extract).

How to use
2-3 softgel per day, during meals.

Ingredients

mg for 3 capsules %VNR*

Wheat germ oil (Triticum aestivum L. oleum germinis) 1500 mg -

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 3,75 mg 31,25%

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

CUORE DI GRANO

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

O germe de trigo é uma fonte muito rica de vitamina E, mas  
também de ácidos graxos poliinsaturados, minerais e uma sub-
stância chamada ocatcosanol, uma molécula solúvel em gordura 
que parece muito útil para aqueles que praticam atividade física 
aumentando a disponibilidade de glicogênio e oxigênio no nível 
muscular e também pode ser útil no tratamento da artrite.
O óleo de gérmen de trigo é a melhor fonte de vitamina E, esta 
vitamina é um poderoso agente antioxidante, essencial na luta  
contra os radicais livres, na proteção da saúde e na prevenção 
do envelhecimento. O óleo de gérmen de trigo também contém 
muitos ácidos, cálcio, cobre, manganês, magnésio, vitaminas do  
complexo B e fósforo, todos aliados à nossa saúde.

Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Manter fora do alcance de crianças meno-
res de três anos. O prazo de validade refere-se ao produto em em-
balagem intacta, devidamente conservada.

Óleo de gérmen de trigo (Triticum aestivum L. Oleum germinis), 
Gelatina de qualidade alimentar, Agentes de endurecimento (Gli-
cerol), Vitamina E (D-alfa-tocoferol), Antioxidante (Extracto rico em 
tocoferol).

Tome 2-3 cápsulas por dia, durante as refeições.
Não exceda a dose diária recomendada.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

mg por 3 cápsulas %VNR*

Óleo de gérmen de trigo (Triticum aestivum L. Oleum germinis) 1500 mg -

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 3,75 mg 31,25%

Item 00152
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OLIVOX

Description

Warnings

Food supplement based on titrated extracts of Olive, Artichoke and 
Tamarind:

• Olive: metabolism of carbohydrates and lipids; normal blood 
circulation; regularity of blood pressure; antioxidant

• Artichoke: digestive function; liver function; intestinal gas eli-
mination; purifying functions of the organism; lipid metaboli-
sm; antioxidant

• Tamarind: regularity of intestinal transit; normal volume and 
consistency of stool.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
Gluten-free.

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Advertências

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do  
alcance de crianças menores de três anos. Os suplementos não  
pretendem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.  
Sem glúten.

Suplemento alimentar à base de extratos titulados de Azeitona,  
Alcachofra e Tamarindo:

• • Azeitona: metabolismo de carboidratos e lipídios; circulação 
sanguínea normal; regularidade da pressão arterial; antioxi-
dante

• • Alcachofra: função digestiva; função do fígado; eliminação de 
gases intestinais; funções purificadoras do organismo; meta-
bolismo lipídico; antioxidante

• • Tamarindo: regularidade do trânsito intestinal; volume  
normal e consistência das fezes.

PROMO X6 Item 00312
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Water; Wildflower honey; Acidity regulator (Sodium lactate); Acidi-
fying (Citric acid); Olive (Olea europaea L.) leaves Dry extract tit. 15% 
in oleuropein; Artichoke (Cynara scolymus L.) leaves Dry extract tit. 
2,5% in chlorogenic acid; Tamarind (Tamarindus indica L.) fruits Dry 
extract; Preservative (Potassium sorbate); Lemon flavour

Olive (Olea europaea L.) leaves Dry ectract tit. 40% in oleuropein; 
Artichoke (Cynara scolymus L.) leaves Dry extract tit. 2,5% in chlo-
rogenic acid; Tamarind (Tamarindus indica L.) fruits Dry extract; 
Hydroxypropyl methylcellulose; Anti-caking agents (Silicon dioxide; 
Magnesium salts of fatty acids).

How to use

How to use

Dilute 20 ml of the product, 2 times per day.

2 capsules a day to be swallowed with plenty of water.

Ingredients

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (40 ml) per 40 ml

Olive Tree Dry extract tit.15% 350 mg

of which oleoeuropeine 52.5 mg

Artichoke (Cynara scolimus L.) Dry extract 2,5% 286 mg

of which chlorogenic acid 7,15 mg

Tamarind (Tamarindus indica L.) Dry extract 200 mg

Quantities per recommended daily dose

Olive Tree Dry extract tit. 40% 350 mg

of which oleoeuropeine 140 mg

Artichoke (Cynara scolimus L.) Dry extract 2,5% 286 mg

of which chlorogenic acid 7,15 mg

Tamarind (Tamarindus indica L.) Dry extract 200 mg

NUTRITIONAL VALUES

NUTRITIONAL VALUES

Ingredientes
Água, Mel multifloral, Corrector da acidez (Lactato de sódio), Acidi-
ficação (ácido cítrico), Azeitonas (Olea europaea L.) folhas Extrato 
seco tit. 15% em oleuropeia, Alcachofra (Cynara scolymus L.) deixa 
Extrato seco tit. 2,5% em ácido clorogénico, Tamarindo (Tamarindus 
indica L.) frutos Extrato seco, Conservante (Sorbato de potássio), 
Aroma de limão.

Ingredientes
Azeitonas (Olea europaea L.) folhas Extrato seco tit. 40% em oleu-
ropeia, Alcachofra (Cynara scolymus L.) deixa Extrato seco tit. 2,5% 
em ácido clorogénico, Tamarindo (Tamarindus indica L.) frutos Ex-
trato seco, Hidroxipropilmetilcelulose, Agentes antiaglomerantes 
(Dióxido de silício; Sais de magnésio de ácidos gordos).

Como usar

Como usar

Diluindo 20 ml de produto, duas vezes por dia.

2 cápsulas por dia para serem engolidas com água em abundância.

VALORES NUTRICIONAIS

VALORES NUTRICIONAIS

Quantidades por dose diária máxima (40 ml) per 40 ml

Oliveira árvore Extrato seco 15% 350 mg

dos quais oleoeuropeina 52.5 mg

Extrato seco de alcachofra (Cynara scolimus L.) 2,5% 286 mg

dos quais o ácido clorogênico 7,15 mg

Extrato seco de tamarindo (Tamarindus indica L.) 200 mg

Quantidades por dose diária recomendada

Oliveira árvore Extrato seco 40% 350 mg

dos quais oleoeuropeina 140 mg

Extrato seco de alcachofra (Cynara scolimus L.) 2,5% 286 mg

dos quais o ácido clorogênico 7,15 mg

Extrato seco de tamarindo (Tamarindus indica L.) 200 mg

Item 00170 / 00312

Item 00313 / 00314
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Description

Warnings

• Rosemary: Digestive function. Liver function. Regular gastroin-
testinal motility and gas elimination. Antioxidant. Regular fun-
ctionality of the cardiovascular system.

• Olive Tree: Metabolism of carbohydrates and lipids; normal 
blood circulation; regularises arterial tension; antioxidant.

• Tumeric

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Contains turmeric:  IMPORTANT WARNING In case of alterations of 
impaired liver, biliary function or gallstones the use of the product 
is not recommended. Do not use during pregnancy and breastfee-
ding. Do not use for prolonged periods without consulting a doctor. 
If you are currently taking medication, it is recommended that you 
seek the advice of your doctor. Gluten-free.

Water; Olive hydorgliceric extract (Olea europaea L. leaves, water, 
glycerol); Turmeric hydroglyceric extract (Curcuma longa L. rhizo-
me, water, glycerol); Rosemary hydroglceric extract (Rosmarinus of-
ficinalis L. leaves, water, glycerol); Olea europea L. leaves dry extract 
D/E 4:1; preservatives: potassium sorbate; acidifiers: citric acid.

How to use
It is recommended taking 50 ml twice a day for proper food use.

Ingredients

For a maximum daily dose of 100 ml

Olive leaves 6 g

Turmeric (Curcuma longa L.) rhizome 5 g

Rosemary leaves 5 g

Olive tree dry extract 200 mg

NUTRITIONAL VALUES

OLIVOX 40

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

• Alecrim: função digestiva. Função do fígado. Regula a motilida-
de gastrointestinal e a eliminação de gases. Antioxidante. Função  
regular do sistema cardiovascular.
• Oliveira: metabolismo de carboidratos e lipídios; circulação  
sanguínea normal; regularidade da pressão arterial; antioxidante
• Cúrcuma

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Con-
tém açafrão: AVISO IMPORTANTE Em caso de alterações da função 
hepática, biliar ou de cálculos nas vias biliares, o uso do produto é 
desaconselhado. Não usar durante a gravidez e lactação. Não usar 
por períodos prolongados sem consultar um médico. Se estiver a 
tomar medicamentos, é aconselhável ouvir a opinião do médico. 
Sem glúten.

Água, Idroglicerico extrato de azeitona (Folhas de Olea europaea 
L.; Água; Glicerol), Extrato hidroglicerâmico de cúrcuma (Rizoma 
de cúrcuma (Curcuma longa L.); Água; Glicerol), Extrato hidrogli-
cérico de alecrim (folhas de Rosmarinus officinalis L., água, glicerol), 
Olea europaea L. folhas Extrato seco, Conservantes (Sorbato de  
potássio), Acidificação (ácido cítrico).

Para o uso alimentar adequado, recomenda-se tomar 50 ml do  
produto duas vezes ao dia.

Para uma dose diária máxima de 100 ml

Folhas de oliveira 6 g

Rizoma de cúrcuma (Curcuma longa L.) 5 g

Folhas de alecrim 5 g

Extrato seco de oliveira 200 mg

PROMO X6 Item 00317
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OLIVÒ

Description

Warnings

Food supplement based on titrated extracts of Olive:
• Olive: carbohydrate and lipid metabolism; normal blood circula-
tion; regularity of pressure blood; antioxidant.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.
Gluten-free.

Olive (Olea europaea L.) leaves Dry ectract tit. 40% in oleuropein, 
Hydroxypropyl methylcellulose, Anti-caking agent (Silicon dioxide), 
Magnesium salts of fatty acids.

How to use
2 capsules a day to be swallowed with plenty of water.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (2 capsules)

Olive Tree Dry extract tit. 40% 800 mg

of which oleoeuropeine 320 mg

NUTRITIONAL VALUES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar à base de extratos titulados de Azeitona:
• Azeitona: metabolismo de carboidratos e lipídios; normal  
circulação sanguínea; regularidade da pressão sangue;  
antioxidante.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Azeitonas (Olea europaea L.) folhas Extrato seco tit. 40% em  
oleuropeia, Hidroxipropilmetilcelulose, Antiaglomerante (Dióxido 
de silício), Sais de magnésio de ácidos gordos.

 2 cápsulas por dia para engolir com bastante água.

Quantidades por dose diária máxima (2 cápsulas)

Oliveira árvore Extrato seco 40% 800 mg

dos quais oleoeuropeina 320 mg

PROMO X6 Item 00319
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Description

Warnings

Liquid dietary supplement based on plant extracts that can pro-
mote memory and cognitive functions. Olive leaves promotes: 
Metabolism of carbohydrates and lipids; normal blood circulation; 
regularity of blood pressure; antioxidant. Bacopa herb favours: 
Memory and cognitive functions. Relaxation (sleep) and mental  
wellbeing.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
IMPORTANT WARNING In case of alterations of impaired liver, bi-
liary function or gallstones the product is not recommended. Do not 
use during pregnancy and breastfeeding. Do not use for prolonged 
periods without consulting a doctor. If you are currently taking me-
dication, it is recommended that you seek the advice of your doctor. 
Gluten-free.

Water, Olive extract idroglicerico (Olea europaea L. leaves; Water; 
Glycerol), Turmeric extract hydroglyceric (Turmeric (Curcuma longa 
L.) rhizome; Water; Glycerol), Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst. 
Dry herb extract D/E 4:1), Olea europaea L. leaves Dry extract, Aro-
ma, Preservative (Potassium sorbate), Sweetener (Sucralose), Acidi-
fying (Citric acid).

How to use
Shake well before use. It is recommended to take 40 ml of the pro-
duct, equal to 1 scoop, once or twice a day, even diluted in water or 
fruit juice.

Ingredients

AVERAGE CONTENT OF THE INGREDIENTS CHARACTERISING A DAILY 
DOSE OF 80 ml:

80 ml

Olive leaves 4800 mg

Turmeric (Curcuma longa L.) rhizome 4000 mg

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) Dry extract 1000 mg

Olive tree dry extract 160 mg

NUTRITIONAL VALUES

OLIMIND

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar líquido à base de extratos vegetais que  
podem favorecer a memória e as funções cognitivas. As folhas 
de oliveira favorecem: metabolismo de carboidratos e lipídios;  
circulação sanguínea normal; regularidade da pressão arterial;  
antioxidante. A erva Bacopa favorece: a memória e as funções  
cognitivas. Relaxamento (sono), bem-estar mental.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
AVISO IMPORTANTE Em caso de alterações da função hepática, 
biliar ou de cálculos nas vias biliares, o uso do produto é desa-
conselhado. Não usar durante a gravidez e lactação. Não usar 
por períodos prolongados sem consultar um médico. Se estiver a 
tomar medicamentos, é aconselhável ouvir a opinião do médico. 
Sem glúten.

Água, Idroglicerico extrato de azeitona (Folhas de Olea europaea 
L.; Água; Glicerol), Extrato hidroglicerâmico de cúrcuma (Rizoma 
de cúrcuma (Curcuma longa L.); Água; Glicerol), Bacopa (Bacopa 
monnieri (L.) Wettst. Extrato de ervas secas D/E 4:1), Olea europaea 
L. folhas Extrato seco, Aroma, Conservante (Sorbato de potássio), 
Adoçante (Sucralose), Acidificação (ácido cítrico).

Agitar bem antes de utilizar. Recomenda-se tomar 40 ml do produ-
to, igual a 1 medidor, uma ou duas vezes por dia, também diluído 
em água ou sumo de fruta.

TEOR MÉDIO DE INGREDIENTES CARACTERÍSTICOS POR DOSE 
DIÁRIA IGUAL A 80 ml:

80 ml

Folhas de oliveira 4800 mg

Rizoma de cúrcuma (Curcuma longa L.) 4000 mg

Extrato seco de Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) 1000 mg

Extrato seco de oliveira 160 mg

Item 00176
Item 00176L2
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OLIVESSEL PRO

Description

Warnings

Liquid dietary supplement based on plant extracts that can pro-
mote circulatory function and regularity of blood pressure. Olive 
leaves promotes: metabolism of carbohydrates and lipids; nor-
mal blood circulation; regularity of blood pressure; antioxidant. 
The red aubergine fruit has a supportive and restorative action 
and promotes regularity of blood pressure. Sweet potato tuber 
promotes: Carbohydrate metabolism. Metabolism of triglyceri-
des and cholesterol. Modulation/limiting of nutrients absorption.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
IMPORTANT WARNING In case of alterations of impaired liver, bi-
liary function or gallstones the product is not recommended. Do not 
use during pregnancy and breastfeeding. Do not use for prolonged 
periods without consulting a doctor. If you are currently taking me-
dication, it is recommended that you seek the advice of your doctor. 
Gluten-free.

Water, Olive extract idroglicerico (Olea europaea L. leaves; Water; 
Glycerol), Turmeric extract hydroglyceric (Turmeric (Curcuma longa 
L.) rhizome; Water; Glycerol), Olea europaea L. leaves Dry extract, 
Red Aubergine (Solanum aethiopicum L. dried fruit extract D/E 
5-6:1), Aroma, Preservative (Potassium sorbate), Sweet potato (Ipo-
moea batatas (L.) dry tuber extract D/E 4:1), Sweetener (Sucralose), 
Acidifying (Citric acid).

How to use
Shake well before use. It is recommended to take 40 ml of the pro-
duct, equal to 1 scoop, once or twice a day, even diluted in water or 
fruit juice.

Ingredients

AVERAGE CONTENT OF THE INGREDIENTS 
CHARACTERISING A DAILY DOSE OF 80 ml: 80 ml

Olive leaves 4800 mg

Turmeric (Curcuma longa L.) rhizome 4000 mg

Olive tree dry extract 160 mg

Red Aubergine dried extract 160 mg

potato dry extract 80 mg

NUTRITIONAL VALUES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar líquido à base de extratos vegetais que po-
dem favorecem a função circulatória e a regularidade da pressão 
arterial. As folhas de oliveira favorecem: metabolismo de carboidra-
tos e lipídios; circulação sanguínea normal; regularidade da pressão 
arterial; antioxidante. O fruto da beringela vermelha tem uma ação 
coadjuvante e reparadora e favorece a regularidade da pressão 
arterial. O tubérculo de batata-doce favorece: o metabolismo dos 
carboidratos. O metabolismo dos triglicéridos e do colesterol. A 
modulação/limitação da absorção dos nutrientes.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não pre-
tendem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e sau-
dável. Em caso de alterações da função hepática, biliar ou de 
cálculos nas vias biliares, o uso do produto é desaconselhado. 
Não usar durante a gravidez e lactação. Não usar por períod-
os prolongados sem consultar um médico. Se estiver a to-
mar medicamentos, é aconselhável ouvir a opinião do médico. 
Sem glúten.

Água, Idroglicerico extrato de azeitona (Folhas de Olea europaea 
L.; Água; Glicerol), Extrato hidroglicerâmico de cúrcuma (Rizoma 
de cúrcuma (Curcuma longa L.); Água; Glicerol), Olea europaea L. 
folhas Extrato seco, Beringela vermelha (Solanum aethiopicum L. 
extracto seco de frutos D/E 5-6:1), Aroma, Conservante (Sorbato de 
potássio), Extrato seco de tubérculo de batata-doce (Ipomoea ba-
tatas (L.) D/E 4:1), Adoçante (Sucralose), Acidificação (ácido cítrico).

Agitar bem antes de utilizar. Recomenda-se tomar 40 ml do  
produto, igual a 1 medidor, uma ou duas vezes por dia, também 
diluído em água ou sumo de fruta.

TEOR MÉDIO DE INGREDIENTES CARACTERÍSTICOS POR DOSE DIÁRIA 
IGUAL A 80 ml: 80 ml

Folhas de oliveira 4800 mg

Rizoma de cúrcuma (Curcuma longa L.) 4000 mg

Extrato seco de oliveira 160 mg

Beringela vermelha extracto seco 160 mg

Extrato seco de batata 80 mg

Item 00246
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Description

Warnings

Liquid dietary supplement based on plant extracts that can  
promote memory and cognitive functions. Olive leaves promote: 
Metabolism of carbohydrates and lipids; normal blood circulation; 
regularity of blood pressure; antioxidant. Dandelion root promo-
te: Digestive function. Liver function. Regularity of intestinal transit;  
purifying functions of the organism; drain of body fluids. The fruit of milk  
thistle promotes: Digestive function. Liver function. Purifying  
functions of the organism. Antioxidant. 
Metabolism of carbohydrates.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Water, Olive extract idroglicerico (Olea europaea L. leaves; Water; 
Glycerol), Dandelion (Taraxacum campylodes G.E.Haglund root Dry 
extract D/E 4:1), Olea europaea L. leaves Dry extract, Milk thistle 
(Silybum marianum) Gaertn. dried fruit extract containing 70.0% 
silymarin expressed as silybinin)., Aroma, Preservative (Potassium 
sorbate), Sweetener (Sucralose), Acidifying (Citric acid).

How to use
Be sure to shake well before using. It is recommended taking 40 ml 
of the product, equal to 1 scoop, once or twice a day, even diluted 
in water or fruit juice.

Ingredients

AVERAGE CONTENT OF THE INGREDIENTS CHARACTERISING A DAILY 
DOSE OF 80 ml:

Olive leaves 4800 mg

Dandelion (Taraxacum officinale Weber) Dry extract 1000 mg

Olive tree dry extract 160 mg

Milk thistle dry extract 160 mg

of which silymarin 112 mg

NUTRITIONAL VALUES

OLÌVER

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar líquido à base de extratos vegetais que po-
dem contribuir para a melhoria da função hepática. As folhas de oli-
veira favorecem: metabolismo de carboidratos e lipídios; circulação 
sanguínea normal; regularidade da pressão arterial; antioxidante.
A raiz do dente-de-leão favorece: função digestiva; função do 
fígado; regularidade do trânsito intestinal; funções purificadoras do 
organismo; drenagem de fluidos corporais. O fruto de cardo maria-
no favorece: função digestiva; função do fígado; funções purifica-
doras do organismo; antioxidante; metabolismo de carboidratos.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Água, Idroglicerico extrato de azeitona (Folhas de Olea europaea L.; 
Água; Glicerol), Dente-de-leão (Taraxacum campylodes G.E.Haglund 
raiz Extrato seco D/E 4:1), Olea europaea L. folhas Extrato seco, Car-
do mariano (Silybum marianum (L.) Cardo-de-leite (Silybum maria-
num (L.) Gaertn. Extrato de fruto seco titulada a 70,0% de silimarina 
expressa como silibinina)., Aroma, Conservante (Sorbato de potáss-
io), Adoçante (Sucralose), Acidificação (ácido cítrico).

Agitar bem antes de utilizar. Recomenda-se tomar 40 ml do  
produto, igual a 1 medidor, uma ou duas vezes por dia, também 
diluído em água ou sumo de fruta.

TEOR MÉDIO DE INGREDIENTES CARACTERÍSTICOS POR DOSE DIÁRIA 
IGUAL A 80 ml:

Folhas de oliveira 4800 mg

Extrato seco de dente de leão (Taraxacum officinale Weber) 1000 mg

Extrato seco de oliveira 160 mg

Extrato seco de cardo mariano 160 mg

Dos quais silimarina 112 mg

PROMO X2 Item 00173x2
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OLIPROX

Description

Warnings

Liquid dietary supplement based on plant extracts that can promo-
te the well-being of the prostate. Olive leaves promote: Metabolism 
of carbohydrates and lipids; normal blood circulation; regularity of 
blood pressure; antioxidant. Epilobium herb promotes: regularity 
of intestinal transit; function of prostate. Pumpkin seed promotes: 
drain of body fluids; Function of urinary tract; function of prostate.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
IMPORTANT WARNING In case of alterations of impaired liver, bi-
liary function or gallstones the product is not recommended. Do not 
use during pregnancy and breastfeeding. Do not use for prolonged 
periods without consulting a doctor. If you are currently taking me-
dication, it is recommended that you seek the advice of your doctor. 
Gluten-free.

Water, Olive extract idroglicerico (Olea europaea L. leaves; Water; 
Glycerol), Turmeric extract hydroglyceric (Turmeric (Curcuma longa 
L.) rhizome; Water; Glycerol), Epilobium (Epilobium angustifolium L. 
herb dry extract D/E 4:1), Pumpkin (Cucurbita maxima Duch. Dry 
herb extract D/E 4:1), Olea europaea L. leaves Dry extract, Aroma, 
Preservative (Potassium sorbate), Sweetener (Sucralose), Acidifying 
(Citric acid).

How to use
Be sure to shake well before using. It is recommended taking 40 ml 
of the product, equal to 1 scoop, once or twice a day, even diluted 
in water or fruit juice.

Ingredients

AVERAGE CONTENT OF THE INGRE-
DIENTS CHARACTERISING A DAILY 
DOSE OF 80 ml:

Olive leaves 4800 mg

Turmeric (Curcuma longa L.) rhizome 
Dry extract 4000 mg

Epilobium (Epilobium angustifolium 
L. herb dry extract D/E 4:1) 1000 mg

Pumpkin (Cucurbita maxima Duch. 
Dry herb extract D/E 4:1) 160 mg

Olive tree dry extract 160 mg

NUTRITIONAL VALUES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar líquido à base de extratos vegetais que 
podem favorecer o bem-estar da próstata. As folhas de oliveira 
favorecem: metabolismo de carboidratos e lipídios; circulação 
sanguínea normal; regularidade da pressão arterial; antioxidante. 
A erva do Epilóbio favorece: regularidade do trânsito intestinal;  
funcionalidade próstata. As sementes de abóbora favorecem:  
drenagem de fluidos corporais; funcionalidade do tracto urinário; 
funcionalidade próstata.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
AVISO IMPORTANTE Em caso de alterações da função hepática, 
biliar ou de cálculos nas vias biliares, o uso do produto é desa-
conselhado. Não usar durante a gravidez e lactação. Não usar 
por períodos prolongados sem consultar um médico. Se estiver a 
tomar medicamentos, é aconselhável ouvir a opinião do médico. 
Sem glúten.

Água, Idroglicerico extrato de azeitona (Folhas de Olea europaea 
L.; Água; Glicerol), Extrato hidroglicerâmico de cúrcuma (Rizoma de 
cúrcuma (Curcuma longa L.); Água; Glicerol), Epilóbio (Epilobium 
angustifolium L. extrato de erva seca D/E 4:1), Abóbora (Cucurbita 
maxima Duch. Extrato de sementes secas D/E 4:1), Olea europaea 
L. folhas Extrato seco, Aroma, Conservante (Sorbato de potássio), 
Adoçante (Sucralose), Acidificação (ácido cítrico).

Agitar bem antes de utilizar. Recomenda-se tomar 40 ml do  
produto, igual a 1 medidor, uma ou duas vezes por dia, também 
diluído em água ou sumo de fruta.

TEOR MÉDIO DE INGREDIENTES CARACTERÍSTICOS POR DOSE DIÁRIA 
IGUAL A 80 ml:

Folhas de oliveira 4800 mg

Cúrcuma (Curcuma Longa L.) rizoma Extrato seco 4000 mg

Epilóbio (Epilobium angustifolium L. extrato de erva seca D/E 4:1) 1000 mg

Abóbora (Cucurbita maxima Duch. Extrato de sementes secas D/E 4:1) 160 mg

Extrato seco de oliveira 160 mg

PROMO X2 Item 00174X2
Item 00174
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Description

Warnings

Food supplement based on  lyophilised noni juice has antioxidant 
and tonic action, recommended for physical and mental fatigue.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Water, Noni (Morinda citrifolia L.) freeze-dried juice, Acidity regula-
tors, Sodium lactate, Acidifying (Citric acid), Preservative (Potassium 
sorbate).

How to use
Take 10 to 20 drops 2-3 timer per day directly in the mouth.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (3 ml = 60 drops)

Noni (Morinda citrifolia L.) freeze-dried juice 350 mg

NUTRITIONAL VALUES

MORINDA

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar à base de sumo liofilizado de Noni tem uma 
ação antioxidante e tónica, muito útil em caso de fatiga física e  
mental.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Água, Suco liofilizado de noni (Morinda citrifolia L.), Reguladores de 
acidez, Lactato de sódio, Acidificação (ácido cítrico), Conservante 
(Sorbato de potássio).

Tome de 10 a 20 gotas de produto 2-3 vezes por dia diretamente 
na boca.

Quantidades por dose diária máxima (3 ml = 60 gotas)

Suco liofilizado de noni (Morinda citrifolia L.) 350 mg

Item 00354
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MORINDA PIÙ

Description

Warnings

Food supplement based on  lyophilised noni juice with B1 and B3  
Vitamins and Zinc, Chrome and Q10 Coenzyme.

Noni:  antioxidant and tonic action ,  recommended for physical and 
mental fatigue
Vitamin B1: for normal energetic metabolism
Vitamin B3:  for normal energetic metabolism and reduction of fati-
gue and extenuation
Zinc: protects cells against oxidative stress
Chrome: maintains normal level of blood glucose

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Water, Noni (Morinda citrifolia L.) freeze-dried juice, Acidity regu-
lator (Sodium lactate), Zinc gluconate, Acidifying (Citric acid), Pre-
servative (Potassium sorbate), Vitamin B3 (Nicotinamide), Vitamin 
B1 (Chlorhydrate of Thiamine), Coenzyme Q10, Sweetener (Steviol 
glycosides), Chromium picolinate.

How to use
Take 10 to 20 drops 2 timer per day directly in the mouth.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (2 ml = 40 drops) %VNR*

Noni (Morinda citrifolia L.) freeze-dried juice 160 mg -

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 1 mg 90,9

Vitamin B3 (Nicotinamide) 2,4 mg 15

Zinc 2,5 mg 25

Chrome 10 mcg

Coenzyme Q10 1 mg -

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar à base de sumo liofilizado de Noni com  
Vitaminas B1 e B3 e com Zinco, Crómio e Coenzima Q10.

Noni: tem uma ação antioxidante e tónica, muito útil em caso de 
fatiga física e mental
Vitamina B1: contribui para o metabolismo energético normal
Vitamina B3: contribui para o metabolismo energético normal e 
para a redução do cansaço e extenuação
Zinco: contribui para a proteção das células do stress oxidativo
Crómio: contribui para o controle do nível normal de glucose no 
sangue

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Água, Suco liofilizado de noni (Morinda citrifolia L.), Corrector da 
acidez (Lactato de sódio), Gluconato de zinco, Acidificação (ácido 
cítrico), Conservante (Sorbato de potássio), Vitamina B3 (Nicotina-
mida), Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina), Coenzima Q10, Edulco-
rante (Glicosídeos de esteviol), Picolinato de crómio.

Tome de 10 a 20 gotas de produto 2 vezes por dia diretamente na 
boca.

Quantidades por dose diária máxima (2 ml = 40 gotas) %VNR*

Suco liofilizado de noni (Morinda citrifolia L.) 160 mg -

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 1 mg 90,9

Vitamina B3 (Nicotinamida) 2,4 mg 15

Zinco 2,5 mg 25

Crómio 10 mcg

Coenzima Q10 1 mg

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Item 00355
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Description
Food supplement based on Vitamin C and Flavonoids from citrus 
fruits with plant extracts. 

Vitamin C: contributes to the normal formation of collagen for 
the normal function of blood vessels, cartilage, bones, and skin;  
promotes physiological energy metabolism and reduces tiredness 
and fatigue; contributes to the protection of cells against oxidative 
stress. 

Grapes: promotes the functionality of the microcirculation  
(heaviness of the legs) and the cardiovascular system; has  
antioxidant activity. 

Acerola: promotes the body’s natural defences and has a supporti-
ve, restorative and antioxidant action.

Black blueberry: promotes the functionality of the  
microcirculation (heaviness of the legs); has an antioxidant effect; 
promotes the well-being of the eyes. 

Indian gooseberry: promotes carbohydrate metabolism; has an an-
tioxidant and tonic-adaptogenic effect. 

Black pepper: contributes to the regular functioning of the  
cardiovascular system; has an antioxidant effect.

VINCÌ

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição
Suplemento dietético à base de vitamina C e flavonóides de citrinos 
com extratos de plantas.

Vitamina C: contribui para a formação de colágeno para a função 
normal dos vasos sanguíneos, dos ossos da cartilagem e da pele; 
ajuda o metabolismo energético fisiológico e a redução do cansaço 
e da fadiga; contribui para a proteção das células do estresse oxi-
dativo.

Uva: ajuda a funcionalidade da microcirculação (peso das pernas) e 
do sistema cardiovascular; tem ação antioxidante.

Acerola: promove as defesas naturais do corpo e tem ação de  
apoio, tônico e antioxidante.

Mirtilo preto: ajuda a funcionalidade da microcirculação (peso das 
pernas); tem ação antioxidante; promove o bem-estar da vista.

Emblica: ajuda o metabolismo de carboidratos; tem ação  
antioxidante e tônico-adaptogênico.

Pimenta do reino: contribui para a funcionalidade regular do  
sistema cardiovascular; tem ação antioxidante.

Item 00342
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Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Gluten-free.

Vitamin C (L-Ascorbic Acid); Grape (Vitis vinifera L.) semi dry extract 
titrated. 95% proanthocyanidins; Acerola (Malpighia glabra L.) fruit 
dry extract titrated 50% vitamin C; Hydroxypropyl methylcellulose; 
Blueberry (Vaccinium myrtillus L.) fruit dry extract;; Citrus flavo-
noids; Emblica (Phyllanthus emblica L.) Dry extract tit. 30%; Black 
pepper (Piper nigrum L.) fruit dry extract 4:1; Anti-caking agents (Si-
licon dioxide; Magnesium salts of fatty acids). 

How to use
1 capsule per day with plenty of water.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose 
(1 capsule)

%VNR*

Grape dry extract titrated 95% 120 mg

of which proanthocyanidins 114 mg

Acerola dry extract titrated 50% 100 mg

of which vitamin C 50 mg 62,5

European blueberry dry extract 30 mg

Emblica (Phyllanthus emblica L.) Dry extract tit. 30% 10 mg

Of which tannins 3 mg

Black pepper Dry extract 10 mg

Citrus flavonoids 12 mg

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 260 mg 325

Total vitamin C 310 mg 387,5

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Uva (Vitis vinifera L.) semi ES tit. 95% 
in proantocianidina, Acerola (Malpighia glabra L.) frutas ES tit. 50% 
em vitamina C, Hidroxipropilmetilcelulose, Mirtilo preto (Vaccinium 
myrtillus L.) frutas ES, Flavonóides de frutas cítricas, Emblica (Phyl-
lanthus emblica L.) Extrato seco tit. 30%, Pimenta-do-reino (Piper ni-
grum L.) frutas ES 4/1, Agentes antiaglomerantes (Dióxido de silício; 
Sais de magnésio de ácidos gordos).

1 cápsula por día, tomar con mucha agua.

Quantidades por dose diária máxima recomendada 
(1 cápsula)

%VNR*

Uva ES tit 95% 120 mg

das quais proantocianidinas 114 mg

Acerola ES tit. 50% 100 mg

Dos quais a vitamina C 50 mg 62,5

Mirtilo preto ES 30 mg

Emblica (Phyllanthus emblica L.) Extrato seco tit. 30% 10 mg

Dos quais taninos 3 mg

Pimenta preta Extrato seco 10 mg

Flavonóides de frutas cítricas 12 mg

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 260 mg 325

Vitamina C total 310 mg 387,5

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente
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Description

Warnings

Food supplement based on vitamin C, useful in all cases of increa-
sed need or reduced nutritional intake of this nutrient.
Vitamin C contributes to the maintenance of the normal function of 
the immune system during and after intense exercise.
Vitamin C contributes to the normal formation of collagen neces-
sary for the normal function of blood vessels, cartilage, bones, skin 
and teeth.
Vitamin C contributes to normal energy metabolism.
Vitamin C contributes to the protection of cells from oxidative 
stress.
Vitamin C contributes to the reduction of tiredness and fatigue.
Vitamin C increases the absorption of iron.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Vitamin C (L-Ascorbic Acid), Bulking agent (Maltodextrin), Hy-
droxypropyl methylcellulose, Anti-caking agents (Silicon dioxide; 
Magnesium salts of fatty acids).

How to use
The recommended dosage is 1-2 capsules per day, preferably du-
ring main meals.

Ingredients

Quantities per recommended daily dose (2 capsules) %VNR*

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 1000 mg 1250%

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

VITAMIN C

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

VITAMINA C

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

O produto é um suplemento alimentar à base de vitamina C, útil 
em todos os casos de maior necessidade ou menor ingestão deste 
nutriente.
A Vitamina C contribui para a manutenção da função normal do 
sistema imunitário durante e após um exercício fisico.
A Vitamina C contribui para a formação normal de colagénio neces-
sária para o funcionamento normal dos vasos sanguíneos, cartila-
gens, ossos, pele e dentes.
A Vitamina C contribui para o metabolismo energético normal.
A Vitamina C contribui para a proteção das células contra o estresse 
oxidativo.
A Vitamina C contribui para a redução do cansaço e fadiga.
A Vitamina C aumenta a absorção de ferro.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Agente de volume (Maltodextrina), 
Hidroxipropilmetilcelulose, Agentes antiaglomerantes (Dióxido de 
silício; Sais de magnésio de ácidos gordos).

A dose recomendada é de 1 - 2 cápsulas por dia durante as  
refeições principais.

Quantidades por dose diária recomendada (2 cápsulas) %VNR*

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 1000 mg 1250%

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Item 00194
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EXTRA-D

Description

Warnings

Food supplement based on titrated Astragalus and Polygonum ex-
tracts with Tea tree essential oil and Vitamin D.
Astragalus: natural defenses of the organism, tonic-adaptogen.
Polygonum: antioxidant, fluidity of bronchial secretions.
Tea tree: functionality of the upper respiratory tract

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Gluten-free.

Bulking agent (Maltodextrin), Astragalus (Astragalus membra-
naceus Moench) root Dry Extract tit. 16% in polysaccharides, Hy-
droxypropyl methylcellulose, Polygonum (Polygonum cuspidatum 
Siebold & Zucch.) root Dry extract tit. 98% in resveratrol, Anti-caking 
agents (Silicon dioxide; Magnesium salts of fatty acids), Vitamin D 
(Cholecalciferol), Tea tree (Melaleuca alternifolia (Maiden & Betche) 
Cheel) essential oil.

How to use
2-3 capsules per day to be swallowed with plenty of water.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (3 capsules) %VNR*

Astragalus (Astragalus membranaceus Moench) root Dry 
Extract tit. 16% in polysaccharides

600 mg

of which polysaccharides 96 mg

Polygonum (Polygonum cuspidatum Siebold &amp; Zucch.) 
root Dry extract tit. 98% in resveratrol

153,1 mg

of which resveratrol 150 mg

Tea tree EO 1,2 mg

Vitamin D (Cholecalciferol) 50 mcg 1000

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar à base de extratos titulados de astrágalo e 
polígono com óleo essencial de tea tree e Vitamina D.
Astrágalo: defesas naturais do organismo, adaptogen tônico.
Polygonum: antioxidante, fluidez de secreções brônquicas.
Tea tree: funcionalidade do trato respiratório superior 

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Agente de volume (Maltodextrina), Astrágalo (Astragalus membra-
naceus Moench) raiz Extrato seco tit. 16% em polissacarídeos, Hi-
droxipropilmetilcelulose, Polygonum (Polygonum cuspidatum Sie-
bold & Zucch.) raiz Extrato seco tit. 98% em resveratrol, Agentes 
antiaglomerantes (Dióxido de silício; Sais de magnésio de ácidos 
gordos), Vitamina D (Colecalciferol), Tea tree (Óleo essencial de Me-
laleuca alternifolia (Maiden & Betche).

2-3 cápsulas por dia para serem engolidas com água em  
abundância.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Quantidades por dose diária máxima (3 cápsulas) %VNR*

Astrágalo (Astragalus membranaceus Moench) raiz Extrato 
seco tit. 16% em polissacarídeos

600 mg

dos quais polissacarídeos 96 mg

Polygonum (Polygonum cuspidatum Siebold & Zucch.) raiz 
Extrato seco tit. 98% em resveratrol

153,1 mg

de que resveratrol 150 mg

Tea tree OE 1,2 mg

Vitamina D (Colecalciferol) 50 mcg 1000

Item 00235
PROMO X3 Item 00245
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Description

Warnings

Dietary supplement based on vegetal extracts.
Rosehip: support and restorative action; antioxidant.
Echinacea purpurea: functionality of the upper respiratory trat
Uncaria: helps the body’s naturale defensed

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the  
reach of children under three. Supplement should not be  
considered as substitute for a varied and balanced diet and a  
healthy lifestyle. Gluten-free.

Rosehip (Rosa canina L.) pseudo-fruit Dry extract tit. 70% in Vita-
min C, Uncaria (Uncaria tomentosa Willd. (ex Schult.) DC.) bark Dry 
extract tit. 2% in total alkaloids, Echinacea purpurea (Echinacea 
purpurea Moench) grass Dry extract tit. 4 % in polyphenols, Hy-
droxypropyl methylcellulose, Anti-caking agents (Silicon dioxide; 
Magnesium salts of fatty acids).

How to use
3 capsules per day with plenty of water.

Ingredients

Quantities per recommended daily dose mg for 3 
capsules

%VNR*

Rosehip Dry extract 600 mg

of which vitamin C 420 mg 525

Uncaria Dry extract 300 mg

of which total alkaloids 6 mg

Echinacea purpurea (Echinacea purpurea Moench) Dry extract 300 mg

of which polyphenols 12 mg

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

ECDEFENSE

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar à base de extratos vegetais.
A Rosa Mosqueta tem ação coadjuvante e restauradora, além de 
antioxidante. Echinacea purpurea ajuda a funcionalidade do tra-
to respiratório superior e com Uncaria, contribui para as defesas  
naturais do corpo.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Rosa canina (Rosa canina L.) pseudofruto Extrato seco tit. 70% em 
Vitamina C, Uncaria (Uncaria tomentosa Willd. (ex Schult.) DC.) casca 
Extrato seco tit. 2% em alcaloides totais, Echinacea purpurea (Echi-
nacea purpurea Moench) Erva Extrato seco tit. 4 % em polifenóis, 
Hidroxipropilmetilcelulose, Agentes antiaglomerantes (Dióxido de 
silício; Sais de magnésio de ácidos gordos).

3 cápsulas engolidas com muita água.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

ntidades por dose diária recomendada mg por 3 cápsulas %VNR*

Extrato seco de Rosehip 600 mg

dos quais vitamina C 420 mg 525

Extrato seco Uncaria 300 mg

dos quais alcaloides totais 6 mg

Extrato seco de Echinacea purpurea (Echinacea 

purpurea Moench)
300 mg

dos quais polifenóis 12 mg

Item 00223
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QUERCETINA MAX

Description

Warnings

Quercetin-based food supplements.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Quercetin; Hydroxypropyl methylcellulose; Bulking agent (Malto-
dextrin); Anti-caking agents (Silicon dioxide; Magnesium salts of 
fatty acids).

How to use
1 capsule per day with plenty of water.

Ingredients

Quantities per recommended daily dose (1 capsule)

Quercetin 200mg

NUTRITIONAL VALUES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplementos alimentares à base de quercetina.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Quercetin, Hidroxipropilmetilcelulose, Agente de volume (Malto-
dextrina), Agentes antiaglomerantes (Dióxido de silício; Sais de ma-
gnésio de ácidos gordos).

1 cápsula por día, tomar con mucha agua.

Quantidades por dose diária recomendada (1 cápsula)

Quercetin 200mg

Item 00280
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Description

Warnings

Food supplement based on lactoferrin and zinc.
Zinc contributes to normal functioning of immune system and pro-
tects stress against oxidative stress.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Bulking agent (Maltodextrin), Hydroxypropyl methylcellulose, Zinc 
gluconate, Lactoferrin (milk derivative), Anti-caking agents (Silicon 
dioxide; Magnesium salts of fatty acids).

How to use
 1 capsule per day, with plenty of water.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (1 capsule) %VNR*

Lactoferrin 50 mg

Zinc 10 mg 100

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

L&Z - LACTOFERRIN & ZINC

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar à base de lactoferrina e zinco.
O Zinco contribui para o normal funcionamento do sistema imuni-
tário e para a proteção das células contra o stress oxidativo.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Agente de volume (Maltodextrina), Hidroxipropilmetilcelulose, Glu-
conato de zinco, Lactoferrina (derivado do leite), Agentes antiaglo-
merantes (Dióxido de silício; Sais de magnésio de ácidos gordos).

1 cápsula por dia, com um copo de água.

Quantidades por dose diária máxima (1 cápsula) %VNR*

Lactoferrina 50 mg

Zinco 10 mg 100

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Item 00356
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REDRIS

Description

Warnings

The product is a food supplement based on fermented red rice and 
plant extracts.
Berberis promotes digestive and hepatic function; the regularity of 
intestinal transit and the functionality of the digestive system and 
the regular functionality of the cardiovascular system.
Fenugreek promotes digestive function, the metabolism of car-
bohydrates, triglycerides and cholesterol.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Do not take a daily intake of Monacolins 
from fermented red rice equal to or greater than 3 mg. Redris should 
not be taken by pregnant or breastfeeding women, infants, children 
and adolescents under 18 years of age or adults over 70 years of age. 
Please seek your doctor’s advice before using this product. Redris 
should not be taken if you are taking cholesterol-lowering medicines 
or if you are already taking other products containing fermented 
red rice. Seek medical advice on taking this product if you expe-
rience any health problems. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Gluten-free.

Berberis (Berberis aristata DC) bark Dry extract tit. 97% in berberin, 
Fenugreek (Trigonella foenum-grecum L.) seed Dry extract 1:4, Fer-
mented Red Rice (Oryza sativa L., monascus purpureus W., seeds) 
Dry extract tit. 3% in Monacoline, Hydroxypropyl methylcellulose, 
Bulking agent (Maltodextrin), Anti-caking agents: (Magnesium stea-
rate vegetable; Micronized silica), Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic 
acid).

How to use
It is recommended taking 2 capsules a day, to be taken preferably 
on a full stomach.

Ingredients

Quantities per recommended 
daily dose (2 capsules)

%VNR*

Fermented red rice Dry extract 
tit. 3%

96,8 mg

of which Monacolina K 2,9 mg

Berberis aristata Dry extract 
tit. 97%

309, 3 
mg

of which berberine 300 mg

Fenugreek (Trigonella foe-
num-grecum L.) Dry extract 4/1

200 mcg

Folate 400 mcg 200%

NUTRITIONAL VALUES
*NRV = Nutrient 
Reference Value

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

O produto é um suplemento alimentar à base de arroz vermelho 
fermentado e extratos vegetais. Berberis promove a função  
digestiva e hepática; a regularidade do trânsito intestinal e a  
funcionalidade do sistema digestivo e a funcionalidade regular do 
sistema cardiovascular. O feno-grego promove a função digestiva, o 
metabolismo dos carboidratos, triglicerídeos e colesterol.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não exce-
da a dose diária recomendada. Não consumir 3 % ou mais mg dia-
riamente de Monacoline de arroz vermelho fermentado. Redris não 
deve ser tomado por mulheres grávidas ou lactantes, bebês, crianças 
e adolescentes com menos de 18 anos de idade ou adultos com mais 
de 70 anos de idade. Para o uso do produto é recomendado ouvir a 
opinião do médico. Redris não deve ser tomado se você está toman-
do medicamentos para baixar o colesterol ou se você já está toman-
do outros produtos contendo arroz vermelho fermentado. Procure 
aconselhamento de um médico sobre o consumo deste produto 
se tiver quaisquer problemas de saúde. Os suplementos não pre-
tendem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Berberis (Berberis aristata DC) de casca Extrato seco tit. 97% em 
Berberina, Extrato seco de sementes de feno-grego (Trigonella fo-
enum-grecum L.) 1:4, Arroz vermelho fermentado (Oryza sativa L., 
Nascus purpureus W., sementes) Extrato seco tit. 3% em Monaco-
line, Hidroxipropilmetilcelulose, Agente de volume (Maltodextrina), 
Agentes antiaglomerantes:  (Estearato de magnésio vegetal; Sílica 
micronizada), Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico).

Recomendamos tomar 2 cápsulas por dia, de preferência para ser 
tomado com o estômago cheio.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Quantidades por dose diária recomendada (2 cápsulas) %VNR*

Arroz vermelho fermentado Peito extrato seco. 3% 96,8 mg

dos quais Monacolina K 2,9 mg

Berberis aristata extrato seco de tit. 97% 309, 3 mg

dos quais berberina 300 mg

Feno-grego (Trigonella foenum-grecum L.) Extrato seco 4/1 200 mcg

Folato 400 mcg 200%

Item 00193
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Description

Warnings

The product is a food supplement based on live lactic ferments and 
prebiotic fibers, useful in all cases of increased needs or reduced 
nutritional intake of these nutrients.
Lactic ferments and prebiotic fibers can promote the balance of in-
testinal flora.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Gluten-free.

Inulin, Hydroxypropyl methylcellulose, Bulking agent (Maltodex-
trin), Bacillus coagulans MTCC5260, Lactobacillus Delbrueckii spp. 
Bulgaricus, Bifidobacterium bifidum SGB02, Lactobacillus acidophi-
lus SGL11, Streptococcus thermophilus SGSt01, Anti-caking agents 
(Silicon dioxide; Magnesium salts of fatty acids).

How to use
Recommended consumption: 1-2 capsules per day, preferably 
between meals.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose (2 capsules)

Bacillus coagulans MTCC5260 2 mld UFC*

Lactobacillus Delbrueckii spp. Bulgaricus 2 mld UFC*

Bifidobacterium bifidum SGB02 2 mld UFC*

Lactobacillus acidophilus SGL11 2 mld UFC*

Streptococcus thermophilus SGSt01 2 mld UFC*

Inulin 600 mg

NUTRITIONAL VALUES

AM & PM

*UFC: Colony Forming Units

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

O produto é um suplemento alimentar à base de fermentos láctic-
os vivos e fibras prebióticas, útil em todos os casos de aumentada  
necessidade  ou redução da ingestão destes nutrientes.
Fermentos lácticos e fibras prebióticas podem promover o  
equilíbrio da flora intestinal.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Inulina, Hidroxipropilmetilcelulose, Agente de volume (Maltodex-
trina), Bacillus coagulans MTCC5260, Lactobacillus Delbrueckii spp. 
Bulgaricus, Bifidobacterium bifidum SGB02, Lactobacillus acidophi-
lus SGL11, Streptococcus thermophilus SGSt01, Agentes antiaglo-
merantes (Dióxido de silício; Sais de magnésio de ácidos gordos).

A dose recomendada é de 1-2 cápsulas por dia, de preferência  
longe das refeições.

*UFC: Unidades Formadoras de Colónias

Quantidades por dose diária máxima recomendada (2 cápsulas)

Bacillus coagulans MTCC5260 2 mld UFC*

Lactobacillus Delbrueckii spp. Bulgaricus 2 mld UFC*

Bifidobacterium bifidum SGB02 2 mld UFC*

Lactobacillus acidophilus SGL11 2 mld UFC*

Streptococcus thermophilus SGSt01 2 mld UFC*

Inulina 600 mg

Item 00190

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



107

BUONANOTTE

Description

Warnings

Melatonin-based food integrator, with extract containing concen-
tration of Hawthorn and Melissa which improves relaxation and 
mental wellness.
The administration of one mg of Melatonin before going to sleep 
contributes to the reduction of time necessary to fall asleep.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Gluten-free.

Hawthorn (Crataegus oxyacantha auct.) leaves Dry extract tit. 3% in 
vitexina, Melissa (Melissa officinalis L.) leaves Dry extract tit. 12% in 
rosmarinic acid, Hydroxypropyl methylcellulose, Anti-caking agents 
(Silicon dioxide; Magnesium salts of fatty acids), Melatonin.

How to use
Take a capsule per day, in the evening, shortly before going to sleep.

Ingredients

Quantities per recommended 
maximum daily dose (1 capsule)

Hawthorn DE tit. 3% 200 mg

of which vitexina 6 mg

Lemon balm DE tit. 12% 200 mg

of which rosmarinic acid 24 mg

Melatonin 1 mg

NUTRITIONAL VALUES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento alimentar à base de Melatonina, com extratos  
titulados de Espinheiro e Erva-cidreira que promovem relaxamento e  
bem-estar mental. Tomar 1 mg de melatonina antes de deitar  
contribui para a redução do tempo necessário para adormecer.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Espinheiro (Crataegus oxyacantha auct.) folhas Extrato seco tit. 
3% em vitexina, Melissa (Melissa officinalis L.) deixa Extrato seco 
tit. 12% em ácido rosmarínico, Hidroxipropilmetilcelulose, Agentes 
antiaglomerantes (Dióxido de silício; Sais de magnésio de ácidos 
gordos), Melatonina.

Tome 1 cápsula por dia, à noite, antes de deitar.

Quantidades por dose diária máxima recomendada (1 cápsula) 200 mg

Espinheiro ES tit. 3% 200 mg

dos quais vitexina 6 mg

Melisas ES tit. 12% 200 mg

dos quais ácido rosmarínico 24 mg

Melatonina 1 mg

Item 00321
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Description

Snep Night is a supplement based on L-Arginine, L-Citrulline, L-Tau-
rine, Vitamin C, Vitamin E and Folic Acid, formulated to help the 
well-being of cardiovascular system.

The proper functioning of cardiovascular system is connected to the 
production of Nitric Oxide (NO), which releases the smooth muscles 
of blood vessels, and thus it can have beneficial effect on blood 
pressure regulation and on the nourishment of tissues.
It can also help the modulation of nerve and neuromuscular tran-
smission.

Nitric Oxide is produced starting from Arginine; the Citrulline is 
a precursor of the latter, and together with the Taurine favor the  
production of NO.

Folic acid is important for the synthesis of methionine which is pro-
duced starting from homocysteine, its accumulation can be harmful 
to the cardiovascular system.
Snep Night with vitamins C and E foster an antioxidant action, and 
also contribute to maintain healthy the cardiovascular system and 
all tissues.
It is therefore helpful and recommended to athletes, helping the 
blood supply to the muscles and promoting antioxidant action.

SNEP NIGHT

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Snep night  é um suplemento que contem L-arginina, L-citrulina, 
G-taurina, vitamina C e vitamina E e ácido fólico formulado para 
promover o bem-estar do sistema cardiocirculatório.

O bom funcionamento do sistema cardiocirculatório é ligado à  
produção de óxido nítrico (NO), o qual liberta o músculo liso de  
vasos sanguíneos e pode ter um efeito benéfico sobre a regulação 
da pressão arterial e a nutrição dos tecidos.
Também pode ajudar a modular a transmissão nervosa e  
neuromuscular.

O óxido nítrico é produzido a partir da Arginina; a citrulina é um 
precursor da última e, juntamente com a taurina, favorecem a  
produção de NO.

O ácido fólico é importante para a síntese de metionina que é  
produzido a partir da homocisteína cuja acumulação pode ser 
prejudicial para o sistema cardiovascular.

SNEPNIGHT com vitaminas C e E, além promover a ação antioxidan-
te pode ajudar a manter saudável o sistema cardiovascular e todos 
os tecidos.

Item 00124
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Warnings

In the presence of cardiovascular disease, consult your doctor be-
fore taking the product. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
Keep out of the reach of children under three. The minimum sto-
rage term refers to the product in an intact and correctly stored 
package. Gluten-free.

L-Arginine; Acidifying (Citric acid); L-Citrulline; Bulking agent (Malto-
dextrin); Taurine; Vitamin C (L-Ascorbic Acid); Acidity regulator (So-
dium hydrogen carbonate); Aroma; Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl 
acetate); Diosmin; Sweetener (Sucralose); Anti-caking agent (Silicon 
dioxide); Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid).

How to use

Dissolve in water the contents of one sachet once a day, preferably 
in the evening before bedtime.
Do not exceed the recommended daily dose.

Ingredients

for 1 sachet %VNR*

L-Arginine 2000 mg

Taurine 300 mg

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 300 mg 175 %

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 30 mg 250 %

Folic acid 300 mcg 150 %

Diosmin 30 mg

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

L-Arginina, Acidificação (ácido cítrico), L-Citrulina, Agente de volume 
(Maltodextrina), Taurina, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Regulado-
res de acidez (Carbonato de hidrogénio de sódio), Aroma, Vitamina 
E (DL alfa tocoferil acetato), Diosmina, Adoçante (Sucralose), Antia-
glomerante (Dióxido de silício), Vitamina B9 (Ácido pterolemono-
glutâmico).

Dissolva o conteúdo de uma saqueta em água uma vez por dia, de 
preferência à noite antes de dormir.
Não exceda a dose diária recomendada.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

para 1 sachê %VNR*

L-Arginina 2000 mg

Taurina 300 mg

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 300 mg 175 %

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 30 mg 250 %

Ácido fólico 300 mcg 150 %

Diosmina 30 mg

Na presença de doença cardiovascular, consulte o seu médico an-
tes de tomar o produto. Os suplementos não pretendem substi-
tuir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Manter fora 
do alcance de crianças menores de três anos. O prazo mínimo de 
conservação refere-se ao produto em embalagem não aberta e cor-
retamente conservado. Sem glúten.
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Description

Warnings

Food supplement of Calcium and Vitamins C, K2 and D3. 
The components present in Super-Cal can promote normal bone 
maintenance (Calcium, Vitamin D and Vitamin K), promote normal 
absorption of calcium and phosphorus (Vitamin D) and contribute 
to the normal formation of collagen for normal bone function (Vi-
tamin C).

Keep out of the reach of children under three. Super Cal contains 
Isomalt, therefore excessive consumption can have laxative effects. 
Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle. Do not exceed the recommen-
ded daily dose. The minimum storage term refers to the product in 
an intact and correctly stored package. Gluten-free.

Calcium phosphate, Bulking agent (Maltodextrin), Calcium glyce-
rophosphate, Acidifying (Tartaric acid; Citric acid), Acidity regulator 
(Sodium hydrogen carbonate), Ananas flavour, Sweetener (Isomalt), 
Vitamin C (L-Ascorbic Acid), Vitamin K2 (Menaquinone), Vitamin D3 
(Cholecalciferol), Dye: Betacarotene.

How to use
1 sachet per day, preferably away from meals.

Ingredients

per 5.5 g sachet %VNR*

Calcium 800 mg 100%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 80 mg 100%

Vitamin K2 (Acacia gum; Sucrose) 50 mcg 66.6%

Vitamin D3 (Cholecalciferol) 5 mcg 100%

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

SUPER-CAL

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplementos de cálcio e vitamina C, K2 e D3.
Os componentes presentes no Super-Cal podem promover a regu-
lar manutenção óssea  (cálcio, vitamina D e vitamina K), promover 
a absorção normal de cálcio e fósforo (vitamina D) e contribuir para 
a formação normal de colágeno para a regular função óssea (Vita-
mina C).

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Su-
per Cal contém isomalte, portanto, o consumo excessivo pode 
ter efeitos laxantes. Os suplementos não pretendem substituir o 
estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Não exceda a dose 
diária recomendada. O prazo mínimo de conservação refere-se ao 
produto em embalagem não aberta e corretamente conservado. 
Sem glúten.

Fosfato de cálcio tribásico, Agente de volume (Maltodextrina), Gli-
cerofosfato de cálcio, Acidificantes (ácido tartárico; ácido cítrico), 
Reguladores de acidez (Carbonato de hidrogénio de sódio), Aroma 
de Ananas, Edulcorante (Isomalte), Vitamina C (Ácido L. ascórbico), 
Vitamina K2 (Menaquinona), Vitamina D3 (Colecalciferol), Coloran-
te: Betacarotene.

1 saqueta por dia, de preferência longe das refeições.

por 5,5 g de sachê %VNR*

Cálcio 800 mg 100%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 80 mg 100%

Vitamina K2 (Goma-acácia; sacarose) 50 mcg 66.6%

Vitamina D3 (Colecalciferol) 5 mcg 100%

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Item 00162
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ALKALYNE

Description

Warnings

Food supplement of alkalizing mineral salts (Calcium carbonate, So-
dium bicarbonate and Magnesium hydroxide) that can be useful in 
all cases of increased need or reduced intake of these nutrients.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Bulking agent (Isomalt), Calcium carbonate, Sodium bicarbonate, 
Magnesium hydroxide, Charging agents (Maltodextrin; Microcry-
stalline cellulose), Anti-caking agents (Silicon dioxide; Magnesium 
salts of fatty acids).

How to use
The recommended dosage is 2 to 4 tablets per day, preferably du-
ring meals.

Ingredients

for maximum daily dose  
(4 tablets)

%VNR*

Calcium carbonate 400 mg -

Of which calcium 160 mg 20%

Sodium bicarbonate 400 mg -

Magnesium hydroxide 400 mg -

Of which Magnesium 167 mg 44%

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Alkalyne é um suplemento alimentar de sais minerais alcalinizantes 
(carbonato de Cálcio, bicarbonato de Sódio e hidróxido de Magnés-
io) que pode ser útil em todos os casos de aumentada necessidade  
ou ingestão reduzida destes nutrientes.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudáve.  
Sem glúten.

Agente de volume (Isomalte), Carbonato de cálcio, Bicarbonato de 
sódio, Hidróxido de magnésio, Agentes de volume (Maltodextrina; 
Celulose microcristalina), Agentes antiaglomerantes (Dióxido de 
silício; Sais de magnésio de ácidos gordos).

Recomendamos tomar 2 a 4 comprimidos por dia, de preferência 
com as refeições.

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

para dose diária máxima (4 comprimidos) %VNR*

Carbonato de cálcio 400 mg -

Dos quais cálcio 160 mg 20%

Bicarbonato de sódio 400 mg -

Hidróxido de magnésio 400 mg -

Dos quais Magnésio 167 mg 44%

Item 00163
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Description

Warnings

Food supplement based on dry titrated vegetal extracts of Serenoa, 
Ortosifon and nettle:
• Serenoa: function of prostate; drain of body fluids; Function of uri-
nary tract
• Ortosifon: drain of body fluids; Function of urinary tract
• Nettle: function of prostate.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. It is 
not recommended to women on fertile age and subjects of both 
sexes on pre-adult age. Gluten-free.

Serenoa (Serenoa repens (W. Bartram) Small) fruits Dry extract tit. 
45% in fatty acids; Ortosifon (Orthosiphon aristatus (Blume) Miq.) 
leaves Dry extract tit. 0.1% in sinensetin; Nettle (Urtica urens L.) root 
Dry extract tit. 0.8% in betasitosterols; Hydroxypropyl methylcellu-
lose; Anti-caking agents (Silicon dioxide; Magnesium salts of fatty 
acids).

How to use
2 - 3 capsules per day with plenty of water.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (3 capsules)

Serenoa Dry extract tit 45% 600 mg

of which fatty acids 270 mg

Ortosifon (Orthosiphon aristatus (Blume) Miq.) Dry extract tit. 0.1% 450 mg

of which sinensetine 0,45 mg

Nettle (Urtica urens L.) Dry extract tit. 0.8% 300 mg

of which betasitosterols 2,4 mg

NUTRITIONAL VALUES

TATAPROS

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Suplemento dietético de extractos secos tituladas de Palmeto, 
Cha de Java e Urtiga:
• Palmeto: funcionalidade da próstata; a drenagem de fluidos  
corporais; funcionalidade do tracto urinário
• Cha de Java: drenagem de fluidos corporais; funcionalidade do 
tracto urinário
•Urtiga: funcionalidade próstata.

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Não é 
recomendado para as mulheres em idade fértil ou para os homens 
e mulheres de idade adolescente. Sem glúten.

Serenoa (Serenoa repens (W. Bartram) Small) frutos Extrato seco 
tit. 45% em ácidos gordos, Ortosifon (Orthosiphon aristatus (Blu-
me) Miq.) folhas Extrato seco tit. 0,1% em sinensetina, Urtiga (Urtica 
urens L.) raiz Extrato seco tit. 0,8% em betasitosteróis, Hidroxipro-
pilmetilcelulose, Agentes antiaglomerantes (Dióxido de silício; Sais 
de magnésio de ácidos gordos).

De 2 a 3 cápsulas engolidas com muita água.

Quantidades por dose diária máxima (3 cápsulas)

Extrato seco de Serenoa tit 45% 600 mg

dos quais Ácidos gordos 270 mg

Ortosifon (Orthosiphon aristatus (Blume) Miq.) Extrato seco tit. 0,1% 450 mg

dos quais sinensetine 0,45 mg

Urtiga (Urtica urens L.) extrato seco de tit. 0,8% 300 mg

dos quais betasitosterols 2,4 mg

Item 00320
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TRIBUX BLUE

Description

Warnings

Tribux Blue is a dietary supplement of L-citrulline and Acetyl carniti-
ne, with extracts of Tribulus terrestris, Ashwagandha, Muira puama 
and Gingko biloba.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. If 
you are taking anticoagulants or antiplatelet agents, consult your 
doctor before taking the product. Do not use during pregnancy or 
breastfeeding. Gluten-free.

L-Citrulline, Tribulus Terrestris (Tribulus Terrestris L.) fruits DE tit. 
40% in Saponine, Ashwagandha (Withania somnifera (L.) Dunal) 
root Dry extract tit. 2.5% in withanolides, Muira Puama (Ptychopeta-
lum Olacoides B.) bark Dry extract 4:1, Acetyl L-carnitine HCI, Gink-
go biloba (Ginkgo biloba L.) leaves Dry extract 3% ginkgoflavonoids, 
Anti-caking agent (Silicon dioxide).

How to use
The recommended dosage is 3 capsule per day, preferably during 
main meals.

Ingredients

Quantity per maximum daily 
dose (3 capsules)

L-Citrulline 450 mg

Tribulus terrestris (Tribulus 
terrestris L.) Dry extract tit. 
40%

300 mg

of which saponins 120 mg

Ashwagandha Dry extract 
tit. 2,5%

150 mg

of which withanolids 3,75 mg

Muira Puama (Ptychopetalum 
olacoides B.) Dry extract

150 mg

Acetyl Carnitine 120 mg

of which carnitine 3,75 mg

NUTRITIONAL VALUES
Ginkgo Biloba (Ginkgo Biloba 
L.) Dry extract tit. 3%

120 mg

of which flavonoids 3,6 mg

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências

VALORES NUTRICIONAIS

Tribux Blue é um suplemento dietético de L-citrulina e Acetyl  
carnitine, com extratos de Tribulus terrestris, Ashwagandha, Muira 
puama e Gingko biloba.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não exce-
da a dose diária recomendada. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Se você 
está tomando medicamentos anticoagulantes ou antiplaquetários, 
consulte seu médico antes de tomar o produto. Não use durante a 
gravidez e lactação. Sem glúten.

L-Citrulina, Tribulus terrestris (Tribulus terrestris L.) frutos ES tit. 
40% em Saponine, Ashwagandha (Withania somnifera (L.) Dunal) 
raiz Extrato seco tit. 2,5% em withanolides, Muira Puama (Ptycho-
petalum Olacoides B.) casca Extrato seco 4:1, Acetil L-carnitina HCI, 
Folhas de Ginkgo biloba (Ginkgo biloba L.) Extrato seco 3% de gink-
goflavonoides, Antiaglomerante (Dióxido de silício).

Recomendamos tomar 3 comprimidos por dia, de preferência com 
as refeições.

Quantidade por dose diária máxima (3 cápsulas)

L-Citrulina 450 mg

Tribulus terrestris (Tribulus terrestris L.) extrato seco de tit. 40% 300 mg

dos quais saponinas 120 mg

Ashwagandha Peito de extrato seco. 2,5% 150 mg

dos quais comanolidos 3,75 mg

Muira Puama (Ptychopetalum olacoides B.) Extrato seco 150 mg

Acetyl Carnitine 120 mg

dos quais carnitina 3,75 mg

Ginkgo Biloba (Ginkgo Biloba L.) extrato seco de tit. 3% 120 mg

dos quais flavonoides 3,6 mg

Item 00169 

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



DIETARY SUPPLEMENTS

114

Description

ErgoVir is a food supplement based on Arginine, Citrulline, Turme-
ric, Maca, Olive, Ginseng, Serenoa, Coenzyme Q10, Zinc, Black Pep-
per and Vitamin D3, useful for bringing an additional share of these 
ingredients into the daily diet. Maca has a tonic effect and suppor-
ts the metabolism. Olive, Ginseng and Black Pepper have antioxi-
dant properties. Serenoa promotes the healthy functioning of the 
prostate and urinary tract. Zinc contributes to normal fertility and 
normal reproduction and the maintenance of normal testosterone 
levels in the blood. 

How to use

We recommend taking 1 tablet per day, preferably not in the eve-
ning, to be swallowed with a generous sip of water.

ERGOVIR

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

ErgoVir é um suplemento dietético à base de Arginina, Citrulina, 
Açafrão, Maca, Oliveira, Ginseng, Serenoa, Coenzima Q10, Zinco, Pi-
menta preta e Vitamina D3, útil para dar uma parte adicional desses 
ingredientes à dieta diária.Maca tem uma ação tônica e de suporte 
metabólico. Azeitona, Ginseng e Pimenta preta têm uma ação an-
tioxidante. Serenoa promove a função da próstata e a função do 
trato urinário. O zinco contribui para a fertilidade normal e para a 
reprodução normal e manutenção dos níveis normais de testoste-
rona no sangue.

Recomenda-se tomar 1 comprimido por dia, de preferência não à 
noite, engolir com um abundante gole de água.

Item 00344
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Warnings

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. In 
case of changes in the liver, biliary function or gallstones, the use 
of the product is not recommended. Do not use during pregnancy 
or breastfeeding. Do not use for prolonged periods without consul-
ting your doctor. If you are taking any medications, you should seek 
medical advice. It is not recommended to women on fertile age and 
subjects of both sexes on preadult age.

Bulking agent (Hydroxypropyl methylcellulose); Hydroxypropyl 
methylcellulose; LCitrulline; L-Arginine; Ginseng (Panax ginseng C. 
A. Mey) root Dry extract tit. 5% in ginsenosidium; Turmeric (Cur-
cuma longa L.) rhizome Dry extract tit. 95% in curcuminoids; Maca 
(Lepidium meyenii Walp.) roots Dry extract 4/1; Olive leaves dry ex-
tract (Olea europaea L.) titrated 70% Oleuropein; Serenoa (Serenoa 
repens (W. Bartram) Small) fruits Dry extract tit. 45% in fatty acids; 
Zinc gluconate; Anticaking agents (Silicon dioxide; Magnesium salts 
of fatty acids); Coenzyme Q10; Vitamin D3 (Cholecalciferol); Black 
pepper (Piper nigrum L.) fruit Dry extract tit. 95% in piperine

Ingredients

Nutritional information mg per tablet %VNR*

L-Citrulline 100 mg

L-Arginine 100 mg

Ginseng (Panax ginseng C. A. Mey) Dry extract tit. 5% 100 mg

of which ginsenosides 5 mg

Turmeric (Curcuma longa L.) rhizome Dry extract tit. 
95%

79 mg

of which turmericoids 75 mg

Maca Dry extract 75 mg

Olive tree dry extract titrated 40% 62,5 mg

of which oleoeuropeine 25 mg

Serenoa Dry extract tit 45% 25 mg

of which fatty acids 11,25 mg

Black pepper (Piper nigrum L.) Dry extract tit. 95% 1 mg

of which piperine 0,95 mg

Coenzyme Q10 10 mg

Vitamin D3 (Sucrose; Gum arabica; Corn starch) 2,5 mcg 50%

Zinc 2,5 mg 25%

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Ingredientes

Agente de volume (Hidroxipropilmetilcelulose), Hidroxipropilmetil-
celulose, L-Citrulina, L-Arginina, Ginseng (Panax ginseng C. A. Mey) 
raiz Extrato seco tit. 5% em ginsenosidium, Cúrcuma (Curcuma 
Longa L.) rizoma Extrato seco tit. 95% em curcuminoides, Maca (Le-
pidium meyenii Walp.) raízes Extrato seco 4/1, Folhas de Oliveira 
ext. sec. (Olea europea L.) tit. 70% Oleuropeina, Serenoa (Serenoa 
repens (W. Bartram) Small) frutos Extrato seco tit. 45% em ácidos 
gordos, Gluconato de zinco, Agentes antiaglomerantes (Dióxido de 
silício; Sais de magnésio de ácidos gordos), Coenzima Q10, Vitamina 
D3 (Colecalciferol), Pimenta-do-reino (Piper nigrum L.) Extrato seco 
tit. 95% em piperina.

Advertências

Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Em caso 
de alterações das funções hepáticas biliares ou de cálculos biliares, 
a utilização do produto é contraindicada. Não use durante a gravi-
dez e lactação. Não use por períodos prolongados sem consultar o 
seu médico. Se está a tomar medicamentos, é indicado consultar o 
seu médico. Não é recomendado para as mulheres em idade fértil 
ou para os homens e mulheres de idade adolescente.

VALORES NUTRICIONAIS

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Informações nutricionais mg por 
comprimido

%VNR*

L-Citrulina 100 mg

L-Arginina 100 mg

Ginseng (Panax ginseng C. A. Mey) extrato seco de tit. 5% 100 mg

dos quais ginsenósidos 5 mg

Cúrcuma (Curcuma Longa L.) rizoma Extrato seco tit. 95% 79 mg

dos quais os turmericoides 75 mg

Extrato seco de Maca 75 mg

Extrato seco de oliveira tit. 40% 62,5 mg

dos quais oleoeuropeina 25 mg

Extrato seco de Serenoa tit 45% 25 mg

dos quais Ácidos gordos 11,25 mg

Pimenta preta (Piper nigrum L.) Extrato seco tit. 95% 1 mg

de que piperina 0,95 mg

Coenzima Q10 10 mg

Vitamina D3 (Colecalciferol) 2,5 mcg 50%

Zinco 2,5 mg 25%
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Description

Warnings

Food supplement based on Ganoderma lucidum which stimulates 
body´s natural defence system. 
The Ganoderma is a fungus that grows on wood, preferably chest-
nut and decaying oak, is well known in the eastern countries where 
they are attributed many therapeutic properties.
It is a very coriaceous mushroom rich in tannins and therefore with 
little gastronomic interest.
Among the many active ingredients contained in Ganoderma Luci-
dum we must remember the Beta-glucans, which are rich in the cell 
walls of the fungus.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract tit. 
30% in polysaccharides, Hydroxypropyl methylcellulose, Anti-caking 
agents (Silicon dioxide; Magnesium salts of fatty acids).

How to use
We recommend taking 3 capsules a day, at breakfast time or at the 
main meal.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose  (3 capsules)

Reishi dry extract tit. 30% 1200 mg

of which polysaccharides 360 mg

NUTRITIONAL VALUES

REISHI

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

O Ganoderma é um fungo que cresce na madeira, preferencial-
mente no castanheiro e carvalho em decomposição, é bem conhe-
cido nos países orientais, onde são atribuídas muitas propriedades  
terapêuticas. É um cogumelo muito coriáceo, rico em taninos e, 
portanto, com pouco interesse gastronômico.
Entre os muitos ingredientes ativos contidos no Ganoderma  
Lucidum devemos lembrar os Beta-glucanos, que são ricos nas  
paredes celulares do fungo.

Recomendamos tomar 3 cápsulas por dia, no café da manhã ou na 
refeição principal.

Ingredientes
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrato seco tit. 
30% em polissacarídeos, Hidroxipropilmetilcelulose, Agentes antia-
glomerantes (Dióxido de silício; Sais de magnésio de ácidos gordos).

Advertências
Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Quantidades por dose diária máxima (3 cápsulas) 

Peito de extrato seco de Reishi. 30% 1200 mg

dos quais polissacarídeos 360 mg

VALORES NUTRICIONAIS

Item 00130
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Description

Warnings

Food supplement based on Auricularia extract and Rosehip extract.
Auricularia: natural defenses of the organism.
Rosehip: supportive and restorative action; antioxidant.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Gluten-free.

Auricularia (Auricularia auricula-Judae (Bull.Fr.) Wetts) fruit body 
fungal powder tit. 2% polysaccharides, Hydroxypropyl methylcellu-
lose, Rosehip (Rosa canina L.) pseudo-fruit Dry extract tit. 70% in 
Vitamin C, Anti-caking agent (Silicon dioxide).

How to use
3 capsules per day with plenty of water before main meals.

Ingredients

Quantities per maximum daily 
dose (3 capsules)

%VNR*

Auricularia (Auricularia auri-
cula-Judae (Bull .: Fr.) Wettst.) 
Sporophore Dry extract

1,2 g

of which polysaccharides 24 mg

Rosehip Dry extract 150 mg

of which vitamin C 105 mg 131,25

NUTRITIONAL VALUES

MUSHROOMS
AURI - C

*NRV = Nutrient 
Reference Value

COGUMELOS

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de extrato de Auricularia e extrato de 
Rosa Mosqueta.
Auricularia: defesas naturais do organismo.
Rosa Mosqueta: ação solidária e restauradora; antioxidante.

3 cápsulas por dia para ser ingeridas com muita água antes das 
refeições.

Ingredientes
Auricularia (Auricularia auricula-judae (Bull.Fr.) Wetts) peito fúngico 
de pó fúngico do corpo das frutas. Polissacarídeos 2%, Hidroxipro-
pilmetilcelulose, Rosa canina (Rosa canina L.) pseudofruto Extrato 
seco tit. 70% em Vitamina C, Antiaglomerante (Dióxido de silício).

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Quantidades por dose diária máxima (3 cápsulas) %VNR*

Auricularia (Auricularia auricula-Judae (Bull.: Fr.) Wettst.)  
Extrato seco de esporóforo

1,2 g

dos quais polissacarídeos 24 mg

Extrato seco de Rosehip 150 mg

dos quais vitamina C 105 mg 131,25

Item 00220
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Description

Warnings

Food supplement based on Agaricus that helps the body’s natural 
defensed and promotes the metabolism of carbohydrates.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Agaricus (Agaricus blazei) sporophore powder tit. 7% polysaccha-
rides, Hydroxypropyl methylcellulose, Anti-caking agent (Silicon 
dioxide).

How to use
3 capsules per day with plenty of water before main meals.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (3 capsules)

Agaricus (Agaricus blazei) sporophore powder 1,2 g

of which polysaccharides 84 mg

NUTRITIONAL VALUES

AGARICUS

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de Agaricus, que promove as defesas 
naturais do corpo e o metabolismo dos carboidratos.

3 cápsulas por dia para ser ingeridas com muita água antes das 
refeições.

Ingredientes
Agaricus (Agaricus blazei) sporoforo polvo tit. 7% polisacáridos, Hi-
droxipropilmetilcelulose, Antiaglomerante (Dióxido de silício).

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Quantidades por dose diária máxima (3 cápsulas)

Poeira de esporóforo de Agaricus (Agaricus blazei) 1,2 g

dos quais polissacarídeos 84 mg

VALORES NUTRICIONAIS

Item 00215
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Description

Warnings

Food supplement based on Maitake that promotes the body’s  
natural defenses.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Gluten-free.

Maitake (Grifola frondosa (Dicks.) Gray) sporophore Dry extract tit. 
20% in polysaccharides, Hydroxypropyl methylcellulose, Anti-caking 
agent (Silicon dioxide).

How to use
3 capsules per day with plenty of water before main meals.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (3 capsules)

Maitake Dry Extract 1,2 g

of which polysaccharides 240 mg

NUTRITIONAL VALUES

MAITAKE

MUSHROOMS

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de Maitake que promove as defesas 
naturais do corpo.

3 cápsulas por dia para ser ingeridas com muita água antes das 
refeições.

Ingredientes
Maitake (Grifola frondosa (Dicks.) Gray) sporoforo Extrato seco tit.  
20% em polissacarídeos, Hidroxipropilmetilcelulose, Antiaglome-
rante (Dióxido de silício).

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Quantidades por dose diária máxima (3 cápsulas) 

Extrato seco de Maitake 1,2 g

dos quais polissacarídeos 240 mg

VALORES NUTRICIONAIS

COGUMELOS

Item 00216
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Description

Warnings

Food supplement based on Shiitake that promotes the body’s na-
tural defenses.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Shiitake (Lentinula edodes (Berk.) Pegler) sporophore Dry extract 
tit. 8% in polysaccharides; Hydroxypropyl methylcellulose; Anti-ca-
king agent (Silicon dioxide).

How to use
3 capsules per day to be swallowed with plenty of water before 
main meals.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (3 capsules)

Shiitake Dry Extract 1,2 g

of which polysaccharides 96 mg

NUTRITIONAL VALUES

SHIITAKE

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de Shiitake que promove as defesas 
naturais do corpo.

3 cápsulas por dia para ser ingeridas com muita água antes das 
refeições.

Ingredientes
Shiitake (Lentinula edodes (Berk.) Pegler) sporophore Extrato seco 
tit. 8% em polissacarídeos, Hidroxipropilmetilcelulose, Antiaglome-
rante (Dióxido de silício).

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Quantidades por dose diária máxima (3 cápsulas) 

Extrato seco de shiitake 1,2 g

dos quais polissacarídeos 96 mg

VALORES NUTRICIONAIS

Item 00217
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Description

Warnings

Food supplement based on Hericium extract and Rosehip extract.
Rosehip: supportive and restorative action; antioxidant.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Gluten-free.

Hericium (Hericium erinaceus) sporophore Dry extract tit. 10% in 
polysaccharides, Hydroxypropyl methylcellulose, Rosehip (Rosa ca-
nina L.) pseudo-fruit Dry extract tit. 70% in Vitamin C, Anti-caking 
agent (Silicon dioxide).

How to use
3 capsules per day with plenty of water before main meals.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (3 capsules) %VNR*

Hericium (Hericium erinaceus) Dry extract 1,2 g

of which polysaccharides 120 mg

Rosehip Dry extract 150 mg

of which vitamin C 105 mg 131,25

NUTRITIONAL VALUES

HERI-C

*NRV = Nutrient Reference Value

MUSHROOMS

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de extrato de Hericium e extrato de 
Rosa Mosqueta.
Rosa Mosqueta: ação solidária e restauradora; antioxidante.

3 cápsulas por dia para ser ingeridas com muita água antes das 
refeições.
Ingredientes
Hericium (Hericium erinaceus) sporophore Extrato seco tit. 10% em 
polissacarídeos, Hidroxipropilmetilcelulose, Rosa canina (Rosa cani-
na L.) pseudofruto Extrato seco tit. 70% em Vitamina C, Antiaglome-
rante (Dióxido de silício).

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (3 cápsulas) %VNR*

Extrato seco de Hericium (Hericium erinaceus) 1,2 g

dos quais polissacarídeos 120 mg

Extrato seco de Rosehip 150 mg

dos quais vitamina C 105 mg 131,25

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

COGUMELOS

Item 00218
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Description

Warnings

Food supplement based on Cordyceps extract and Rosehip extract.
Cordyceps: functionality of the upper respiratory tract; natural 
defenses of the organism; tonic and metabolic support action.
Rosehip: supportive and restorative action; antioxidant.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Cordyceps (Cordyceps sinensis) mycelium Dry extract tit. 30% in 
polysaccharides, Hydroxypropyl methylcellulose, Rosehip (Rosa ca-
nina L.) pseudo-fruit Dry extract tit. 70% in Vitamin C, Anti-caking 
agent (Silicon dioxide).

How to use
3 capsules per day to be swallowed with plenty of water before 
main meals.

Ingredients

Quantities per maximum daily dose (3 capsules) %VNR*

Cordyceps (Cordyceps sinensis) Dry extract 1,2 g

of which polysaccharides 360 mg

Rosehip Dry extract 150 mg

of which vitamin C 105 mg 131,25

NUTRITIONAL VALUES

CORDY - C

*NRV = Nutrient Reference Value

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de extrato de Cordyceps e extrato de 
Rosa Mosqueta.
Cordyceps: funcionalidade do trato respiratório superior; defesas 
naturais do organismo; ação de suporte tônico e metabólico.
Rosa Mosqueta: ação solidária e restauradora; antioxidante.

3 cápsulas por dia para ser ingeridas com muita água antes das 
refeições.

Ingredientes
Cordyceps (Cordyceps sinensis) micelio Extrato seco tit. 30% em po-
lissacarídeos, Hidroxipropilmetilcelulose, Rosa canina (Rosa canina 
L.) pseudofruto Extrato seco tit. 70% em Vitamina C, Antiaglomeran-
te (Dióxido de silício).

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Quantidades por dose diária máxima (3 cápsulas) %VNR*

Extrato seco de Cordyceps (Cordyceps sinensis) 1,2 g

dos quais polissacarídeos 360 mg

Extrato seco de Rosehip 150 mg

dos quais vitamina C 105 mg 131,25

Item 00219
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Description

Warnings

PURE 100% ESSENTIAL OIL
Food supplement based on Bitter Orange Essential Oil.
Physiological results: Digestive function. Regular gastrointestinal 
motility and following gas removal.

>90% D limonene; 0,2%-0,7% Decanal

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. It is 
not recommended to take the product to children under the age of 
12, during pregnancy, breastfeeding or in any case for prolonged 
periods without consulting a doctor. Consult your doctor before 
using the product if your cardiovascular conditions are not well or if 
you have any kind of problems related to it. Gluten-free.

Bitter orange EO, Contained in synephrine: 10 mg.

How to use
It is recommended to take 2 drops of OLÈORAL Bitter Orange dilu-
ted in a vegetable oil teaspoon 1-2 times a day, after meals.
The duration of the consumption cycle 8 to 10 consecutive days of 
intake.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose (4 drops)

Bitter orange EO 100 mg

Contained in synephrine 10 mg

NUTRITIONAL VALUES

BITTER ORANGE

ESSENTIAL OIL

Descrição

Como usar

ÓLEO ESSENCIAL 100% PURO
Suplemento alimentar à base de óleo essencial de laranja amarga.
Efeitos fisiológicos: Função digestiva. Regula a motilidade  
gastrointestinal e a eliminação de gases.

>90% D limonene; 0,2%-0,7% Decanal

Recomenda-se tomar 2 gotas de OLÉORAL Laranja amarga diluídas 
numa colher de chá de óleo vegetal 1 a 2 vezes ao dia, após as re-
feições. A duração do ciclo de utilização não deve exceder os 8-10 
dias consecutivos de ingestão.

Ingredientes
Laranja amarga ÓE, Conteúdo de sinefrina 10 mg.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Não é 
recomendado levar o produto a crianças menores de 12 anos, du-
rante a gravidez, amamentação ou em qualquer caso por períod-
os prolongados sem consultar um médico. Consulte o seu médico 
antes de utilizar se as suas condições cardiovasculares não forem 
normais. Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (4 gotas) 

Laranja amarga ÓE 100 mg

Conteúdo em sinefrina 10 mg

ÓLEOS ESSENCIAIS

LARANJA AMARGA 

Item 00362
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Description

Warnings

PURE 100% ESSENTIAL OIL

Food supplement based on Eucalyptus Essential Oil.
Physiological results: Balsamic effect. Used for its emollient and  
soothing action (oropharyngeal mucosa) and for tone of voice.

>80% 1,8 cineole

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Do not take the product as it is unless 
properly diluted. Avoid contact with eyes and mucosae. During pre-
gnancy and lactation it is necessary to consult the doctor’s opinion. 
Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. Gluten-free.

Eucalyptus globulus Labill. essential oil Extracted in a current  
of steam.

How to use
It is recommended to take 3 drops of OLEÒRAL Eucalyptus diluted 
in 1 teaspoon of vegetable oil 1-2 times a day, after meals.

The duration of the consumption cycle 8 to 10 consecutive days of 
intake.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose (6 drops)

Eucalyptus EO 150 mg

NUTRITIONAL VALUES

EUCALYPTUS

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

EUCALIPTO

Descrição

Como usar

ÓLEO ESSENCIAL 100% PURO

Suplemento alimentar à base de óleo essencial de eucalipto.
Efeitos fisiológicos: Efeito balsâmico. Ação tonificadora e calmante 
(mucosa orofaríngea) e tom da voz.

>80% 1,8 cineole

Recomenda-se tomar 3 gotas de OLÉORAL  eucalipto diluídas numa 
colher de chá de óleo vegetal 1 a 2 vezes ao dia, após as refeições.

A duração do ciclo de utilização não deve exceder os 8-10 dias  
consecutivos de ingestão.

Ingredientes
Eucalyptus globulus Labill. Óleo essencial. Extraído por destilação 
a vapor.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Não tomar o produto isolada-
mente, se não estiver devidamente diluído. Evite o contato com os 
olhos e membranas mucosas. Durante a gravidez e a lactação é ne-
cessário consultar a opinião do médico. Os suplementos não pre-
tendem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.  
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (6 gotas) 

Eucalipto ÓE 150 mg

Item 00364
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Description

Warnings

PURE 100% ESSENTIAL OIL.

Food supplement based on Mont Blanc Lavender Essential Oil.

Physiological results: Relaxing (sleep; in case of stress). Mood 
enhancing. Digestive function. Regular gastrointestinal motility and 
following gas removal.

>25% Linalol;  >30% Linalyl acetate;  1%-5% Canfora

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
 Gluten-free.

Lavandula angustifolia Mill. Essential oil Extracted in a current of 
steam.

How to use
It is recommended to take 2-3 drops of Mont Blanc lavender essen-
tial oil diluted in a teaspoon of vegetable oil 1-2 times a day, after 
meals.
The duration of the consumption cycle 8 to 10 consecutive days of 
intake.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose (6 drops)

Lavender EO 150 mg

NUTRITIONAL VALUES

LAVANDER MONTBLANC

ESSENTIAL OIL

LAVANDA MONT BLANC

Descrição

Como usar

ÓLEO ESSENCIAL 100% PURO

Suplemento alimentar à base de óleo essencial de lavanda mont 
blanc.
Efeitos fisiológicos: Relaxamento (sono; em caso de stresse). Estado 
normal do humor. Função digestiva. Regula a motilidade gastroin-
testinal e a eliminação de gases.

>25% Linalol; >30% Linalyl acetate; 1%-5% Canfora

Recomenda-se tomar 2-3 gotas de OLÉORAL lavanda mont blanc 
diluídas numa colher de chá de óleo vegetal 1 a 2 vezes ao dia, após 
as refeições.
A duração do ciclo de utilização não deve exceder os 8-10 dias  
consecutivos de ingestão.

Ingredientes
Lavandula angustifolia Mill. Óleo essencial. Extraído por destilação 
a vapor.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.  
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (6 gotas) 

Lavanda ÓE 150 mg

ÓLEOS ESSENCIAIS

Item 00363
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Description

Warnings

PURE 100% ESSENTIAL OIL

Food supplement based on Mint Essential Oil.

Physiological results: Regular gastrointestinal motility and elimina-
tion of gas. Digestive function. Hepatic function. Balsamic effect. 
Wellness of nose and throat.

>35% Menthol;  >20% Menthone;  >2,5% Acetato mentile

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Mentha arvensis L. essential oil Steam extraction.

How to use
It is recommended to take 1 drops of OLÈORAL Mint diluted in a 
teaspoon of vegetable oil 2-3 times a day, after meals.

The duration of the consumption cycle 8 to 10 consecutive days of 
intake.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose (3 drops)

Mint EO 90 mg

NUTRITIONAL VALUES

MINT

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

MINT

Descrição

Como usar

ÓLEO ESSENCIAL 100% PURO

Suplemento alimentar à base de óleo essencial de menta.

Efeitos fisiológicos: Regula a motilidade gastrointestinal e a  
eliminação de gases. Função digestiva. Função hepática. Efeito  
balsâmico. Bem-estar do nariz e garganta.

>35% Menthol; >20% Menthone; >2,5% Acetato mentile

Recomenda-se a toma de 1 gota de OLÈORAL Menta diluída numa 
colher de chá de óleo vegetal 2 a 3 vezes por dia, após as refeições.

A duração do ciclo de utilização não deve exceder os 8-10 dias  
consecutivos de ingestão.

Ingredientes
Mentha arvensis L. Óleo essencial. Extraído por destilação a vapor.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.  
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (3 gotas) 

Menta ÓE 90 mg

Item 00365
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Description

Warnings

PURE 100% ESSENTIAL OIL

Food supplement based on Sage Essential Oil.
Physiological results: Digestive function. Following gas removal. 
Contrast of menopause disorders. Steadiness of sweating process. 
Wellness of nose and throat. Antioxidant. Tonic (physical and men-
tal fatigue).

<35% Alpha thujone;  <25% Canfora;  <15% 1,8 cineole

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Salvia officinalis L. essential oil Extracted in a current of steam.

How to use
It is recommended to take 1gc of OLÈORAL Salvia diluted in 1 tea-
spoon of vegetable oil 1-2 times a day, after meals.

The duration of the consumption cycle 8 to 10 consecutive days of 
intake.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose (2 drops)

Sage EO 50 mg

NUTRITIONAL VALUES

SAGE

ESSENTIAL OIL

SÁLVIA

Descrição

Como usar

ÓLEO ESSENCIAL 100% PURO

Suplemento alimentar à base de óleo essencial de sálvia.
Efeitos fisiológicos: Função digestiva. Eliminação de gases. Contra 
os distúrbios da menopausa. Regularidade do processo de su-
dação. Bem-estar do nariz e garganta. Antioxidante. Tónico (fatiga 
física, mental).

<35% Alpha thujone; <25% Canfora; <15% 1,8 cineole

Recomenda-se tomar 1 gota de OLÈORAL sálvia diluída numa 1 
colher de chá de óleo vegetal 1 a 2 vezes ao dia, após as refeições.

A duração do ciclo de utilização não deve exceder os 8-10 dias  
consecutivos de ingestão.

Ingredientes
Sálvia officinalis L. Óleo essencial. Extraído por destilação a vapor.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.  
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (2 gotas) 

Salva ÓE 50 mg

ÓLEOS ESSENCIAIS

Item 00366
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Description

Warnings

PURE 100% ESSENTIAL OIL

Food supplement based on Essential Tea Tree Oil

Physiological results: Functionality of the used to relieve upper  
respiratory tract.

>30% 1 terpinene 4 olo 
<10% 1,8 cineole

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Melaleuca alternifolia (Maiden & Betche) Cheel essential oil Steam 
extraction from the leaf.

How to use
It is recommended to take 1 drop of OLEÒRAL Tea Tree diluted in 1 
teaspoon of vegetable oil 1-2 times a day, after meals.

The duration of the consumption cycle 8 to 10 consecutive days of 
intake.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose (2 drops)

Tea Tree EO 50 mg

NUTRITIONAL VALUES

TEA TREE

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

ÓLEO ESSENCIAL 100% PURO

Suplemento alimentar à base de óleo essencial de tea tree

Efeitos fisiológicos:  Funcionalidade das vias respiratórias  
superiores.

>30% 1 terpinene 4 olo 
<10% 1,8 cineole

Recomenda-se a toma de 1 gota de OLÈORAL Tea Tree diluída numa 
colher de chá de óleo vegetal 1 a 2 vezes por dia, após as refeições.

A duração do ciclo de utilização não deve exceder os 8-10 dias  
consecutivos de ingestão.

Ingredientes
Tea tree (Melaleuca alternifolia (Maiden & Betche) Cheel óleo  
essencial.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.  
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (2 gotas) 

Tea tree OE 50 mg

Item 00361
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Description

Warnings

PURE 100% ESSENTIAL OIL.

Food supplement based on Red thyme Essential Oil.
Physiological results: Fluidity of bronchial secretions. Digestive  
function. Regular gastrointestinal motility and following gas  
removal. Antioxidant. Wellness of nose and throat.

37%-55% Thymol; 15%-30% P cymene; 1%-5% Carvacrolo

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the 
reach of children under three. Do not take the product as it 
is unless properly diluted. Avoid contact with eyes and muco-
sae. During pregnancy and lactation it is necessary to consult 
the doctor’s opinion. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Thymus vulgaris L. Essential oil Extracted in a current of steam.

How to use
It is recommended to take 2-3 drops of OLÈORAL Red Thyme di-
luted in a sugar cube or a teaspoon of honey once a day, after 
the main meal. The duration of the consumption cycle 8 to 10  
consecutive days of intake.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose (3 drops)

Red thyme EO 60 mg

NUTRITIONAL VALUES

RED THYME

ESSENTIAL OIL

TOMILHO VERMELHO

Descrição

Como usar

ÓLEO ESSENCIAL 100% PURO

Suplemento alimentar à base de óleo essencial de Tomilho ver-
melho.Efeitos fisiológicos: Fluidez das secreções brônquicas. 
Função digestiva. Regula a motilidade gastrointestinal e a elimi-
nação de gases. Antioxidante. Bem-estar do nariz e garganta.

37%-55% Thymol; 15%-30% P cymene; 1%-5% Carvacrolo

Recomenda-se a toma de 2-3 gotas de Tomilho Vermelho OLÈORAL 
diluídas num cubo de açúcar ou numa colher de chá de mel, uma 
vez por dia, após a refeição principal. A duração do ciclo de utili-
zação não deve exceder os 8-10 dias consecutivos de ingestão.

Ingredientes
Thymus vulgaris L. Óleo essencial. Extraído por destilação a vapor.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Não tomar o produto isolada-
mente, se não estiver devidamente diluído. Evite o contato com os 
olhos e membranas mucosas. Durante a gravidez e a lactação é ne-
cessário consultar a opinião do médico. Os suplementos não pre-
tendem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.  
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (3 gotas) 

Tomilho vermelho ÓE 6 0 mg

ÓLEOS ESSENCIAIS

Item 00367
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Description

Warnings

PURE 100% ESSENTIAL OIL.

Food supplement based on Origan Essential Oil.

Physiological results: Digestive function. Regular gastrointestinal 
motility and following gas removal. Fluidity of bronchial secretions. 
Balsamic effect.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Do not take the product as it is unless 
properly diluted. Avoid contact with eyes and mucosae. During pre-
gnancy and lactation it is necessary to consult the doctor’s opinion. 
Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. The duration of the consump-
tion cycle 8 to 10 consecutive days of intake. Gluten-free.

Origanum vulgare L. Essential oil Extracted in a current of steam.

How to use
It is recommended to take 2 drops of oregano diluted in a teaspoon 
of vegetable oil 1-2 times a day, after meals. The duration of the 
consumption cycle 8 to 10 consecutive days of intake.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES
Quantities per recommended maximum daily dose (4 drops)

Origan EO 120 mg

ORIGAN

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

ORÉGANO

Descrição

Como usar

ÓLEO ESSENCIAL 100% PURO

Suplemento alimentar à base de óleo essencial de Orégano.

Efeitos fisiológicos: Função digestiva. Regula a motilidade gastroin-
testinal e a eliminação de gases. Fluidez das secreções brônquicas. 
Efeito balsâmico.

Recomenda-se tomar 2 gotas de orégão diluídas numa colher de 
chá de óleo vegetal 1 a 2 vezes por dia, após as refeições.
A duração do ciclo de utilização não deve exceder 8 a 10 dias  
consecutivos de ingestão.

Ingredientes
Origanum vulgare L. Óleo essencial. Extraído por destilação a vapor.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Não tomar o produto isolada-
mente, se não estiver devidamente diluído. Evite o contato com os 
olhos e membranas mucosas. Durante a gravidez e a lactação é ne-
cessário consultar a opinião do médico. Os suplementos não pre-
tendem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (4 gotas) 

Orégano ÓE 120 mg

Item 00368
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Description

Warnings

PURE 100% ESSENTIAL OIL.

Food supplement based on Rosemary Essential Oil.
Physiological results: Digestive function. Hepatic function. Regular 
gastrointestinal motility and following gas removal. Antioxidant.  
Regular functionality of the cardiovascular system.

<60% 1,8 cineole; <20% Alpha pinene; <20% Canfora

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Rosmarinus officinalis L. Essential oil Extracted in a current  
of steam.

How to use
It is recommended to take 3 drops of rosemary diluted in a teaspo-
on of vegetable oil 2-3 times a day, after meals. 
The duration of the consumption cycle 8 to 10 consecutive days of 
intake.

Ingredients

Quantities per recommended maximum daily dose (9 drops)

Rosemary EO 238 mg

NUTRITIONAL VALUES

ROSEMARY

ESSENTIAL OIL

ALECRIM

Descrição

Como usar

ÓLEO ESSENCIAL 100% PURO

Suplemento alimentar à base de óleo essencial de Alecrim.

Efeitos fisiológicos: Função digestiva. Função hepática. Regula a 
motilidade gastrointestinal e a eliminação de gases. Antioxidante. 
Funcionamento normal do aparelho cardiovascular.
<60% 1,8 cineole; <20% Alpha pinene; <20% Canfora

Recomenda-se tomar 3 gotas de alecrim diluídas numa colher de 
chá de óleo vegetal 2 a 3 vezes por dia, após as refeições.
A duração do ciclo de utilização não deve exceder os 8-10 dias  
consecutivos de ingestão.

Ingredientes
Rosmarinus officinalis L. Óleo essencial. Extraído por destilação a 
vapor.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (9 gotas) 

Alecrim ÓE 238 mg

ÓLEOS ESSENCIAIS

Item 00369
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Description

Warnings

PURE 100% ESSENTIAL OIL.

Food supplement based on Lemon Essential Oil.
Physiological results: Digestive function. Regular gastrointestinal 
motility and following gas removal.

60%-68% Limonene; 7%-16% Beta pinene; 6%-12% Gamma  
terpinene; 0,6%-1,5% Neral; 0,8%-2,2% Geranial

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Do not take the product as it is unless 
properly diluted. Avoid contact with eyes and mucosae. During pre-
gnancy and lactation it is necessary to consult the doctor’s opinion. 
Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. Gluten-free.

Citrus limon (L.) Osbeck Essential oil.

How to use
It is recommended to take 2-3 drops of OLÈORAL lemon diluted in a 
teaspoon of vegetable oil 1-2 times a day, after meals.

The duration of the consumption cycle 8 to 10 consecutive days of 
intake.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES
Quantities per recommended maximum daily dose (6 drops)

Lemon EO 120 mg

LEMON 

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

LIMÃO

Descrição

Como usar

ÓLEO ESSENCIAL 100% PURO

Suplemento alimentar à base de óleo essencial de Limão.
Efeitos fisiológicos: Função digestiva. Regula a motilidade  
gastrointestinal e a eliminação de gases.

60%-68% Limonene; 7%-16% Beta pinene; 6%-12% Gamma terpine-
ne; 0,6%-1,5% Neral; 0,8%-2,2% Geranial

Recomenda-se tomar 2 a 3 gotas de OLÈORAL limão diluídas numa 
colher de chá de óleo vegetal 1 a 2 vezes por dia, após as refeições.

A duração do ciclo de utilização não deve exceder 8 a 10 dias  
consecutivos de ingestão.

Ingredientes
Citrus limon (L.) Osbeck Óleo essencial.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Não tomar o produto isoladamente, 
se não estiver devidamente diluído. Evite o contato com os olhos e 
membranas mucosas. Durante a gravidez e a lactação é necessário 
consultar a opinião do médico. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária máxima (6 gotas) 

Limão 120 mg

Item 00370
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Description

Warnings

Food supplement based on vitamins and minerals with Collagen, 
MSM, Glutathione and Sodium hyaluronate and with Aloe gel and 
Karkadè and Olive extracts.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.
Gluten Free.

Water, Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel without epidermis*, 
Wildflower honey, Hydrolyzed collagen, Magnesium citrate, Gluta-
thione, Acidity regulator (Sodium lactate), Karkadè (Hibiscus sabda-
riffa L.) Flower DE 4/1, Olive (Olea europaea L.) leaves Dry extract 
tit. 15% in oleuropein, Acidifying (Citric acid), Methylsulfonylmetha-
ne (MSM), Preservative (Potassium sorbate), Sodium hyaluronate, 
Passion fruit flavour, Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate), Vita-
min B3 (Nicotinamide), Zinc gluconate, Vitamin A (Retinyl acetate), 
Manganese gluconate, Copper gluconate, Vitamin B2 (Riboflavin), 
Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine), D-Biotin, Vitamin B12 (Cya-
nocobalamin), *from biological agriculture.

How to use
Take a single-dose vial (25 ml) once a day.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

VENERE

*NRV = Nutrient Reference Value

25ml %VNR*

Vitamin A (Retinyl 
acetate) 600 mcg 75%

Vitamin E (DL-alpha-to-
copheryl acetate) 12 mcg 100%

Vitamin B1 (Chlorhydrate 
of Thiamine) 1,1 mg 100%

Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg 100%

Vitamin B3 (Nicotina-
mide) 16 mg 100%

Vitamin B12 (Cyanoco-
balamin) 2,5 mcg 100%

Biotin 50 mcg 100%

Magnesium 56,3 mg 15%

Zinc 1,5 mg 15%

Manganese 0,5 mg 25%

Copper 0,28 mg 28%

Collagen 2,5 g

MSM (Methylsulfonil-
methane) 100 mg

Glutathione 250 mg

Sodium hyaluronate 50 mg

Aloe gel 5 ml

Karkadè DE 200 mg

Olive Tree Dry extract 
tit.15% 150 mg

of which oleoeuropeine 22,5 mg

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de vitaminas e minerais com  
Colagéneo, MSM, Glutationa, Hialuronato de sódio, Gel de Aloé e 
extratos de Chá de hibisco e Oliveira.

Tome uma ampola de dose única (25 ml) uma vez por dia.

Ingredientes
Água, Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sem epiderme*, Mel 
multifloral, Colagénio hidrolisado, Citrato de magnésio, Glutationa, 
Corrector da acidez (Lactato de sódio), Flores de Karkadè (Hibiscus 
sabdariffa L.) ES 4/1, Azeitonas (Olea europaea L.) folhas Extrato 
seco tit. 15% em oleuropeia, Acidificação (ácido cítrico), Metilsulfo-
nilmetano (MSM), Conservante (Sorbato de potássio), Hialuronato 
de sódio, Aroma passievrucht, Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato), 
Vitamina B3 (Nicotinamida), Gluconato de zinco, Vitamina A (Aceta-
to de retinilo), Gluconato de manganês, Gluconato de cobre, Vitami-
na B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina), D-Biotina, 
Vitamina B12 (Cianocobalamina), *da agricultura biológica.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten

VALORES NUTRICIONAIS
25ml %VNR*

Vitamina A (Acetato de 
retinilo) 600 mcg 75%

Vitamina E (DL alfa  
tocoferil acetato) 12 mcg 100%

Vitamina B1 (Cloridrato 
de tiamina) 1,1 mg 100%

Vitamina B2  
(Riboflavina) 1,4 mg 100%

Vitamina B3  
(Nicotinamida) 16 mg 100%

Vitamina B12  
(Cianocobalamina) 2,5 mcg 100%

Biotina 50 mcg 100%

Magnésio 56,3 mg 15%

Zinco 1,5 mg 15%

Manganês 0,5 mg 25%

Cobre 0,28 mg 28%

Colagénio 2,5 g

MSM (Metilsulfonil-
metano) 100 mg

Glutationa 250 mg

Hialuronato de sódio 50 mg

Gel de babosa 5 ml

Karkadè ES 200 mg

Oliveira árvore Extrato 
seco 15% 150 mg

dos quais oleoeuropeina 22,5 mg

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Item 00290
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Description

Warnings

Food supplement based on vitamins and minerals with  Marine Col-
lagen, MSM, Sodium Hyaluronate and with Blood Peach extract and 
Hibiscus sabdariffa extract.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.  
Seafood allergy. Gluten free.

Water, Erythritol, Marine Collagen (Fish), Apple juice concentrate, 
Red peach extract, Hibiscus sabdariffa Extract, Malic acid, MSM 
(Methylsulfonilmethane), Sodium hyaluronate, Mixed berry flavour, 
Sunflower Lecithin Powder, Acacia gum, Nicotinamide, Zinc gluco-
nate, Steviol glycosides, Manganese gluconate, DL-alpha-tocophe-
rol, Vitamin A (Retinyl acetate), Copper gluconate, Riboflavin, Thia-
mine Mononitrate (Vitamin B1), Biotin.

How to use
We recommend 1 sachet (25 ml) per day.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

MARINE VENERE

*NRV = Nutrient Reference Value

Nutritional values 1 sachet %VNR*

Marine Collagen (Fish) 2250 mg -

Vitamin A (Retinyl acetate) 1 mcg -

Vitamin E (D-alpha-tocopherol) 1 mg 8%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,8 mg 73%

Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg 100%

Vitamin B3 (Nicotinamide) 12 mg 75%

Biotin 45 mcg 90%

Zinc 1,6 mg 16%

Manganese 1,3 mg 65%

Copper 0,3 mg 30%

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de vitaminas e minerais com  
Colágeno marinho, MSM, hialuronato de Sódio e com extrato de 
pêssego e extrato de Hibiscus sabdariffa.

Recomenda-se a ingestão de 1 saqueta (25 ml) por dia.

Ingredientes
Água, Eritritol, Colágenio marinho (Pescado), Concentrado de sumo 
de maçã, Extrato de pêssego vermelho, ácido cítrico, Fosfato de ma-
gnésio, Extrato de Hibiscus sabdariffa, Ácido málico, MSM (Metil-
sulfonilmetano), Hialuronato de sódio, Aroma de frutos do bosque, 
Lecitina de girassol em pó, Goma-acácia, Nicotinamida, Gluconato 
de zinco, Glicosídeos de esteviol, Gluconato de manganês, DL-al-
fa-tocoferol, Vitamina A (Acetato de retinilo), Gluconato de cobre, 
Riboflavina, Mononitrato de tiamina (Vitamina B1), Biotina.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Alergia ao peixe. Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Valores nutricionais 1 sachê %VNR*

Colágenio marinho (Pescado) 2250 mg -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 1 mcg -

Vitamina E (D-alfa-tocoferol) 1 mg 8%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,8 mg 73%

Vitamina B2 (Riboflavina) 1,4 mg 100%

Vitamina B3 (Nicotinamida) 12 mg 75%

Biotina 45 mcg 90%

Zinco 1,6 mg 16%

Manganês 1,3 mg 65%

Cobre 0,3 mg 30%

Item 00347
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Description

Warnings

Dietary supplement containing extracts of Red Clover, Chinese An-
gelica and Sage, with Vitamin D.

Red clover: combating menopausal disorders
Chinese angelica: combating menopausal disorders; normal blood 
circulation
Sage: combats menopausal disorders; regularity of the sweating 
process, antioxidant; tonic in cases of physical and mental fatigue
Vitamin D: contributes to the normal absorption and utilisation 
of calcium and phosphorus, normal blood calcium levels and the 
maintenance of normal bones.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle.

Red clover (Trifolium pratense L.) aerial part ES tit. 8% in isoflavo-
nes, Chinese Angelica (Angelica sinensis (Oliv.)) (Diels)) root ES 4/1, 
Sage (Salvia officinalis L.) leaves ES 4/1, Hydroxypropyl methylcel-
lulose, Anti-caking agents (Silicon dioxide; Magnesium salts of fatty 
acids), Vitamin D (Cholecalciferol).

How to use
Take 2 capsules a day with plenty of water.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

XFETTA

*NRV = Nutrient Reference Value

Quantities per recommended maximum daily dose (2 capsules) %VNR*

Red clover ES tit. 8% 300 mg

of which isoflavones 24 mg

Chinese angelica ES 300 mg

Sage ES 300 mg

Vitamin D (Cholecalciferol) 10 mcg 200

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de extratos de Trevo vermelho, An-
gélica chinesa e Sálvia, com vitamina D.
Trevo vermelho: combate os distúrbios da menopausa
Angélica chinesa: combate os distúrbios da menopausa; circulação 
sanguínea normal
Sálvia: combate os distúrbios da menopausa; regularidade do  
processo de sudorese, antioxidante; tónico em caso de fadiga física 
e mental
Vitamina D: contribui para a absorção e utilização normais de  
cálcio e fósforo, níveis normais de cálcio no sangue e manutenção 
de ossos normais.

Tomar 2 cápsulas por dia com bastante água.

Ingredientes
Trevo vermelho (Trifolium pratense L.) parte aérea ES (Extrato seco) 
tit. 8% em isoflavonas, Angélica chinesa (Angelica sinensis (Oliv.) 
(Diels)) raiz ES 4/1, Sálvia (Salvia officinalis L.) folhas ES 4/1, Hidroxi-
propilmetilcelulose, Agentes antiaglomerantes (Dióxido de silício; 
Sais de magnésio de ácidos gordos), Vitamina D (Colecalciferol).

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.

VALORES NUTRICIONAIS

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

Quantidades por dose diária máxima recomendada (2 cápsulas) %VNR*

Trevo vermelho ES tit. 8% 300 mg

das quais isoflavonas 24 mg

Angelica chinesa ES 300 mg

Sálvia ES 300 mg

Vitamina D (Colecalciferol) 10 mcg 200

Item 00348
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Description

Warnings

Food supplement based on dry extract of Moringa leaves and  
Moringa seed powder.
Moringa seeds help digestive function, the fluidity of bronchial  
secretions and the regularity of the sweating process; they also  
promote normal blood circulation, lipid metabolism and the  
maintenance of body weight balance.

Keep out of the reach of children under three. Supplement should 
not be considered as substitute for a varied and balanced diet and 
healthy lifestyle. Do not exceed the recommended daily dose. GMO 
free. Gluten-free. Product suitable for vegetarian or vegan 
diets.

Moringa oleifera Lam. leaves dry extract 4/1, Hydroxypropyl methyl-
cellulose, Moringa Oleifera Lamk seed powder, Anti-caking agent 
(Silicon dioxide).

How to use
3 capsules a day before meals.

Ingredients

mg per 3 capsule

Moringa oleifera Estratto secco 1050 mg

Moringa oleifera semen 150 mg

NUTRITIONAL VALUES

MORINGA  CAPSULES

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de extrato seco de folhas de Moringa 
e pó de semente de Moringa.
As sementes de Moringa auxiliam no funcionamento digestivo, na 
fluidez das secreções brônquicas e na regularidade da transpiração; 
eles também promovem a circulação sanguínea normal, o metabo-
lismo lipídico e a manutenção do equilíbrio do peso corporal.

3 cápsulas por dia antes das refeições.

Ingredientes
Moringa oleifera Lam. folhas extrato seco 4/1, Hidroxipropilmetilce-
lulose, Sementes de Moringa Oleifera Lamk em pó, Antiaglomeran-
te (Dióxido de silício).

Advertências
Manter fora do alcance de crianças menores de três anos.  
Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Não exceda a dose diária recomendada. 
Sem OGM. Sem glúten. Produto adequado para dietas veganas 
ou vegetarianas.

VALORES NUTRICIONAIS
mg por 3 cápsulas 

Extrato seco de Moringa oleifera 1050 mg

Moringa oleifera semen 150 mg

MORINGA CÁPSULAS

Item 00160
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MORINGA LYOPHILIZED POWDER

Description

Warnings

Food supplement based on dry extract of Moringa leaves and  
Moringa seed powder.
Moringa seeds help digestive function, the fluidity of bronchial  
secretions and the regularity of the sweating process; they also  
promote normal blood circulation, lipid metabolism and the  
maintenance of body weight balance.

Keep out of the reach of children under three. Supplement should 
not be considered as substitute for a varied and balanced diet and 
healthy lifestyle. The product must be consumed within an adequa-
te hypo-caloric diet and healthy lifestyle and good physical activi-
ty. For long-term diet, over 3 weeks, please, it is recommended to 
consult your doctor. Gluten-free. GMO free. Product suitable for 
vegetarian or vegan diets.

Moringa Oleifera Lamk powdered leaves, Moringa Oleifera Lamk 
seed powder.

How to use
1-2 scoops (2.5 – 5 grams) per day.

Ingredients

For daily dose (5g.)

Moringa oleifera leaves 4.375 mg

Moringa oleifera seeds 675 mg

NUTRITIONAL VALUES

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de extrato seco de folhas de Moringa 
e pó de semente de Moringa.
As sementes de Moringa auxiliam no funcionamento digestivo, na 
fluidez das secreções brônquicas e na regularidade da transpiração; 
eles também promovem a circulação sanguínea normal, o metabo-
lismo lipídico e a manutenção do equilíbrio do peso corporal.

1-2 colheres (2,5 - 5 gramas) por dia.

Ingredientes
Moringa Oleifera Lamk folhas em pó, Sementes de Moringa Oleifera 
Lamk em pó.

Advertências
Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Os su-
plementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, equi-
librado e saudável. O produto deve ser utilizado numa dieta hipo-
calórica adequada e num estilo de vida saudável, com um bom nível 
de atividade física. Se a dieta for a longo prazo, mais de 3 semanas, 
por favor consulte o seu médico. Sem glúten. sem OGM. Produto 
adequado para dietas veganas ou vegetarianas.

VALORES NUTRICIONAIS
Por dose diária (5g.) 

Saídas de Moringa oleifera 4.375 mg

Sementes de Moringa oleifera 675 mg

MORINGA LIOFILIZADA EM PÓ

Item 00161
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Description

Warnings

Rice and Lupin Mix is a powder supplement with high protein con-
tent, useful for increasing the amount of protein, that contributes to 
the maintenance and growth of muscle mass. It is a product formu-
lated with only vegetable protein of rice and and lupine. 
It fits easily with cold or hot drinks.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Do not use in pregnancy. Do not use for prolonged periods without 
consulting your doctor. Gluten-free.

Lupin protein concentrate (Lupinus A. semi) (33.3%), Rice protein 
concentrate ( Oryza sativa L.semi) (33.3 %), Cocoa powder, Gano-
derma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract tit. 10% 
in polysaccharides, Xanthan gum, Sweetener (Sucralose).

How to use
We recommend taking 2 to 4 tablespoons a day.

Ingredients

For maximum daily dose (24 g)

Energetic value 373.28 KJ/ 89 
Kcal

Per 100 g ( 1553.3 
kj/ 370.83 kcal)

Fat 2.48 g 10.33 g

of which saturated fatty acids 1.22 g 5.08 g

Carbohydrates 2.14 g 8.92 g

of which sugars 0.84 g 3.5 g

Fibers 3.74 g 15.58 g

Protein 12.66 g 52.75 g

Salt 0.01 g 0.042 g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 400 mg 1666.7 mg

of which polysaccharides 40 mg 166.67 mg

NUTRITIONAL VALUES

VEGAN RICE AND LUPIN 
PROTEIN COCOA

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Riso e Lupino Mix é um suplemento em pó com alto teor de 
proteína, útil para aumentar o teor de proteína que contribui para 
a manutenção e o crescimento da massa muscular, sendo um  
produto formulado apenas com proteínas vegetais, arroz e  
tremoço. Combina facilmente com bebidas frias ou quentes.

Recomendamos tomar 2 a 4 colheres de sopa por dia.

Ingredientes
Concentrado proteico de tremoço (Lupinus A. semi) (33,3%), Con-
centrado proteico de arroz ( Oryza sativa L.semi) (33,3 %), Cacau 
em pó, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco de Spo-
rophorum tit. 10% em polissacarídeos, Goma xantana, Adoçante 
(Sucralose).

Advertências
Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Não 
use durante a gravidez. Não use por períodos prolongados sem 
consultar o seu médico. Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS

ARROZ VEGANO E PROTEÍNA 
DE TREMOÇO CACAU

Por dose diária máxima (24 g)

Energia 373.28 KJ/ 89 
Kcal

Per 100 g ( 1553.3 
kj/ 370.83 kcal)

Gordura 2.48 g 10.33 g

dos quais ácidos graxos saturados 1.22 g 5.08 g

Carboidratos 2.14 g 8.92 g

dos quais açúcares 0.84 g 3.5 g

Fibras 3.74 g 15.58 g

Proteínas 12.66 g 52.75 g

Sal 0.01 g 0.042 g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 400 mg 1666.7 mg

dos quais polissacarídeos 40 mg 166.67 mg

Item 00157
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VEGAN LUPINE PROTEIN 
ORANGE AND RASPBERRY

Description

Warnings

Protein vegan Mix is a powder supplement with high protein con-
tent, useful for increasing the amount of protein, that contibuites to 
the maintenance and growth of muscle mass.
It is a product formulated with only vegetable protein of lupine, 
orange and raspberry powder.
It fits easily with cold or hot drinks.nance of body weight balance.

Keep out of the reach of children under three. Supplement should 
not be considered as substitute for a varied and balanced diet and 
healthy lifestyle. Do not exceed the recommended daily dose. Do 
not use in pregnancy. Do not use for prolonged periods without 
consulting your doctor. Gluten-free.

Lupin protein concentrate (Lupinus A. semi), Orange powder (Citrus 
Sinensis fruits), Raspberry powder (Rubus Idaeus fruits), Maltodex-
trin, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract 
tit. 10% in polysaccharides, Orange aroma, Sweetener (Sucralose).

How to use
We recommend taking 2 to 4 tablespoons a day.

Ingredients

For maximum daily dose (24 g)

Energy 374.63 KJ / 
88.86 Kcal

Fat 1.34 g

of which fatty acids 0.42 g

Carbohydrates 10.22 g

of which sugars 3.59 g

Fibers 2.7 g

Protein 7.63 g

Salt 0.01 g

Orange powder 6.4 g

Raspberry powder 3.2 g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporopho-
rum Dry extract tit. 10% in polysaccharides 400 mg

of which polysaccharides 40 mg

NUTRITIONAL VALUES

Descrição

Como usar

Protein vegan Mix é um suplemento em pó com alto teor de pro-
teína, útil para aumentar o teor de proteína que contribui para a 
manutenção e o crescimento da massa muscular.
É um produto formulado exclusivamente com proteínas vegetais de 
tremoço. Combina facilmente com bebidas frias ou quentes.

Recomendamos tomar de 2 a 4 colheres de sopa por dia.

Ingredientes
Concentrado proteico de tremoço (Lupinus A. semi), Pó de laranja 
(frutas Cítricas Sinensis), Framboesa em pó (frutos de Rubus Ida-
eus), Maltodextrina, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato 
seco de Sporophorum tit. 10% em polissacarídeos, Aroma a laranja, 
Adoçante (Sucralose).

Advertências
Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Os su-
plementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, equili-
brado e saudável. Não exceda a dose diária recomendada. Não use 
durante a gravidez. Não use por períodos prolongados sem consul-
tar o seu médico. Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS

VEGAN TREMOÇO  
PROTEÍNA LARANJA E 
FRAMBOESA

Por dose diária máxima (24 g)

Energia 374.63 KJ / 88.86 Kcal

Gordura 1.34 g

dos quais Ácidos gordos 0.42 g

Carboidratos 10.22 g

dos quais açúcares 3.59 g

Fibras 2.7 g

Proteínas 7.63 g

Sal 0.01 g

Pó de laranja 6.4 g

Pó de framboesa 3.2 g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco de Sporophorum tit. 10% 
em polissacarídeos 400 mg

dos quais polissacarídeos 40 mg 

Item 00156
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Description

Warnings

Vegan Protein Mix is a powder supplement with a high protein con-
tent, useful for increasing the protein content that contributes to 
the maintenance and growth of muscle mass. Vegan Protein Mix is 
a product formulated with exclusively vegetable, soy and rice pro-
teins. It is easily combined with cold or hot drinks.

Using this weight-control program for long periods, it is advisable to 
consult a physician, specially in people with chronic kidney diseases 
or diabetes. Keep out of the reach of children under three. Do not 
exceed the recommended daily dose. Supplement should not be 
considered as substitute for a varied and balanced diet and healthy 
lifestyle. Do not use in pregnancy. GMO free. Gluten-free.

Soya Protein Isolate (Glycine Max seeds) (50%) (Isoflavone content 
by maximum recommended dose (36 grams): 9 mg), Rice Protein 
(Oryza Sativa seeds) (50%), Isoflavone content by maximum recom-
mended dose (36 grams): 9 mg.

How to use
From 2 to 6 tablespoons per day (from 12 to 36 grams).
A tablespoon contains 6 grams of product. With its natural flavor, 
Vegan Protein Mix is ideal for use in shakes, drinks, sauces, soups 
and condiments. The product contains no added aromas, salt or 
sugar.

Ingredients

For maximum daily dose (36 g) per 100 g

Energetic value 570.3 kj/ 134.4 kcal 1584.2 kj/ 373.33 kcal

Fat 0.252 g 0.7 g

of which saturated fatty acids 0.018 g 0.05 g

Carbohydrates 2.19 g 6.08 g

of which sugars 0.18 g 0.5 g

Fibers 1.08 g 3 g

Protein 30.3 g 84.2 g

Salt 0.681 g 1.89 g

NUTRITIONAL VALUES

PROTEIN VEGAN MIX

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

PROTEIN VEGAN MIX

Descrição

Como usar

O Vegan Protein Mix é um suplemento em pó com alto teor de pro-
teínas, útil para aumentar o teor de proteínas que contribui para a 
manutenção e crescimento da massa muscular. Vegan Protein Mix 
é um produto formulado exclusivamente com proteínas vegetais, 
de soja e de arroz. É facilmente combinado com bebidas quentes 
ou frias.

De 2 a 6 colheres de sopa por dia (de 12 a 36 gramas).
Uma colher de sopa contém 6 gramas de produto.
O Vegan Protein Mix com sabor natural é ideal para uso com sha-
kes, bebidas, molhos, sopas e condimentos.
O produto não contém sabores adicionados, sal e açúcares.

Ingredientes
Isolado de proteína de soja (sementes Glycine Max) (50%) (Teor de 
isoflavona por dose máxima recomendada (36 gramas): 9 mg), Pro-
teína de arroz (sementes de Oryza Sativa) (50%), Teor de isoflavona 
por dose máxima recomendada (36 gramas): 9 mg.

Advertências
Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos 
de tempo, é aconselhável consultar um médico, especialmente em 
pessoas com doença renal crônica ou diabetes. Manter fora do al-
cance de crianças menores de três anos. Não exceda a dose diária 
recomendada. Os suplementos não pretendem substituir o estilo 
de vida variado, equilibrado e saudável. Não use durante a gravi-
dez. sem OGM. Sem glúten.
VALORES NUTRICIONAIS
Por dose diária máxima (36 g) por 100 g

Energia 570.3 kj/ 134.4 kcal 1584.2 kj/ 373.33 kcal

Gordura 0.252 g 0.7 g

dos quais ácidos graxos saturados 0.018 g 0.05 g

Carboidratos 2.19 g 6.08 g

dos quais açúcares 0.18 g 0.5 g

Fibras 1.08 g 3 g

Proteínas 30.3 g 84.2 g

Sal 0.681 g 1.89 g

Item 00155
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Description

Warnings

The product is a food supplement based on branched amino acids, 
useful in all cases of increased needs or reduced nutritional supply 
of these nutrients.

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. In 
case of pregnancy or breastfeeding, and for children, consult your 
doctor. Gluten-free.

Branched-chain amino acids BCAA (L-Leucine : L-Isoleucine : L-Vali-
ne (2:1:1)), Bulking agent (Maltodextrin), Hydroxypropyl methylcel-
lulose, Anti-caking agents (Silicon dioxide; Magnesium salts of fatty 
acids).

How to use
Recommended consumption: up to 10 capsules per day, to be  
divided in a pre-training and post-training ration. 

Ingredients

mg per 10 capsules

L-leucine 2500 mg

L-isoleucine 1250 mg

L-valine 1250 mg

NUTRITIONAL VALUES

BCAA AMINO ACIDS  
BCAA AMINOÁCIDOS

Descrição

Como usar

O produto é um suplemento alimentar à base de aminoácidos  
ramificados, útil em todos os casos de necessidades aumentadas 
ou suprimento nutricional reduzido desses nutrientes.

É aconselhável tomar um máximo de 10 cápsulas por dia,  
distribuídas durante o pré e pós-treino.

Ingredientes
Aminoácidos de cadeia ramificada BCAA (L-Leucina : L-Isoleucina : 
L-Valina (2:1:1)), Agente de volume (Maltodextrina), Hidroxipropil-
metilcelulose, Agentes antiaglomerantes (Dióxido de silício; Sais de 
magnésio de ácidos gordos).

Advertências
Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Para 
mulheres grávidas ou que amamentam e crianças, recomenda-se 
consultar a opinião do médico. Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
mg por 10 cápsulas

L-leucina 2500 mg

L-Isoleucina 1250 mg

L-valina 1250 mg

Item 00191
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Description

Warnings

Integral Maca based supplement.
Maca functions as a Tonic-adaptogen (physical fatigue, mental) and 
has a tonic and metabolic support action.

Do not use during pregnancy or breastfeeding. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Avoid in case of ascertained hypersensitivity to one or more ingre-
dients of the product. Keep out of the reach of children under three. 
Gluten-free.

Maca (Lepidium meyenii, root) Dry extract 4:1.

How to use
1 or 2 scoops 2 or 3 times a day unless otherwise advised by the 
doctor.

Ingredients

Per dose - 1 measuring spoon of 2 g

Maca Dry extract 2000 mg

NUTRITIONAL VALUES

L.M.MACA

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Suplemento alimentar à base de Maca.
Maca funciona como um tônico-adaptogeno (cansaço físico, men-
tal) e tem uma ação tônica e de suporte metabólico. 

1 ou 2 doses 2 ou 3 vezes ao dia, salvo indicação em contrário pelo 
médico.

Ingredientes
Maca (Lepidium meyenii, raiz) Extrato seco 4:1.

Advertências
Não use durante a gravidez e lactação. Não exceda a dose diária re-
comendada. Os suplementos não pretendem substituir o estilo de 
vida variado, equilibrado e saudável. Evitar em caso de comprovada 
hipersensibilidade a um ou mais ingredientes do produto. Manter 
fora do alcance de crianças menores de três anos. Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Por dose - 1 colher de medida de 2 g

Extrato seco de Maca 2000 mg

Item 00192
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SNEP BRAIN

Description

Warnings

Snep Brain is a product prepared of a mix of useful adaptogenic 
tonic plants for all sports involving concentration.
It improves memory and cognitive functions and becomes useful in 
all activities entailing coordination skills (ocular-motor, motor anti-
cipation, balance, synchronisation) and tactic. The main functions of 
this nutritive supplement are to promote memory, relaxation and 
physical and mental tonus.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free.

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) aerial part Dy extract tit. 20% 
in bacosides, Rhodiola (Rhodiola rosea L.) root Dry extract tit. 3% 
in salidrosideosides, Ashwagandha (Withania somnifera (L.) Dunal) 
root Dry extract tit. 2.5% in withanolides, L -theanine, Hydroxypropyl 
methylcellulose, Anti-caking agents (Silicon dioxide; Magnesium sal-
ts of fatty acids).

How to use
2 capsules per day to be swallowed with plenty of water.

Ingredients

Quantities per recommended daily dose (2 capsules)

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) Dry extract tit. 20% 200 mg

of which bacosids 40 mg

Rhodiola (Rhodiola rosea L.) Dry extract tit. 3% 200 mg

of which salidroside 6 mg

Ashwagandha Dry extract tit. 2,5% 200 mg

of which withanolids 5 mg

L -theanine 200 mg

NUTRITIONAL VALUES

Descrição

Como usar

Snep Brain é um produto preparado com uma mistura de plantas 
tônicas adaptogênicas úteis para todos os esportes que envolvem 
concentração. Melhora a memória e as funções cognitivas e se tor-
na útil em todas as atividades que envolvem habilidades de coorde-
nação (motor ocular, antecipação motora, equilíbrio, sincronização) 
e tática. As principais funções deste suplemento nutritivo são  
promover a memória, relaxamento e tônus físico e mental.

2 cápsulas por dia para serem engolidas com água em abundância.

Ingredientes
Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) parte aérea Extrato seco tit. 
20% em bacosídeos, Rhodiola (Rhodiola rosea L.) raiz Extrato seco 
tit. 3% em salidrosideosídeos, Ashwagandha (Withania somnifera 
(L.) Dunal) raiz Extrato seco tit. 2,5% em withanolides, L -teanina, 
Hidroxipropilmetilcelulose, Agentes antiaglomerantes (Dióxido de 
silício; Sais de magnésio de ácidos gordos).

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável.
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Quantidades por dose diária recomendada (2 cápsulas)

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) Extrato seco de tit. 20% 200 mg

dos quais bacosids 40 mg

Rhodiola (Rhodiola rosea L.) extrato seco de tit. 3% 200 mg

de que salidroside 6 mg

Ashwagandha Peito de extrato seco. 2,5% 200 mg

dos quais comanolidos 5 mg

L -teanina 200 mg
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Description
Total Energy is a food supplement designed and formula-
ted for the psycho-physical well-being with its main com-
ponents MACA, DAMIANA, GANODERMA and GUARANA. 

Maca is a plant native to the Andes and its root is rich in carbohydra-
tes, proteins, calcium, iron, selenium and zinc and has a significant 
nutritional value, it is used for its adaptogenic, immunostimulant 
and aphrodisiac properties.

Damiana is a plant traditionally used as a tonic and neuromuscular 
stimulant and as an aphrodisiac.
The active components are essential oils, glycosides, resins, fatty 
acids, tannins and polysaccharides.
The antidepressive and stimulating tonic action can be helpful in 
case of physical and mental fatigue, stress and anxiety.

Ganoderma can help in the prevention of metabolic alterations, in 
the regulation of the immune system, in the reduction of allergies 
and intolerances and also as adaptogen. Guarana contains the ana-
logous guaranine of caffeine (Green Coffee).

Catecholamines promote increased body metabolism and heart 
and respiratory rate.

In sports it is useful in improving psycho-physical resistance.
Total Energy with its formulations both in vials and capsules can 
assist the sportsman in neuromuscular activity and in psycho-phy-
sical stress, adaptogenic action can also be useful to face stress and 
fatigue in everyday life.

TOTAL ENERGY DRINK

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição
Total Energy é um suplemento dietético projetado e formulado 
para o bem-estar psico-físico  com seus principais componentes 
MACA, DAMIANA, GANODERMA e GUARANA.

Maca é uma planta nativa da Andes sua raiz é rica em hidratos de 
carbono, proteínas, cálcio, ferro, selénio e zinco, e tem um valor 
substancial nutricional, é usado para a suas propriedades adapto-
gênicas, imunoestimulantes e afrodisíacas.

Damiana é uma planta tradicionalmente utilizada como um tónico 
e estimulador neuromuscular e como afrodisíaco.
Os ingredientes activos são os óleos essenciais, glicosídeos, resinas, 
ácidos gordos, taninos, e polissacarídeos.
A ação antidepressiva e tônica estimulante pode ajudar em caso de 
cansaço físico e mental, estresse e ansiedade.

O Ganoderma pode auxiliar na prevenção de alterações metabólic-
as, na regulação do sistema imunológico, na redução de alergias e 
intolerâncias e também como adaptógeno.
O guaraná contém o guaranino análogo da cafeína (café verde).

As catecolaminas promovem aumento do metabolismo corporal e 
da frequência cardíaca e respiratória.

Nos esportes, é útil para melhorar a resistência psicofísica.
A energia total com suas formulações, tanto em frasquinhos quan-
to em cápsulas, pode auxiliar o esportista na atividade neuromu-
scular e no estresse psicofísico, a ação adaptogênica também pode 
ser útil para lidar com o estresse e o cansaço no dia a dia.

Item 00153
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Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. It 
contains caffeine: not suitable for children, during pregnancy 
or breastfeeding. The product must be consumed within an ade-
quate hypo-caloric diet and healthy lifestyle and good physical acti-
vity. For long-term diet, over 3 weeks, please, it is recommended to 
consult your doctor. Gluten-free. 

Water, Fructose, Guaranà (Paullinia cupana Kunth) seeds Dry ex-
tract tit. 10% in caffeine, Acidity regulator (Sodium lactate sol. 60%), 
Green coffee (Coffea arabica L.) seeds Dry extract tit. 45% in chloro-
genic acid and 5% in caffeine, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. 
Sporophorum fungal fruiting body Dry extract tit. 10% in polysac-
charides, Maca (Lepidium meyenii Walp.) roots Dry extract 4/1, 
Damiana (Turnera spread Wild. ex Schult.) leaves Dry extract 4/1, 
Coffee (Coffea arabica L.) soluble, Anhydrous caffeine, Sweetener 
(Sucralose), Preservative (Potassium sorbate).

How to use
1 bottle a day.

Ingredients

Mg per bottle - 30 ml

Guarana (Paullinia cupana Kunth) Dry extract tit. 
10% 500 mg

of which Caffeine 50 mg

Green coffee (Coffea arabica L.) Dry extract tit. 45% 
and 5% 200 mg

of which chlorogenic acid 90 mg

of which Caffeine 10 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Dry extract tit. 10% in polysaccharides 200 mg

of which polysaccharides 20 mg

Damiana (Turnera spread Wild. Ex Schult.) Dry 
extract 100 mg

Maca Dry extract 100 mg

Anhydrous caffeine 80 mg

Total caffeine 140 mg

NUTRITIONAL VALUES

TOTAL ENERGY
Como usar
1 garrafa por dia.

Ingredientes
Água, Frutose, Sementes de guaraná (Paullinia cupana Kunth) Ex-
trato seco tit. 10% em cafeína, Corrector da acidez (Lactato de sódio 
sol. 60%), Café verde (Coffea arabica L.) sementes Extrato seco tit. 
45% em ácido clorogênico e 5% em cafeína, Ganoderma lucidum 
(Curtis) P. Karst. Corpo de frutificação do fungo Sporophorum Extra-
to seco tit. 10% em polissacarídeos, Maca (Lepidium meyenii Walp.) 
raízes Extrato seco 4/1, Damiana (Turnera diffusa Wild. ex Schult.) 
folhas Extrato seco 4/1, Café (Coffea arabica L.) solúvel, Cafeína ani-
dra, Adoçante (Sucralose), Conservante (Sorbato de potássio). 

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Contém 
cafeína: não recomendado para crianças, grávidas e amamentan-
do. O produto deve ser utilizado numa dieta hipocalórica adequada 
e num estilo de vida saudável, com um bom nível de atividade física. 
Se a dieta for a longo prazo, mais de 3 semanas, por favor consulte 
o seu médico. Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
Mg por garrafa

Guaraná (Paullinia cupana Kunth) extrato seco de 
tit. 10% 500 mg

dos quais a cafeína 50 mg

Café verde (Coffea arabica L.) extrato seco tit. 45% 
e 5% 200 mg

dos quais o ácido clorogênico 90 mg

dos quais a cafeína 10 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco 
de Sporophorum tit. 10% em polissacarídeos 200 mg

dos quais polissacarídeos 20 mg

Damiana (Turnera spread Wild. Ex Schult.) Extrato 
seco 100 mg

Extrato seco de Maca 100 mg

Cafeína anidra 80 mg

Cafeína total 140 mg
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Description
Total Energy is a food supplement designed and formula-
ted for the psycho-physical well-being with its main com-
ponents MACA, DAMIANA, GANODERMA and GUARANA. 

Maca is a plant native to the Andes and its root is rich in carbohydra-
tes, proteins, calcium, iron, selenium and zinc and has a significant 
nutritional value, it is used for its adaptogenic, immunostimulant 
and aphrodisiac properties.

Damiana is a plant traditionally used as a tonic and neuromuscular 
stimulant and as an aphrodisiac.
The active components are essential oils, glycosides, resins, fatty 
acids, tannins and polysaccharides.
The antidepressive and stimulating tonic action can be helpful in 
case of physical and mental fatigue, stress and anxiety.

Ganoderma can help in the prevention of metabolic alterations, in 
the regulation of the immune system, in the reduction of allergies 
and intolerances and also as adaptogen. Guarana contains the ana-
logous guaranine of caffeine (Green Coffee).

Catecholamines promote increased body metabolism and heart 
and respiratory rate.

In sports it is useful in improving psycho-physical resistance.
Total Energy with its formulations both in vials and capsules can 
assist the sportsman in neuromuscular activity and in psycho-phy-
sical stress, adaptogenic action can also be useful to face stress and 
fatigue in everyday life.

TOTAL ENERGY CAPSULES

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

TOTAL ENERGY CÁPSULAS

Descrição
Total Energy é um suplemento dietético projetado e formulado 
para o bem-estar psico-físico  com seus principais componentes 
MACA, DAMIANA, GANODERMA e GUARANA. 

Maca é uma planta nativa da Andes sua raiz é rica em hidratos de 
carbono, proteínas, cálcio, ferro, selénio e zinco, e tem um valor 
substancial nutricional, é usado para a suas propriedades adapto-
gênicas, imunoestimulantes e afrodisíacas.

Damiana é uma planta tradicionalmente utilizada como um tónico 
e estimulador neuromuscular e como afrodisíaco.
Os ingredientes activos são os óleos essenciais, glicosídeos, resinas, 
ácidos gordos, taninos, e polissacarídeos.
A ação antidepressiva e tônica estimulante pode ajudar em caso de 
cansaço físico e mental, estresse e ansiedade.

O Ganoderma pode auxiliar na prevenção de alterações metabólic-
as, na regulação do sistema imunológico, na redução de alergias e 
intolerâncias e também como adaptógeno.
O guaraná contém o guaranino análogo da cafeína (café verde).

As catecolaminas promovem aumento do metabolismo corporal e 
da frequência cardíaca e respiratória.

Nos esportes, é útil para melhorar a resistência psicofísica.
A energia total com suas formulações, tanto em frasquinhos quan-
to em cápsulas, pode auxiliar o esportista na atividade neuromu-
scular e no estresse psicofísico, a ação adaptogênica também pode 
ser útil para lidar com o estresse e o cansaço no dia a dia.

Item 00154
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Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. It 
contains caffeine: not suitable for children, during pregnancy 
or breastfeeding. The product must be consumed within an ade-
quate hypo-caloric diet and healthy lifestyle and good physical acti-
vity. For long-term diet, over 3 weeks, please, it is recommended to 
consult your doctor. Gluten-free. 

Guaranà (Paullinia cupana Kunth) seeds Dry extract tit. 10% in caf-
feine, Green coffee (Coffea arabica L.) seeds Dry extract tit. 45% in 
chlorogenic acid and 5% in caffeine, Ganoderma lucidum (Curtis) 
P. Karst. Sporophorum fungal fruiting body Dry extract tit. 10% in 
polysaccharides, Maca (Lepidium meyenii Walp.) roots Dry extract 
4/1, Damiana (Turnera spread Wild. ex Schult.) leaves Dry extract 
4/1, Anhydrous caffeine, Maltodextrin.

How to use
3 capsules per day with plenty of water. 

Ingredients

mg for 3 capsules

Guarana (Paullinia cupana Kunth) Dry extract tit. 10% 500 mg

of which Caffeine 50 mg

Green coffee (Coffea arabica L.) Dry extract tit. 45% and 5% 200 mg

of which chlorogenic acid 90 mg

of which Caffeine 10 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract tit. 10% 

in polysaccharides
200 mg

of which polysaccharides 20 mg

Damiana (Turnera spread Wild. Ex Schult.) Dry extract 100 mg

Maca Dry extract 100 mg

Anhydrous caffeine 80 mg

Total caffeine 140 mg

NUTRITIONAL VALUES

TOTAL ENERGY
Como usar
3 cápsulas engolidas com muita água.

Ingredientes
Sementes de guaraná (Paullinia cupana Kunth) Extrato seco tit. 10% 
em cafeína, Café verde (Coffea arabica L.) sementes Extrato seco 
tit. 45% em ácido clorogênico e 5% em cafeína, Ganoderma luci-
dum (Curtis) P. Karst. Corpo de frutificação do fungo Sporophorum 
Extrato seco tit. 10% em polissacarídeos, Maca (Lepidium meyenii 
Walp.) raízes Extrato seco 4/1, Damiana (Turnera diffusa Wild. ex 
Schult.) folhas Extrato seco 4/1, Cafeína anidra, Maltodextrina.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Contém 
cafeína: não recomendado para crianças, grávidas e amamentan-
do. O produto deve ser utilizado numa dieta hipocalórica adequada 
e num estilo de vida saudável, com um bom nível de atividade física. 
Se a dieta for a longo prazo, mais de 3 semanas, por favor consulte 
o seu médico. Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
mg por 3 cápsulas

Guaraná (Paullinia cupana Kunth) extrato seco de tit. 10% 500 mg

dos quais a cafeína 50 mg

Café verde (Coffea arabica L.) extrato seco tit. 45% e 5% 200 mg

dos quais o ácido clorogênico 90 mg

dos quais a cafeína 10 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco de Sporophorum tit. 

10% em polissacarídeos
200 mg

dos quais polissacarídeos 20 mg

Damiana (Turnera spread Wild. Ex Schult.) Extrato seco 100 mg

Extrato seco de Maca 100 mg

Cafeína anidra 80 mg

Cafeína total 140 mg
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Description
Q10 - Snep200 is a supplement containing coenzyme Q10 (CoQ10), 
L-Carnitine Tartrate, folic acid, vitamins B6 and B12. Q10.

Snep200 can be helpful in maintaining a healthy and correct body 
metabolism, muscle recovery and disposal of lactic acid in athletes.
It can help maintain optimal levels of homocysteine, and promote 
fat oxidation and physiological maintenance of cellular repair me-
chanisms.

CoQ10 is a necessary element for proper cellular energy production 
of ATP in the mitochondria which are the energy powerhouses of 
cells.

In specific conditions CoQ10 levels can drop due to aging, certain 
diseases and to taking medication.

Its integration can therefore help to maintain a healthy metabolism 
and in sports integration of CoQ10 can be useful for muscle reco-
very and disposal of lactic acid produced during exercise.

Folic Acid and Vitamin B6 and B12 are helpful in metabolism and for 
proper maintenance of optimal levels of homocysteine.

Too high concentrations of this amino acid may be a risk factor for 
the cardiovascular system.

Carnitine L-Tartrate is useful for fat oxidation and helps maintain 
the physiological cellular repair mechanisms.

Q10 SNEP 200

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição
Q10 - Snep200 é um suplemento à base de Coenzima Q10 (CoQ10), 
Carnitina L-Tartarato, Ácido Fólico, Vitaminas B6 e B12. Q10.

Snep200 pode ser útil para manter um metabolismo corporal sau-
dável e correto, para recuperação muscular e para o descarte de 
ácido lático nos deportistas. Pode ajudar a manter níveis ótimos de 
homocisteína e promover a oxidação da gordura e a manutenção 
fisiológica dos mecanismos de reparo celular.

CoQ10 é um elemento necessário para uma produção correta de 
energia celular ATP nas mitocôndrias que representam as células 
de energia das células.

Sob condições específicas, os níveis de CoQ10 podem cair devido 
ao envelhecimento, certas doenças e medicamentos.

Sua integração pode, portanto, ajudar na manutenção de um meta-
bolismo saudável e, em atletas, a integração da CoQ10 pode ser útil 
para a recuperação muscular e eliminação do ácido láctico produzi-
do durante a atividade física.
O Ácido Fólico e a Vitamina B6 e B12 são úteis no nível metabólico e 
para uma manutenção correta dos níveis ótimos de homocisteína. 

Concentrações muito altas desse aminoácido podem representar 
um fator de risco para o sistema cardiovascular.

O tartarato de carnitina L é útil para a oxidação de gordura e ajuda 
a manter os mecanismos fisiológicos de reparo celular.

Item 00146
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Warnings
Supplement should not be considered as substitute for a varied 
and balanced diet and healthy lifestyle. Do not exceed the recom-
mended daily dose. Keep out of the reach of children under three. 
Gluten-free. 

Coenzyme Q10, Carnitine L-Tartrate, Hydroxypropyl methylcellulo-
se, Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride), Vitamin B9 (Pteroil-mo-
noglutamic acid), Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

How to use
1 capsule per day with water, preferably during meals.
Do not exceed the recommended daily dose.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

for 1 capsule of 404 mg %VNR*

Coenzyme Q10 200 mg

Carnitine L-Tartrate 200 mg

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 400 mcg 200%

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 3 mg 260%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 7,5 mcg 300%

Como usar
1 cápsula por dia com água, de preferência com as refeições.
Não exceda a dose diária recomendada.

Ingredientes
Coenzima Q10, Carnitina L-Tartrate, Hidroxipropilmetilcelulose,  
Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B9 (Ácido pterole-
monoglutâmico), Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Advertências
Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida  
variado, equilibrado e saudável. Não exceda a dose diária recomen-
dada. Manter fora do alcance de crianças menores de três anos.  
Sem glúten.

VALORES NUTRICIONAIS
por 1 cápsula de 404 mgs %VNR*

Coenzima Q10 200 mg

Carnitina L-Tartrate 200 mg

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 400 mcg 200%

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 3 mg 260%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 7,5 mcg 300%

*VRN =  Valor de Referência do Nutriente



DIETARY SUPPLEMENTS

150

Description

Warnings

Sportpiù is a supplement based on soy protein, creatine, branched 
amino acids, vitamins and minerals.

Soy protein isolate (35%), Fructose, Branched-chain amino acids 
BCAA (L-Leucine : L-Isoleucine : L-Valine (2:1:1)), Creatine, Potas-
sium citrate, Magnesium citrate, Thickeners (Xanthan gum), Acidi-
ty regulator (Citric acid), Sweetener (Sucralose), Raspberry powder 
(Rubus Idaeus fruits), Orange aroma, Vitamin C (L-Ascorbic Acid), 
Zinc gluconate, Iron-sulfate, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. 
Sporophorum Dry extract (200 mg), Antiplatelet (Micronized silica), 
Nicotinamide, Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate), Vitamin A 
(Retinyl acetate), Gluconate copper, Vitamin B5 (Calcium D-pan-
tothenate), Vitamin D3 (Cholecalciferol), Manganese gluconate, 
Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride), Vitamin B2 (Riboflavin), Vi-
tamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine), Vitamin B9 (Pteroil-monoglu-
tamic acid), Potassium iodide, Sodium selenite, Vitamin H (Biotin), 
Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

How to use
Mix 2 table spoon (26 g) with 250 ml of low-fat milk.

Ingredients

SNEP SPORT PIÙ

Keep out of the reach of children under three. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Do not use in pregnancy. Do not use for prolonged periods without 
consulting your doctor. Due to the presence of creatine, the product 
is intended for adults only. Gluten-free.

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

Descrição

Como usar

Sportpiù é um suplemento à base de proteínas de soja, creatina, 
aminoácidos de cadeia ramificada, vitaminas e minerais.

Misture duas colheres de sopa (26 g) com 250 ml de leite  
parcialmente desnatado.

Ingredientes
Proteína de soja isolada (35%), Frutose, Aminoácidos de cadeia 
ramificada BCAA (L-Leucina : L-Isoleucina : L-Valina (2:1:1)), Crea-
tina, Citrato de potássio, Citrato de magnésio, Espessante (Goma 
xantana), Corrector da acidez (ácido cítrico), edulcorante (Sucralo-
se), Framboesa em pó (frutos de Rubus Idaeus), Aroma a laranja, 
Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Gluconato de zinco, Ferro-sulfato, 
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrato seco 
(200 mg), Antiaglomerante (Sílica micronizada), Nicotinamida, Vita-
mina E (DL alfa tocoferil acetato), Vitamina A (Acetato de retinilo), 
Cobre gluconato, Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D), Vitamina 
D3 (Colecalciferol), Gluconato de manganês, Vitamina B6 (Cloridra-
to de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Cloridrato 
de tiamina), Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico), Lodeto de 
potássio, Selenito de sódio, Vitamina H (Biotina), Vitamina B12 (Cia-
nocobalamina).
Advertências
Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Não 
exceda a dose diária recomendada. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Não 
use durante a gravidez. Não use por períodos prolongados sem 
consultar o seu médico. Devido à presença de creatina, o produto 
destina-se apenas a adultos. Sem glúten.

Item 00197
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for 250 ml of ready-to-consume product 
(25 g portion with 250 ml partially  
skimmed milk (1.5% fat))

%VNR*

Energetic value 694,5 kj 
(166 kcal)

Fat 4.33 g

of which saturated fatty acids 2.55 g

of which monounsaturated fatty acids 0.2 g

of which polyunsaturated fatty acids 0.2 g

carbohydrates 17.96 g

of which sugars 17,85 g

dietary fibers 0,06 g

Protein 16,77 g

Salt 0,45 g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. 
Sporophorum Dry extract 200 mg

BCAA 4 g

of which: L-leucine 2 g

of which L-valine 1 g -

of which L-isoleucine 1 g

Creatine 3 g

Vitamin A (Retinyl acetate) 640 mcg 80%

Vitamin D (Cholecalciferol) 4 mcg 80%

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 9.6 mg 80%

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 64 mg 80%

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0.88 mg 80%

Riboflavin (Vitamin b2) 1.4 mg 100%

Niacin (Vitamin B3) 12.8 mg 80%

Pyridoxin (Vitamin B6) 1.12 mg 80%

Folic acid 200 mcg 100%

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 2,50 mcg 100%

Vitamin H (Biotin) 40 mcg 80%

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 4,8 mcg 80%

Potassium 1520 mg 76%

Calcium 654 mg 82%

Phosphorus 956 mg 136%

Magnesium 300 mg 80%

Iron 10.6 mg 76%

Zinc 7.6 mg 76%

Copper 0.8 mg 80%

Manganese 1.6 mg 80%

Selenium 44 mcg 80%

Iodine 120 mcg 80%

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value*VRN =  Valor de Referência do Nutriente

VALORES NUTRICIONAIS

para 250 ml de produto pronto para 
consumo (porção de 25 g com leite par-
cialmente desnatado (1,5% de gordura))

%VNR*

Energia 694,5 kj 
(166 kcal)

Gordura 4.33 g

dos quais ácidos graxos saturados 2.55 g

dos quais ácidos graxos monoinsatura-
dos 0.2 g

dos quais ácidos graxos poli-insaturados 0.2 g

carboidratos 17.96 g

dos quais açúcares 17,85 g

fibras dietéticas 0,06 g

Proteínas 16,77 g

Sal 0,45 g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. 
Sporophorum Extrato seco 200 mg

BCAA 4 g

dos quais: L-leucina 2 g

dos quais L-valina 1 g -

dos quais l-isoleucine 1 g

Creatina 3 g

Vitamina A (Acetato de retinilo) 640 mcg 80%

Vitamina D (Colecalciferol) 4 mcg 80%

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 9.6 mg 80%

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 64 mg 80%

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0.88 mg 80%

Riboflavina (Vitamina b2) 1.4 mg 100%

Niacina (Vitamina B3) 12.8 mg 80%

Piridoxina (Vitamina B6) 1.12 mg 80%

Ácido fólico 200 mcg 100%

Vitamina B12 (Cianocobalamina) 2,50 mcg 100%

Vitamina H (Biotina) 40 mcg 80%

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 4,8 mcg 80%

Potássio 1520 mg 76%

Cálcio 654 mg 82%

Fósforo 956 mg 136%

Magnésio 300 mg 80%

Ferro 10.6 mg 76%

Zink 7.6 mg 76%

Cobre 0.8 mg 80%

Manganês 1.6 mg 80%

Selênio 44 mcg 80%

Iodo 120 mcg 80%



SPORT ELEVEN

“In sport we delegate to the body some of the highest virtues of the 
soul.” 

Jean Giraudoux

A unique product line, formulated by sportsmen for athletes’ real 
needs. Take your performance to the highest levels and optimize 
the phase of your muscle recovery, thanks to Sport Eleven.

“O desporto consiste em delegar no corpo algumas das mais altas 
virtudes da alma.” 

Jean Giraudoux

Uma linha de produtos única, formulada por desportistas para as 
necessidades reais do desportista. Eleve o seu desempenho ao 
mais alto nível e optimize a sua fase de recuperação muscular com 
Sport Eleven.
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Snep Start is a product conceived to provide the correct and com-
plete nutritional indispensable supply (macro and micro-nutrients, 
vitamins, specific antioxidants) to sportsman, maximizing its ab-
sorption, availability and use (due to healthy liver and intestines).
At the beginning of the day, it provides for the basic needs of sport-
sman by complex carbohydrates, proteins with very high biological 
value with free release, “good” fat and fibres. The glutathione as 
general antioxidant and mainly for hepatic functions; lactic fermen-
ts to provide for correct functions of absorption of nutritive sub-
stances on intestine level and to maintain high immunity level of 
sportsman.
A good functioning of liver and intestines is an important issue for 
the performance of sportsman

Oatmeal, Egg white powder, Medium-chain triglycerides (contains 
milk derivative), Inulin, Cocoa powder, Potassium citrate, Calcium 
phosphate, Sweetener (Erythritol), Magnesium citrate, Anti-caking 
agent (Silicon dioxide), Reduced L glutathione, Cocoa flavour, Vita-
min C (L-Ascorbic Acid), Short Bifidum bacterium B-3, Zinc gluco-
nate, Sweetener (Steviol glycosides), Iron sulfate, Vitamin E (DL-al-
pha-tocopheryl acetate), Manganese gluconate, Vitamin A (Retinyl 
acetate), Copper gluconate, Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate), 
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride), 
Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine), Vita-
min B9 (Pteroil-monoglutamic acid), Sodium selenite, D-Biotin, Vita-
min B12 (Cyanocobalamin), Vitamin B3 (Nicotinamide), Potassium 
iodide.

Ingredients

START

DescriptionDescrição
O Snep Start é um produto desenvolvido para fornecer aos atletas 
o suprimento nutricional essencial correto e completo (macro e mi-
cronutrientes, vitaminas, antioxidantes específicos) para os atletas, 
maximizando a absorção, disponibilidade e uso (devido ao fígado e 
intestinos saudáveis). No início do dia, ele fornece as necessidades 
básicas do atleta por carboidratos complexos, proteínas com um 
valor biológico muito alto, com liberação gratuita, “boas” gorduras 
e fibras. Glutationa como antioxidante geral e principalmente para 
as funções hepáticas; fermentos lácticos para fornecer funções cor-
retas de absorção de nutrientes intestinais e manter um alto nível 
de imunidade esportiva. 
Um bom funcionamento do fígado e do intestino é um problema 
importante para o desempenho do esportista.

Farinha de aveia, Clara de ovo em pó, Triglicéridos de cadeia média 
(contém derivado do leite), Inulina, Cacau em pó, Citrato de potáss-
io, Fosfato de cálcio, Adoçante (Eritritol), Citrato de magnésio, Antia-
glomerante (Dióxido de silício), L glutationa reduzida, Aroma cacau, 
Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Bactéria Bifidum breve B-3, Gluco-
nato de zinco, Edulcorante (Glicosídeos de esteviol), Sulfato ferro-
so, Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato), Gluconato de manganês, 
Vitamina A (Acetato de retinilo), Gluconato de cobre, Vitamina B5 
(Pantotenato de cálcio-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina B6 
(Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 
(Cloridrato de tiamina), Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâm-
ico), Selenito de sódio, D-Biotina, Vitamina B12 (Cianocobalamina),  
Vitamina B3 (Nicotinamida), Iodeto de potássio.

Ingredientes

900 g
Item 00331

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. Do 
not use for prolonged periods without consulting your doctor. Do 
not use during pregnancy or breastfeeding. Gluten-free. 

How to use
Mix 30 g (1 scoop) of product one to 3 times a day in 150-200 ml of 
water or other suitable liquid, shake vigorously.

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

per 100 g %VNR*

Energy 1446,28 kJ / 344,5 kcal -

Fat 10,22 g -

of which saturated fatty acids 7,94 g -

of which medium chain triglycerides 6,67 g -

carbohydrates 33,89 g -

of which sugars 0,36 g -

Fibers 10,04 g -

Protein 24,22 g -

Salt 0,102 g -

Vitamin A (Retinyl acetate) 533,33 mcg 66,67

Vitamin D3 (Cholecalciferol) 3,33 mcg 66,6

Vitamin E (DL-alpha-tocopheryl acetate) 8 mg 66,67

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 53,33 mg 66,66

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,73 mg 66,36

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,93 mg 66,43

Vitamin B3 (Nicotinamide) 10,67 mg 66,69

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,93 mg 66,43

Vitamin B9 (Pteroil-monoglutamic acid) 166,67 mcg 83,34

Vitamin B12 2,083 mcg 83,32

Biotin 33,33 mcg 66,66

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 4 mg 63,67

Potassium 1266,67 mg 63,33

Calcium 666,67 mg 83,33

Magnesium 250 mg 66,67

Iron 8,83 mg 63,07

Zinc 6,33 mg 63,3

Copper 0,67 mg 67

Manganese 1,33 mg 66,5

Selenium 36,67 mcg 66,67

Iodine 100 mcg 66,67

L-glutathione 277,78 mg -

Short Bifidum bacterium B-3 3,33x10⁹ UFC -

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Não use 
por períodos prolongados sem consultar o seu médico. Não use 
durante a gravidez e lactação. Sem glúten.

Como usar
Misture 30 g (1 colher) de produto uma a três vezes ao dia em 150-
200 ml de água ou outro líquido adequado, agite vigorosamente.

VALORES NUTRICIONAIS

*NRV = Nutrient Reference Value

por 100 g %VNR*

Energia 1446,28 kJ / 344,5 kcal -

Gordura 10,22 g -

dos quais ácidos graxos saturados 7,94 g -

dos quais triglicerídeos de cadeia média 6,67 g -

carboidratos 33,89 g -

dos quais açúcares 0,36 g -

Fibras 10,04 g -

Proteínas 24,22 g -

Sal 0,102 g -

Vitamina A (Acetato de retinilo) 533,33 mcg 66,67

Vitamina D3 (Colecalciferol) 3,33 mcg 66,6

Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 8 mg 66,67

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 53,33 mg 66,66

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,73 mg 66,36

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,93 mg 66,43

Vitamina B3 (Nicotinamida) 10,67 mg 66,69

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,93 mg 66,43

Vitamina B9 (Ácido pterolemonoglutâmico) 166,67 mcg 83,34

Vitamina B12 2,083 mcg 83,32

Biotina 33,33 mcg 66,66

Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 4 mg 63,67

Potássio 1266,67 mg 63,33

Cálcio 666,67 mg 83,33

Magnésio 250 mg 66,67

Ferro 8,83 mg 63,07

Zink 6,33 mg 63,3

Cobre 0,67 mg 67

Manganês 1,33 mg 66,5

Selênio 36,67 mcg 66,67

Iodio 100 mcg 66,67

L-glutationa 277,78 mg -

Bactéria Bifidum breve B-3 3,33x10⁹ UFC -
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Description
Product to be taken before the physical activity studied for an  
approach of anaerobe activities or involving mainly the ATP-CP  
systems and glycolytic anaerobe systems.
BCAA branched amino acids, beta-alanine, Taurine, carbohydrates 
with average/long release, arginine and creatinine are the protago-
nists of this formula for all sports, both individual and team sports, 
which entail, by their nature, the involvement of energetic systems 
of short-term.
Covering of sport effort type anaerobe and higher synthesis of  
proteins in one product.

POWERFECT

Descrição
Produto que deve ser tomado antes da atividade física, estuda-
do para uma abordagem  das atividades anaeróbias ou para as 
quais implicam principalmente os sistemas ATP-CP e anaeróbios 
glicolíticos. Aminoácidos ramificados BCAA, beta-alanina, taurina, 
carboidratos cu liberação média/longa, arginina e creatina são os 
protagonistas desta fórmula  destinados a todos os desportos, tan-
to individuais como colectivos, que supõem, dada a natureza deles, 
a implicação dos sistemas energéticos por um curto período. 
O cobrimento do esforço desportivo de tipo anaeróbio e síntese 
mais acentuada de proteínas num único produto.

Item 00332
600 g

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. Do 
not use during pregnancy or breastfeeding. Do not use for prolon-
ged periods without consulting your doctor. Due to the presence of 
creatine, the product is intended for adults only. Gluten-free. 

Maltodextrin, Monohydrate creatinine, L-arginine alpha Ketoglu-
taric, L-leucine, L-isoleucine, L-valine, Taurine, Beta-alanine, An-
ti-caking agent (Silicon dioxide), Acidifying (Citric acid), Aromas: Li-
me,Orange, Sweetener (Steviol glycosides), Vitamin B6 (Pyridoxine 
hydrochloride).

How to use
Mix 20 g (2 scoops) of product in 150-200 ml of water or other sui-
table liquid once or twice a day, shake vigorously.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Per maximum daily dose (40 g) %VNR*

Maltodextrin 30 g -

Monohydrate creatinine 3 g -

L-Arginine 1 g -

L-leucine 1,5 g -

L-isoleucine 0,75 g -

L-valine 0,75 g -

Taurine 0,5 g -

Beta-alanine 0,5 g -

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,7 mg 50

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Não use 
durante a gravidez e lactação. Não use por períodos prolongados 
sem consultar o seu médico. Devido à presença de creatina, o pro-
duto destina-se apenas a adultos. Sem glúten.

Como usar
Misture 20 g (2 colheres) de produto em 150-200 ml de água 
ou outro líquido adequado uma ou duas vezes por dia, agite  
vigorosamente.

VALORES NUTRICIONAIS

Maltodextrina, Monohidrato de creatina, L-arginina alfa chetoglu-
tarato, L-leucina, L-Isoleucina, L-valina, Taurina, Beta-alanina, Antia-
glomerante (Dióxido de silício), Acidificação (ácido cítrico), Aromas: 
Limão, Laranja, Edulcorante (Glicosídeos de esteviol), Vitamina B6 
(Cloridrato de Piridoxina).

Ingredientes

*NRV = Nutrient Reference Value

Por dose diária máxima (40 g) %VNR*

Maltodextrina 30 g -

Monohidrato de creatina 3 g -

L-Arginina 1 g -

L-leucina 1,5 g -

L-Isoleucina 0,75 g -

L-valina 0,75 g -

Taurina 0,5 g -

Beta-alanina 0,5 g -

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,7 mg 50
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Description
Product to be taken before the physical activity, studied for aerobic 
activities.
For an increase of the reserves of pre- workout glycogen, the pro-
duct supplies a relevant dose of carbohydrates for the sports with 
high aerobe component and high resistance. The presence of car-
bohydrates and TMC (properly supported by vitamins B1 and B5) 
serves the increase of sportsmen performance during anaerobic 
activities, the iron and vitamin C are essential components for spor-
tsmen practicing such activities.
To complete the formula, BCAA branched amino acids, beta-alanine 
and arginine.

ATHLETIVE

Descrição
Produto a ser tomado antes da atividade física, estudado para  
atividades aeróbicas.
Para aumentar as reservas de glicogênio pré-treino, o produto  
fornece uma dose relevante de carboidratos para os esportes com 
alto componente aeróbio e alta resistência. A presença de carboi-
dratos e TMC (adequadamente sustentada pelas vitaminas B1 e 
B5) serve para aumentar o desempenho dos esportistas durante 
atividades anaeróbicas, o ferro e a vitamina C são componentes 
essenciais para os esportistas que praticam essas atividades. Para 
completar a fórmula, os aminoácidos ramificados pelo BCAA, a beta 
alanina e a arginina.

Item 00333
900 g

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Due to the presence of creatine, the product is intended for adults 
only. Do not use during pregnancy or breastfeeding. Do not use for  
prolonged periods without consulting your doctor.

Maltodextrin, Medium-chain triglycerides (contains milk derivati-
ve), Sweetener (Erythritol), L-arginine alpha Ketoglutaric, L-leucine, 
L-isoleucine, L-valine, Beta-alanine, Acidifying (Citric acid), Aromas: 
Lime,Orange, Vitamin C (L-Ascorbic Acid), Anti-caking agent (Silicon 
dioxide), Sweetener (Steviol glycosides), Ferrous fumarate, Vitamin 
B1 (Chlorhydrate of Thiamine), Vitamin B5 (Calcium D-pantothena-
te), Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride).

How to use
Mix 30 g (2 scoops) of product in 100 - 150 ml of water or other  
suitable liquid from one to three times a day, shake vigorously.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

Per maximum daily dose (90 g) %VNR*

Maltodextrin 20 g -

TCM 4,67 g -

L-Arginine 0,333 g -

L-leucine 0,5 g -

L-isoleucine 0,25 g -

L-valine 0,25 g -

Beta-alanine 0,167 g -

Vitamin C (L-Ascorbic Acid) 30 mg 37,5

Iron 5 mg 35,7

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 3,33 mg 302,7

Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate) 3,33 mg 55,5

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,23 mg 16,4

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Devido à 
presença de creatina, o produto destina-se apenas a adultos. Não 
use durante a gravidez e lactação. Não use por períodos prolonga-
dos sem consultar o seu médico.

Como usar
Misture 30 g (2 colheres) de produto em 100 a 150 ml de água 
ou outro líquido adequado de uma a três vezes ao dia, agite  
vigorosamente.

VALORES NUTRICIONAIS

Maltodextrina, Triglicéridos de cadeia média (contém derivado do 
leite), Adoçante (Eritritol), L-arginina alfa chetoglutarato, L-leuci-
na, L-Isoleucina, L-valina, Beta-alanina, Acidificação (ácido cítrico), 
Aromas: Limão, Laranja, Vitamina C (Ácido L. ascórbico), Antiaglo-
merante (Dióxido de silício), Edulcorante (Glicosídeos de esteviol), 
Fumarato ferroso, Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina), Vitamina B5 
(Pantotenato de cálcio-D), Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina).

Ingredientes

*NRV = Nutrient Reference Value

Por dose diária máxima (90 g) %VNR*

Maltodextrina 20 g -

TCM 4,67 g -

L-Arginina 0,333 g -

L-leucina 0,5 g -

L-isoleucina 0,25 g -

L-valina 0,25 g -

Beta-alanina 0,167 g -

Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 30 mg 37,5

Ferro 5 mg 35,7

Vitamin B1 (Cloridrato de tiamina) 3,33 mg 302,7

Vitamin B5 (Pantotenato de cálcio-D) 3,33 mg 55,5

Vitamin B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,23 mg 16,4
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Description
An absence of the supply of carbohydrates during extended exerci-
se causes a decrease of energy, restricting the sportsman capacity.
The product Sport Energy is conceived to cover increased physical 
needs during intense workout.
The supplement of carbohydrates, Vitamin B1 and Vitamin B6  
covers the energy necessities during extended sport activity.
The administration depends on specific hours of sport, since one 
administration is not equally efficient.
Vitamin B6 reduced fatigue and exhaustion and, with Vitamin B1, 
supports normal energetic metabolism.
Absorption is maximised due to the mix of carbohydrates  
proposed.

ENERGY

Descrição
A ausência do suprimento de carboidratos durante o exercício  
prolongado causa uma diminuição de energia, restringindo a capa-
cidade do esportista. O produto Sport Energy foi concebido para  
cobrir necessidades físicas aumentadas durante exercícios inten-
sos. O suplemento de carboidratos, vitamina B1 e vitamina B6  
cobre as necessidades de energia durante atividades esportivas  
prolongadas. A administração depende de horas específicas do 
esporte, uma vez que uma administração não é igualmente eficien-
te. A vitamina B6 reduziu a fadiga e a exaustão e com vitamina B1, 
suporta o metabolismo energético normal.
A absorção é maximizada devido à mistura de carboidratos  
proposta.

Item 00335
6 x 200 ml

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



161

Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the  
reach of children under three. Supplement should not be conside-
red as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free. 

Aqua (Water), D-glucose, Maltodextrin, Fructose, Acidity regulator 
(Sodium lactate sol. 60%), Preservative (Potassium sorbate), Acidi-
fying (Citric acid), Aromas: Lime,Orange, Vitamin B6 (Pyridoxine hy-
drochloride), Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine).

How to use
Take in pure state or diluted in water, in small gulps, during physical 
activity.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

per serving (200 ml) %VNR*

Energy 1020 kJ / 240 kcal

Fat - -

of which saturated fatty acids - -

carbohydrates 60 g

of which maltodextrin 18 g

of which sugars 42 g -

of which D-glucose 30 g -

of which fructose 12 g -

Fibers - -

Protein - -

Salt - -

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 0,28 mg 20

Vitamin B1 (Chlorhydrate of Thiamine) 0,22 mg 20

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Como usar
Consumir na forma pura ou diluído em água, em pequenos goles, 
durante a atividade física.

VALORES NUTRICIONAIS

Aqua (Water), D-glucose, Maltodextrina, Frutose, Corrector da aci-
dez (Lactato de sódio sol. 60%), Conservante (Sorbato de potáss-
io), Acidificação (ácido cítrico), Aromas: Limão, Laranja, Vitamina B6 
(Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina).

Ingredientes

*NRV = Nutrient Reference Value

por porção (200 ml) %VNR*

Energia 1020 kJ / 240 kcal

Gordura - -

dos quais ácidos graxos saturados - -

carboidratos 60 g

dos quais maltodextrina 18 g

dos quais açúcares 42 g -

dos quais D-glicose 30 g -

dos quais frutose 12 g -

Fibras - -

Proteínas - -

Sal - -

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0,28 mg 20

Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina) 0,22 mg 20
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Description
Hydra is a product conceived to supply exclusively mineral salts  
necessary during workout and abundant sweat. 
Provides magnesium, potassium, sodium and chlorine, no  
carbohydrates, for a complete versatility of product, avoiding to  
interfere during the periods of use and recharge of other  
carbohydrates taking during different phases of workout.

HYDRA

Descrição
Produto que deve ser tomado antes da atividade física, estudado 
para uHydra é um produto concebido para fornecer exclusivamen-
te sais minerais necessários durante o treino e suor abundante.
Fornece magnésio, potássio, sódio e cloro, sem carboidratos, 
para uma versatilidade completa do produto, evitando interferir  
durante os períodos de uso e recarregando outros carboidratos em  
diferentes fases do treino.

Item 00334
30 x 8 g

CHOOSE YOUR 
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Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the rea-
ch of children under three. Supplement should not be considered 
as substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. 
Gluten-free. 

Sodium chlorine, Acidifying (Citric acid), Magnesium citrate, Aromas: 
Lime,Orange, Potassium citrate, Anti-caking agent (Silicon dioxide), 
Sweetener (Erythritol; Steviol glycosides), Dye: Betacarotene.

How to use
Dissolve the contents of one sachet in 500 ml of water and shake 
vigorously.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

per serving (8 g) %VNR*

Sodium 787,2 mg

Chloride 1212,8 mg 151,6

Potassium 300 mg 15

Magnesium 150 mg 40

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance 
de crianças menores de três anos. Os suplementos não preten-
dem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. 
Sem glúten.

Como usar
Dissolver o conteúdo de uma saqueta em 500 ml de água e agitar 
vigorosamente.

VALORES NUTRICIONAIS

Cloreto de sódio, Acidificação (ácido cítrico), Citrato de magnés-
io, Aromas: Limão, Laranja, Citrato de potássio, Antiaglomerante 
(Dióxido de silício), Agentes Adoçantes (Eritritol; Glicosídeos de 
esteviol), Colorante: Betacarotene.

Ingredientes

*NRV = Nutrient Reference Value

por porção (8 g) %VNR*

Sódio 787,2 mg

Cloreto 1212,8 mg 151,6

Potássio 300 mg 15

Magnésio 150 mg 40
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SPORT 11

Description
Upgrate is a product conceived to secure fast recovery of the re-
serves of glycogen to improve the decomposition of post-workout 
proteins.
During this phase, it is fundamental the supply with muscle glyco-
gen and reparation of muscle tissue.
Therefore, Upgrate provides a mix of carbohydrates, proteins with 
fast absorption, glutamine, amino acids with BCAA and HMB bran-
ched catena, covering such requisite.
For a complete formula, carnitine was introduced, to support the 
correct acid-base balance.
Food supplement based on proteins, HMB, L-glutamine, BCAA, L- 
carnitine and Vitamin B6. 

UPGRATE

Descrição
O Upgrate é um produto concebido para garantir a rápida recupe-
ração das reservas de glicogênio para melhorar a decomposição 
das proteínas pós-treino.
Nesta fase, é fundamental o suprimento de glicogênio muscular e a 
reparação do tecido muscular.
Portanto, o Upgrate fornece uma mistura de carboidratos, proteín-
as de rápida absorção, glutamina, aminoácidos com catena ramifi-
cada BCAA e HMB, cobrindo esse requisito.
Para uma fórmula completa, a carnitina foi introduzida, para apoiar 
o equilíbrio ácido-base correto.
Suplemento alimentar à base de proteínas, HMB, L glutamina, 
BCAA, L carnitina e Vitamina B6.

Item 00336
600 g
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Warnings
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the 
reach of children under three. Supplement should not be con-
sidered as substitute for a varied and balanced diet and heal-
thy lifestyle. Do not use during pregnancy or breastfeeding. Do 
not use for prolonged periods without consulting your doctor. 
Gluten-free. 

D-glucose, Whey protein isolate (contains soy derivatives), Malto-
dextrin, Calcium hydroxymethylbutyrate, Inulin, Cocoa powder, 
L-glutamine, L-leucine, L-valine, L-carnosine, Cocoa flavour, Anti-ca-
king agent (Silicon dioxide), Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride).

How to use
Mix one to three times a day 20 g (1 scoop) of product in 150 ml of 
water or other suitable liquid, shake vigorously.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

*NRV = Nutrient Reference Value

 per 100 g %VNR*

Energy 1457,9 kJ / 

344,05 kcal
-

Fat 1,3 g -

of which saturated fatty acids 0,69 g -

carbohydrates 51,35 g -

of which sugars 35,25 g -

of which D-glucose 35 g -

Fibers 5,25 g -

Protein 29,15 g -

Salt 0,225 g -

Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride) 1,75 mg 125

HMB 5 g -

L-glutamine 1,66 g -

L-leucine 1,66 g -

L-isoleucine 0,835 g -

L-valine 0,835 g -

L-carnosine 0,835 g -

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Não use 
durante a gravidez e lactação. Não use por períodos prolongados 
sem consultar o seu médico. Sem glúten.

Como usar
Misture uma a três vezes ao dia 20 g (1 colher) de produto em 150 
ml de água ou outro líquido adequado, agite vigorosamente.

VALORES NUTRICIONAIS

D-glucose, Isolado de proteína de soro de leite (contém derivados 
de soja), Maltodextrina, Hidroximetilbutirato de cálcio, Inulina, Ca-
cau em pó, L-glutamina, L-leucina, L-valina, L-carnosina, Aroma ca-
cau, Antiaglomerante (Dióxido de silício), Vitamina B6 (Cloridrato de 
Piridoxina).

Ingredientes

*NRV = Nutrient Reference Value

por 100 g %VNR*

Energia 1457,9 kJ / 

344,05 kcal
-

Gordura 1,3 g -

dos quais ácidos graxos saturados 0,69 g -

carboidratos 51,35 g -

dos quais açúcares 35,25 g -

dos quais D-glicose 35 g -

Fibras 5,25 g -

Proteínas 29,15 g -

Sal 0,225 g -

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 1,75 mg 125

HMB 5 g -

L-glutamina 1,66 g -

L-leucina 1,66 g -

L-Isoleucina 0,835 g -

L-valina 0,835 g -

L-carnosina 0,835 g -
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SPORT 11

Description

Warnings

Snep, in collaboration with Wepa Science, has studied Revelop, a 
product promoting the stage of muscle development and secures 
rest during the night, indispensable to any sportsman. 
Proteins with slow release, a low dose of carbohydrates and gluta-
mine provides for optimum cover for the recovery of proteins du-
ring the night.
The tryptophan supports the rest.
The ingredients of this formula cover the increase demand of pro-
teins, providing simultaneously to the athlete a proper rest, recom-
mended for good sport results.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach 
of children under three. Supplement should not be considered as 
substitute for a varied and balanced diet and healthy lifestyle. Do 
not use during pregnancy or breastfeeding. Do not use for prolon-
ged periods without consulting your doctor.

Acid casein (milk derivative), Maltodextrin, L-glutamine, L-tryp-
tophan, Cocoa powder, Inulin, Sweetener (Erythritol), Anti-caking 
agent (Silicon dioxide), Aromas (Cocoa; Cookie), Sweetener (Sucra-
lose).

How to use
Mix once a day (in the evening before bedtime) 26 g (2 scoops) of 
product in 150 ml-200 ml of water or other suitable liquid, shake 
vigorously.

Ingredients

REVELOP

NUTRITIONAL VALUES
per serving 26g. per 100 g

Energy 304,82 kJ / 71,94 kcal 1172,38 kJ / 276,69 kcal

Fat 0,4 g 1,54 g

of which saturated fatty acids 0,145 g 0,558 g

carbohydrates 4,16 g 16 g

of which sugars 0,004 g 0,015 g

Fibers 0,85 g 3,27 g

Protein 12,5 g 48,1 g

Salt 0,016 g 0,062 g

Glutamine 2 g 7,69 g

Tryptophan 2 g 7,69 g

Descrição
O Snep, em colaboração com a Wepa Science, estudou o Revelop, 
um produto que promove o estágio de desenvolvimento muscu-
lar e garante o descanso durante a noite, indispensável a qualquer 
esportista.
Proteínas de liberação lenta, baixa dose de carboidratos e  
glutamina fornecem cobertura ideal para a recuperação de proteín-
as durante a noite. O triptofano suporta o resto.
Os ingredientes desta fórmula cobrem o aumento da demanda de 
proteínas, proporcionando simultaneamente ao atleta um descan-
so adequado, recomendado para bons resultados esportivos.

Caseína ácida (derivado do leite), Maltodextrina, L-glutamina, L-trip-
tofano, Cacau em pó, Inulina, Adoçante (Eritritol), Antiaglomerante 
(Dióxido de silício), Aromas (Cacau; Bolacha), Adoçante (Sucralose).

Ingredientes

Como usar
Misture uma vez por dia (de noite antes de dormir) 26 g (2 colheres) 
de produto em 150 ml-200 ml de água ou outro líquido adequado, 
agite vigorosamente.

Advertências
Não exceda a dose diária recomendada. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Os suplementos não pretendem 
substituir o estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Não use 
durante a gravidez e lactação. Não use por períodos prolongados 
sem consultar o seu médico.

VALORES NUTRICIONAIS
por porção 26g. por 100 g

Energia 304,82 kJ / 71,94 kcal 1172,38 kJ / 276,69 kcal

Gordura 0,4 g 1,54 g

dos quais ácidos graxos saturados 0,145 g 0,558 g

carboidratos 4,16 g 16 g

dos quais açúcares 0,004 g 0,015 g

Fibras 0,85 g 3,27 g

Proteínas 12,5 g 48,1 g

Sal 0,016 g 0,062 g

Glutamina 2 g 7,69 g

Triptofano 2 g 7,69 g

Item 00337
390 g
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FUNCTIONAL FOODS

“I’m a man of simple tastes. I’m always satisfied with the best.” 

Oscar Wilde

We all need a little daily reward. 
Stop for a while, take a break and give yourself a moment of full 
taste, all for you.

ALIMENTOS FUNCIONAIS

“Tenho gostos muito simples; contento-me sempre com o melhor. “

                                                                                                  Oscar Wilde

Todos nós precisamos de uma pequena recompensa diária.  
Pare por um momento, faça uma pausa e dê a si próprio um  
momento cheio de sabor, só para si.
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FUNCTIONAL FOODS

Description

Warnings

Soluble Chocolate with Ganoderma 10 sachets of 27 gr.

une sachet a day. Do not exceed the recommended dose. Sup-
plement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. It is not recommended to take 
the product to children, during pregnancy and breastfeeding, or for 
prolonged periods without consulting the doctor. With sweetener 
(maltitol). Gluten free.

Maltitol, Corn starch, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Spo-
rophorum mushroom upper part Dry extract tit. 10% in polysaccha-
rides 2g / sachet of 27g.

How to use
One sachet a day.
We do not recommend taking the product to children under 3 years 
of age, during pregnancy, breastfeeding or in any case for prolon-
ged periods without hearing the opinion of the doctor.

Ingredients

CHOCO CUP

NUTRITIONAL VALUES
Energetic value

Energetic value 408 kj / 98 Kcal

fats referred to 2,8 g

Saturated fatty acids 1,7 g

carbohydrates 71,5 g

of which sugars 0,2 g

Protein 6,9 g

Salt 0,08 g

ALIMENTOS FUNCIONAIS

Descrição

Advertências

Chocolate no copo com Ganoderma 10 saquetas de 27 gr.

Um sachê por dia. Não exceda a dose recomendada. Os suple-
mentos não pretendem substituir o estilo de vida variado, equili-
brado e saudável. Não é recomendado para levar o produto para 
as crianças, durante a gravidez e amamentação, ou por períodos 
prolongados sem consultar o médico. Com adoçante (maltitol). 
Sem glúten.

Maltitol, Maisena, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Parte  
superior do cogumelo Sporophorum Extrato seco tit. 10% em  
polissacarídeos 2g / sachê de 27g.

Como usar
Uma saqueta por dia.
Não recomendamos levar o produto a crianças menores de 3 anos, 
durante a gravidez, a amamentação ou em qualquer caso por 
períodos prolongados sem ouvir a opinião do médico.

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS
Energia

Energia 408 kj / 98 Kcal

gorduras referidas a 2,8 g

Ácidos graxos saturados 1,7 g

carboidratos 71,5 g

dos quais açúcares 0,2 g

Proteínas 6,9 g

Sal 0,08 g

Item 00199
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Description

Warnings

Food supplement based on cocoa, with Melatonin, Passiflora, Grif-
fonia and Ganoderma.
Useful to adjust the mood, contribute to the reduction of the time 
required to sleep and relieve the symptoms of jet leg.

It is not recommended to take the product to children under the age 
of 12, during pregnancy, breastfeeding or in any case for prolonged 
periods without consulting a doctor. Do not exceed the recommen-
ded dose. Supplement should not be considered as substitute for 
a varied and balanced diet and healthy lifestyle. Keep out of the 
reach of children under three. Recommended daily dose: 1 choco-
late to be consumed before going to bed. Store in a cool dry place. 
Gluten-free. Contains maize maltodextrin It may contain traces of 
nuts and milk proteins. Chocomoon contains sweetener. Excessi-
ve consumption can have laxative effects. May contain traces of   
dried fruit and lactose.

Cocoa, Chocolate aroma pasta, Sweetener (Maltitol), Cocoa butter, 
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum mushroom 
upper part Dry extract tit. 10% in olysaccharides 880mg/chocolate, 
Passiflora (Passiflora incarnata parti aeree Dry extract ) 160 mg/cho-
colate, Griffonia (Griffonia simplicifolia (DC.) Baill.) Seeds Dry extract 
44 mg / chocolate, Emulsifier: Soy lecithin, Melatonin 1mg/chocola-
te, Natural extract of vanilla.

How to use
1 chocolate to be consumed before bedtime.

Ingredients

CHOCO MOON

NUTRITIONAL VALUES
per 100 g

per serving 
8.4 g

Energetic value 1889 kj / 452 
kcal

159 kj/38kcal

fats referred to 30,7 g 2,6 g

Saturated fatty acids 18,4 g 1,5 g

Carbohydrates 47,9 g 4,0 g

of which sugars: 0,4 g 0,03 g

Protein 6,6 g 0,6 g

Salt 0,2 g 0,02 g

Descrição

Advertências

Suplemento alimentar à base de cacau, com Melatonina, Passiflora 
e Griffonia e Ganoderma.
Útil para regular o humor, ajuda para a redução do tempo neces-
sário para dormir e aliviar os sintomas do jet leg.

Não é recomendado levar o produto a crianças menores de 12 
anos, durante a gravidez, amamentação ou em qualquer caso por 
períodos prolongados sem consultar um médico. Não exceda a 
dose recomendada. Os suplementos não pretendem substituir o 
estilo de vida variado, equilibrado e saudável. Manter fora do alcan-
ce de crianças menores de três anos. Dose diária recomendada: 1 
chocolate para consumir antes de deitar. Guarde em local fresco e 
seco. Sem glúten. Contém maltodextrina de milho. Pode conter ve-
stígios de nozes e proteínas do leite. Chocomoon contém adoçante. 
O consumo excessivo pode ter efeitos laxantes. Pode conter ve-
stígios de frutas secas e lactose.

Cacau, Pasta com aroma de chocolate, Edulcorante (Maltitol), Man-
teiga de cacau, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Parte superior 
do cogumelo Sporophorum Extrato seco tit. 10% em polissacaríd-
eos 880mg/chocolate, Passiflora (Passiflora incarnata parti aeree 
Extrato seco) 160 mg/chocolate, Griffonia (Griffonia simplicifolia 
(DC.) Baill.) Sementes Extrato seco 44 mg / chocolate, Emulsionan-
te: Lecitina de soja, Melatonina 1mg/chocolate, Extracto natural de 
baunilha.

Como usar
1 chocolate a ser consumido antes de dormir.

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS
por 100 g por porção 8,4 g

Energia 1889 kj / 452 kcal 159 kj/38kcal

gorduras referidas a 30,7 g 2,6 g

Ácidos graxos saturados 18,4 g 1,5 g

Carboidratos 47,9 g 4,0 g

dos quais açúcares: 0,4 g 0,03 g

Proteínas 6,6 g 0,6 g

Sal 0,2 g 0,02 g

Item 00198
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FUNCTIONAL FOODS

Description

Warnings

Food supplement based on cocoa. Acts as an appetite suppresant 
and helps maintain a balanced weight.
• Opuntia ficus indica: It contributes to the correct absorption 

of nutrients together with an effective soothing action for the 
digestive system.

• Camelia sinensis: It promotes the drainage of body fluids.
• Griffonia simplicifolia: It controls the feeling of hunger and in-

duces mental well-being.
• Bromelain: Proteolytic enzyme that contributes to the draina-

ge of fluids.
• Theobroma cocoa: Helps maintain tone and mood. 
• Antioxidant: contains polyphenols that fight free radicals.

It is not recommended to take the product to children, during pre-
gnancy and breastfeeding, or for prolonged periods without consul-
ting the doctor. For long-term diet, over 3 weeks, please, it is recom-
mended to consult your doctor. Keep out of the reach of children 
under three. May contain traces of nuts and milk. Gluten-free. 
Choco Break contains sweetener. The product does not replace a 
varied diet but must be used as part of a suitable low-calorie diet 
and a healthy lifestyle with a good level of physical activity. Exces-
sive consumption can have laxative effects. May contain traces of  
dried fruit and lactose.

(cocoa min 70%) cocoa paste, Sweetener (Maltitol), Cocoa butter, 
Emulsifier: Soy lecithin, Natural vanilla flavor, Pineapple (Ananas 
comosus (L.) Merr.) dry extract stem 100mg/square 8g, Prickly pear 
(Opuntia ficus-indica (L.) Mill.) leaf dry extract 75mg/square 8g, Gre-
en tea (Camellia sinensis (L.) Kuntze) leaf Dry extract 100mg/square 
8g, Griffonia (Griffonia simplicifolia (DC.) Baill.) Seeds Dry extract 
25mg / square 8g.

How to use
2 squares per day before main meals.

Ingredients

CHOCO BREAK

NUTRITIONAL VALUES

%AR baseline intake of an average adult (8400kJ/2000kcal)

Nutritional information per 100 g 8 g %AR

Energetic value 2192kJ / 524 kcal 176 kJ / 42 kcal 2

fats referred to 35,0g 2,8g 4

Saturated fatty acids 21,1g 1,7g 9

Carbohydrates 46,9g 3,7g 1

of which sugars 0,1 g 0g 0

Protein 5,4 g 0,4 g 1

Salt 0,3 g 0,02 g <1

ALIMENTOS FUNCIONAIS

Descrição

Advertências

Suplemento alimentar à base de cacau, sem adição de açúcares e 
sem glúten, com Bromelaína, Figo da Índia, Griffonia e Chá Verde.
Reduz a sensação de fome e ajuda a manter um equilíbrio correto 
do peso.
• Opuntia ficus indica: contribui para a correta absorção das 

substâncias nutritivas juntamente com uma eficaz ação  
lenitiva para o sistema digestivo.

• Camelia sinensis: promove a drenagem dos fluidos corporais.
• Griffonia simplicifolia: controla a sensação de fome e induz o 

bem-estar mental.
• Bromelaína: enzima proteolítica que contribui para a  

drenagem dos líquidos.
• Theobroma cacao: ajuda a manter o tónus e o humor. 
• Antioxidante: contém polifenóis com a propriedade de comba-

ter os radicais livres.

Não é recomendado para levar o produto para as crianças, duran-
te a gravidez e amamentação, ou por períodos prolongados sem 
consultar o médico. Se a dieta for a longo prazo, mais de 3 sema-
nas, por favor consulte o seu médico. Manter fora do alcance de 
crianças menores de três anos. Pode conter vestígios de frutos 
de casca rija e leite. Sem glúten. Choco Break contém adoçante. 
O produto não substitui uma dieta variada, devendo antes ser utili-
zado como parte de uma dieta hipocalórica adequada, de um estilo 
de vida saudável com um bom nível de atividade física. O consumo 
excessivo pode ter efeitos laxantes. Pode conter vestígios de fru-
tas secas e lactose.

(cacau min 70%) pasta de cacau, Edulcorante (Maltitol), Manteiga de 
cacau, Emulsionante: Lecitina de soja, Sabor natural de baunilha, 
Ananás  (Ananas comosus (L.) Merr.) e.s. haste 100 mg/quadrado 
de 8 g, Figo da Índia folha (Opuntia ficus-indica (L.) Mill.) e.s. 75 mg/
quadrado de 8g, Extrato seco de chá verde folha (Camellia sinensis 
(L.) Kuntze) 100 mg/quadrado de 8g, Griffonia (Griffonia simplicifo-
lia (DC.) Baill.) Sementes Extrato seco 25mg / quadrado de 8g.

Como usar
2 quadrados por dia antes das refeições principais.

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS
Informações nutricionais por 100 g 8 g %AR

Energia 2192kJ / 524 kcal 176 kJ / 42 kcal 2

gorduras referidas a 35,0g 2,8g 4

Ácidos graxos saturados 21,1g 1,7g 9

Carboidratos 46,9g 3,7g 1

dos quais açúcares 0,1 g 0g 0

Proteínas 5,4 g 0,4 g 1

Sal 0,3 g 0,02 g <1

%AR Ingestão de referência de um adulto médio

Item 00279
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Description
PROTEIN CHIPS - legume snacks. SOURCE OF OMEGA 3, BAKED IN 
THE OVEN, HIGH IN FIBRE. Gluten-free.
100% Legumes, 20% protein, 10% fibre. 

Legumes flours (69,5%):; Cannellini bean flour (59%); Chickpea flour 
(3,5 %); Red lentil flour (3,5%); Pea flour (3,5%); Vegetable oils; Corn 
and flax oil;
[Truffle and cheese]: Aromatic preparation with truffle flavour 
(6,0% contains milk and dairy products, including lactose); Whey 
(2,0%); Powdered cheese (1,6%); Salt (1,5%); Aroma.
[Aromatic herbs]: Aroma; Contains milk and dairy products, in-
cluding lactose; Salt (1,6%); Rosemary (0,2%); Sage (0,15%).
[Barbecue]: Aroma; Salt (1,6%); Onion (0,7%); Tomato (0,6%); Pa-
prika (0,5%); Chilli powder (0,1%).
[Cheese]: Whey; Powdered cheese (4,0%); Salt (2,0%).

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

PROTINE

AROMATIC HERBSTRUFFLE & CHEESE BARBECUE CHEESE

Nutritional information 
for 40 gr

Truffle e 
Cheese

Aromatic 
Herbs Barbecue Cheese

Energetic value 768,2 Kj 
183,6 Kcal

691,2 Kj 
164,6 Kcal

685,6 Kj 
163,3 Kcal

771,5 Kj 
184,4 Kcal

fats referred to 8,9 5,8 5,6 9,2

Saturates 1,4 0,8 0,8 1,6

monounsaturated fatty 
acids

2,3 1,4 1,4 2,4

polyunsaturated fatty acids 5,0 3,2 3,2 5,0

Omega 3 fatty acids (ALA) 0,4 0,5 0,5 0,4

Carbohydrates 17,3 19,3 18,9 16,7

of which sugars 1,8 2,7 2,0 2,0

dietary fibers 3,2 3,5 3,8 3,1

Protein 8,0 8,0 8,0 8,0

Salt 0,6 0,8 0,8 0,8

Descrição
CHIPS PROTEICAS - Snack de leguminosas. FONTE DE ÓMEGA 3,  
COZINHADAS EM FORNO, RICAS EM FIBRAS. Sem glúten.
100% de leguminosas, 20% de proteínas, 10% de fibras.

TRUFA E QUEIJO ERVAS AROMÁTICAS BARBEQUE QUEIJO

Farinhas de leguminosas (69,5%):, Farinha de feijão cannellino 
(59%), Farinha de grão de bico (3,5%), Farinha de lentilha vermelha 
(3,5%), Farinha de ervilha (3,5%), Óleos vegetais:, Óleo de milho e 
linhaça;
[Trufa e queijo]: Preparado aromático com sabor a trufa (6,0%  
contém leite e derivados, incluindo lactose), Soro de leite (2,0%), 
Queijo em pó (1,6%), Sal (1,5%), Aroma.
[Ervas aromáticas]: Aroma, Contém leite e derivados, incluindo 
lactose, Sal (1,6%), Alecrim (0,2%), Salva (0,15%).
[Barbeque]:  Aroma, Sal (1,6%), Cebola (0,7%), Tomate (0,6%),  
Paprica (0,5%), Pimento (0,1%).
[Queijo]: Soro de leite, Queijo em pó (4,0%), Sal (2,0%).

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS
Informações nutricionais 100 g 40 g

Energia "1928,9 Kj 
461,0 Kcal"

"771,5 Kj 
184,4 Kcal"

gorduras referidas a 23,0 9,2

saturados 4,0 1,6

ácidos graxos monoinsaturados 6,1 2,4

ácidos graxos poli-insaturados 12,5 5,0

Ácidos gordos ómega-3 (ALA) 1,1 0,4

Carboidratos 41,7 16,7

dos quais açúcares 5,1 2,0

fibras dietéticas 7,8 3,1

Proteínas 17,8 7,1

Sal 2,0 0,8

Item 00274 Item 00275 Item 00276 Item 00277 
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FUNCTIONAL FOODS

Description
Consuming snacks that satisfy the appetite, allowing at the same 
time not to introduce too many calories is the goal with which SNEP 
has made these cereal bars available; Snack Plus with a pleasant 
and crunchy taste, which have the advantage of a reduced calorie 
content (96.5 calories per serving).

CONTAINS GLUTEN.

Properties of Cereals: cereals are fundamental foods in the diet be-
cause they provide the body, not only energy but above all substan-
ces that play a central role in the prevention and disorders of the 
various organs of the body.

Eating cereals, together with other foods, makes our diet healthy 
and balanced.

The addition of 10% titrated Ganoderma Lucidum (Reishi) extract 
helps to make our body 200 mg per serving of this precious antioxi-
dant element.

The Snack Plus Bar is excellent for interrupting the spaces between 
main meals,it can helps keep hunger under control with only 96.5 
Kcal.

It is advisable to drink one or two glasses of water after eating the 
Snack bars.

CEREAL SNACK BAR WITH 
GANODERMA

ALIMENTOS FUNCIONAIS

Descrição
Consumir lanches que satisfaçam o apetite, permitindo ao mesmo 
tempo não introduzir muitas calorias, é o objetivo com o qual o 
SNEP disponibilizou essas barras de cereais; Snack Plus com um 
sabor agradável e crocante, com a vantagem de um teor calórico 
reduzido (96,5 calorias por porção).

CONTÉM GLÚTEN.

Propriedades dos cereais: os cereais são alimentos fundamentais 
na dieta porque fornecem ao corpo, não apenas energia, mas so-
bretudo substâncias que desempenham um papel central na pre-
venção e distúrbios dos vários órgãos do corpo.

Comer cereais, juntamente com outros alimentos, torna nossa die-
ta saudável e equilibrada.

A adição do extrato 10% titulado de Ganoderma Lucidum (Reishi) 
contribui com 200 mg por porção desse precioso elemento antioxi-
dante para o nosso corpo.

O Snack Plus Bar é excelente para interromper os espaços entre as 
refeições principais, pode ajudar a controlar a fome com apenas 
96,5 Kcal.

É aconselhável beber um ou dois copos de água depois de comer 
as lanchonetes.

BARRA DE CEREAIS COM 
GANODERMA

Item 00123
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Warnings
Supplements or cereals Snack should not be considered as substi-
tute of a varied and balanced diet and healthy lifestyle. Keep out 
of the reach of children. Contains gluten. May contain traces of 
other nuts, peanuts, milk, soy and mustard.

Honey, Rice syrup, Chopped hazelnut, Sesame peeled 8%, Sun-
flower seeds 8%, Pumpkin seeds 7%, Oat flakes 7%, Millet blown 
6%, Blown spelt 6%, Raisin (Raisin; Sunflower oil), Red fruits, Wheat 
flakes 5%, Corn flakes 3%, Puffed quinoa, Ganoderma lucidum (Cur-
tis) P. Karst. Sporophorum Dry extract 0.03%.

How to use
Snack Plus Bar is optimal to break the time between the main  
meals, it can help to control hunger with only 96.5 Kcal.
It is advisable to drink one or two glasses of water after eating Snack 
Plus Bar. Snack Plus Bar shall not be considered as a substitute for a 
meal, and it is recommended not to exceed 2 units per day.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES
per 100 g for 25 g bar

Jk / kcal energy 1608/386 402/96,5

fats referred to 19 g 4,75 g

Saturated fatty acids 2 g 0,5 g

Carbohydrates of which: 42 g 10,5 g

Sugars 21 g 5,25 g

Fiber 5 g 1,25 g

Protein 10 g 2,5 g

Salt 0,025 g 0,0062 g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst. Sporophorum

800 mg 200 mg

Advertências
Os Suplementos ou Snack de cereais não se destinam a substitu-
ir uma dieta variada e equilibrada e um estilo de vida saudável. 
Manter fora do alcance das crianças. Contém glúten. Pode conter  
vestígios de outras nozes, amendoins, leite, soja e mostarda.

Mel, Xarope de arroz, Avelãs picadas, Gergelim descascado 8%, Se-
mentes de girassol 8%, Sementes de abóbora 7%, Flocos de aveia 
7%, Milhete soprado 6%, 6% de espelta queimada, Passas (Passas; 
Óleo de girassol), Frutos vermelhos, Flocos de trigo 5, Flocos de 
milho 3%, Quinoa soprada, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. 
Extrato seco de Sporophorum 0,03%.

Como usar
A barra Snack Plus é excelente para interromper os espaços entre 
as refeições principais, pode ajudar a manter a fome sob controle 
com apenas 96,5 Kcal. É aconselhável beber um ou dois copos de 
água depois de comer a lanchonete. As barras Snack Plus não se 
destinam a substituir as refeições e é aconselhável não exceder 2 
unidades por dia.

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS
por 100 g para 25 g bar

Jk / kcal energia 1608/386 402/96,5

gorduras referidas a 19 g 4,75 g

Ácidos graxos saturados 2 g 0,5 g

Carboidratos dos quais: 42 g 10,5 g

Açúcares 21 g 5,25 g

Fibra 5 g 1,25 g

Proteínas 10 g 2,5 g

Sal 0,025 g 0,0062 g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst. Sporophorum

800 mg 200 mg
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Description

Warnings

Snep protein pasta is made in Italy, made exclusively with 100% Ita-
lian wheat flours, with the addition of Ganoderma lucidum extract.

Contains gluten. May contain traces of soy.

Durum wheat semolina, Wheat gluten, Ganoderma lucidum (Curtis) 
P.Karst. Sporophorum Dry estract (400 mg).

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

PROTEIN PASTA 
SPAGHETTI 3KG

per 100 g

Energetic value 343Kcal/1455Kj

Fat 0,4g

of which saturated fatty acids <0,1g

Carbohydrates 65,1g

of which sugars 2,8g

Fibers 2,1g

Protein 19,6g

Salt 0,02g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry 
extract

400mg

ALIMENTOS FUNCIONAIS

Descrição

Advertências

A massa protéica Snep é produzida na Itália, com ingredientes natu-
rais e com adição de extrato de Ganoderma lucidum.

Contém glúten. Pode conter vestígios de soja.

Sêmola de trigo duro, Glúten de trigo, Ganoderma lucidum (Curtis) 
P.Karst. Sporophorum Extrato seco (400 mg).   

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS

por 100 g

Energia 343Kcal/1455Kj

Gordura 0,4g

dos quais ácidos graxos saturados <0,1g

Carboidratos 65,1g

dos quais açúcares 2,8g

Fibras 2,1g

Proteínas 19,6g

Sal 0,02g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrato 
seco

400mg

PASTA DE PROTEÍNA 
DE ESPAGUETE 3 KG

Item 00272
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Description

Warnings

Snep protein pasta is produced in Italy, with natural ingredients and 
with the addition of Ganoderma Lucidum extract.

Contains gluten. May contain traces of soy.

Durum wheat semolina, Wheat gluten, Water, Ganoderma lucidum 
(Curtis) P.Karst. Sporophorum Dry estract (400 mg).

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

PROTEIN PASTA 
MACCHERONI 3KG

per 100 g

Energetic value 343 Kcal / 
1455 Kj

Fat 0,4g

of which saturated fatty acids <0,1g

Carbohydrates 65,1g

of which sugars 2,8g

Fibers 2,1g

Protein 19,6g

Salt 0,02g

Ganoderma lucidum (Curtis) 
P. Karst. Sporophorum Dry 
extract

400mg

PROTEIN PASTA

Descrição

Advertências

A massa protéica Snep é produzida na Itália, com ingredientes  
naturais e com adição de extrato de Ganoderma Lucidum.

Contém glúten. Pode conter vestígios de soja.

Sêmola de trigo duro, Glúten de trigo, Água, Ganoderma lucidum 
(Curtis) P.Karst. Sporophorum Extrato seco (400 mg).

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS
por 100 g

Energia 343 Kcal / 1455 Kj

Gordura 0,4g

dos quais ácidos graxos saturados <0,1g

Carboidratos 65,1g

dos quais açúcares 2,8g

Fibras 2,1g

Proteínas 19,6g

Sal 0,02g

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Extrato seco

400mg

PASTA DE PROTEÍNA 
MACCHERONI 3KG

PASTA DE PROTEÍNA

Item 00273
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NUTRITIONAL VALUES

Powdered milk; Coffee (Coffea arabica L.) soluble; Ganoderma lu-
cidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract tit. 10% in poly-
saccharides; Cappuccino flavour; Anti-caking agent (Silicon dioxide); 
Rosehip (Rosa canina L.) false fruit Dry extract; Bacopa monnieri 
(L.) Pennel Herb Dry extract tit. 20% in bacosides; Centella asian (L.) 
Urb. grass Dry extract tit. 2% in asiaticoside; Rhodiola rosea L. roots 
Dry extract tit. 1% in salidrosideosides.

Description

Warnings
Supplement should not be considered as substitute for a varied 
and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of the reach of  
children under three. The product contains caffeine and milk 
powder. Gluten-free. The minimum storage term refers to the 
product in an intact and correctly stored package.

At any moment of the day when you feel the need to recharge, this 
is the good time to enjoy Snep Cappuccino.
Its ingredients make this supplement a good drink, to milk and  
coffee taste, which can help to recharge both mentally and  
physically. Its ingredients assist the functionality and well-being of 
mind, help the circulation of the microcirculation (heavy legs) and 
can act as a tonic and adaptogen to physical fatigue.
With practice formulation in sachets you can have with you Snep 
Cappuccino, whenever you want and wherever you want.

Ingredients

How to use
Dissolve 2 sachets content in hot water, 2 time per day.
Do not exceed the recommended daily dose.

CAPPUCCINO SOLUBLE  
WITH GANODERMA

Per daily dose (2 sachets)

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract 
tit. 10% 400 mg

of which polysaccharides 40 mg

Rosehip Dry extract 4 mg

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) Dry extract 40 mcg

Centella Asiatica Dry extract 40 mcg

Rhodiola (Rhodiola rosea L.) Dry extract 40 mcg

Coffee powder 5 g

of which Caffeine 140 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrato seco 400mg

ALIMENTOS FUNCIONAIS

CAPPUCCINO SOLÚVEL 
COM GANODERMA

Descrição

Advertências

A qualquer momento do dia em que sentir necessidade de recar-
regar sua energia, este é o momento certo para desfrutar do Snep 
Cappuccino especial. Seus componentes fazem deste suplemento 
uma boa bebida, que pode ajudá-lo a recarregar tanto em nível 
mental quanto físico. Seus ingredientes suportam a funcionalidade 
e o bem-estar da mente, ajudam a circulação da microcirculação 
(pernas pesadas) e podem atuar como tônico-adaptógeno para 
cansaço físico. Com a formulação prática em saquetas você pode 
ter com você o Cappuccino Snep, quando quiser e onde quiser.

Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida varia-
do, equilibrado e saudável. Manter fora do alcance de crianças  
menores de três anos. O produto contém cafeína e leite em pó. 
Sem glúten. O prazo mínimo de conservação refere-se ao produto 
em embalagem não aberta e corretamente conservado. 

Leite em pó, Café (Coffea arabica L.) solúvel, Ganoderma lucidum 
(Curtis) P. Karst. Extrato seco de Sporophorum tit. 10% em polissa-
carídeos, Aroma cappuccino, Antiaglomerante (Dióxido de silício), 
Rosa canina (Rosa canina L.) falso fruto Extracto seco, Bacopa mon-
nieri (L.) Pennel Herb Extrato seco tit. 20% em bacosides, Centella 
asian (L.) Urb. grass Extrato seco tit. 2% em asiaticoside, Raízes de 
Rhodiola rosea L. Extrato seco tit. 1% em salidrosideosídeos.

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS
Por dose diária (2 sachês)

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco de Sporopho-
rum tit. 10% 400 mg

dos quais polissacarídeos 40 mg

Extrato seco de Rosehip 4 mg

Extrato seco de Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) 40 mcg

Centella Asiatica Extrato seco 40 mcg

Extrato seco de Rhodiola (Rhodiola rosea L.) 40 mcg

Café em pó 5 g

dos quais a cafeína 140 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrato seco 400mg

Como usar
Dissolva o conteúdo de uma saqueta em água quente 1 veze ao dia. 
Não exceda a dose diária recomendada

Item 00126
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Description

Warnings

Snep Caffè Special is a food supplement based on soluble  
coffee with extracts of Ganoderma, Rosehip, Bacopa, Centella and  
Rhodiola.

Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. Keep out of the reach of children 
under three. The product contains caffeine (naturally present in 
instant coffee). Gluten-free.

Coffee (Coffea arabica L.) seed soluble powder, Ganoderma luci-
dum (Curtis) P. Karst. Sporophorum fungal fruiting body Dry extract 
tit. 10% in polysaccharides, Coffee aroma, Rosehip fruit dry extract 
titrated at 70 % in Vitamin C, Anti-caking agent (Silicon dioxide), Ba-
copa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) aerial part Dy extract tit. 20% in 
bacosides, Centella asian (L.) Urb. grass Dry extract tit. 2% in asiati-
coside, Rhodiola rosea L. roots dried extract tit. 10 % in salidrosids.

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

How to use
Dissolve 1 sachet content in hot water, 2 times per day.
Do not exceed the recommended daily dose.

*NRV = Nutrient 
Reference Value

CAFFE’ SPECIAL 
WITH GANODERMA 

Per daily dose (2 sachets) %VNR*

Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst. Sporophorum Dry extract 
tit. 10% in polysaccharides

400 mg

of which polysaccharides 40 mg

Rosa canina Dry extract tit. 70% 40 mg

of which vitamin C 14 mg 17,5%

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) 
Wettst.) Dry extract

40 mcg

Centella Asiatica Dry extract 40 mcg

Rhodiola (Rhodiola rosea L.) 
Dry extract

40 mcg

Coffee (Coffea arabica L.) 
powder

7,14 g

of which Caffeine 200 mg

CAFÉ SPECIAL COM  
GANODERMA

Descrição

Advertências

Snep Caffè Special é um suplemento alimentar à base de café  
solúvel com extratos de Ganoderma, Rosa canina, Bacopa, Centela 
e Rodíola.

Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Manter fora do alcance de crianças meno-
res de três anos. O produto contém cafeína (naturalmente pre-
sente no café solúvel). Sem glúten.

Café (Coffea arabica L.) sementes em pó solúvel, Ganoderma luci-
dum (Curtis) P. Karst. Corpo de frutificação do fungo Sporophorum 
Extrato seco tit. 10% em polissacarídeos, Aroma de café, Extrato 
seco de frutas rosehip titulado a 70 % em Vitamina C, Antiaglome-
rante (Dióxido de silício), Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) par-
te aérea Extrato seco tit. 20% em bacosídeos, Centella asian (L.) Urb. 
grass Extrato seco tit. 2% em asiaticoside, Rhodiola rosea L. roots 
dried extract tit. 10 % in salidrosidas.

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS
Por dose diária (2 sachês) %VNR*

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco de Spo-
rophorum tit. 10% em polissacarídeos

400 mg

dos quais polissacarídeos 40 mg

Rosa canina extrato seco de tit. 70% 40 mg

dos quais vitamina C 14 mg 17,5%

Extrato seco de Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) 40 mcg

Centella Asiatica Extrato seco 40 mcg

Extrato seco de Rhodiola (Rhodiola rosea L.) 40 mcg

Café (Coffea arabica L.) em pó 7,14 g

dos quais a cafeína 200 mg

Como usar
Dissolva o conteúdo de uma saqueta em água 2  vezes ao dia.
Não exceda a dose diária recomendada.

*VRN = Valor de Referência do Nutriente
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FUNCTIONAL FOODS

NUTRITIONAL VALUES

Powdered milk, Coffee (Coffea arabica L.) seed soluble powder, 
Cocoa powder, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
fungal fruiting body Dry extract tit. 10% in polysaccharides, Thicke-
ners (Xanthan gum), Rosehip (Rosa canina L.) false fruit Dry extract, 
Coffee aroma, Anti-caking agent (Silicon dioxide), Bacopa monnieri 
(L.) Pennel Herb Dry extract tit. 20% in bacosides, Centella asian (L.) 
Urb. grass Dry extract tit. 2% in asiaticoside, Rhodiola rosea L. roots 
Dry extract tit. 1% in salidrosideosides.

Description

Warnings
Supplement should not be considered as substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. Keep out of the reach of children 
under three. The product contains caffeine, milk powder and co-
coa powder. Gluten-free. The minimum storage term refers to the 
product in an intact and correctly stored package.

Snep Mokaccino is a food supplement based on soluble coffee, milk 
and cocoa with extracts of Ganoderma, Rosehip, Bacopa, Centella 
and Rhodiola.

Ingredients

How to use
Dissolve 1 sachet content in hot water, from 2 to 4 times per day.
Do not exceed the recommended daily dose.

Quantities per 4 sachets:

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract tit. 10% 800 mg

of which polysaccharides 80 mg

Rosehip Dry extract 8 mg

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) Dry extract 80 mcg

Centella Asiatica Dry extract 80 mcg

Rhodiola (Rhodiola rosea L.) Dry extract 80 mcg

Coffee (Coffea arabica L.) powder 6 g

of which Caffeine 168 mg

MOKACCINO 
WITH GANODERMA

ALIMENTOS FUNCIONAIS

MOKACCINO COM 
GANODERMA

Descrição

Advertências

Snep Mokaccino é um suplemento alimentar à base de café solúvel, 
leite e cacau com extratos de Ganoderma, Rosa Canina, Bacopa, 
Centela e Rodíola.

Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Manter fora do alcance de crianças meno-
res de três anos. O produto contém cafeína, leite em pó e cacau 
em pó. Sem glúten. O prazo mínimo de conservação refere-se ao 
produto em embalagem não aberta e corretamente conservado.

Leite em pó, Café (Coffea arabica L.) sementes em pó solúvel, Ca-
cau em pó, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Corpo de fruti-
ficação do fungo Sporophorum Extrato seco tit. 10% em polissa-
carídeos, Espessante (Goma xantana), Rosa canina (Rosa canina L.) 
falso fruto Extracto seco, Aroma de café, Antiaglomerante (Dióxido 
de silício), Bacopa monnieri (L.) Pennel Herb Extrato seco tit. 20% 
em bacosides, Centella asian (L.) Urb. grass Extrato seco tit. 2% em 
asiaticoside, Raízes de Rhodiola rosea L. Extrato seco tit. 1% em sa-
lidrosideosídeos.

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS

Como usar
Dissolver o conteúdo de uma saqueta em água quente de 2 a 4 
vezes por dia. Não exceda a dose diária recomendada.

Quantidades por 4 sachês:

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco de Sporophorum tit. 10% 800 mg

dos quais polissacarídeos 80 mg

Extrato seco de Rosehip 8 mg

Extrato seco de Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) 80 mcg

Centella Asiatica Extrato seco 80 mcg

Extrato seco de Rhodiola (Rhodiola rosea L.) 80 mcg

Café (Coffea arabica L.) em pó 6 g

dos quais a cafeína 168 mg

Item 00127
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Description

Warnings

Snep Caffè Soluble is a food supplement based on soluble coffee 
with Ganoderma extract.

Keep out of the reach of children under three. Supplement should 
not be considered as substitute for a varied and balanced diet 
and healthy lifestyle. The product contains caffeine (naturally  
present in instant coffee). Gluten-free. GMO free. Not recom-
mended for children, pregnant and breastfeeding. The minimum 
storage term refers to the product in an intact and correctly stored 
package.

Coffee (Coffea arabica L.) seed soluble powder, Ganoderma luci-
dum (Curtis) P. Karst. Sporophorum fungal fruiting body Dry extract 
tit. 10% in polysaccharides, Anti-caking agent (Silicon dioxide).

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

How to use
Dissolve the contents of one sachet in hot water; if you want to swe-
eten, add sugar or sweetener.

1 sachet

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum fungal fruiting body 
Dry extract tit. 10% in polysaccharides

200 mg

of which polysaccharides 20 mg

Coffee (Coffea arabica L.) 3,8 g

of which Caffeine 114 mg

GOLD  COFFEE 
WITH GANODERMA

ORO CAFÉ SOLÚVEL 
COM GANODERMA

Descrição

Advertências

Snep Coffee Solúvel é um suplemento alimentar à base de café 
solúvel com extrato de Ganoderma.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Os su-
plementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, equi-
librado e saudável. O produto contém cafeína (naturalmente 
presente no café solúvel). Sem glúten. sem OGM. Não recomen-
dado para crianças, grávidas e amamentando. O prazo mínimo de 
conservação refere-se ao produto em embalagem não aberta e cor-
retamente conservado. 

Café (Coffea arabica L.) sementes em pó solúvel, Ganoderma luci-
dum (Curtis) P. Karst. Corpo de frutificação do fungo Sporophorum 
Extrato seco tit. 10% em polissacarídeos, Antiaglomerante (Dióxido 
de silício).

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS

Como usar
Dissolva o conteúdo de uma saqueta em água quente se você qui-
ser adoçar com açúcar ou adoçante.

1 sachê

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Corpo de frutificação do fungo 
Sporophorum Extrato seco tit. 10% em polissacarídeos

200 mg

dos quais polissacarídeos 20 mg

Café (Coffea arabica L.) 3,8 g

dos quais a cafeína 114 mg

Item 00187

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



182

FUNCTIONAL FOODS

NUTRITIONAL VALUES

Soluble barley, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
Dry extract tit. 10% in polysaccharides, Anti-caking agent (Silicon 
dioxide).

Description

Warnings
Keep out of the reach of children under three. Supplement should 
not be considered as substitute for a varied and balanced diet and 
healthy lifestyle. Contains gluten. GMO free.

30 Pack of barley soluble sachets with ganoderma lucidum extract.

Ingredients

How to use
Dissolve the contents of one sachet in hot water; if you want to swe-
eten, add sugar or sweetener.
The recommended dosage is 2 to 4 sachets a day of product. 

BARLEY WITH GANODERMA

Quantities per 4 sachets: 

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Dry extract tit. 10% 
in polysaccharides

800 mg

of which polysaccharides 80 mg

ALIMENTOS FUNCIONAIS

CEVADA SOLÚVEL 
COM GANODERMA

Descrição

Advertências

Embalagem de 30 saquetas de 4 gr. de cevada solúvel com extrato 
de ganoderma lucidum.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos.  
Os suplementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, 
equilibrado e saudável. Contém glúten. sem OGM.

Cevada solúvel, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco 
de Sporophorum tit. 10% em polissacarídeos, Antiaglomerante 
(Dióxido de silício).

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS

Como usar
Dissolva o conteúdo de uma saqueta em água quente se você 
quiser adoçar com açúcar ou adoçante. Recomenda-se tomar 2 a 4 
saquetas por dia do produto.

Quantidades por 4 sachês:

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco de Sporophorum tit. 
10% em polissacarídeos

800 mg

dos quais polissacarídeos 80 mg

Item 00188
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Description

Warnings

Snep Ginseng Soluble is a food supplement based on Ginseng and 
soluble coffee with Ganoderma extract.

Keep out of the reach of children under three. Supplement should 
not be considered as substitute for a varied and balanced diet 
and healthy lifestyle. The product contains caffeine (naturally  
present in instant coffee). Gluten-free. GMO free.

Powdered milk, Coffee (Coffea arabica L.) seed soluble powder, 
Maltodextrin, Ginseng (Panax ginseng C. A. Mey) root Dry extract 
tit. 5% in ginsenosidium, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Spo-
rophorum fungal fruiting body Dry extract tit. 10% in polysacchari-
des, Anti-caking agent (Silicon dioxide).

Ingredients

NUTRITIONAL VALUES

How to use
Dissolve the contents of one sachet in hot water; if you want to swe-
eten, add sugar or sweetener.
The recommended dosage is 2 to 4 sachets a day of product. 

Quantities per 4 sachets:

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. 
Sporophorum Dry extract tit. 10% in 
polysaccharides

800 mg

of which polysaccharides 80 mg

Ginseng (Panax ginseng C. A. Mey) Dry 
extract tit. 5%

800 mg

of which ginsenosides 40 mg

Coffee (Coffea arabica L.) 5.6 g

of which Caffeine 168 mg

SOLUBLE GINSENG 
WITH GANODERMA

GINSENG SOLÚVEL 
COM GANODERMA

Descrição

Advertências

Snep Ginseng Solúvel é um suplemento alimentar à base de  
ginseng e café solúvel com extrato de Ganoderma.

Manter fora do alcance de crianças menores de três anos. Os su-
plementos não pretendem substituir o estilo de vida variado, equi-
librado e saudável. O produto contém cafeína (naturalmente 
presente no café solúvel). Sem glúten. sem OGM.

Leite em pó, Café (Coffea arabica L.) sementes em pó solúvel, Mal-
todextrina, Ginseng (Panax ginseng C. A. Mey) raiz Extrato seco tit. 
5% em ginsenosidium, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Corpo 
de frutificação do fungo Sporophorum Extrato seco tit. 10% em po-
lissacarídeos, Antiaglomerante (Dióxido de silício).

Ingredientes

VALORES NUTRICIONAIS

Como usar
Dissolva o conteúdo de uma saqueta em água quente se você  
quiser adoçar com açúcar ou adoçante.
Recomenda-se tomar 2 a 4 saquetas por dia do produto.

Quantidades por 4 sachês:

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Extrato seco de Sporophorum tit. 
10% em polissacarídeos

800 mg

dos quais polissacarídeos 80 mg

Ginseng (Panax ginseng C. A. Mey) extrato seco de tit. 5% 800 mg

dos quais ginsenósidos 40 mg

Café (Coffea arabica L.) 5.6 g

dos quais a cafeína 168 mg

Item 00189

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



184

FUNCTIONAL FOODS

Description

Storage
Store in a cool and dry place. After opening, the product is  
sensitive to humidity. Keep tightly closed. The expiry date refers to the  
product in intact packaging, correctly stored.

Ground coffee for Moka with added Ganoderma lucidum.

Blend composed mainly of arabica coffee. In the cup it presents  
itself as a full-bodied and aromatic coffee with a sweet and vigorous 
taste. 
Toasted according to traditional rules with the addition of 100%  
certified Ganoderma lucidum (Reishi) extract - 200mg per cup, it can 
contribute to an energetic awakening.

How to use
Fill the moka tank with water, add the Snep coffee powder with  
ganoderma to the filter, close the moka and proceed as usual.

COFFEE POWDER  
FOR MOKA SNEP 
WITH GANODERMA

ALIMENTOS FUNCIONAIS

CAFÉ PARA MOKA EM PÓ 
SNEP COM GANODERMA 

Descrição

Conservação

Café moído para Moka com adição de Ganoderma lucidum.

Mistura composta principalmente de café arábica, no copo é  
presentado como um café encorpado e aromático com um sabor 
doce e vigoroso. 
Torrado de acordo com as regras da tradição com a adição de  
extrato de Ganoderma lucidum (Reishi) certificado 100% - 200mg 
por copo, pode contribuir para um despertar energético. 

Armazenar em local fresco e seco, depois de abrir o produto teme 
a umidade, manter bem fechado. A data de validade refere-se ao 
produto na embalagem intacta, devidamente armazenado.

Como usar
Encher o pote de moka com água, adicionar o pó de café Snep com 
ganoderma no filtro, fechar a moka, proceder normalmente.

Item 00129
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Description
Blend of coffee with the most exclusive coffees of the world with the 
triumph of the most intensive aromas. 

Clean aftertaste with dark chocolate, roasted nuts and caramel and 
much more for those who want the absolute maximum, in a strong 
and velvety espresso. A real Italian espresso. 

A strong coffee to improve your day. Think of it as a necessary  
luxury and a joy to drink at any time.

Low caffeine content enriched with the valuable extrat  
Ganoderma lucidum (Reishi) (400 mg per coffee) that can contribute 
to an energetic awakening of the senses and the improvement of 
the oxidative processes.

NESPRESSO CAPSULES COMPATIBLE

LAVAZZA BLU COMPATIBLE

A MODO MIO COMPATIBLE

LAVAZZA POINT COMPATIBLE

WAFFLE POD IN RICE PAPER

Item 00135

Item 00128

Item 00136

Item 00137

Item 00138

75

60

80

60

75

75

60

80

60

75
ESPRESSO with 
Ganoderma lucidum

ESPRESSO com 
Ganoderma lucidum

WAFFLE POD EM ARROZ

VAGENS DE CAFÉ NESPRESSO

VAGENS DE CAFÉ LAVAZZA AZUL COMPATÍVEIS

A MODO MIO  COMPATÍVEL

POINT DE LAVAZZA COMPATÍVEL

Descrição
Mistura de café com os cafés mais exclusivos do mundo, com um 
triunfo de aromas intensos.
Sabor de chocolate amargo, nozes tostadas e caramelo e muito 
mais para quem quer o máximo absoluto, num expresso forte e 
aveludado.
Um verdadeiro café expresso italiano.
Café escolhido para melhorar o seu dia.
Pense nisso como um luxo necessário e uma alegria para beber a 
qualquer momento.
Baixo teor de cafeína que é enriquecido com o precioso  
Ganoderma lucidum extrat (Reishi) (400 mg por café) pode contribu-
ir para um despertar energético dos sentidos e para a melhoria dos  
processos oxidativos.
Caixa de 75 doses únicas de 44 vagens de café com 400 mg de  
extrato de Ganoderma Lucidum.
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FUNCTIONAL FOODS

Description
Blend of 100% Arabica coffee, expression of the classic Italian  
coffee, for particularly demanding customers. Intense aroma with 
a soft and delicate taste, low in caffeine enriched with the precious 
Oleuropein extract. It can contribute to an energetic awakening of 
the senses and the improvement of oxidative processes.

NESPRESSO CAPSULES COMPATIBLE

 A MODO MIO COMPATIBLE

WAFFLE POD IN RICE PAPER

Item 00171

Item 00270

Item 00271

75

60

60

75

60

60
OLIMAX with 
Oleuropein

ALIMENTOS FUNCIONAIS

OLIMAX com 
Oleuropeina

Descrição
Mistura de 100% de café arábica, expressão do clássico café italia-
no, para clientes particularmente exigentes.
Aroma intenso, macio e delicado, com baixo teor de cafeína enri-
quecido com o precioso extrato de Oleuropeína pode contribuir 
para um despertar energético dos sentidos e para a melhoria dos 
processos oxidativos. 

A MODO MIO COMPATÍVEL

NESPRESSO CÁPSULAS COMPATÍVEL

WAFFLE POD EM ARROZ
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PROMO COFFEE MACHINE

Description
By buying this promotional package, you pay the coffee and  
receive the Espresso machine for free, that becomes yours without 
any monthly obligation, only for 20€.
In fact, by purchasing 3 boxes of coffee capsules with the precious 
Ganoderma lucidum extract or Oleuropein extract you receive 
the  “1ESPRESSO” express coffee  machine that you can see in the  
picture.

The machine is brand new and has 2 years warranty.
• 3 boxes with 75 capsules each of Coffee with Ganoderma or 

Oleuropein
• “1ESPRESSO” espresso machine

PROMO KIT: “1ESPRESSO” COFFEE MACHINE, NESPRESSO CAPSULES OLIMAX

COFFEE SERVICE KIT 100PZ

PROMO KIT: ESPRESSO COFFEE, NESPRESSO CAPSULE

Item  90165

Item 90166

Item 90203

MÁQUINA DE CAFÉ PROMOCIONAL

Descrição
Com a compra deste pacote promocional, você paga pelo café e 
recebe uma máquina de café grátis que se torna propriedade sem 
obrigações mensais de compra, com apenas 20 €.
Na verdade, com a compra de 3 pacotes de cápsulas de café com o 
precioso extrato de Ganoderma lucidum, você receberá a máquina 
de café expresso “1ESPRESSO” que você vê na foto.

A máquina é nova na fábrica e tem garantia de 2 anos.
• 3 boxes with 75 capsules each of Coffee with Ganoderma or  
Oleuropein
• Machine Snep mod. “1ESPRESSO”

KIT PROMOCIONAL: CAFÉ ESPRESSO, CÁPSULA NESPRESSO

KIT DE SERVIÇO DE CAFÉ 100PZ  

PROMO KIT: “1ESPRESSO” COFFEE MACHINE, NESPRESSO CAPSULES OLIMAX
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NESPRESSO
COMPATIBILE

WITH GANODERMA
LUCIDUM EXTRACT

WITH 
OLEUROPEIN EXTRACT

EXPRESSION OF THE 
CLASSIC ITALIAN COFFEE

100% ARABICA

FUNCTIONAL FOODS

Exclusive coffee machine, suitable with nespresso pods, handy 
and light, practical and refined. It has a capacity of 0,75 litres and a  
collector that can contain up to 10 used pods.

Two buttons from which you can obtain a long or a short Espresso 
that keeps all the qualities and scents of your favourite Snep coffee.

Take a deserved break and enjoy a coffee, with 1Espresso.

1ESPRESSO

ALIMENTOS FUNCIONAIS

Máquina de café exclusiva, compatível com cápsulas tipo Nespres-
so, leve e prática, prática e elegante, tem uma capacidade de 0,75L 
de água, e um coletor que contém até 10 cápsulas usadas.

Dois botões para obter um café longo ou estreito que mantém  
todas as qualidades e aromas do seu café Snep favorito.

Faça uma pausa bem merecida e desfrute de um café com  
1Espresso.

Art./Item 90700
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BODY CARE

Skin is both the largest organ of our body and the most 
exposed part to external stimuli, characterised by an 
incomparable sensitive capacity.  The skin care is one 
of the secrets for a healthy, tidy and young aspect, it 
helps you to combat the aging skin process.

Passion is the one of our paramount ingredients to 
create our products, because you and your skin need 
only the best.

CUIDADOS DO CORPO

A pele é o órgão mais exposto aos estímulos  
externos, o maior do nosso corpo e com uma  
capacidade sensorial inigualável. Cuidar da 
sua pele é um dos segredos para manter uma  
aparência saudável, jovem e bem cuidada e ajuda a  
contrariar da melhor forma os efeitos do tempo.  
 
A paixão com que trabalhamos é um dos  
ingredientes-chave dos nossos produtos, porque você 
e a sua pele merecem apenas o melhor.
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BODY CARE

DREAM VISION

This Intelligent eye beauty massager integrates high-frequency  
vibration, hot compression and red light care, and is used together 
with eye cream and other skin care products to make the eye skin 
radiant and firm.
Unique design, easy to carry, it brings a comfortable and intimate 
massage experience to the eyes.

Use a relevant quantity of eye cream and apply it evenly in the  
treated skin area.
Press the on/off button.
Press again the button to change the mode, and press the “+” / “-” 
buttons to adjust the relevant temperature level.
Grab the device and use the massage head according to the  
indications.
Press the on/off button to stop the device after each use.
Clean the massage device head with a dry towel or napkin.

How to use

Description

CUIDADOS DO CORPO

Este dispositivo aquecido de massagem para os olhos, com vi-
brações e fotões inclui uma vibração de alta frequência, compres-
são quentes e luz vermelha, e é utilizado em conjunto com o creme 
de olhos e outros produtos de cuidado da pele para uma pele ra-
diante e firme em redor dos olhos. O modelo único, para fácil tran-
sporte, oferece uma experiência de massagem confortável e íntima. 

Utilize uma quantidade adequada de creme para os olhos e aplique 
de modo uniforme sobre a zona tratada da pele.
Prima o botão ligar/desligar. Prima mais uma vez o botão para  
trocar o modo, e prima os botões “+” / “-” para ajustar o nível  
adequado da temperatura.
Tome o dispositivo e utilize a cabeça de massagem conforme as 
indicações. Prima o botão ligar/desligar para desligar o dispositivo 
após cada utilização.Limpe a cabeça do dispositivo de massagem 
com um trapo seco ou guardanapo.

Descrição

Como usar
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BEAUTY DREAM PRO

This beauty care device employs radio frequency (RF) thermal  
 technology for high thermal skin care, together with EMS to treat 
facial muscles. 

This beauty device employs radio frequency (RF) thermal technolo-
gy for high frequency thermal skin care, as well as EMS technology 
for facial muscle treatment. It features 4 RF emission heads, which 
produce RF waves at one million vibrations per second, as well as an 
EMS emission head for alternating low frequency electric current. 
Heat treatment and muscle stimulation can be performed simulta-
neously. The temperature of the device (thermostat) is used to me-
asure the temperature, protecting the skin and ensuring a feeling of 
light heat with temperatures that remain around 40 ° C.

Description

How to use

Este dispositivo de beleza emprega tecnologia de radiofrequência 
térmica (RF) para cuidados térmicos de alta frequência da pele, bem 
como tecnologia EMS para o tratamento dos músculos faciais. 

Este dispositivo de beleza utiliza a tecnologia térmica de radiofre-
quência (RF) para o tratamento térmico da pele de alta frequênc-
ia, bem como a tecnologia EMS para o tratamento dos músculos 
faciais. Possui 4 cabeças de emissão de RF, que produzem ondas 
de RF com um milhão de vibrações por segundo, bem como uma 
cabeça de emissão EMS para alternar corrente elétrica de baixa fre-
quência. O tratamento térmico e a estimulação muscular podem 
ser realizados simultaneamente. O sensor de temperatura do di-
spositivo (termostato) é usado para medir a temperatura, prote-
gendo a pele e garantindo uma sensação de calor leve com tempe-
raturas que permanecem em torno de 40 ° C.

Descrição

Como usar

Item 75200K
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BODY CARE

BEAUTY DREAM BODY

Beauty Dream body due to a unique composition of active and  
natural ingredients, tonifies, combats cellulitis and fortifies the skin 
to regain the silhouette.
Contents: pure aloe gel and extract of Ganoderm, with the following 
active ingredients: Adifyline, Adipotrap, GC Radiodefender and   
Nanoliposomes for loss of weight.
Adifyline stimulates the increase of volume of adipose tissues on 
the level of cheekbones, breasts and nates.
Adipotrap for loss of weight, remodelling and anti-cellulitis, derived 
from Drosera Ramentacea, with bioactive and anti-inflammatory 
properties.
GC Radiodefender based on purified marine glycogen, protects skin 
against oxidative stress caused by exposure to electromagnetic wa-
ves, re-establishing the protective function. Nanoliposomes for loss 
of weight are directing the active ingredients.
Their formula includes:

• Caffeine: activates blood circulation and has lipolytic function
• Laminaria digitata: strong lipolytic function
• Hedera helix: adjust capillary permeability

Aloe barbadensis leaf juice, Glicerin, Sodium Polyacrylate, Water, Sorbitol, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, 
hydrolyzed Drosera ramentacea leaf extract, Laminaria digitata extract, Hedera helix (ivy) leaf extract, Lecithin, acetyl hexapeptide-38, 
Propylene glycol, Butylene glycol, caffeine, Xanthan gum, Phenoxyethanol, ethyl hexyl glicerin, Sodium dehydroacetate, Caprylyl glycon, 
Tetrasodium glutamate diacetate, glyceryl caprylate, Parfum (Fragrance).

Apply the gel in small doses, directly where it is needed, make it ab-
sorb by passing the specific handpiece with light and toasting circu-
lar movements. It is important that the handpiece always remains 
in contact with the skin.

Description

How to use

Ingredients

CUIDADOS DO CORPO

Beauty Dream body devido a uma composição única de ingredien-
tes ativos e ingredientes naturais, tonifica, combate a celulite e 
endureçe a pele para ajudar a recuperar a silhueta. Contém: gel 
de aloe puro e extrato de ganoderma enriquezido pelos seguintes 
ingredientes ativos: Adifyline, Adipotrap, GC Radiodefender e Nano-
liposomes adelgaçante.
Adifyline estimula o aumento do volume do tecido adiposo nas 
maçãs do rosto, seios e nádegas.
Adipotrap remodelação e anticelulite, derivada de Drosera Ramen-
tacea, com propriedades bioativas e antiinflamatórias.
GC Radiodefender baseado no glicogênio marinho purificado,  
protege a pele do estresse oxidativo devido à exposição a ondas 
eletromagnéticas, restaurando sua função protetora.
Nanoliposomi agentes de emagrecimento têm a função de  
transportar os ingredientes ativos.
Eles são formulados a partir de:

• Cafeína:  ativa a circulação sanguínea e tem ação lipolítica
• Laminaria digitata: forte ação lipolítica
• Hedera helix: regula a permeabilidade capilar

Aplique o gel em pequenas doses, diretamente onde for necessário, 
faça-o absorver passando a peça de mão específica com movimen-
tos circulares e leves. É importante que a peça de mão permaneça 
sempre em contato com a pele.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Item 75033
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BEAUTY DREAM FACE

Beauty Dream face is a silky, light, extremely nutritive emulsion 
with an important effect of increase of volume of face contour and  
reduces and attenuates wrinkles on the level of the skin.
Contents: pure aloe gel and Ganoderm extract, with the following 
active ingredients: Adifyline, Trylagen, GC Radiodefende.

• Adifyline is a strong peptide which stimulates the increase 
of the volume of adipose tissues on the level of cheekbones,  
breasts and nates.

• Trylagen: anti-age acting over the cycle of production of  
collagen facilitating its synthesis, homogenizing the space 
between fibres and inhibiting the damage of skin.

• GC Radiodefender based on purified marine glycogen, 
protects skin against oxidative stress due to exposure to  
electromagnetic waves, re-establishing the protective function.

Aloe barbadensis leaf juice, Glicerin, Sodium Polyacrylate, Pseudoalteromonas ferment extract, Hydrolyzed wheat protein, hydrolyzed 
soy protein, tripeptide-10 citrulline, tripeptide-1, Lecithin, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Butylene glycol, 
glycogen, acetyl hexapeptide-38, Xanthan gum, Carbomer, Triethanolamine, Phenoxyethanol, ethyl hexyl glicerin, Sodium dehydroacetate, 
Tetrasodium glutamate diacetate, Parfum (Fragrance), Limonene.

Apply small quantities of gel, directly where needed, and make  
slight circular and constant movements to be absorbed. It is highly 
important to be in permanent contact with the skin.

Description

How to use

Ingredients

Beauty Dream face é uma emulsão sedosa, leve e extremamente 
nutritiva, com efeito marcante de aumento do volume dos contor-
nos faciais e consequente redução e atenuação das rugas cutâneas.
Contém: gel de aloe puro e extrato de ganoderma, enriquecido por 
seguintes ingredientes ativos: Adifyline, Trylagen, GC Radiodefende.

• Adifyline é um poderoso peptídeo que estimula o aumento 
do volume de tecido adiposo em certas áreas do corpo, como 
maçãs do rosto, seios e nádegas.

• Trylagen: antienvelhecimento que atua no ciclo de produção 
de colágeno promovendo sua síntese, uniformizando o espaço 
entre as fibras e inibindo a deterioração da pele.

• GC Radiodefender baseado no glicogênio marinho purificado, 
protege a pele do estresse oxidativo devido à exposiç.

Aplique o gel em pequenas doses, diretamente onde ele  
precisa, deixar absorver passando a peça de mão específica com  
movimentos circulares leves e constantes. É importante que a peça 
de mão permaneça sempre em contato com a pele.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Item 75034
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NAT - BOX

CUIDADOS DO CORPO

Item 71053
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Ingredients

Description
Gentle cleansing balm, formulated with precious nourishing oils, 
removes makeup, cleanses, and purifies the skin. Used in the first 
phase of double cleansing (balm + foam), it removes makeup,  
impurities, and excess sebum by affinity without drying or greasing 
the skin. It protects and restores the natural hydro-lipid barrier,  
leaving the skin clean, hydrated, and soft.

The melting texture, upon contact with the skin, transforms into a 
cleansing oil that, with water, becomes a light milk with a delicate  
citrus scent. It is effective in dissolving all types of makeup,  
especially waterproof makeup, while simultaneously removing  
impurities and pollutants from the skin. Easy to rinse off, it does not 
irritate the eyes and leaves no residue.

It can be used as a makeup remover or cleanser, and when  
combined, these two actions provide deep cleansing in a single 
step. It can be used on the face, eye area, and lips. Suitable for all 
skin types.

How to use
Apply to the face and eyes and massage with gentle circular  
motions to facilitate the makeup dissolution. Remove with lukewarm 
water or a damp microfiber cloth. Proceed with the use of the  
foaming cleanser.

Warnings
For external use only. Keep out of the reach of children. Store in a cool dry 
place. Do not use on damaged skin. Avoid contact with eyes and mucosae. 
Discontinue use of the product in case of irritation.

Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Persea gratissima oil, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, Cocos nucifera oil, Butyrospermum parkii butter, Ory-
za Sativa bran cera, Polyglyceryl-3-Diisostearate, Kaolin, Glyceryl sterate, Arctium lappa root extract, Carica Papaya fruit juice, Simmondsia 
chinensis seed oil, Propanediol, Decyl glucoside, Caprylic/Capric Tryglycerides, Glyceryl oleate, Euphorbia Cerifera cera, Aqua (Water), 
Olea europaea oil unsaponifiables, Parfum, Rosa damascena flower water, Rosa centifolia flower water, Raphanus Sativus root extract, 
Panthenol, Tocopherol, Helianthus Annuus seed oil*, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Tocopheryl Acetate, Potassium sorbate, Sodium 
benzoate, Maltodextrin, Citric acid, *prodotto di origine biologica.

NAT 1 - CLEANSING BALM NAT

Manteiga desmaquilhante delicada, formulada com óleos nutritivos 
preciosos, remove a maquiagem, limpa e purifica a pele.

Usada na primeira fase da dupla limpeza (manteiga + espuma),  
remove por afinidade maquiagem, impurezas e excesso de sebo, 
sem secar ou untar a pele. Protege e restaura a barreira hidrolipíd-
ica natural deixando a pele limpa, hidratada e macia.
A textura fundente, em contato com a pele, a transforma em um 
óleo de limpeza que com a água se torna um leite leve, com um 
aroma delicado de citrinos, eficaz na dissolução de todos os tipos 
de maquiagem, especialmente à prova de água, e ao mesmo tempo 
remove impurezas e poluentes da pele.

Fácil de enxaguar, não queima os olhos e não deixa resíduos.
Pode ser usado tanto como desmaquilhante quanto como  
limpador, duas ações que combinadas dão à pele uma limpeza  
profunda em um único gesto.Pode ser usado no rosto, contorno 
dos olhos e lábios. Adequado para todos os tipos de pele.

Uma vez por semana aplicar uma camada fina e uniforme de  
esfoliante no rosto umedecido e massagear suavemente com  
movimentos circulares. Remover os resíduos com água morna.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Somente para uso externo. Manter fora do alcance das crianças. Guarde 
em local fresco e seco. Não utilizar na pele ferida. Evite o contato com os 
olhos e membranas mucosas. Suspender a utilização do produto em caso 
de irritação.

Item 71090
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Ingredients

Description
Foaming cleanser with a soft and creamy texture, enriched with 
Aloe vera and Chamomile extract. It cleanses and gently removes 
the last traces of makeup, impurities, and excess sebum from the 
face and eyes, leaving the skin clean, hydrated, and soft. 

It can be used on its own or for double cleansing in combination 
with the cleansing balm to remove even the most stubborn ma-
keup.

The aqueous-based foaming cleanser completes the deep cleansing 
of the skin, thanks to plant-based surfactants that remove the oily 
cleanser and the dirt molecules dissolved in it. The facial foaming 
mousse works in contrast, allowing the complete removal of ma-
keup residue, excess sebum, and impurities that emerged during 
the oily phase. 

Gentle on the eyes and sensitive areas. Suitable for all skin types.

How to use
Apply to dampened face and gently massage, then rinse with 
lukewarm water.

Warnings
For external use only. Keep out of the reach of children. Store in a 
cool dry place. Do not use on damaged skin. Avoid contact with eyes 
and mucosae. Discontinue use of the product in case of irritation.

Aqua (Water), Arctium lappa root extract, Decyl glucoside, Glycerin, Aloe Barbadensis leaf juice*, Chamomilla recutita flower extract, Rosa 
centifolia flower water, Rosa damascena flower water, Lauryl glucoside, Cocamidopropyl betaine, polyglyceryl-6 caprylate, polyglyceryl-4 
caprate, Glycolipids, Propanediol, Hydrolyzed Elastin, Salicylic acid, Panthenol, Sodium ascorbyl phosphate, Citrus aurantium dulcis peel 
oil, Raphanus Sativus root extract, Helianthus Annuus seed oil*, disodium cocoamphodiacetate, Sodium Cocoamphoacetate, Tocopherol, 
Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, sodium cocoyl glutamate, Tocopheryl Acetate, Sodium lauryl glucose carboxylate, Sodium benzoate, 
Potassium sorbate, Citric acid, Maltodextrin, Limonene**, Sodium hydroxide, *Organic origin, ** sostanze allergizzanti naturalmente pre-
senti negli oli essenziali.

NAT 2 - PINK MOUSSE

CUIDADOS DO CORPO

Espuma de limpeza com uma textura macia e cremosa com extrato 
de Aloe vera e Camomila. Limpa suavemente e remove os últimos 
restos de maquiagem, impurezas e excesso de sebo do rosto e dos 
olhos, deixando a pele limpa, hidratada e macia.

Pode ser usada sozinha ou para a dupla limpeza em combinação 
com a manteiga desmaquilhante, para remover até mesmo a ma-
quiagem mais resistente.

O limpador de espuma à base de água completa a limpeza profun-
da da pele, graças à ação de tensioativos de origem vegetal, que 
removem o detergente oleoso e as moléculas de sujeira dissolvidas 
com ele. A espuma de limpeza do rosto atua em contraste, permi-
tindo que você remova completamente os resíduos de maquiagem, 
o excesso de sebo e as impurezas que emergiram com a fase ole-
osa.
Suave para os olhos e áreas sensíveis. É adequado para todos os 
tipos de pele.

Aplicar no rosto umedecido e massagear suavemente, em seguida, 
enxaguar com água morna.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Somente para uso externo. Manter fora do alcance das crianças. Guarde 
em local fresco e seco. Não utilizar na pele ferida. Evite o contato com os 
olhos e membranas mucosas. Suspender a utilização do produto em caso 
de irritação.

Item 71091
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NAT

Ingredients

Description
The facial scrub with white sugar and Aloe Vera is a gentle exfolia-
ting treatment that gives the skin a new radiance and restores the 
natural hydro-lipid balance of the epidermis. It harnesses the smo-
othing and moisturizing action of sugar, ensuring deep cleansing 
and refining the skin’s texture while evening out the complexion. It 
removes dead cells from the skin’s surface, promoting natural skin 
regeneration.

Enriched with Allantoin and Glycolic Acid, it exerts an exfoliating, 
nourishing, and antioxidant action on the skin, reducing imper-
fections caused by acne, blemishes, or scars. Its formula with Wheat 
Germ Oil, Coconut Oil, and Sodium Hyaluronate ensures a gentle 
yet effective exfoliating action, aiding in the removal of impurities 
and dead cells. It contains Rice Starch that soothes redness and ir-
ritations while cleansing the skin, making it immediately softer and 
more elastic.  Vitamin E aids in the cellular regeneration process and 
skin barrier repair. With Sodium Ascorbyl Phosphate for moisturi-
zing, brightening, and illuminating action. After the treatment, the 
skin will appear cleaner, brighter, and well-hydrated simultaneou-
sly. Its rich and nourishing formula, pleasantly fragrant, is suitable 
for all skin types, including the most sensitive and delicate ones. 
Free from silicones, petroleum derivatives, alcohol, and parabens.

How to use
Once a week, apply a thin and even layer of scrub to dampened 
face and gently massage with circular motions.  
Rinse off the residue with lukewarm water.

Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Keep out of the reach of chil-
dren. Store in a cool dry place. Do not use on damaged skin. Avoid contact 
with eyes and mucosae. Discontinue use of the product in case of irritation.

Ethylhexyl palmitate, Sucrose, polyglyceryl-4 caprate, Aloe Barbadensis leaf juice*, Triticum vulgare germ oil, Oryza sativa starch, Cocos 
nucifera oil, Hydrogenated castor oil, Silica, Caprylic/Capric Tryglycerides, Olea europaea oil unsaponifiables, Glyceryl oleate, glycolic acid, 
allantoin, Sodium hyaluronate, Sodium ascorbyl phosphate, Beta-Sitosterol, Glycerin, Tocopherol, Helianthus Annuus seed oil*, Parfum, 
Tocopheryl Acetate, Potassium sorbate, Sodium benzoate, product of organic origin.

NAT 3 - CANDY SCRUB

Manteiga desmaquilhante delicada, formulada com óleos nutritivos 
preciosos, remove a maquiagem, limpa e purifica a pele.
Usada na primeira fase da dupla limpeza (manteiga + espuma), re-
move por afinidade maquiagem, impurezas e excesso de sebo, sem 
secar ou untar a pele. Protege e restaura a barreira hidrolipídica 
natural deixando a pele limpa, hidratada e macia.

A textura fundente, em contato com a pele, a transforma em um 
óleo de limpeza que com a água se torna um leite leve, com um 
aroma delicado de citrinos, eficaz na dissolução de todos os tipos 
de maquiagem, especialmente à prova de água, e ao mesmo tempo 
remove impurezas e poluentes da pele.
Fácil de enxaguar, não queima os olhos e não deixa resíduos.
Pode ser usado tanto como desmaquilhante quanto como limpa-
dor, duas ações que combinadas dão à pele uma limpeza profunda 
em um único gesto.
Pode ser usado no rosto, contorno dos olhos e lábios. Adequado 
para todos os tipos de pele. Não contém óleos minerais, silicones, 
parabenos.

Aplicar no rosto e nos olhos e massajar com movimentos circulares 
leves para promover o derretimento da maquilhagem. Remover 
com água morna ou com um pano de microfibra umedecido.
Proceder à utilização da espuma de limpeza.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Manter fora do alcance das 
crianças. Guarde em local fresco e seco. Não utilizar na pele ferida. Evite o 
contato com os olhos e membranas mucosas. Suspender a utilização do 
produto em caso de irritação.

Item 71092
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LU MAX - BOX

CUIDADOS DO CORPO
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Ingredients

Description
The snail slime facial cream with aloe vera and rose water, with a 
delicate natural fragrance, contains a series of natural active princi-
ples and plant-derived components effective in reducing the appe-
arance of wrinkles and improving skin elasticity.

How to use
Apply morning and night on clean, dry skin of the face, neck, and 
décolleté. For greater effectiveness, apply the cream after the snail 
slime facial serum.

Warnings
Dermocosmetic treatment for external use. Avoid eyes contact. Do not 
swallow. Keep out of the reach of children. Keep away from heat. Disconti-
nue use of the product in case of irritation.

Aqua (Water); Snail Secretion Filtrate; Aloe barbadensis leaf juice; Rosa centifolia flower water; Cetearyl Olivate/Sorbitan Olivate; Centella 
asiatica extract; Achillea millefolium extract; Caprylic/Capric Tryglycerides; Glycerin; Cetearyl alcohol; allantoin; Olea europaea oil unsapo-
nifiables; Argania spinosa kernel oil; Simmondsia chinensis seed oil; Microcrystalline cellulose; Glyceryl oleate; Phenoxyethanol; Sodium 
hyaluronate; Hydrolized Hyaluronic Acid; Sodium ascorbyl phosphate; Panthenol; Niacinamide; Sodium silicate; Butyrospermum parkii 
butter; Tocopherol; Tocopheryl Acetate; Biosaccharide Gum-1; heliantus annuus seed oil; Betaine; Parfum; Xanthan gum; Propanediol; 
Ethylhexyl glycerin ; Lactic acid.

LU MAX - FACE CREAM

LU MAX

O creme facial de baba de caracol com aloé vera e água de rosas, 
com a sua delicada fragrância natural, contém uma série de sub-
stâncias ativas naturais e componentes de origem vegetal eficazes 
na redução do aparecimento de rugas e na melhoria da elasticidade 
da pele.

Aplicar de manhã e à noite na pele limpa e seca do rosto, pescoço e 
decote. Para uma maior eficácia, aplicar o creme após o soro facial 
com baba de caracol.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Tratamento dermocosmético para o uso externo. Evite o contato com os 
olhos. Não ingerir. Manter fora do alcance das crianças. Guardar longe de 
fontes de fogo. Suspender a utilização do produto em caso de irritação.

Item 71083
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BODY CARE

Ingredients

Description
The snail slime eye contour cream, with aloe vera and rose water, 
and a delicate fragrance, is ideal for countering the effects of stress, 
weather, pollution, and aging, giving brightness and freshness to 
the eyes.

Thanks to its plant-based components and natural active ingredien-
ts, it helps minimize age marks for a more firm, elastic, and radiant 
skin.

How to use
Apply twice a day, gently patting the affected area. For an extended 
effect to the entire face, combine the snail slime eye contour cream 
with the snail slime facial cream.

Warnings
Dermocosmetic treatment for external use. Avoid eyes contact. Do not 
swallow. Keep out of the reach of children. Keep away from heat. Disconti-
nue use of the product in case of irritation.

Aqua (Water), Snail Secretion Filtrate, Rosa centifolia flower water, Aloe barbadensis leaf juice, Cetearyl Olivate/Sorbitan Olivate, coffee 
arabica seed extract, Caprylic/Capric Tryglycerides, Glycerin, Borago Officinalis seed oil, Sodium ascorbyl phosphate, Olea europaea oil 
unsaponifiables, Microcrystalline cellulose, Glyceryl oleate, Cetearyl alcohol, Oenothera Biennis oil, Corylus avellana shell powder, Phe-
noxyethanol, Niacinamide, Sodium hyaluronate, Hydrolized Hyaluronic Acid, Tocopherol, Tocopheryl Acetate, heliantus annuus seed oil, 
allantoin, Butyrospermum parkii butter, Panthenol, Sodium silicate, Betaine, Biosaccharide Gum-1, Xanthan gum, Parfum, Sodium benzo-
ate, Potassium sorbate, Propanediol, Ethylhexyl glycerin , Lactic acid.

LU MAX - EYE CREAM

CUIDADOS DO CORPO

O creme para o controno dos olhos de baba de caracol, com aloé 
vera e água de rosas, com a sua fragrância delicada, é ideal para 
contrariar os efeitos do estresse, clima, poluição e envelhecimento 
dando luminosidade ao olhar.

Graças aos seus componentes de origem vegetal e aos princípios 
ativos naturais ajuda a minimizar os sinais da idade para uma pele 
mais firme, elástica e luminosa.

Aplicar duas vezes por dia, batendo suavemente na área afetada. 
Para um efeito estendido para todo o rosto, combinar o creme para 
o contorno dos olhos com o creme facial de baba de caracol.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Tratamento dermocosmético para o uso externo. Evite o contato com os 
olhos. Não ingerir. Manter fora do alcance das crianças. Evite o contato com 
os olhos e membranas mucosas. Guardar longe de fontes de fogo. Suspen-
der a utilização do produto em caso de irritação.

Item 71085

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



203

Ingredients

Description
Facial serum with 80% snail slime and aloe vera, enriched with  
allantoin, glycolic acid, and sodium hyaluronate. Free of silicones, 
parabens, petroleum jelly, alcohol. 

The serum harnesses the properties of snail slime, which naturally 
contains allantoin, collagen, elastin, and glycolic acid that stimulate 
the synthesis of new collagen and delay skin aging. The addition 
of allantoin improves the skin’s texture, reduces the appearance of 
wrinkles, moisturizes, soothes, and regenerates the skin’s surface.  
Glycolic acid, thanks to its exfoliating and keratolytic properties,  
removes the layer of dead cells responsible for the rough and dull 
effect, making the skin brighter and smoother.

Sodium hyaluronate, with well-known moisturizing properties,  
prevents transdermal water loss by forming a very thin film that 
ensures skin hydration.

How to use
Apply a few drops of product on the face, neck, and décolleté and 
massage until fully absorbed. For a greater effect, complete the 
treatment by applying the facial cream with snail slime. Keep the 
product away from light and heat sources.

Warnings
Dermocosmetic treatment for external use. Avoid eyes contact. Do not 
swallow. Keep out of the reach of children. Keep away from heat. Disconti-
nue use of the product in case of irritation.

Snail Secretion Filtrate; Aloe barbadensis leaf juice; Glycerin; polyglyceryl-6 caprylate; polyglyceryl-4 caprate; allantoin; Sodium hyalurona-
te; Olea europaea oil unsaponifiables; Phenoxyethanol; glycolic acid; Aqua (Water); Xanthan gum; Parfum; Ethylhexyl glycerin ; Potassium 
sorbate; Sodium benzoate.

LU MAX
LU MAX - SERUM

Soro facial com 80% de baba de caracol e aloé vera, enriquecido 
com alantoína, ácido glicólico e hialuronato de sódio. Sem silicone, 
parabens, petrolatos, álcool. O soro aproveita as propriedades da 
baba de caracol contendo naturalmente alantoína, colagénio, ela-
stina e ácido glicólico que estimulam a síntese de novo colagénio e 
retardam o envelhecimento cutâneo. A adição ulterior de alantoína 
melhora a textura da pele, reduz a aparência de rugas, hidrata, 
acalma e regenera a superfície da pele. O ácido glicólico, graças às 
propriedades esfoliantes e ceratolíticas, retira a camada das células 
mortas responsável pelo efeito áspero e opaco, tornando a pele 
mais brilhante e suave. O hialuronato de sódio, das conhecidas ca-
pacidades umectantes, previne a perda de água transdérmica for-
mando um filme muito fino que garante a hidratação cutânea. Tex-
tura ligeira, com uma fragrância delicada, é rapidamente absorvido 
e não é gorduroso. Adjuvante no tratamento anti-idade, desenvolve 
uma ação de branqueamento, antioxidante, nutritivo e hidratante.

Aplicar algumas gotas do produto no rosto, pescoço e decote e 
massajar até á sua total absorção.  Para um maior efeito comple-
tar o tratamento aplicando um creme facial de baba de caracol.   
Guardar o produto ao abrigo da luz e fontes de calor.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Tratamento dermocosmético para o uso externo. Evite o contato com os 
olhos. Não ingerir. Manter fora do alcance das crianças. Guardar longe de 
fontes de fogo. Depois da aplicação pode ser sentida uma ligeira comichão 
que é sinal da atividade do produto. Suspender a utilização do produto em 
caso de irritação.

Item 71084
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Ingredients

Description
An innovative cosmetic treatment, ideal for the removal of superfi-
cial epidermis cells and the elimination of all impurities while provi-
ding an amazing new brightness and luster to all skin types.

The gold mask not only provides great hydration to the skin, it also 
removes possible spots on the epidermis of the face, guaranteeing 
long-lasting results.

CONTENTS: Rosemary water, Aloe gel with purifying, nourishing 
and soothing effect, Hyaluronic Acid with a hydrating action, com-
posed by Azelaic Acid, (azelamide mea) with its proven antibacterial 
and bacteriostatic action against the micro-organisms responsible 
for acne breakouts, contributes to intensify its anti-acne and anti-
comedogenic action. The Anti-Aging Mask is completely non-toxic, 
safe and hypoallergenic.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin

How to use
On a well cleansed skin, with the aid of a small cosmetic spatula or 
directly with your fingertips, apply a thin layer of Peel off Gold Mask 
on the face, avoiding the area around the eyes and hairline.

Let it rest for about 10 minutes and when the mask is completely 
dry, peel it off by gently pulling one of the edges.

The mask will come off easily and uniformly.

Aqua (Water), rosmarinus officinalis leaf extract, Polyvinyl alcohol (PVOH), Glycerin, Aloe barbadensis leaf extract, Propylene glycol, azelaic 
acid, Azelamide mea, Gold, Sodium hyaluronate, acetyl hexaptapeptide-9, Maltodextrin, Silica, Mica, Phenoxyethanol, Parfum (Fragrance), 
Sodium dehydroacetate, Tetrasodium glutamate diacetate, Sorbic acid.

GOLD MASK
PEEL OFF

CUIDADOS DO CORPO

É um tratamento cosmético inovador, ideal para a remoção de 
células epidérmicas superficiais, que remove todas as impurezas e 
dá novo brilho e esplendor a todos os tipos de peles, principalmen-
te oleosas e impuras.

Hidrata e remove manchas, garantindo um resultado duradouro ao 
longo do tempo.

CONTÉM: água de alecrim, gel de aloé, com ação purificadora, nutri-
tiva e amaciante, ácido hialurónico, com ação hidratante, composto 
por ácido azelaico, (azelamida mea) com a sua comprovada ativi-
dade bactericida e bacteriostática contra os micro-organismos re-
sponsáveis pelo aparecimento das manifestações acneicas, contri-
buindo para potencializar a ação antiacneica e anticomedogénica. 
A Máscara Ouro é totalmente atóxica, segura e não causa alergias.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal

Sur une peau bien nettoyée, à l’aide d’une spatule ou directement 
du bout des doigts, appliquer une fine couche de Masque Or Pe-
el-off sur le visage, en évitant le contour des yeux et la racine des 
cheveux.
Laisser agir pendant environ 10 minutes et lorsqu’il est complètem-
ent sec, il s’enlève en tirant doucement sur l’une des extrémités.

Le masque s’enlève facilement et uniformément.

Descrição

Como usar

Ingredientes

MÁSCARA OURO 
PEEL OFF
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CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



205

A soft texture that engulfs the senses in a wellness ritual with an in-
novative Anti-Stress Complex at the heart of the formula, and instils 
a feeling of joyful well-being. The magic of this astonishing ingre-
dient is combined with the benefits of the lift-effect Algae Extract 
and the Aquaporin-activating Detox Complex to bring moisture to 
the skin. As enveloping as a hug.

IT CONTAINS
“Happy Wellness” Anti-Stress Complex; Algae Extract Lifting Effect;
Low, Medium, High Molecular Weight Hyaluronic Acid;
Anti-Ageing Detox Complex; Organic Damask Rose Water.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

Ingredients

Description

How to use
Before work, after a bath or shower, in a moment of true relaxation, 
apply daily to the skin of the face, massaging until completely absor-
bed and avoiding contact with the eyes.

Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation in 
coloring does not represent alteration of the product but is an indi-
cation of its naturalness.  Keep out of the reach of children. Store in 
a cool dry place. DERMATOLOGICALLY TESTED ON SENSITIVE SKIN. 
*activity referring to the ingredients it contains

CREAM 3.0

LINEA 3.0

Aqua (Water), Dicaprylyl Carbonate, Cetearyl alcohol, Propanediol, Glycerin, Butyrospermum parkii butter (*), Caprylic/Capric Tryglyceri-
des, Glyceryl sterate, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Hexyldecanol, Hexyldecyl laurate, dicaprylyl ether, stearic acid, Rosa damascena flower 
water (*), Sodium hyaluronate, Rhodiola rosea root extract, Jania rubens extract, Hydrolyzed hyaluronic acid, Avena sativa kernel extract 
(*),  Alteromonas ferment extract, Xanthan gum, Lecithin, Tocopherol, Ascorbyl palmitate, Parfum, Benzyl alcohol, Distarch phosphate, 
Tetrasodium glutamate diacetate, Ethylhexylglycerin, Phenethyl alcohol, Citric acid, Potassium sorbate, Sodium benzoate, Phenoxyethanol, 
*ingredient from biological agriculture.

Uma textura suave que envolve os sentidos num ritual de bem- 
estar com um inovador Complexo Anti-stress no âmago da  
fórmula que incute uma sensação de bem-estar radiante. À magia 
deste ingrediente incrível associam-se os benefícios do Extrato de 
algas com efeito lift e o Complexo Detox ativador das Aquaporinas, 
que proporciona hidratação à pele. Envolvente como um abraço.
CONTÉM
Complexo Anti-stress “Bem-estar da felicidade”
Extrato de algas com efeito lift
Ácido hialurónico de baixo, médio e alto peso molecular
Complexo Detox antienvelhecimento
Água de Rosa damascena biológica

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Antes do trabalho, após o banho ou duche, num momento de ver-
dadeiro relaxamento, aplicar diariamente na pele do rosto, mas-
sajando até completa absorção e evitando o contacto com os olhos.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Guarde em local 
fresco e seco. DERMATOLOGICAMENTE TESTADO EM PELES SENSÍVEIS. 
*atividade relativa aos ingredientes contidos.

Item 71082
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Ingredients

Warnings

Description
A spray studied to supply molecules of hyaluronic acid,  
oligoelements and active elements present in the formula. An 
exclusive product, ideal for all types of skin, on any moment of the 
day and which may substitute the tonic. Due to its soft texture, it 
covers the skin, having an hydrating effect which provides comfort.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Perfect for any moment of the day, to be used before serum or 
usual product of treatment, for optimum effects. Spray from 
approximately 30 cm distance, avoiding contact with eyes.

COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation 
in coloring does not represent alteration of the product but is an  
indication of its naturalness.  Keep out of the reach of children.  
Store in a cool dry place. Avoid eyes contact.

AQUA 3.0 SPRAY

Aloe barbadensis leaf juice, Propanediol, Benzyl alcohol, polyglyceryl-4 caprate, Rosa centifolia flower water, Aqua (Water), Glycerin,  
Tetrasodium glutamate diacetate, ethyl hexyl glicerin, Parfum (Fragrance), Arctium lappa root extract, Malva sylvestris (mallow) leaf extract,  
Saccharomyces/magnesium ferment, Sodium hyaluronate, Saccharomyces/copper ferment, Saccharomyces/iron ferment, Saccharomyces/
silicon ferment, Saccharomyces/zinc ferment, Jania rubens extract, Potassium sorbate, Phenoxyethanol.

NICKEL TESTED < 0,0001%

CUIDADOS DO CORPO

Um spray estudado para fornecer moléculas de ácido hialurónico, 
os oligoelementos e elementos ativos na formula. Um produto 
exclusivo, ideal para todos os tipos de pele, em qualquer momento 
do dia, e como substituinte do tónico. Devido ao facto de ser leve, 
preenche a pele tendo um efeito hidratante que oferece conforte.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Perfeito para qualquer momento do dia, pode ser usada antes do 
sérum ou do produto habitual de tratamento, para otimizar os  
efeitos. Pulverizar mantendo 30 cm de distância, evitando o contato 
com os olhos.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Guarde em local 
fresco e seco. Evite o contato com os olhos.

Item 71010
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Ingredients

Warnings

Description
Face serum, ideal for all skin, contains a mix of hyaluronic acid 
with low, average and high molecular mass, and exopolysaccha-
rides from microalgae with hydrating, volume and lifting effect.  
The skin has a compact aspect.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Use daily, in the morning and evening, after cleaning the face and 
before your usual product of treatment, for optimum effects.  
Gently massage with few drops, avoiding the eyes area.

COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation in 
coloring does not represent alteration of the product but is an indi-
cation of its naturalness.  Keep out of the reach of children. Store in 
a cool dry place. Any product residue inside the original packaging 
is not an indication of alteration of the product but of the presence 
of natural ingredients and does not affect the quality of the same.

Aqua (Water), Propanediol, Glycerin, Benzyl alcohol, Sodium hyaluronate, polyglyceryl-4 caprate, Parfum (Fragrance), Tetrasodium gluta-
mate diacetate, Betaine, ethyl hexyl glicerin, Hydrolyzed hyaluronic acid,  Rosa damascena flower extract (*),  Alteromonas ferment extract, 
Phenethyl alcohol,  Echinacea angustifolia root extract, Rosa canina fruit extract (*), Citric acid, Geraniol, Scenedesmus rubescens extract, 
Linalool, Sodium benzoate, Phenoxyethanol, Potassium sorbate.

NICKEL TESTED < 0,0001%

ELIXIR 3.0

LINEA 3.0

Sérum para o rosto, ideal para todos os tipos de pele, contém uma 
mistura de ácido hialurónico com baixo, médio e elevado peso mo-
lecular, e um exopolisacarídeo de microalgas, que têm efeito de hi-
dratação, volumem e lifting. A pele tem aspeto compacto.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplicar diariamente, de manhã e à noite, após a limpeza da pele e 
antes do produto habitual de tratamento, para otimizar os efeitos. 
Massajar com suavidade algumas gotas, evitando a área em redor 
dos olhos.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Guarde em local 
fresco e seco. Qualquer resíduo do produto dentro da embalagem original 
não é uma indicação de alteração do produto, mas da presença de ingre-
dientes naturais e não afeta a qualidade do mesmo.

Item 71009

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



208

BODY CARE

Ingredients

Description
Anti-Aging Gel Cream for Eye Contour with Immediate Lifting Effect 
and Relaxing Action on Wrinkles. Contains a Blend of Low, Medium, 
and High Molecular Weight Hyaluronic Acids.

BL Peptide 19 exerts a stretching action by acting on muscle  
contractions, reducing wrinkles and expression lines.

When applied to the skin, hyaluronic acid forms a thin film that  
keeps it smooth and hydrated, protecting it from external  
aggressions.

As sodium silicate dries, it relaxes the epidermis, giving it a firmer 
and more taut appearance.

Once dry, the product leaves the skin toned and relaxed.

Light texture, with a delicate fragrance, it absorbs quickly without 
greasiness.

How to use
Apply a few drops of the product to the eye contour area and di-
rectly on the expression lines of the face, and gently tap. Keep the 
product away from light and heat sources.

Warnings
Dermocosmetic treatment for external use. Avoid eyes contact. Do 
not swallow. Keep out of the reach of children. Keep away from 
heat.

Sodium hyaluronate, hydroxyethylcellulose, Magnesium Aluminum Silicate, sodium sylicate, Lactic acid, Propylene glycol, Polysorbate-20, 
Palmitoyl hexapeptide-19, Parfum, phenoxyethanol etilhexyl glicerin.

EYELIFT 3.0

CUIDADOS DO CORPO

Creme gel antienvelhecimento para o contorno dos olhos efeito in-
stantâneo com uma ação relaxante sobre as rugas. Contém uma 
combinação de Ácidos Hialurónicos de Bajo, Médio e Alto Peso Mo-
lecular.

O BL Peptídeo 19 desenvolve uma ação de elasticidade atuando so-
bre as contrações musculares, reduzindo rugas e linhas finas. 

O ácido hialurónico, uma vez aplicado, forma um filme muito fino 
que mantém a pele lisa e hidratada protegendo-a das agressões 
externas. 

O silicato de sódio, enquanto seca, relaxa a epiderme que parece 
mais firme e túrgida.

Depois de secar, o produto deixa a pele tonificada e relaxada. 

Textura ligeira, com uma fragrância delicada, é rapidamente absor-
vido e não é gorduroso.

Aplicar algumas gotas do produto no contorno dos olhos e direta-
mente nas linhas de expressão do rosto e pressionar suavemente. 
Guardar o produto ao abrigo da luz e fontes de calor.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Tratamento dermocosmético para o uso externo. Evite o contato com os 
olhos. Não ingerir. Manter fora do alcance das crianças. Guardar longe de 
fontes de fogo.

Item 71080
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Ingredients

Description
EYE MASKS 
 
ANTI-WRINKLE AND REVITALIZING

How to use

Warnings
Keep out of the reach of children.

Aqua (Water), Butylene glycol, Glycerin, Hydroxyacetophenone, Proteine del latte, 1,2-hexanediol, caffeine, Lecithin, Glycosyl trehalose, 
Sodium Polyacrylate, Hydrogenated starch hydrolysate, Xanthan gum, Polyglyceryl-10 laurate, Coffea Arabica fruit extract, Parfum, Sodium 
polyglutamate, Sodium ascorbyl phosphate, Carbomer, S-Octopus pentapeptide-1 Sp, Polysorbate-20, Palmitoyl tripeptide-1, Palmitoyl 
tetrapeptide-7.

EYE-PATCH 3.0

LINEA 3.0

1. After cleansing the face, open the package and take out the 
masks.

2. Place the masks on the lower part of the eyes.
3.  Wait for 15-20 minutes.
4. Remove the masks and gently massage the eyes contour.

MÁSCARA PARA OLHOS

ANTI-RUGAS & REVITALIZANTE

1. Depois de limpar o rosto, abra a embalagem e retire as más-
caras.

2. Ajuste as máscaras na parte inferior dos olhos.
3. Aguarde 15-20 minutos.
4. Tire as máscaras e massageie com doçura ao redor dos olhos.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Manter fora do alcance das crianças.

Item 75361
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Ingredients

Description
Cherry-scented Lip Balm with Filling Effect, based on Hyaluronic 
Acid, Collagen, and Elastin. Its formulation is enriched with specially 
studied active ingredients that guarantee an authentic volumizing 
effect, leaving the lips soft, hydrated, and progressively fuller and 
more compact-looking with each passing day. Consistent use stimu-
lates collagen production, providing more volume, definition, and 
smoothness.

The complex of hyaluronic acids with differentiated molecular wei-
ghts provides the lips with an immediate and long-lasting volumi-
zing and hydrating effect.

How to use
Apply to clean lips 2-3 times a day for at least 30 days. Thanks to its 
hydrating action, it can be used as a traditional lip balm.

Warnings
Dermocosmetic treatment for external use. Avoid eyes contact. 
Do not swallow. Keep out of the reach of children. Keep away 
from heat. After application, a slight tingling sensation may be felt,  
indicating the product’s activity. Discontinue use of the product in 
case of irritation.

LIPLIFT 3.0

Aqua (Water), Capsicum Annuum fruit extract, Ethylhexyl palmitate, Butyrospermum parkii butter, Oryza Sativa bran cera, Glyceryl oleate, 
Octyldodecanol, Polyglyceryl-3-Diisostearate, Hydrolyzed Sodium Hyaluronate, Arnica montana extract, Glyceryl sterate, Glycerin, Linum 
Usitatissimum seed oil, Caprylic/Capric Tryglycerides, Hydrogenated castor oil, Niacinamide, Hydrolyzed collagen, ricinus communis seed 
oil, Hydrolyzed Linseed extract, Copernica cerifera cera, Olea europaea oil unsaponifiables, Panthenol, Parfum, Hydrolized Hyaluronic Acid, 
Hydrolyzed Elastin, Sodium hyaluronate, Soluble Collagen, heliantus annuus seed oil, Retinyl Palmitate, Tocopherol, Sorbitol, Ethylhexyl-
glycerin, methyl nicotinate, Lecithin, Beta-Sitosterol, Palmitoyl Tripeptide-38, Tocopheryl Acetate, Ascorbyl palmitate, Xanthan gum, Be-
taine, Magnesium sulfate, Citric acid, Hydroxypropyl Cyclodextrin, Gluconolactone, Sodium benzoate, Potassium sorbate, Propanediol, 
Phenoxyethanol, Tetrasodium glutamate diacetate, Cinnamaldehyde, Eugenol.

CUIDADOS DO CORPO

Bálsamo labial de efeito de preenchimento, pelo aroma delicado de 
cereja, à base de ácido hialurónico, colágeno e elastina.
A sua formulação é enriquecida com substâncias ativas  
especificamente projetadas que garantem um verdadeiro efeito 
de preenchimento conferindo aos lábios uma aparência macia e  
hidratada e, dia após dia, mais volumosas com um aspeto mais 
compacto e cheio.
A utilização constante estimula a produção de colágeno e confere 
progressivamente mais volume, definição e suavidade.
O conjunto de ácidos hialurónicos que têm pesos moleculares  
diferentes fornece aos lábios um efeito de volume e hidratação  
instantâneo e prolongado ao longo do tempo. 

Aplicar nos lábios limpos 2-3 vezes por dia durante, no mínimo, 
30 dias. Devido à sua ação hidratante pode ser usado como um  
bálsamo labial tradicional.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Tratamento dermocosmético para o uso externo. Evite o contato com os 
olhos. Não ingerir. Manter fora do alcance das crianças. Guardar longe de 
fontes de fogo. Depois da aplicação pode ser sentida uma ligeira comichão 
que é sinal da atividade do produto. Suspender a utilização do produto em 
caso de irritação.

Item 71081
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Ingredients

Description
LIP MASK  
 
HYDRATING & PLUMPING

How to use
1. After cleansing the face, open the package and take out the 

mask.
2. Place the mask on the lips.
3. Wait for 15-20 minutes.
4. Remove the mask and gently massage the lips.

Warnings
Keep out of the reach of children.

Aqua (Water), Glycerin, Butylene glycol, Caprylic/Capric glycerides, Saccharomyces ferment filtrate, Hydroxyacetophenone, 1,2-hexanediol, 
Butyrospermum parkii butter, Xanthan gum, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, Sorbitan caprylate, Glycosyl trehalose, Rosa damascena 
flower extract, Tetrahydroxypropyl ethylenediamine, Lecithin, Carbomer, Hydrogenated starch hydrolysate, Polyglyceryl-10 laurate, Octyl-
dodecyl myristate, Parfum, Tocopheryl Acetate, Pentylene glycol, Sodium hyaluronate crosspolymer, Lithospermum officinale root extract.

LIP-PATCH 3.0

LINEA 3.0

MÁSCARA LABIAL 

HIDRATANTE & EFEITO PREENCHEDOR 

1. Depois de limpar o rosto, abra a embalagem e retire a más-
cara.

2. Ajuste a máscara nos lábios.
3. Aguarde 15-20 minutos. 
4. Tire a máscara e massageie com doçura os lábios.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Manter fora do alcance das crianças.

Item 75360

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



212

BODY CARE

Ingredients

Warnings

Description
Anti-aging face serum containing extract of Ganoderma lucidum, 
hyaluronic acid, gluconolactone and luminescine, is a powerful  
antiaging treatment, specifically formulated to soften the lines and 
the creases of expression that appears with facial movements, such 
as the deepest wrinkles of the forehead , eye outline, and the thin 
lines of the lips outline. Already from the first application, (thanks 
to its illuminating effect) these imperfections will appear instantly 
smoothed, the skin younger, suppler and brighter.

How to use
After thorough morning cleansing, apply a thin layer of serum let-
ting it penetrate with light circular massages.
In the evening, before bedtime, thoroughly cleanse your face by 
removing all traces of make-up, then apply a thin layer of serum 
(about 5 drops per side of the face) on eyes contour and lips, evenly 
distributing it with your fingertips, then rub with the specific ther-
mophoretic handpiece, until completely absorbed.

COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Do not swallow. Keep out 
of the reach of children. Ensure you are not hypersensitive or aller-
gic to one or more of the product’s ingredients.

Aqua (Water), Sodium hyaluronate, Glycerin, Polysorbate-20, hydrolyzed Verbascum thapsus flower extract, hydroxyethylcellulose, Gano-
derma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Sodium benzoate, Potassium sorbate, caffeine, C.M. Betaglucan, Aloe barbadensis 
leaf extract, undecylenic acid, parfum hexyl cinnamal, Limonene, Linalool, Geraniol, Citronellol, citral, Amyl cinnamal.

EYES CONTOUR  
AND LIPS SERUM

CUIDADOS DO CORPO

Soro Anti-Envelhecimento Facial com extrato de ganoderma luci-
dum, ácido hialurônico, gluconolactona e luminescina é um podero-
so tratamento anti-idade, formulado especificamente para atenuar 
as rugas de expressão que aparecem com expressões faciais, como 
as rugas mais profundas da testa, o contorno dos olhos. e as linhas 
finas do contorno dos lábios.
Já a partir da primeira aplicação (graças ao seu efeito de iluminação) 
estas imperfeições aparecerão instantaneamente alisadas, e a pele 
será mais jovem, mais elástica e luminosa.

Na manhã seguinte à limpeza completa, aplique uma camada leve 
de soro fazendo penetrar com massagens circulares leves.
À noite, antes de dormir, limpe completamente o rosto removen-
do todos os resíduos de maquiagem, aplique uma camada leve de 
soro (cerca de 5 gotas por lado do rosto) na área dos olhos e nos 
lábios, distribuindo uniformemente com as pontas dos dedos, de-
pois massageie com a peça de mão termoforética específica, até 
que seja completamente absorvida.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Não ingerir. Manter fora do 
alcance das crianças. Verificar se há alguma sensibilidade a um ou mais 
componentes do produto.

SORO CONTORNO  
OLHOS E LABIOS 

Item 75001
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Ingredients

Description
Daytime Biostimulative Face Cream is a day cream for men and  
women, with a light and not greasy texture, and hydrating 
illuminating action.
Enriched with Ganoderma Lucidum extract, aloe vera, Vitamin E, 
hyaluronic acid, jojoba oil and vegetable Luminescine bioliquefied, 
it ensures a balanced moisture level on all types of skin, and gives 
an exceptional brightness.
It protects the skin from sun rays (UVA and UVB), which cause  
photo-induced aging.
The quality of raw materials and formulation makes this product ex-
tremely delicate and well tolerated even by the most sensitive skins.
Also perfect for neck and décolleté.
No parabens, SLS, Petrolates, synthetic dyes.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin

How to use
After accurate morning cleansing, apply a thin cream layer on the 
face and décolleté, letting it penetrate with light circular massages.

Aqua (Water), Glyceryl sterate, Cetearyl alcohol, sodium lauroyl glutamate, sodium stearoyl lactylate (caprylic capric triglicerides), cyclohexa-
siloxane, hydrolyzed Verbascum thapsus flower extract, Sodium hyaluronate, Glycerin, Ethlhexyl Methoxycinnamate, Buthyl methoxy-
dibenzoylmethane, ethyl hexyl stearate, ethylexyl palmitate, Simmondsia chinensis seed oil, Sodium Polyacrylate, Tocopheryl Acetate,  
Potassium sorbate, Sodium benzoate, Parfum (Fragrance), Amyl cinnamal, Benzyl salicylate, Linalool, Geraniol, coumarin, benzyl benzoate, 
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Aloe barbadensis leaf extract, undecylenic acid, Retynyl Palmitate.

ANTI-AGING FACE CREAM  
HIM/HER WITH SUNSCREEN  

Crema Viso Giorno Biostimolante é um creme de dia homenmulher, 
com uma textura leve e não untuosa, hidratante iluminante.
Enriquecida com extracto de Ganoderma lucidum, de aloé vera, 
vitamina E, ácido hialurónico, o óleo de jojoba, e Luminescinebio-
liquefatto vegetal, que garante um nível equilibrado de hidratação 
em todos os tipos de pele e dá um brilho excepcional.
Ele protege a pele dos raios solares (UVA e UVB), causa do envelhe-
cimento foto-induzido.
A qualidade dos ingredientes e a sua formulação torna este pro-
duto extremamente delicado e bem tolerado, também pelas peles 
mais sensíveis.
Perfeito também para pescoço e decote.
Sem parabenos, SLS, Petrolati, corantes sintéticos.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal

Na manhã após a limpeza completa aplicar uma leve camada de 
creme no rosto e no decote, fazendo penetrar com leves massa-
gens circulares.

Descrição

Como usar

Ingredientes

CREME ANTI-NVELHECIMENTO 
ELE ELA COM FILTROS SOLARES

Item 75002
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Ingredients

Description
Non-greasy Cremagel, specific to soothe redness skin after shaving.
LIt leaves skin soft, moisturized and protected.
Pleasantly scented, immediately and for a long time gives a light 
feeling of fresh wellness. 
No parabens, SLS, Petrolates, synthetic dyes.

How to use
After shaving or when necessary, apply a small dose of refreshing 
aftershave cream, gently massaging until absorbed.

Aqua (Water), Glicerin, sodium hydroxymethyl cellulose, Aloe barbadensis leaf extract, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
extract, Potassium sorbate, menthol, Tocopherol, Sodium hyaluronate, Sodium benzoate, Lactic acid, Parfum (Fragrance), menthyl lactate, 
Mentha piperita oil, allantoin, Sorbic acid.

CREAMGEL SOOTHING 
AFTERSHAVE

CUIDADOS DO CORPO

Cremagelo não oleoso, específico para aliviar a vermelhidão da pele 
após o barbear. Deixa a pele macia, hidratada e protegida.
Agradavelmente perfumada, dá de imediato e por muito tempo 
uma sensação leve de bem-estar fresco.
Sem Parabens, Sls, Petrolatum, cores sintéticas.

Após o barbear ou quando necessário, aplique uma pequena  
quantidade de creme refrescante pós-barba, massageando  
suavemente até que seja absorvido.

Descrição

Como usar

Ingredientes

CREME GEL APÓS BARBA

Item 75006

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



215

1. 2.

PINK

Description
YOUR RELIEF FROM MENSTRUAL PAIN
Relaxing action on the uterine muscles, resulting in a reduction of 
the typical symptoms of menstrual pain (dysmenorrhea).
CLASS 1 MEDICAL DEVICE

How to use

Contraindications

Remove the “Pink” patch from the paper that contains it, remove 
the protective film and apply it directly on clean and dry skin on the 
coccyx, as shown in the figure 1.
The action occurs within 30 minutes after the application. Remove 
the patch after 24-48 hours. If necessary, replace it with another 
patch, until the end of the menstrual cycle.
In limiting cases of intense symptoms, including organic pathology 
such as endometriosis, more patches can be added as shown in the 
figure 2.

There are no known contraindications or side effects, as well as  
occurrences of overdose. 
There are no known interactions with drugs and medicinal  
substances. 
In case of skin irritation related to the use of the patch, it is  
recommended to stop the treatment.
Report to your doctor any other side effects that may be related to 
the use of the product.

PINK

O SEU ALÍVIO DAS DORES MENSTRUAIS
Ação relaxante na musculatura uterina, que visa uma redução dos 
sintomas típicos das dores menstruais (dismenorreia).
DISPOSITIVO MÉDICO DE CLASSE 1

Extrair o adesivo “Pink” da saqueta que o contém, retirar a película 
de proteção e aplicá-lo diretamente na pele limpa e seca do cóccix.

A ação manifesta-se 30 minutos após a aplicação. Após 24-48 horas, 
remover o adesivo. Se necessário, deverá ser substituído por outro 
adesivo, até ao fim do ciclo menstrual.
Em caso de sintomas intensos, inclusivamente em caso de doe-
nças limitantes como a endometriose, podem ser adicionados mais  
adesivos.

Não são conhecidas contraindicações ou efeitos secundários, nem 
fenómenos de overdose. 
Não são conhecidas interações com fármacos e substâncias  
medicinais. 
Em caso de irritações cutâneas associadas à utilização do adesivo, 
recomenda-se suspender o tratamento.
Comunicar ao próprio médico eventuais outros efeitos indesejados 
que possam estar relacionados com a utilização do produto.

Descrição

Contra-indicações

Como usar

X5 Item 00550
X10 Item 00551
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How to use

Box containing 3 masks:

• DETOX & Charcoal PURIFYING
• MOISTURIZING AND NOURISHING TEA MASK green
• REVITALIZING MASK & ANTI-AGE
Made in Taiwan

Description

SINCERA TRIO FACE MASKS

1. After cleansing the face, open and spread the mask, apply it 
on the face with the white side in contact with the skin and the 
blue film visible on the surface of the face.

2. Remove the protective film.
3. Adjust the mask following the contours of the face (eyes, nose, 

mouth) and leave it on for 15-20 minutes.
4. Remove the mask and gently massage the skin of the face, or 

use a cotton pad to remove excess product.

CUIDADOS DO CORPO

SINCERA MÁSCARAS TRIO

Caixa contendo 3 máscaras:

• DETOX & Carvão PURIFICANTE
• MÁSCARA DE CHÁ HIDRATANTE E NUTRITIVA verde
• MÁSCARA REVITALIZANTE & ANTI-IDADE
Fabricado em Taiwan

1. Depois da limpeza do rosto, desenrole e estenda a máscara, 
aplique-a no rosto com o lado branco em contacto com a pele 
e a película azul visível sobre a superfície do rosto.

2. Remova a película protetora azul.
3. Ajuste a máscara seguindo os contornos do rosto (olhos, nariz, 

boca) e deixe-a atuar durante 15 a 20 minutos.
4. Retire a máscara e massaje suavemente a pele do rosto, ou 

use um disco de algodão para retirar o produto em excesso.

Descrição

Como usar

Item 75355
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DETOX & PURIFYING MASK 
with charcoal
Ingredients

Ingredients

Ingredients

MOISTURISING AND NOURISHING 
MASK with Green tea 

REVITALISING & ANTI-AGING MASK

Aqua (Water), Butylene glycol, Propanediol, Hydroxyacetophenone, 1,2-hexanediol, Niacinamide, Carica papaya fruit extract, Methylpro-
panediol, Xanthan gum, Glycosyl trehalose, Salicylic acid, Salix alba bark extract, Polyglyceryl-10 laurate, Lecithin, Hydrogenated star-
ch hydrolysate, Sphingomonas ferment extract, Charcoal powder , Sodium hyaluronate, potassium hydroxide, Sodium polyglutamate,  
Caprylhydroxamic acid, Ethylhexyl glycerin , Parfum, Lactic acid.

Aqua (Water), Butylene glycol, Glycerin, 1,2-hexanediol, Hydroxyacetophenone, Polyglyceryl-10 laurate, Sorbitan caprylate, Glycosyl treha-
lose, Tetrahydroxypropyl ethylenediamine, acrylates/c10-30 alkyl acrylate crosspolymer, Ficus carica fruit  extract, Lecithin, Hydrogenated 
starch hydrolysate, Sphingomonas ferment extract, Sodium hyaluronate, Hydrogenated ethylhexyl olivate, Sodium polyglutamate, Parfum, 
Polyglyceryl-6 stearate, Simmondsia chinensis seed oil, Persea gratissima oil, Limnanthes alba (Meadowfoam) seed oil, Citric acid, Hydro-
genated  olive oil unsaponifiables, Polyglyceryl-6 behenate, Plukenetia volubilis seed oil, Tocopherol, Sodium benzoate, Xanthan gum, 
Potassium sorbate.

Aqua (Water), Butylene glycol, Glycerin, 1,2-hexanediol, Hydroxyacetophenone, Lecithin, Glycosyl trehalose, Tilia platyphyllos extract, Xan-
than gum, Sorbitan caprylate, Hydrogenated starch hydrolysate, Polyglyceryl-10 laurate, Acacia senegal gum, Sodium hyaluronate, Hy-
drogenated ethylhexyl olivate, Hydrolyzed rice bran extract, Parfum, Polyglyceryl-6 stearate, Simmondsia chinensis seed oil, Limnanthes 
alba (Meadowfoam) seed oil, Salix alba bark extract, Hydrogenated  olive oil unsaponifiables, Polyglyceryl-6 behenate, Citric acid, Sodium 
benzoate, Magnolia grandiflora leaf extract, Bakuchiol, Potassium sorbate, Carbomer, Polysorbate-20, Palmitoyl tripeptide-1, Palmitoyl 
tetrapeptide-7.

Ingredientes

Ingredientes

Ingredientes

MÁSCARA DETOX E PURIFICANTE 
com carvão

MÁSCARA HIDRATANTE E 
NUTRICIONAL com chá verde

MÁSCARA REVITALIZANTE E 
ANTIENVELHECIMENTO
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Ingredients

Description
Daytime Biostimulative Face Cream is a moisturizing day cream  
illuminating, soft texture, of quickly absorption, excellent as a  
makeup base.
Enriched with Ganoderma Lucidum extract, Vitamin E,  
Hyaluronic acid and Luminescine lightening vegetal extract, it ensures a  
balanced moisture level on all skin types and gives exceptional  
brightness.
It protects the skin from sun rays (UVA and UVB) causes  
photoinduced aging. It protects the skin from sun rays (UVA and 
UVB) that causes photoinduced aging.

The quality of raw materials and of formulation make this product 
extremely delicate and well tolerated even by the most sensitive 
skins.
Perfect for neck and décolleté.

How to use
In the morning, after a careful cleanse apply a thin layer of  
Biostimulative Day Face Cream on the face and upper décolleté, 
with light circular movements.
Leave it on the par applied for a minute then continue with the  
desired make-up.

Aqua (Water), Caprylic/Capric Tryglycerides, ethyl hexyl stearate, ethylexyl palmitate, Simmondsia chinesis oil, Glicerin, Glyceryl sterate, 
Cetearyl alcohol, sodium lauroyl glutamate, sodium stearoyl lactylate, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Sodium 
hyaluronate, Sodium Polyacrylate, Ethlhexyl Methoxycinnamate, Tocopherol, Buthyl methoxydibenzoylmethane, linseed acid, Potassium 
sorbate, Sodium benzoate, Lactic acid, Retynyl Palmitate, undecylenic acid, Parfum (Fragrance), Amyl cinnamal, Benzyl salicylate, Linalool, 
Geraniol, coumarin, benzyl benzoate.

BIOSTIMULATIVE DAY 
FACE CREAM

CUIDADOS DO CORPO

CREME ROSTO HIDRATANTE 
BIOSTIMOLANTE

Crema Viso Giorno Biostimolante é um creme de dia hidratante ilu-
minador, com uma textura leve, rapidamente absorvido, excelente 
como base de maquilhagem.
Enriquecido com extrato de Ganoderma Lucidum, Vitamina E, Ácido 
Hialurônico e Luminocina Bioliquefato Vegetal, garante um nível 
equilibrado de hidratação em todos os tipos de pele e dá um brilho 
excepcional.
Protege a pele da luz solar (UVA e UVB) causa do envelhecimento 
fotoinduzido.
A qualidade das matérias-primas e formulação tornam este produ-
to extremamente delicado e bem tolerado até pela pele mais sen-
sível.
Perfeito também para pescoço e decote.

De manhã, após a limpeza completa, aplique uma leve camada de 
creme facial dia Bioestimulante no rosto e no decote, fazendo com 
que ele penetre com massagens circulares leves.
Deixar repousar por um minuto e continue com a maquiagem  
desejada.

Descrição

Como usar

Ingredientes
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CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



219

Ingredients

Description
Anti-aging Night Cream is studied for particularly stressed,  
marked or toneless skins; this innovative cream-treatment contains 
a high percentage of extract of Reishi (Ganoderma lucidum), rich in 
antioxidants, Coenzyme Q10 and Cherry Oil, rich in Vitamin A and 
Vitamin E and essential fatty acids, able to return to face a fresher, 
smoother and more compact aspect.

Thanks to its innovative formula, day after day wrinkles are reduced, 
the skin regains tone and brightness, and features are remodeled.

The quality of raw materials and formulation make this product  
extremely delicate and well tolerated even by the most sensitive 
skins.
Perfect for neck and décolleté.

How to use
In the evening, after a careful cleanse apply a thin layer of Biostimu-
lative Day Face Cream on the face and upper décolleté, with light 
circular movements

Aqua (Water), Caprylic/Capric Tryglycerides, ethyl hexyl stearate, ethylexyl palmitate, Simmondsia chinesis oil, Glicerin, Glyceryl sterate, 
Cetearyl alcohol, sodium lauroyl glutamate, sodium stearoyl lactylate, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Sodium 
hyaluronate, Sodium Polyacrylate, Ethlhexyl Methoxycinnamate, Tocopherol, Buthyl methoxydibenzoylmethane, linseed acid, Potassium 
sorbate, Sodium benzoate, Lactic acid, Retynyl Palmitate, undecylenic acid, Parfum (Fragrance), Amyl cinnamal, Benzyl salicylate, Linalool, 
Geraniol, coumarin, benzyl benzoate.

NIGHT FACE 
CREAM ANTI-AGE

CREME ROSTO NOITE  
ANTI-ENVELHECIMENTO

Crema Viso Notte Antietà concebido para peles particularmente 
estressadas, marcadas ou sem tom, este creme-tratamento inova-
dor contém uma elevada percentagem de extrato de Reishi (Gano-
derma lucidum), rico em antioxidantes, coenzima Q10 e rico óleo de 
cereja. de vitamina A e vitamina E e ácidos graxos essenciais, capa-
zes de dar ao rosto uma aparência mais fresca, suave e compacta.

Graças à sua fórmula inovadora, as rugas desaparecem dia após 
dia, a pele recupera o tom e o brilho e as características faciais são 
remodeladas.
A qualidade das matérias-primas e a sua  formulação tornam este 
produto extremamente delicado e bem tolerado até pela pele mais 
sensível.
Perfeito também para pescoço e decote.

A noite, após uma limpeza cuidadosa, aplicar uma leve camada de 
creme facial anti-envelhecimento no rosto e no decote, fazendo  
penetrar com leves massagens circulares

Descrição

Como usar

Ingredientes
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BODY CARE

Ingredients

Description
Anti-aging face serum containing extract of Ganoderma lucidum, 
hyaluronic acid, gluconolactone and luminescine, is a powerful  
antiaging treatment, specifically formulated to soften the lines and 
the creases of expression that appears with facial movements, such 
as the deepest wrinkles of the forehead , eye outline, and the thin 
lines of the lips outline.

Already from the first application, (thanks to its illuminating ef-
fect) these imperfections will appear instantly smoothed, the skin  
younger, suppler and brighter.

How to use
This exclusive and silky serum, is applied in the morning and in the 
evening, before your habitual treatment on perfectly cleansed skin.
With your fingertips, spread over all the face and neck.

Aqua (Water), Caprylic/Capric Tryglycerides, ethyl hexyl stearate, ethylexyl palmitate, Simmondsia chinesis oil, Glicerin, Glyceryl sterate, 
Cetearyl alcohol, sodium lauroyl glutamate, sodium stearoyl lactylate, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Sodium 
hyaluronate, Sodium Polyacrylate, Ethlhexyl Methoxycinnamate, Tocopherol, Buthyl methoxydibenzoylmethane, linseed acid, Potassium 
sorbate, Sodium benzoate, Lactic acid, Retynyl Palmitate, undecylenic acid, Parfum (Fragrance), Amyl cinnamal, Benzyl salicylate, Linalool, 
Geraniol, coumarin, benzyl benzoate.

ANTI-AGING SERUM 
FACE AND DÉCOLLETÉ

CUIDADOS DO CORPO

SORO ANTIENVELHECIMENTO 
ROSTO E DECOTE

Soro Anti-Envelhecimento Facial com extrato de ganoderma luci-
dum, ácido hialurônico, gluconolactona e luminescina é um podero-
so tratamento anti-idade, formulado especificamente para atenuar 
as rugas de expressão que aparecem com expressões faciais, como 
as rugas mais profundas da testa, o contorno dos olhos. e as linhas 
finas do contorno dos lábios.
Já a partir da primeira aplicação (graças ao seu efeito de iluminação) 
estas imperfeições aparecerão instantaneamente alisadas, e a pele 
será mais jovem, mais elástica e luminosa

Este soro exclusivo, com uma consistência sedosa, é aplicado 
de manhã e à noite, antes do seu tratamento habitual, na pele  
perfeitamente branqueada.
Com as pontas dos dedos, aplique no rosto e pescoço.

Descrição

Como usar

Ingredientes
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Ingredients

Description
The sundew and green coffee extracts show a stimulating effect on 
the area, allowing fat cells to carry out in full efficiency the normal 
metabolic functions.
In this way there is greater mobility of fats, resulting in better  
possibilities of catabolic elimination and tissue metabolism  
(reducing effect and renewal of fats surface deposits). These actions 
are stimulated by the warm bath and shower effects, with the  
possibility of greater effecacy due to the synergy of the combined 
treatments bath-massage and massage-shower, so it is advisable 
the combined use of the Reducing Cream Snep. 
No parabens, SLS, Petrolates, synthetic dyes.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Put the product on a sponge or appl directly on wet skin, massage 
until it forms a soft foam.
Rinse using abundant amount of water.

Aqua (Water), Cocamidopropyl betaine, Lauryl glucoside, disodium cocoamphodiacetate, Glicerin, Aloe barbadensis leaf extract,  
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, hydrolyzed Drosera ramentacea leaf extract, coffee arabica seed extract, allan-
toin, ethyl lauroyl arginate, phenosssiethanol, Hydrolyzed wheat protein, Sodium chloride, Parfum (Fragrance).

REDUCING BAT 
& SHOWER GEL

BANHO DUCHA 
ADELGAÇANTE

Os extractos de drosera e aqueles de café verde têm efeito esti-
mulante sobre a área, permitindo que as células de gordura para 
exercer em pleno a eficiência das funções metabólicas normais.
Desta forma consegue-se uma maior mobilidade das gorduras com 
consequentes melhores possibilidades de eliminação catabólica e 
substituição de tecidos (efeito redutor e renovação dos depósitos 
superficiais das gorduras).
Estas acções são estimulas pelo efeito do banho quente e da ducha, 
com a possibilidade de sinergia mais eficaz para os tratamentos de 
massagem banho combinadas, banho-massagem, ducha-massa-
gem, e por isso, é aconselhável usar o Creme Reducente Snep.
Sem parabenos, SLS, Petrolati , corantes sintéticos.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplique o produto na esponja ou diretamente sobre a pele  
molhada, massageie até obter uma espuma macia.
Enxaguar com muita água.

Descrição

Como usar

Ingredientes
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BODY CARE

Ingredients

Description
Smoothing treatment that renews the epidermis ridding it of dead 
cells and impurities.
It ensures a high hydration supply to the tissues, favoring the  
penetration of the following cosmetic treatment.
It helps stimulate surface microcirculation, thanks to the  
mechanical action of the scrub massage.
No parabens, SLS, Petrolates, synthetic dyes.

How to use
Under the shower: apply on the wet skin.
Massage the product in circular motion.
Whirlpool: massage the product on damp skin and immerse in the 
bath.
Steam bath or sauna: apply and massage the product on wet skin 
and enter the steam room or sauna.
When finished rinse with water without using shower gel.
It is advisable its utilization once or twice a week.

Aqua (Water), Glicerin, Chamomilla recutita flower extract, Prunus amygdalus dulcis shell powder, Corylus avellana shell powder, Xanthan 
gum, Malva sylvestris (mallow) leaf extract, Aloe barbadensis leaf extract, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract,  
Potassium sorbate, Phenoxyethanol, Sodium benzoate, Parfum (Fragrance), undecylenic acid, lactobionic acid.

SMOOTHING BODY 
SCRUB

CUIDADOS DO CORPO

ESFOLIANTE 
CORPORAL

Suavização tratamento que renova a pele livrando-a da impurezas 
e células mortas.
Garante um elevado nível de fornecimento de hidratação para os 
tecidos, favorecendo a penetração do tratamento cosmético sub-
sequente.
Ele ajuda a estimular a microcirculação superficial, graças à ação 
mecânica da massagem esfoliante.
Sem parabenos, SLS, Petrolati, corantes sintéticos.

No chuveiro: aplique na pele molhada.
Massageie o produto em uma direção circular.
Hidromassagem: massageie o produto em uma pele umedecida e 
mergulhe na banheira.
Banho turco e sauna: massageie o produto na pele molhada e entre 
no banho turco ou na sauna.
Quando terminar, lave com água sem usar banho de espuma.
Recomendamos usar 1 ou 2 vezes por semana.

Descrição

Como usar

Ingredientes
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Ingredients

Description
Quickly absorbing cream, excellent after bathing, it contains an in-
novative complex with multi-active, hydrating, illuminating action.
It is indicated for all those types of dry skin, chapped, sensitive and 
easily irritable that need a deep moisturizing emollient, soothing 
reddening, refreshing and restorative action. From the very first 
applications, the skin appears relaxed, luminous and richly moistu-
rized.
No parabens, SLS, Petrolates, synthetic dyes.

How to use
If applied after a bath or shower, or 2 times a day (morning and 
evening) by distributing an adequate dose of product where it is 
needed, making it absorb with light circular movements, it helps to 
keep the skin hydrated and radiant.

Aqua (Water), Glyceryl sterate, Cetearyl alcohol, sodium lauroyl glutamate, sodium stearoyl lactylate, Buthyruspermum parkii butter, Aloe 
barbadensis leaf extract, Glicerin, Dimethicone, dicaprylyl ether, C12-15 alkyl benzoate, Simmondsia chinensis seed oil, Ganoderma luci-
dum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Sodium Polyacrylate, Tocopherol, Phenoxyethanol, ethyl lauroyl arginate, hydrolyzed Verba-
scum thapsus flower extract, Sodium hyaluronate, betaglucan, Opuntia coccinellifera extract, Capparis spinosa extract, Olea europaea leaf 
extract, Sodium dehydroacetate, Tetrasodium glutamate diacetate, Lactic acid, Parfum (Fragrance), Sorbic acid.

MOISTURIZING 
BODY CREAM

Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Do not swallow. Keep out 
of the reach of children. Ensure you are not hypersensitive or aller-
gic to one or more of the product’s ingredients.

CREMA IDRATANTE 
CORPO

Creme de absorção rápida, excelente após o banho, contém um 
complexo inovador com ação multiactiva, hidratante e iluminadora.
É adequado para todos os tipos de pele seca, rachada, delicada e 
facilmente irritável, que requerem uma acção hidratante profun-
da, emoliente, anti-vermelhidão, calmante, refrescante e re-epi-
telizante. Desde as primeiras aplicações, a pele parece relaxada,  
luminosa e cheia de hidratação. Sem parabenos, SLS, Petrolati, corantes  
sintéticos. 

PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Não ingerir. Manter 
fora do alcance das crianças. Verificar se há alguma sensibilidade a 
um ou mais componentes do produto.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Não ingerir. Manter fora do 
alcance das crianças. Verificar se há alguma sensibilidade a um ou mais 
componentes do produto.
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BODY CARE

Ingredients

Warnings

Description
The multifunctional serum-gel is a concentrated product of natural 
extracts and active ingredients with refreshing, calming, deconge-
stionating, balsamic, antiseptic, anti-itching, analgesic, vasodilation 
and anaesthetic properties.

The special combination of essential oil of camphor and menthol 
creates a warm/cold long-term action due to the presence of Men-
thyl Lactate.

Recommended mainly for cephalgia, effective against nausea, mo-
tion sickness and for reduction of muscle pains. It provides well-
being and lightness of tired and heavy legs.

Excellent as calming agent for cutaneous irritation and itching after 
being bitten by an insect.

Rich in Vitamin E, Vitamins B and Omega-3, the serum gel has hy-
drating, emollient and nourishing properties preventing cell ageing 
by protecting the lipids of cellular membrane and contribution to 
the regeneration of the skin.

How to use
Apply directly on the area to be treated using the practical roll-on 
and wait until natural absorption.

Use it several times a day.

COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Avoid eyes contact. Keep 
out of the reach of children. Store in a cool, dry place away from 
food and drink.

MASTER

Aloe barbadensis extract*, Aqua (Water), menthol, Arnica montana flower extract, Harpagophytum procumbens extract, Centella asiatica 
extract, Rosmarinus officinalis extract, Hypericum perforatum extract, Salvia officinalis extract, Cinnamomum Camphora oil, PEG-40 Hy-
drogenated Castor oil, Dimethyl sulfone, menthyl lactate, Agar, Triticum vulgare germ oil, ppg-25-laureth-25, Sorbitol, Panthenol, Glucosa-
mine sulphate, Xanthan gum, arginine, allantoin, Glycerin, Phenoxyethanol, Citric acid, Sodium benzoate, Potassium sorbate, Limonene**, 
Linalool**, product of organic origin, **allergenic substances naturally present in essential oils.

CUIDADOS DO CORPO

O gel-sérum multifuncional é um concentrado de extratos e  
ingredientes ativos naturais com propriedades refrescante,  
calmantes, descongestionantes, balsâmicos, antissépticos,  
anti-prurido, analgésicos, vasodilatadores e anestésicos. 

A combinação especial do óleo essencial de cânfora e mentol  
confere ao produto uma ação quente / fria de longa duração graças 
à presença do componente.

Indicado especialmente em caso de cefaleia, eficiente contra náus-
ea, o enjoo de movimento e para aliviar as dores musculares. Ofe-
rece bem-estar e alívio dos pés doridos e cansados.

Excelente como agente calmante para combater a irritação cutânea 
e comichão após picadas de inseto. 

Rico em Vitamina E, Vitamine da gama B e Omega-3, gel-sérum 
tem propriedade hidratantes, emolientes e nutritivas que ajudam 
a combater o envelhecimento celular protegendo os lipídeos da 
membrana celular e favorecendo a regeneração da pele. 

Aplique diretamente sobre a zona afetada passando o roll-on prati-
co e espere até ser naturalmente absorvido. 

Igualmente, utilize mais vezes por dia.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Evite o contato com os olhos. 
Manter fora do alcance das crianças. Armazenar em um lugar fresco, seco 
longe de alimentos e bebidas.
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Warnings
Possible itching and reddening of the skin stands for the product 
activity. Avoid eyes contact. Do not apply on irritated or damaged 
skin. Do not use during pregnancy or breastfeeding. Wash your 
hands accurately after use.

Ingredients

Description
A swift absorption cream with slimming and reinforcement action, 
specific to carry out a reducing and fast action focused on the local 
fat of the abdomen, hips and difficult areas and upon stasis (cellu-
lite).
No parabens, SLS, Petrolates, synthetic dyes.

How to use
Apply twice a day an adequate amount of product on the abdomen 
and hips as a minimum for 3 weeks and massage with circular mo-
vements until complete absorption.
A regular and constant application even after the treatment has en-
ded will help you maintain the shape / silhouette obtained.

Aqua (Water), Glycerin, caffeine, arginine, Cetearyl alcohol, Glyceryl sterate, sodium lauroyl glutamate, sodium stearoyl lactylate, Caprylic/
Capric Tryglycerides, cyclohexasiloxane, Tocopheryl Acetate, methyl nicotinate, hydrolyzed Drosera ramentacea leaf extract, coffee arabica 
seed extract, Aloe barbadensis leaf extract, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Parfum (Fragrance), Sodium ben-
zoate, Potassium sorbate, undecylenic acid.

FAT-CELLULITE 
REDUCING CREAM

REDUCING LINE - ANTI-CELLULITE

Creme de absorção rápida com ação emagrecedora e refirmante, 
específico para realizar uma ação de redução direcionada e rápida 
sobre a gordura localizada de barriga, quadris e áreas rebeldes e na 
estase da água (Celulite).
Sem Parabens, Sls, Petrolatum, cores sintéticas.

Aplique 2 vezes ao dia uma dose adequada de produto na barriga e 
quadris por pelo menos 3 semanas e massageie com movimentos 
circulares até que seja completamente absorvido.
O uso regular, mesmo no final do tratamento (por exemplo, dias 
alternados) ajuda a manter a silhueta obtida.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Qualquer formigueiro e vermelhidão das partes tratadas é uma indicação 
da atividade do produto. Evite o contato com os olhos. Não aplique o pro-
duto em pele danificada ou irritada. Não use durante a gravidez e lactação. 
Lave bem as mãos após o uso.

CREMA RIDUCENTE  
ADIPOSITÀ  - CELLULITE

LINHA RIDUCENTE – ANTI-CELLULITE

Item 75008
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BODY CARE

Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation in 
coloring does not represent alteration of the product but is an indi-
cation of its naturalness.  Keep out of the reach of children. Avoid 
direct contact with mucous membranes. Avoid eyes contact.

Ingredients

Description
DRAINING AND TONING COMPLEX

This body cream is formulated with active ingredients such as the 
longan fruit complex and Epsom salts. It is ideal for the cosmetic 
treatment of cellulite and localised adiposity. It is also enriched with 
dandelion and birch extracts, which leave the skin smooth and firm.

How to use
Apply the cream to the parts of the body you wish to treat, massa-
ging with circular movements until the product is completely ab-
sorbed.

Aqua (Water), Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Polyglyceryl-3 cetyl ether olivate/succinate, Propanediol, Glycerin, Triticum vulgare germ oil, 
Cetyl alcohol, Butyrospermum parkii butter (*), Vitis vinifera seed oil, Nephelium longana seed extract, Taraxacum officinale rhizome/root 
extract, Arnica montana flower extract, Betula alba leaf extract, Tocopherol, Ascorbyl palmitate, Xanthan gum, Tapioca starch, Lecithin, Par-
fum (Fragrance), Benzyl alcohol, Cetearyl alcohol, Cetyl palmitate, Magnesium sulfate, Sorbitan oleate, Tetrasodium glutamate diacetate, 
Ethylhexyl glycerin , Citric acid, Potassium sorbate, *ingredient from biological agriculture.

EPSOM CREAM

CUIDADOS DO CORPO

COMPLEXO DRENANTE E TONIFICANTE

Creme corporal formulado com ativos ideais para o tratamento co-
smético da celulite e da adiposidade localizada, como o complexo à 
base de fruta de longan e sais de epsom. Enriquecido também com 
extrato de dente-de-leão e bétula, que conferem uma pele suave e 
compacta.

Aplique o creme nas áreas desejadas do corpo, massajando com 
movimento circulares, até à absorção completa do produto.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação 
na coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação 
de sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Evitar o contato 
direto com membranas mucosas internas. Evite o contato com os olhos.

Item 71041
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Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE.

Ingredients

Description
Wraps formulated with a solution of draining and slimming active 
ingredients that aid in treating skin imperfections related to water 
retention and cellulite.
Enriched with Epsom salts, escin, ivy extract and cypress essential 
oil, they promote skin firmness and tone.

How to use
Open the bag, apply the first wrap starting from the ankle of 
the right leg and continue up to the abdomen. Apply the second 
wrap from the ankle of the left leg, continue up to the abdomen 
again and leave on for 30-40 minutes. Remove the bandages and  
massage until excess liquid is absorbed. Avoid direct contact with 
mucous membranes.

Aqua (Water), Glycerin, Propanediol, Magnesium sulfate, Arnica montana flower extract, hydroxyethylcellulose, Hibiscus sabdariffa flower 
extract, Escin, Hedera helix leaf extract (*), Taraxacum officinale rhizome/root extract, Betula alba leaf extract, Benzyl alcohol, Tetrasodium 
glutamate diacetate, Ethylhexyl glycerin , Foeniculum vulgare dulce fruit oil, Cupressus sempervirens leaf oil, polyglyceryl-4 caprate, Nephe-
lium longana seed extract, Limonene, Potassium sorbate, Phenoxyethanol, Linalool, *ingredient from biological agriculture.

CELL - UP

REDUCING LINE - ANTI-CELLULITE
LINHA RIDUCENTE – ANTI-CELLULITE

Ligaduras formuladas com uma solução de ativos drenantes e  
adelgaçantes, funcionais, que ajudam a tratar as imperfeições da 
pele ligadas à retenção de água e celulite. 
Enriquecido com sais de epsom, escina, extrato de hera e óleo  
essencial de cipreste, muito útil para ajudar a compactar e tonificar 
a pele.

Abra a bolsa, aplique a primeira ligadura a partir do tornozelo da 
perna direita, subindo até o abdómen, depois aplique a segunda 
ligadura a partir do tornozelo da perna esquerda, subindo até o 
abdómen, deixe atuar por cerca de 30 a 40 minutos. Retire as liga-
duras e faça uma massagem para absorver o excesso de líquido. 
Evite o contacto direto com as mucosas.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO.
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BODY CARE

Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation in 
coloring does not represent alteration of the product but is an indi-
cation of its naturalness.  Keep out of the reach of children. Avoid 
eyes contact. Any product residue inside the original packaging is 
not an indication of alteration of the product but of the presence 
of natural ingredients and does not affect the quality of the same. 

Ingredients

Description
This particular facial serum created with active ingredients with  
sebum-balancing and illuminating qualities, such as salicic acid,  
balsamic vinegar and organic bearberry extract. The PP vitamin 
nourishes and moisturizes the skin, providing it with an appearance 
full of well-being and it also completes the formula.

IT CONTAINS:
Balsamic vinegar
Vitamin PP (Nicotinamide)
Salicylic acid
Organic bearberry extract.
Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply some drops of serum, morning and evening, rub until it is 
completely absorbed, paying attention to avoid the contact with 
your eyes.

REINATURE - SERUM

Aqua (Water), Propanediol, Sorbitol, Niacinamide, Betaine, Salicylic acid, Thymus vulgaris flower/leaf extract, Benzoic acid, urea, Arcto-
staphylos uva-ursi leaf extract (*), Vinegar, Commiphora myrrha resin extract, Vitis vinifera fruit extract, Citrus limon fruit extract, Glycerin, 
Myroxylon balsamum resin, Tetrasodium glutamate diacetate, Styrax benzoin resin extract, Benzyl alcohol, Dehydroacetic Acid, Caesalpi-
nia spinosa gum, Xanthan gum, Fructose, Gluconic acid, Gluconolactone, Glucose, Tocopherol, citral, Limonene, Linalool, *ingredient from 
biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001%

CUIDADOS DO CORPO

Soro de rosto formulado com ingredientes ativos com proprie-
dades sebo-equilibrantes e iluminantes, como ácido salicílico,  
vinagre balsâmico e extrato orgânico de uvas.

A vitamina PP nutre e hidrata a pele, dando-lhe um aspecto cheio 
de bem-estar e completa a fórmula.
CONTÉM:
Vinagre Balsâmico
Vitamina PP (Nicotinamida)
Ácido salicílico
Extrato Orgânico de Uva Ursina

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplicar algumas gotas de soro, de manhã e à noite, massajando até 
completa absorção, tomando o cuidado de evitar o contacto com 
os olhos.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Evite o contato com 
os olhos. Qualquer resíduo do produto dentro da embalagem original não 
é uma indicação de alteração do produto, mas da presença de ingredientes 
naturais e não afeta a qualidade do mesmo.

Item 71030
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Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation in 
coloring does not represent alteration of the product but is an in-
dication of its naturalness.  Keep Out Of Reach Of Children. Avoid 
eye contact.

Ingredients

Description
Facial tonic created to donate a matte aspect to the skin with a  
tendency of excess sebum and impure. It is enriched with balsamic 
vinegar and PP vitamin , nourishing and soothing active ingredien-
ts, with licorice extract and green tea water, which act a sebum- 
balancing and astringent action, very useful in order to give a matte 
appearance.

IT CONTAINS:
Balsamic vinegar
Vitamin PP (Nicotinamide)
Licorice extract 
Green tea water
Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply some serum drops until it is completely absorbed.

REINATURE - SPRAY

Aqua (Water); Propanediol; Niacinamide; Sorbitol; Betaine; Tetrasodium glutamate diacetate; Glycerin; Ethylhexyl glycerin ; Vinegar; Vitis 
vinifera fruit extract; Glycyrrhiza glabra extract; Arctium lappa root extract; Phenoxyethanol; Lavandula angustifolia flower/leaf/stem ex-
tract; Citrus limon fruit extract; Fructose; Myroxylon balsamum resin; Caesalpinia spinosa gum; Styrax benzoin resin extract; Commiphora 
myrrha resin extract; Gluconic acid; Gluconolactone; Glucose; Sodium benzoate; Potassium sorbate; Limonene; Citric acid; citral; Linalool; 
*ingredient from biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001%

REINATURE

Tónico facial concebido para dar uma aparência mate à pele com 
tendência ao excesso de sebo e impura. É enriquecido com vinagre 
balsâmico e vitamina PP, ativos nutrientes e calmantes, com extrato 
de alcaçuz e água de chá verde, que desempenham uma ação se-
bo-reequilíbrio e adstringente, úteis para dar uma aparência opaca.

CONTÉM
Vinagre Balsâmico
Vitamina PP (Nicotinamida)
Extrato de alcaçuz
Água de Chá Verde
Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplicar algumas gotas de soro, de manhã e à noite, massajando até 
completa absorção.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Evite o contato com 
os olhos.

Item 71031
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BODY CARE

Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation in 
coloring does not represent alteration of the product but is an indi-
cation of its naturalness.  Keep out of the reach of children. Avoid 
eyes contact.  

Ingredients

Description
IDEAL FACE CREAM FOR IMPURE SKIN. Facial cream created with 
cotton oil, moisturizing and nourishing, with balsamic vinegar 
and licorice extract, which help to give a matte effect with a com-
plex with a rebalancing action on the microbiome skin, based on  
algae, which help the conservation of the physiological balance of 
the skin.

IT CONTAINS:
Jojoba oil 
Bioflor balance complex
Balsamic vinegar
Licorice extract
Cotton oil
Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply the cream, morning and evening, rubbing until it is comple-
tely absorbed.

REINATURE - CREAM

Aqua (Water); Ethylhexyl palmitate; Propanediol; Glycerin; Polyglyceryl-2 stearate; Ethylhexyl stearate; Gossypium oil; Glyceryl sterate; Ste-
aryl alcohol; Cellulose; Oryza sativa starch; Simmondsia chinensis seed oil (*); stearic acid; Vinegar; Lecithin; Vitis vinifera fruit extract; Maris 
aqua; Tocopherol; Mica; Ascorbyl palmitate; Tetrasodium glutamate diacetate; Lavandula angustifolia flower/leaf/stem extract; Arctium 
lappa root extract; Glycyrrhiza glabra extract; Xanthan gum; Betaine; Malva sylvestris leaf extract (*); Ethylhexyl glycerin ; Lauroyl lysine; 
Styrax benzoin resin extract; Fructose; Benzyl alcohol; Gluconic acid; Gluconolactone; Chlorella vulgaris extract; Glucose; Commiphora 
myrrha resin extract; Myroxylon balsamum resin; Phenethyl alcohol; Caesalpinia spinosa gum; Laminaria digitata extract; Saccharide iso-
merate; Phenoxyethanol; Potassium sorbate; Sodium benzoate; Linalool; Limonene; Citric acid; *ingrediente de agricultura biológica.

NICKEL TESTED < 0,0001%

CUIDADOS DO CORPO

CREME FACIAL IDEAL PARA A PELE IMPURA Creme de rosto  
formulado com óleo de algodão, hidratante e nutritivo, com vinagre 
balsâmico e extrato de alcaçuz, que ajudam a dar um efeito fosco 
e opaco e, por último, com um complexo à ação de equilíbrio o  
microbioma cutâneo à base de algas, que contribui para a  
manutenção do equilíbrio fisiológico da pele.

CONTÉM
Vinagre Balsâmico
Óleo de jojoba 
Bioflor Balance Complex
Extrato de alcaçuz
Óleo de algodão
Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplicar o creme, de manhã e à noite, massajando até completa  
absorção.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Evite o contato com 
os olhos.

Item 71032
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Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Avoid eyes contact.

Ingredients

Description
Gel based on Aloe Vera and Curcuma, with moisturizing, exfoliating 
and soothing action, suited for the treatment of impure skin with 
acne, pimples and furuncles. Its natural formula goes against the 
inflammation reducing the redness of the skin.

The Burdock,which is rich in inulin, provides a purifying and  
draining action and is very useful in obstructing the bacterial  
infections and also it reduces the local inflammation.

Sodium Ascorbyl Phosphate (a stabilised water-soluble form of C 
Vitamin) has antioxidant, lightening and illuminating properties,  
it also stimulates the production of collagen and it is particularly 
suitable for the traetment of acned skin.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Be very careful while cleaning the affected area and distribute the 
product evenly, making it absorb for a few minutes. Repeat the ope-
ration twice or three times a day.
Gently shake or flip over before the use. 

REINATURE - STICK

aloe barbadensis extract, Aqua (Water), Peg-8, Dimethyl sulfone, Mandelic acid, Melaleuca alternifolia oil, Glycerin, Sodium ascorbyl pho-
sphate, Succinic acid, Salicylic acid, PEG-40 Hydrogenated Castor oil, alcohol, arginine, Arctium lappa extract, Agar, allantoin, Simmondsia 
chinensis seed oil, menthol, Curcuma longa root oil, Glycyrrhetinic acid, thioctic acid, Sodium hyaluronate, Lavandula angustifolia oil, 
Rosmarinus officinalis oil, Sodium silicate, Curcuma longa root extract, Kojic acid, Xanthan gum, Phenoxyethanol, Citric acid, Sodium ben-
zoate, Potassium sorbate, Linalool*, d-Limonene, Geraniol*, * allergenic substances naturally occuring in essential oils.

REINATURE

Gel à base de aloé vera e açafrão, hidratante, esfoliante e calmante, 
indicado para o tratamento da pele impura com acne, espinhas e 
furúnculos. Sua formulação natural neutraliza a inflamação e reduz 
a vermelhidão da pele.
A Bardana, rica em inulina, tem uma ação drenante e purifican-
te e é muito útil para combater infecções bacterianas e reduzir a  
inflamação local.

O Sódio Ascorbil Fosfato, (uma forma estabilizada e hidrossolúvel 
de vitamina C) tem propriedades antioxidantes, clareadoras e ilu-
minantes, também estimula a produção de colágeno e é particular-
mente adequado para o cuidado da pele com acne.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Limpar cuidadosamente a parte interessada e distribuir uniforme-
mente o produto, deixando-o absorver por alguns minutos. Repetir 
a aplicação 2-3 vezes por dia. 
Agitar ou virar suavemente antes de utilizar.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Evite o contato com os olhos.

Item 71035
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BODY CARE

Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Avoid eyes contact. Keep 
out of the reach of children.  

Ingredients

Description
Product made of Aloe Vera, Rosa Damascena and Rosa Centifolia 
water, it provides an exfoliating, soothing and moisturizing action. 
Abundant in Burdock and Papaya extracts, it is particularly suitable 
for the treatment of impure skin, pimples and furuncles.
It is also an excellent coadjuvant for the treatment of acne.

Mandelic, succinic and salicylic acids act on the different layers of 
the skin thanks to their smoothing, exfoliating and refreshing pro-
perties they provide.

The presence of gluconates and copper zinc strengthen its  
properties against imperfections and impurities.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply to the cleansed and moisted skin. Rinse with lukewarm water 
and dab with a clean cotton pad. Apply on the face and neck avoi-
ding the area around and near the eyes. The recommended regula-
rility is one up to three times a week.

REINATURE - DROP

aloe barbadensis extract, Rosa damascena flower water, Carica papaya fruit extract, Rosa centifolia flower water, Succinic acid, Propy-
lene glycol, Glycerin, Aqua (Water), Mandelic acid, Dimethyl sulfone, Niacinamide, Arctium lappa extract, Sodium ascorbyl phosphate, 
hydroxyethylcellulose, arginine, Citric acid, allantoin, Phenoxyethanol, Zinc gluconate, Copper gluconate, Sodium benzoate, Sodium dehy-
droacetate, Potassium sorbate.

CUIDADOS DO CORPO

Produto à base de Aloe Vera, água de Rosa Damascena e Rosa Cen-
tifólia tem uma ação esfoliante, hidratante e calmante. Rico em ex-
tratos de bardana e mamão é particularmente adequado para o 
tratamento de peles impuras, espinhas e furúnculos. É também um 
excelente adjuvante para o tratamento da acne.

Os ácidos mandélico, succínicos e salicílicos atuam em diferentes 
camadas da pele graças às suas propriedades suavizantes, esfolian-
tes e clareadoras.

A presença de gluconato de zinco e cobre fortalece suas proprieda-
des contra manchas e impurezas.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplicar na pele limpa e húmida. Enxaguar com água morna e 
pincelar com um disco de algodão limpo. Usar no rosto e pescoço 
evitando a área dos olhos.
A frequência recomendada é de uma a três vezes por semana. 

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Evite o contato com os olhos. 
Manter fora do alcance das crianças.

Item 71036
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KIT MANDORLE DOLCI - TOP 
FINGER - MUSCOLEASE - EXVASI

Item 71005
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BODY CARE

Warnings
For external use only. Keep Out Of Reach Of Children. Store in a 
cool, dry place away from food and drink. Avoid eye contact. Do not 
use on injured or abraded skin.

Ingredients

Description
Extracted from cold pressing, Sweet Almond oil has numerous  
beneficial properties for the skin.
It is a perfect natural remedy for stretch marks thanks to its  
elasticizing properties.
The fatty acids, of which it is rich, make it particularly suitable in the 
treatment of dry and irritated skin, in the prevention of wrinkles 
and skin aging.
For its moisturizing action, it is an excellent alternative to cleansing 
milk for daily face cleaning, to remove make-up and impurities.
Rich in vitamins E, B, carbohydrates and amino acids.
Nourishes dry, frizzy and brittle hair.
Helps to reduce irritation, inflammation, itching and to speed up the 
healing process of chapped skin.
Ideal for a relaxing massage with or without adding other oils.

How to use
Apply and massage until completely absorbed. 
Also use several times a day.

MANDORLE DOLCI

Prunus Amygdalus Dulcis Oil

CUIDADOS DO CORPO

Extraído da prensagem a frio, o óleo de amêndoa doce possui 
inúmeras propriedades benéficas para a pele.
É um remédio natural perfeito para estrias, graças às suas 
propriedades elásticas.
Os ácidos graxos, dos quais é rico, o tornam particularmente  
adequado no tratamento de pele seca e irritada, na prevenção de 
rugas e no envelhecimento da pele.
Por sua ação hidratante, é uma excelente alternativa à limpeza do 
leite para a limpeza diária do rosto, para remover a maquiagem e 
as impurezas. Rico em vitaminas E, B, carboidratos e aminoácidos.
Nutre os cabelos secos, crespos e quebradiços.
Ajuda a reduzir a irritação, inflamação, coceira e acelerar o processo 
de cicatrização da pele rachada.
Ideal para uma massagem relaxante com ou sem adição de outros 
óleos.

Aplicar e massagear até absorver completamente. 
Use também várias vezes ao dia.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Somente para uso externo. Manter fora do alcance das crianças. Armaze-
nar em um lugar fresco, seco longe de alimentos e bebidas. Evite o contato 
com os olhos. Não utilizar em pele ferida ou abrasada.

Item 71001
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Warnings
For external use only. Keep out of the reach of children. Store in 
a cool, dry place away from food and drink. Avoid eyes contact.  
Do not use on injured or abraded skin.

Ingredients

Description
Oil characterized by a marked anti-inflammatory, analgesic and  
toning action on the tissues.
The high concentration of Arnica Montana and Devil’s Claw make it 
particularly suitable as a result of bruises, sprains, neck and muscle 
pain.
Ideal to relax the muscles after intense physical activity.

How to use
Apply and massage until completely absorbed.
Also use several times a day.

MUSCOLEASE

Arnica montana extract, Harpagophytum procumbens extract, Hypericum perforatum extract, Mentha piperita oil, Hedera helix (ivy) leaf 
extract, Chamomilla recutita flower extract, Helichrysum italicum extract, Melia azadirachta seed oil, Carapa guaianensis seed oil, gau-
ltheria procumbens (wintergreen) leaf oil, Turpentine, Eucaliptus globulus oil, camphor, Pinus pumilio twig leaf oil, Tocopheryl Acetate, 
Zingiber officinalis root oil, Lavandula angustifolia oil, Olea europaea oil unsaponifiables, Retynyl Palmitate, d-Limonene, Linalool, Geraniol, 
Citronellol, citral, Eugenol.

Óleo caracterizado por uma acentuada ação anti-inflamatória, 
analgésica e tonificante nos tecidos.
O alto A concentração de Arnica Montana e Garra do Diabo o torna 
particularmente adequado como resultado de contusões, entorses, 
dores no pescoço e nos músculos.
Ideal para relaxar os músculos após intensa atividade física.

Aplicar e massagear até absorver completamente. 
Use também várias vezes ao dia.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Somente para uso externo. Manter fora do alcance das crianças. Armaze-
nar em um lugar fresco, seco longe de alimentos e bebidas. Evite o contato 
com os olhos. Não utilizar em pele ferida ou abrasada.

Item 71003
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BODY CARE

Warnings
For external use only. Keep Out Of Reach Of Children. Store in a 
cool, dry place away from food and drink. Avoid eye contact. Do not 
use on injured or abraded skin.

Ingredients

Description
Oil with a high concentration of Arnica Montana, Centella Asiatica, 
Gingko Biloba and Horse Chestnut, formulated to counteract swel-
ling and heaviness in the legs.
It has an immediate vasoconstrictor, anesthetic, draining and an-
ti-edema effect.
Particularly suitable for varicose veins and varicose veins, it impro-
ves blood circulation.

How to use
Apply and massage until completely absorbed. 
Also use several times a day.

EXVASI

Arnica montana extract, Centella asiatica extract, Ginkgo biloba (Ginkgo Biloba L.) extract, Aesculus hippocastanum extract, Helichrysum 
italicum extract, Hedera helix (ivy) leaf extract, Vitis vinifera seed oil, Mentha piperita oil, Persea gratissima oil, Tocopheryl Acetate, Cu-
pressus sempervirens oil, Lavandula angustifolia oil, citrus limon peel oil, Rosmarinus officinalis oil, Olea europaea oil unsaponifiables, 
d-Limonene, Linalool, citral.

CUIDADOS DO CORPO

Óleo com alta concentração de Arnica Montana, Centella Asiatica, 
Gingko Biloba e Castanha da Índia, formulado para combater o  
inchaço e o peso nas pernas.
Tem um efeito vasoconstritor imediato, anestésico, drenante e  
anti-edema.
Particularmente adequado para varizes e varizes, melhora a  
circulação sanguínea.

Aplicar e massagear até absorver completamente.
Use também várias vezes ao dia.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Somente para uso externo. Manter fora do alcance das crianças.  
Armazenar em um lugar fresco, seco longe de alimentos e bebidas. Evite o 
contato com os olhos. Não utilizar em pele ferida ou abrasada.

Item 71004
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Warnings
For external use only. Keep out of the reach of children. Store in 
a cool, dry place away from food and drink. Avoid eyes contact.  
Do not use on injured or abraded skin.

Ingredients

Description
Product based on Tea Tree, Jojoba and Neem, ideal for the treat-
ment of weak, thin or flaked nails.
Used frequently it fights the mycosis of the nails of hands and feet.

Its formula, enriched by the presence of Argan and Rosa mosqueta 
oils, has a moisturizing and nourishing action on the skin, preven-
ting the formation of cuticles.

How to use
Oil the nail using the special brush and let the product absorb 
naturally. Apply the solution on the clean and dry nail.
Do not use nail polishes or artificial nails during treatment.
In the case of mycosis, application is recommended 2-3 times a day 
for at least four weeks and, subsequently, once a day until complete 
recovery.

TOP FINGER

Caprylic/Capric Tryglycerides, Gadi Iecur oil, Melia azadirachta seed oil, Cocos nucifera oil, Simmondsia chinensis seed oil, Rosa moschata 
seed oil, Argania spinosa kernel oil, Melaleuca alternifolia oil, Pogostemon cablin oil, Thuya occidentalis oil, d-Limonene, Linalool, Geraniol.

Produto à base de Tea Tree, Jojoba e Neem, ideal para o tratamento 
de unhas fracas, finas ou em flocos.
Usado frequentemente, combate a micose das unhas das mãos e 
pés.
Sua fórmula, enriquecida pela presença dos óleos Argan e Rosa  
mosqueta, possui ação hidratante e nutritiva sobre a pele,  
impedindo a formação de cutículas.

ubrifique a unha com uma escova especial e deixe o produto  
absorver naturalmente. Aplique a solução na unha limpa e seca.
Não use esmaltes ou unhas artificiais durante o tratamento.
No caso de micose, a aplicação é recomendada 2-3 vezes ao dia por 
pelo menos quatro semanas e, posteriormente, uma vez ao dia até 
a recuperação completa.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Somente para uso externo. Manter fora do alcance das crianças.  
Armazenar em um lugar fresco, seco longe de alimentos e bebidas. Evite o 
contato com os olhos. Não utilizar em pele ferida ou abrasada.

Item 71002
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BIO CAREBE AUTY SNEP

ALOE - BOX

BODY CARE
CUIDADOS DO CORPO

Item 71038
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Warnings
Some slight variation in coloring does not represent alteration of 
the product but is an indication of its naturalness.  Keep out of the 
reach of children. Store in a cool dry place. Avoid contact with eyes 
and mucosae.

Ingredients

Description
The aloe gel is an excellent moisturizer for skin and hair.
Thanks to the vitamins and trace elements content, the aloe vera 
gel has nourishing action, it stimulates the growth of fibroblasts and 
the synthesis of collagen and hyaluronic acid; moreover, it creates a 
thin protective film on the epidermis, protecting it from weathering 
and pollution.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Applied each day instead of using cream, it improves the skin ap-
pearance and counteracts the aging process, while used as a com-
press for the hair it helps to maintain it soft and healthy.
Last but not least aloe gel facilitate blood circulation.

GEL ALOE

Aloe barbadensis leaf juice, hydroxyethylcellulose, Aqua (Water), Calendula officinalis flower extract (*), Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst. Sporophorum Dry extract, Phytic acid, Glicerin, ethyl hexyl glicerin, Propanediol, Benzyl alcohol, polyglyceryl-4 caprate, Citric acid, 
Potassium sorbate, Sodium benzoate, *from biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001%

ALOE LINE

Aloe gel é um excelente hidratante para pele e cabelo.
Graças ao conteúdo de vitaminas e oligoelementos, o gel de aloe 
vera tem ação nutritiva, estimula o crescimento de fibroblastos e a 
síntese de colágeno e ácido hialurônico; Além disso, cria uma fina 
película protetora na epiderme, protegendo-a dos agentes atmo-
sféricos e da poluição.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplicado diariamente em vez do creme, melhora a aparência da 
pele e neutraliza o processo de envelhecimento, enquanto usado 
como um masagem para cabelo ajuda a manter uma folhagem ma-
cia e saudável.
Em fim, o aloe gel é útil para promover a circulação.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Alguma pequena variação na coloração não representa alteração do pro-
duto, mas é uma indicação de sua naturalidade.  Manter fora do alcance 
das crianças. Guarde em local fresco e seco. Evite o contato com os olhos e 
membranas mucosas.

LINHA ALOE

Item 75010
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BODY CARE

Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation 
in coloring does not represent alteration of the product but is an  
indication of its naturalness. Keep out of the reach of children. 
Avoid eyes contact.

Ingredients

Description
Spray created with ganoderma, a precious mushroom with  
precious antioxidant, soothing and anti-aging qualities with orga-
nic aloe juice and chamomile extract, moisturizing and refreshing,  
the skin will appear full of well-being. Ideal for all kinds of skin, even 
the most delicate.

IT CONTAINS:
Organic aloe juice; Ganoderma extract; Chamomile extract

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply the spray on the areas which the body needs, massaging until 
it is completely absorbed, avoiding the direct contact with eyes and 
mucous membranes.

FIRST ALOE

Aloe barbadensis leaf juice (*), Glycerin, Propanediol, Aqua (Water), Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Lavandula 
angustifolia oil, Mel extract, Salix alba bark extract, Salvia officinalis leaf extract, Achillea millefolium extract, Chamomilla recutita flower 
extract (*), Thymus vulgaris flower/leaf extract, Calendula officinalis flower extract (*), Myrtus communis leaf extract (*), Propolis extract, 
Viola tricolor extract (*), Zingiber officinale root extract (*), Prunus cerasus stalk extract, allantoin, Silver, Benzyl alcohol, Xanthan gum, 
Tetrasodium glutamate diacetate, Ethylhexyl glycerin , Linalool, Phenoxyethanol, Potassium sorbate, Sodium benzoate, *ingredient from 
biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001%

CUIDADOS DO CORPO

Spray projetado com Ganoderma, um cogumelo precioso com pro-
priedades antioxidantes, calmantes e anti-envelhecimento valiosos, 
com suco de aloe vera orgânica e com extrato de camomila, hidra-
tantes e refrescantes, a pele aparecerá cheia de bem-estar. Ideal 
para todos os tipos de pele, até as mais delicados.

 
Suco orgânico de Aloe Vera; Extrato de Ganoderma; Extrato de  
camomila; 
Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplique o spray nas áreas desejadas do corpo, de manhã e à  
noite, massajando até completa absorção, evitando o contacto  
directo com os olhos e as mucosas.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Evite o contato com 
os olhos.

Item 71033
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Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation in 
coloring does not represent alteration of the product but is an indi-
cation of its naturalness.  Keep out of the reach of children. Avoid 
contact with eyes and mucosae.

Ingredients

Description
Cream formulated in order to give a soft and velvety skin.  
It contains active ingredients which provide moisturizing and  
antioxidant action, such as rice starch and propolis extract,  
refreshing and soothing*, such as chamomile extract, also suited 
for the most delicate skin. It also contains a complex based on  
marine algae that help maintaining the physiological balance of the 
flora skin.    *action referred to the ingredients contained 

IT CONTAINS
Bioflor balance complex; Rice starch
Propolis extract; Chamomile extract

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply the cream, morning and evening, massaging until it is com-
pletely absorbed, avoiding the direct contact with eyes and mucous 
membranes.

VERA CREAM

Aqua (Water), Polyglyceryl-3 cetyl ether olivate/succinate, Cetearyl alcohol, Propanediol, Coco-caprylate, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, 
Glycerin, Aloe barbadensis leaf juice (*), Caprylic/Capric Tryglycerides, Butyrospermum parkii butter (*), Cocos nucifera oil, Panthenol, Ory-
za sativa starch, Bisabolol, Hydrolyzed caesalpinia spinosa gum, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Chamomilla 
recutita flower extract (*), Benzyl alcohol, Parfum (Fragrance), Xanthan gum, allantoin, Caesalpinia spinosa gum, Melissa officinalis extract 
(*), Chlorella vulgaris extract, Laminaria digitata extract, Propolis extract, Tocopherol, Ascorbyl palmitate, Maris aqua, Lecithin, Cetyl pal-
mitate, Sorbitol, Sorbitan palmitate, Sorbitan oleate, Tetrasodium glutamate diacetate, Ethylhexyl glycerin , Phenethyl alcohol, Citric acid, 
Saccharide isomerate, Potassium sorbate, Sodium benzoate, *ingredient from biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001%

ALOE LINE

Creme formulado para dar uma pele macia e aveludada. Contém 
ingredientes ativos hidratantes e antioxidantes, tais como amido 
de arroz e extrato de própolis, refrescante e calmante*, tais como 
extrato de camomila, ideal até mesmo para a pele mais delicada. 
Para concluir contém um complexo á base de algas que ajudam a 
manter o equilíbrio fisiológico da flora da pele. 
* actividade relacionada com os ingredientes nela contidos

CONTÉM
Bioflor Balance Complex; Amido de arroz
Extrato de própolis;Extrato de camomila

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplicar o creme, de manhã e à noite, no rosto ou pele do corpo 
previamente limpos, massajando até completa absorção, tomando 
o cuidado de evitar o contacto com os olhos.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Evite o contato com 
os olhos e membranas mucosas

LINHA ALOE
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Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation 
in coloring does not represent alteration of the product but is an 
indication of its naturalness.  Keep out of the reach of children.  
Store in a cool dry place. Avoid contact with eyes and mucosae.

Ingredients

Description
Mouthwash made with ingredients with recognised refreshing and 
soothing qualities, such as essential oil of mint, propolis extract,  
liquorice and sage extract, ideal for daily oral health and hygiene.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
For daily dental hygiene, dilute about 10 ml in a glass of water, swi-
sh for at least 30 seconds, then rinse with water. Do not swallow.  
Keep out of reach of young children.

ORYGEN

Aqua (Water), Sorbitol, Mentha piperita leaf water, Propanediol, Glycerin, Glycyrrhiza glabra extract, Salvia lavandulifolia herb oil, Salvia of-
ficinalis leaf extract, Mentha piperita oil, Malva sylvestris leaf extract (*), Propolis extract, Ethylhexyl glycerin , Benzyl alcohol, Sodium lauryl 
glucose carboxylate, Lauryl glucoside, Linalool, Limonene, Geraniol, Potassium sorbate, Phenoxyethanol, Sodium benzoate, Tetrasodium 
glutamate diacetate, Sodium citrate, Sorbic acid.

TEETH LINE

Colutório elaborado com ingredientes de reconhecidas qualidades 
refrescantes e lenitivas, como o óleo essencial de menta, extrato 
de própolis, extrato de alcaçuz e de sálvia, ideais para o bem-estar 
diário da cavidade oral.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Para a higiene dentária quotidiana, diluir cerca de 10 ml num copo 
de água, fazer gargarejos durante pelo menos 30 segundos e  
depois enxaguar. Não ingerir. Manter fora do alcance de crianças.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Guarde em local 
fresco e seco. Evite o contato com os olhos e membranas mucosas.

LINHA DE DENTES

Item 71018
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BODY CARE

FANFRESH - TOOTH PASTE

Ingredients

Description
Toothpaste gel, formulated with natural ingredients, such as silica, 
with lightening action, vegetable charcoal, that in synergy with the 
essential oil of mint and sage give a feeling of freshness, finally the 
juice of aloe vera organic, has a soothing effect.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply an adequate amount of product on the toothbrush and brush 
your teeth with movements from top to bottom. Rinse. Do not swal-
low. Keep out of the reach of children.

Aloe barbadensis leaf juice; Calcium Carbonate; Glycerin; Propolis extract; Hydrated silica; xylitol; Charcoal powder ; Sodium lauroyl sar-
cosinate; Xanthan gum; Olea europaea oil unsaponifiables; Sodium bicarbonate; Mentha piperita oil; Hamamelis virginiana extract; Illi-
cium verum oil;  Sesamum indicum oil; Piper nigrum extract; Eugenia caryophyllus bud oil; Salvia officinalis oil; Olea europea leaf extract; 
Cinnamomum zeylanicum leaf oil; Sodium chloride; Sodium benzoate; Potassium sorbate; Eugenol*; d-Limonene*; Linalool; *allergenic 
substances naturally occuring in essential oils.

Natural - Sustainable - Biodegradable

The recipient and handle of toothbrush are 100% compostable and 
biodegradable
Why has Snep chosen bamboo?
Besides being a 100% biodegradable material, the bamboo is anti-
bacterial.

TOOTHBRUSH

BAMBOO TOOTHBRUSH

CUIDADOS DO CORPO

ESCOVA DE DENTES

ESCOVA DE DENTES DE BAMBU FANFRESH - PASTA DENTÍFRICA

A pasta dentífrica tipo gel, formulada com ingredientes de origem 
natural, tais como sílice, com ação iluminadora, com carvão vegetal, 
que, em sinergia com o óleo essencial de menta e sálvia, oferece 
uma sensação de frescura, e, por fim, o sumo de aloé vera biológica 
tem ação calmante.
Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplique uma quantidade adequada de produto na escova e  
esfregue os dentes com movimentos de cima para baixo. Enxague 
com água. Não ingira. Mantenha fora do alcance de crianças.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Natural - Durável - Biodegradável

A caixa e o cabo são 100% compostáveis e biodegradáveis
Porquê a Snep escolheu o bambu?

Além de ser um material 100% biodegradável, o bambu tem a  
qualidade de ser antibacteriano

Item 71019 Item 71017
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Warnings
Keep in a cool, dry place out of reach of young children. Not suitable 
for children under 12 years unless otherwise directed by your den-
tist or doctor. Discontinue use of the product in case of irritation.

Ingredients

Description
100% natural vegan toothpaste. Formulated with ingredients of 
plant and mineral origin, it has a whitening, astringent and refre-
shing effect and restores the hydrolipidic system of the gums, redu-
cing the onset of bacterial plaque and restoring the teeth’s natural 
whiteness. It gives a pleasant, long-lasting fresh feeling. 
Ideal for combating and preventing mouth inflammation including 
gingivitis, mouth ulcers and other oral infections. 

Contains essential oils of Mint, Sage, Anise, Clove and Cinnamon 
with antiseptic, anti-inflammatory, pain relieving, anaesthetic, de-
congestant, healing, and repairing properties that also stimulate 
the immune system.
It does not contain fluoride, dyes, synthetic substances, GMOs  
or added fragrances. Gluten-free. Does not contain alcohol.
Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply an adequate amount of product to the toothbrush and brush 
your teeth with movements from top to bottom. Rinse. Do not use 
in case of sensitivity to any product ingredient. Close tube after use.

FANPASTE

Aqua (Water), Calcium Carbonate, Glycerin, Hydrated silica, Sodium lauroyl sarcosinate, Xanthan gum, Sodium bicarbonate, Melia azadi-
rachta seed oil, Black pepper extract, Rebaudioside A, Olea europaea oil unsaponifiables, Hamamelis virginiana extract, Olea europea leaf 
extract, Mentha piperita oil, Salvia officinalis oil, Illicium verum oil, Cinnamomum zeylanicum leaf oil, Eugenia caryophyllus bud oil, Sodium 
benzoate, Sodium chloride, Eugenol*, Limonene*, Linalool*, *allergenic substances naturally occuring in essential oils.

Dentífrico vegan em pasta 100% natural. Formulado com ingredien-
tes de origem exclusivamente vegetal e mineral, tem efeito bran-
queador, adstringente e refrescante, restaura o sistema hidrolipíd-
ico das gengivas reduzindo o aparecimento da placa bacteriana e 
devolvendo aos dentes a sua brancura natural. 
Proporciona uma agradável sensação de frescura ao longo do  
tempo. 
Ideal para combater e prevenir inflamações da boca como  
gengivites, aftas e infeções da cavidade oral. 
Contém óleos essenciais de Menta, Sálvia, Anis, Cravo e Canela 
com propriedades antisséticas, anti-inflamatórias e analgésicas,  
anestésicas, descongestionantes, cicatrizantes, reparadoras e  
estimulantes do sistema imunitário.
Não contém flúor, corantes, substâncias sintéticas, OGM e  
fragrâncias adicionadas. Sem glúten. Sem álcool.
Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplique uma quantidade adequada de produto na escova e esfre-
gue os dentes com movimentos de cima para baixo. Enxague com 
água. Não usar em caso de sensibilidade a algum componente do 
produto. Fechar o tubo após a utilização.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Conservar em local fresco e seco, fora do alcance de crianças. Não é ade-
quado para crianças até 12 anos, a menos que indicado de outra forma 
pelo dentista ou médico Suspender a utilização do produto em caso de 
irritação.

Item 71020
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BODY CARE

Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Keep out of the reach of 
children. Store in a cool, dry place away from food and drink. Avoid 
eyes contact. Do not swallow.

Ingredients

Description
Antibacterial and antiviral gel. The product is formulated with na-
tural ingredients, carefully selected to fight lip infections, including 
cold sores. Herpax can also be used to treat dry, chapped lips cau-
sed by the wind and cold weather. Its eudermic action promotes 
the physiological process of skin regeneration while lubricating and 
soothing wounds.

How to use
Apply the product already at the first signs of infection, letting it ab-
sorb naturally. Repeat the application several times a day until the 
symptoms have completely disappeared. For a protective action, 
apply the product daily.

HERPAX

Butyrospermum parkii extract,  Echinacea angustifolia root extract, Calendula officinalis extract, Butyrospermum parkii butter, Silica, Man-
gifera indica seed butter, Melia azadirachta seed oil, Simmondsia chinensis seed oil, Caprylic/Capric Tryglycerides, Cetearyl alcohol, Cocos 
nucifera oil, Gadi Iecur oil, camphor, Rosa moschata seed oil, Curcuma longa root oil, Melaleuca alternifolia oil, menthol, Olea europaea 
oil unsaponifiables, d-Limonene*, Linalool*, Eugenol*, Geraniol*, Citronellol*, *allergenic substances naturally occuring in essential oils..

CUIDADOS DO CORPO

Gel com ação antibacteriana e antiviral. O produto é formulado 
com ingredientes naturais, cuidadosamente selecionados para 
combater infeções labiais, incluindo herpes labial. O Herpax tam-
bém pode ser usado para tratar lábios secos e gretados devido 
ao vento e temperaturas frias. A sua ação eudérmica promove o 
processo de regeneração fisiológica da pele enquanto lubrifica e 
acalma as feridas.

Aplicar o produto logo nos primeiros sintomas da infeção, deixan-
do-o absorver naturalmente. Repetir a aplicação várias vezes ao dia 
até que os sintomas desapareçam completamente. Para uma ação 
protetora, aplicar o produto diariamente.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Manter fora do alcance 
das crianças. Armazenar em um lugar fresco, seco longe de alimentos e  
bebidas. Evite o contato com os olhos. Não ingerir.

Item 71045
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Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation in 
coloring does not represent alteration of the product but is an in-
dication of its naturalness.  Keep out of the reach of children. Store 
in a cool dry place. Avoid contact with mucous membranes. Avoid 
eyes contact.

Ingredients

Description
Liquid soap for hand cleaning, with a mix of essential oils, as for 
instance tea tree oil, balm and white thyme, ingredients cleaning 
and hydrating the skin.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Moisten the hands, use optimum amount of soap to cover the en-
tire surface, rub at least 20 seconds with circular movements. Clear 
with water.

SABANA

Aqua (Water), Ammonium lauryl sulfate, Coco-glucoside, Cocamidopropyl betaine, Melissa (Melissa officinalis L.) leaf oil, Thymus vulgaris 
leaf oil, Melaleuca alternifolia oil, Aloe barbadensis leaf juice, Glyceryl oleate, Benzyl alcohol, Sorbitol, Tetrasodium glutamate diacetate, 
Benzoic acid, citral, Dehydroacetic Acid, Tocopherol, Citric acid, Geraniol, Citronellol, Linalool, Limonene, Sodium benzoate, Potassium 
sorbate.

Sabão liquido criado para limpar as mãos, com uma mistura de 
óleos essenciais, tais como tea tree oil, cidreira e tomilho branco, 
ingredientes que ajudam a ter a pele limpa e hidratada.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Molhar as mãos, aplique uma quantidade suficiente de sabão na 
pele, esfregue bem pelo menos 20 segundos com movimentos  
circulares. Enxaguar com água.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Guarde em local 
fresco e seco. Evite contato com membranas mucosas. Evite o contato com 
os olhos.

Item 71008
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BODY CARE

Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation in 
coloring does not represent alteration of the product but is an indi-
cation of its naturalness.  Keep out of the reach of children. Store in 
a cool dry place. Avoid contact with eyes and mucosae.

Ingredients

Description
Cream spoiling the hands, with argan oil, karité butter and biolo-
gical oats extract for elasticity of the skin and younger aspect due 
to anti-oxidant, anti-ageing and emollient properties. The cream is 
absorbed easily and the skin becomes soft and hydrated.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply on hands, massaging until complete absorption of the cream. 
Use every time you need.

VIMANA

Aqua (Water), ethyl hexyl stearate, Glycerin, Aloe barbadensis leaf juice, Cetearyl alcohol, cetearyl glucoside, Caprylic/Capric Tryglycerides, 
Oryza sativa starch, stearic acid, Vitis vinifera seed oil, Avena sativa kernel extract (*), Buthyruspermum parkii butter, Argania spinosa 
kernel oil, Tocopherol, Tocopheryl Acetate, Ascorbyl palmitate, Benzyl alcohol, Lecithin, Xanthan gum, Parfum (Fragrance), ethyl hexyl gli-
cerin, Glyceryl sterate, Tetrasodium glutamate diacetate, Geraniol, Linalool, Limonene, Citric acid, Citronellol, Potassium sorbate, Sodium 
benzoate.

CUIDADOS DO CORPO

Creme que mimósea as mãos, contém óleo de argão, manteiga de 
karité e extrato de aveia biológica que conferem à pele elasticidade 
e um aspeto jovem devido às propriedades antioxidantes, antien-
velhecimento e emoliente. O creme é levemente absorvido pela 
pele e proporciona uma pele sedosa e hidratada.
Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplique nas mãos, massajando até ser totalmente absorvido.  
Aplique sempre que for necessário.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Guarde em local 
fresco e seco. Evite o contato com os olhos e membranas mucosas.

Item 71006
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Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation 
in coloring does not represent alteration of the product but is an  
indication of its naturalness.  Keep out of the reach of children. Sto-
re in a cool dry place. Avoid contact with mucous membranes.

Ingredients

Description
Leg cream, ideal for refreshing and regeneration. The skin becomes 
soft and, due to the mix of essential oils, removes any unpleasant 
odour.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply on legs, massaging until complete absorption of cream. Apply 
on need.

HERMES

Aqua (Water), urea, Propanediol, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, Buthyruspermum parkii butter, ethylexyl palmitate, Isopropyl myristate, 
Caprylic/Capric Tryglycerides, Glycerin, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Mentha piperita oil, Olea europaea fruit oil, Rosmarinus offcinalis leaf 
water, Lavandula angustifolia oil, Thymus vulgaris leaf oil, allantoin, Sodium PCA, Tocopherol, Ascorbyl palmitate, Lecithin, Xanthan gum, 
ethyl hexyl glicerin, Benzyl alcohol, Cetearyl alcohol, stearic acid, Cetyl palmitate, Sorbitan palmitate, Sorbitan oleate, Oryza sativa starch, 
Tetrasodium glutamate diacetate, Sodium lactate, Linalool, Limonene, Citric acid, Sodium benzoate, Fructose, Niacinamide, Inositol, Lactic 
acid.

Creme para os pés, ideal para obter um efeito de frescor e regene-
ração. A pele torna-se sedosa e devido à presença duma mistura de 
óleos essenciais, ajuda a tratar o mau cheiro.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Aplique nos pés, massajando até ser totalmente absorvido. Aplique 
sempre que for necessário.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Guarde em local 
fresco e seco. Evite contato com membranas mucosas.

Item 71007
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BODY CARE

Warnings
Avoid contact with eyes and mucosae, if necessary, rinse thorou-
ghly with running water. Some slight variation in coloring, fragrance 
and/or texture does not represent alteration of the product but is 
an indication of its naturalness. 

Ingredients

Description
With the SNEP deodorant aromatic water, thanks to the use in the 
formula of plants with antiseptic, antifungal and emollient action, 
we decided to give the product a natural anti-odorant action.
The use of only natural and organic Essential Oils characterizes the 
product both for man and woman. 
It is a deodorant product indicated to counteract the problem  
of persistent sweating.
SNEP Anti-odorant Aromatic Water, flavored with Essential 
Oils that give a Warm and sensual note, ensures a long-lasting  
deodorant action, neutralizing body odors without altering the skin  
physiological balance and obstructing normal sweating. 
Used daily, it keeps fresh armpits, improving its effectiveness  
application after application.
The presence of Aloe Gel assures softening and moisturizing action.

How to use
Apply the product directly on the areas subjected to major  
perspiration.

DEOACQUA

Aqua (Water), Aloe barbadensis leaf juice, Sodium bicarbonate, Melaleuca alternifolia leaf oil, Salvia sclarea oil, Cananga odorata flower oil, 
Zinc gluconate, silver citrate, Triethyl citrate, polyglyceryl-6 ricinoleate, Parfum (Fragrance), Limonene*, Geraniol*, Unalool*, Benzyl Benzo-
ate*, Benzyl Salycylate*, Phenoxyethanol, ethyl hexyl glicerin, * from essential oils.

CUIDADOS DO CORPO

Com a água aromática desodorante SNEP, graças ao uso em fórm-
ula de plantas com ação anti-séptica, antifúngica e emoliente, op-
tou-se por conferir ao produto uma ação natural anti-odorizante. 
O uso de apenas óleos essenciais naturais e orgânicos caracteriza o 
produto para homens e mulheres. 
É um produto anti-odorante indicado para neutralizar o problema 
da transpiração persistente. 
Água aromática Anti-odor SNEP, aromatizado com óleos essenciais 
que dão uma nota quente e sensual, garante uma ação desodoran-
te de longa duração, neutralizando os odores corporais sem alterar 
o equilíbrio fisiológico da pele e limitar a transpiração normal. 
Usado diariamente, mantém as axilas frescas, melhorando sua  
eficácia após a aplicação. 
A presença de Aloe Gel garante uma ação suavizante e hidratante.

Aplique o produto diretamente nas áreas sujeitas a uma maior 
transpiração.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Evite o contato com os olhos e membranas mucosas, se necessário, enxág-
ue abundantemente com água corrente. Alguma pequena variação na co-
loração, fragrância e / ou textura não representa alteração do produto, mas 
é uma indicação de sua naturalidade. 

Item 75011

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



253

Warnings
Some slight variation in coloring does not represent alteration of 
the product but is an indication of its naturalness.  Keep out of the 
reach of children. Store in a cool dry place. Avoid contact with eyes 
and mucosae.

Ingredients

Description
DEOLATTE - ROLL-ON
Organic Calendula Extract, Rice starch, Natural Deo Complex, Hemp 
oil, Cottonseed oil.
A creamy formulation with soothing and moisturising active  
ingredients, such as rice starch, hemp oil and cotton oil, and a  
complex based on Salvia officinalis, specially created to provide a 
pleasant, long-lasting feeling of freshness.
Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
Apply the deodorant after thoroughly drying the armpit area from 
water and soap residue, roll on the amount you want and wait for it 
to dry before putting on your clothes.

DEOLATTE

Aqua (Water), Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Methyl glucose sesquistearate, Propanediol, Glycerin, Butyrospermum parkii butter, Magne-
sium Aluminum Silicate, Oryza sativa starch, Cannabis sativa seed oil, Babassu oil polyglyceryl-4 esters, Gossypium oil, Calendula officinalis 
flower extract (*), Salvia officinalis oil, Parfum (Fragrance), Xanthan gum, Lecithin, Benzyl alcohol, Sodium stearoyl glutamate, Sodium 
caproyl/lauroyl lactylate, Triethyl citrate, Tocopherol, Ascorbyl palmitate, Tetrasodium glutamate diacetate, Ethylhexyl glycerin , Linalool, 
d-Limonene, Hexyl cinnamal, Geraniol, Citric acid, Potassium sorbate, Sodium benzoate, *ingrediente proveniente da agricoltura biologica.

DEOLATTE - ROLL-ON
Extrato de calêndula orgânica, Amido de arroz, Complexo natural 
Deo, Óleo de cânhamo, Óleo de algodão.
Fórmula cremosa concebida com princípios ativos lenitivos e  
hidratantes, como o amido de arroz, óleo de cânhamo e óleo 
de algodão e com um complexo à base de Salvia officinalis,  
especialmente criada para conferir uma agradável e duradoura 
sensação de frescura.Produto adequado para veganos, feito sem 
substâncias de origem animal.

Aplique o desodorizante depois de secar completamente a região 
das axilas da água e resíduos de sabão, espalhe a quantidade  
desejada com o roll-on e aguarde que seque antes de vestir a  
roupa.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Alguma pequena variação na coloração não representa alteração do  
produto, mas é uma indicação de sua naturalidade.  Manter fora do alcance 
das crianças. Guarde em local fresco e seco. Evite o contato com os olhos e 
membranas mucosas.

Item 71012
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Warnings
COSMETIC PRODUCT FOR EXTERNAL USE. Some slight variation in 
coloring does not represent alteration of the product but is an indi-
cation of its naturalness.  Keep out of the reach of children. Store in 
a cool dry place. Avoid direct contact with mucous membranes. Pro-
duct suitable for vegans, made without substances of animal origin.

Ingredients

Description
Formulated with mild surfactants that respect the skin’s pH, it is de-
signed with aloe vera juice and hyaluronic acid, which in synergy 
contribute to an emollient, moisturising and soothing action. It also 
contains sage extract, which is ideal for a feeling of freshness.

How to use
Use a small amount of the product on the affected areas with a 
gentle massage, then rinse thoroughly with plenty of water.

Aqua (Water), Aloe barbadensis leaf juice (*), Decyl glucoside, Propanediol, Glycerin, Salvia officinalis leaf extract, Lactic acid, Xanthan gum, 
Parfum (Fragrance), Tetrasodium glutamate diacetate, Benzoic acid, Dehydroacetic Acid, Linalool, Benzyl salicylate, Geraniol, *ingredient 
from biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001%

BELOVE - INTIMATE CLEANSER

CUIDADOS DO CORPO

BELOVE - DETERGENTE ÍNTIMO

Formulado com tensoativos delicados, que respeitam o pH da pele, 
é projetado com suco de aloe vera e ácido hialurônico, que em si-
nergia contribuem para realizar uma ação emoliente, hidratante e 
calmante. Também contém extrato de sálvia, que é ideal para dar 
uma sensação de frescor.

Utilizar uma pequena quantidade de produto nas áreas afetadas 
com uma massagem suave, depois enxaguar com cuidado e com 
muita água.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
PRODUTO COSMÉTICO PARA USO EXTERNO. Alguma pequena variação na 
coloração não representa alteração do produto, mas é uma indicação de 
sua naturalidade.  Manter fora do alcance das crianças. Guarde em local 
fresco e seco. Evitar o contato direto com membranas mucosas internas. 
Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem animal.

Item 71014
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BODY CARE

Warnings
Avoid sun exposure for 60 minutes after application. Avoid using 
aggressive shampoos. Do not use if the outer packaging or the se-
curity seal is damaged at the time of first use. Keep out of the rea-
ch of children. Avoid contact with eyes and mucosae, if necessary, 
rinse thoroughly with running water. The product causes a slight 
reddening of the skin, which is the normal result of its effects. In the 
event of side effects during use, discontinue treatment and seek 
medical advice.

Ingredients

Description
It is a treatment that stimulates the physiological growth of the hair. 
It nourishes the scalp, counteracts thinning and promotes thicke-
ning of the hair fiber.

Patented Formula of EXCELLENCE, with Glutathione which favors 
the physiological strengthening of the hair and Oleuropein which 
keeps the scalp in balance and soothes.

How to use
Apply the lotion line by line over the entire scalp from dry or wet 
hair without rinsing, applying slight pressure with the fingertips to 
allow the product to be completely absorbed.

At the end of the application, perform a deep massage on the whole 
head to stimulate the activity of the microcirculation.

Apply the product once a day for 8 consecutive weeks, then inter-
rupt for 1 month, then resume cyclically for 8 weeks.

Alcohol denat, Aqua (Water), Propanediol, Olea europaea leaf extract, Ethoxydiglycol, S-Arachidonoyl/Linolenoyl/Linoleoyl Glutathione, 
Sodium bicarbonate, methyl nicotinate, Lactic acid, Sodium hydroxide.

NICKEL TESTED < 0,0001% 

REDENSIFYING LOTION

CUIDADOS DO CORPO

LOÇÃO REDENSIFICANTE

É um tratamento que estimula o crescimento fisiológico do cabelo. 
Nutre o couro cabeludo, neutraliza o enfraquecimento e promove 
o espessamento da fibra capilar.

Fórmula patenteada de EXCELÊNCIA, com Glutationa que favorece 
o fortalecimento fisiológico do cabelo e Oleuropeína que mantém o 
couro cabeludo em equilíbrio e acalma.

Aplique a loção linha a linha em todo o couro cabeludo, desde 
os cabelos secos ou úmidos, sem enxaguar, fazendo uma leve  
pressão com as pontas dos dedos para permitir a total absorção do  
produto.
 
Ao final da aplicação, faça uma massagem profunda em toda a  
cabeça para estimular a atividade da microcirculação.
Aplique o produto uma vez ao dia durante 8 semanas consecutivas, 
depois interrompa por 1 mês e retome ciclicamente por 8 semanas.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Evitar a exposição ao sol dentro de 60 minutos após a aplicação. Evitar o uso 
de champôs agressivos Não usar se no momento da primeira utilização, a 
embalagem externa ou o selo de segurança estiver danificado. Manter fora 
do alcance das crianças. Evite o contato com os olhos e membranas muco-
sas, se necessário, enxágue abundantemente com água corrente. O pro-
duto provoca uma ligeira vermelhidão da pele, como mecanismo normal 
de ação. Em caso de efeitos colaterais durante o uso, pare o tratamento e 
consulte um médico.

Item 71064
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Warnings
Dermo-cosmetic product for external use only. Do not swallow. Do 
not use on damaged skin.   Avoid contact with eyes; in the event 
of contact, rinse thoroughly with water.  Keep out of the reach of 
children. Store below 30°C. 

Ingredients

Description
Scrub formulated to deeply cleanse and purify the scalp.
Thanks to the purifying effect of Oleuropein, it regulates sebum 
production, which is the source of dandruff. Glutathione, with high 
antioxidant activity, and Omega 3 nourish and fortify the skin. The 
microgranules ensure exfoliation, unclogging the pores and facilita-
ting proper oxygenation of the follicles and the growth of healthy, 
strong hair.

How to use
After wetting hair, apply the amount of product needed (1-2 wal-
nuts) to the scalp, gently massaging in a circular motion with your 
fingertips to activate the microgranules contained in the scrub. Le-
ave on for 5 minutes, then rinse thoroughly and wash with the ap-
propriate TRICO-SALUS solution shampoo.

Aqua (Water), Myristyl alcohol, Hydrated silica, behentrimonium chloride, Myristyl myristate, S-Stearoyl glutathione, Olea europaea leaf 
extract, Linum usitatissimum (Linseed) seed extract (*), Glycerin, Benzyl alcohol, Parfum (Fragrance), Potassium sorbate, Sodium benzoate, 
Lactic acid, Linalool, *from biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001% 
Dermatologically tested

DETOX PURIFYING SCRUB

TRICO - SALUS
ESFOLIANTE PURIFICANTE 
COM EFEITO DETOX

Esfoliante formulado para limpar e purificar profundamente o 
couro cabeludo.
Graças ao efeito purificador da oleuropeína, equilibra a produção 
de sebo, que é fonte de caspa. Glutationa, com alta atividade an-
tioxidante, e ómega-3 nutrem e fortalecem a pele. Os microgrânul-
os garantem a esfoliação mecânica, libertando os poros, facilitando 
a correta oxigenação dos bolbos e o crescimento de cabelos sau-
dáveis e robustos.

Após humedecer o cabelo, aplicar a quantidade necessária (1 ou 
2 porções) do produto no couro cabeludo, massajar suavemente 
com movimentos circulares das pontas dos dedos, trabalhando os 
microgrânulos contidos no esfoliante. Deixar atuar por 5 minutos, 
depois lavar abundantemente e passar à lavagem com o champô 
de solução TRICO-SALUS apropriado. 

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Produto dermocosmético para uso externo.  Não ingerir. Não usar em pele 
irritada ou lesionada.  Evitar o contacto com os olhos; se necessário, lavá-los 
com água.  Manter fora do alcance das crianças. Conservar a temperatura 
inferior a 30 °C.

Item 71065
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Warnings
Dermo-cosmetic product for external use only. Do not use on da-
maged skin.   Do not swallow. Avoid eyes contact. Keep out of the 
reach of children. Avoid contact with eyes; in the event of contact, 
rinse thoroughly with water.  Store below 30°C. 

Ingredients

Description
Special shampoo for washing hair every day.

A formula enriched with Aloe extract to regenerate, moisturise and 
nourish the scalp and Marigold extract to soothe it, allowing the hair 
to be washed frequently without creating irritation.

Glutathione-based formula that promotes physical strengthening 
of the hair and Oleuropein that balances and soothes the scalp.

How to use
Apply the product to wet hair and massage gently. Leave on for a 
few moments, then rinse thoroughly. Repeat if necessary.

Aqua (Water), Sodium coceth sulfate, Cocamidopropyl betaine, Olea europaea leaf extract, Aloe barbadensis leaf extract (*), Calendula of-
ficinalis flower extract (*), Argania spinosa kernel oil, S-Stearoyl glutathione, Sodium arganamphoacetate, Coco-glucoside, Glyceryl oleate, 
Sodium chloride, Benzyl alcohol, Parfum (Fragrance), Sodium benzoate, Glycerin, Lactic acid, *from biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001% 
Dermatologically tested

FREQUENT WASHING SHAMPOO

CUIDADOS DO CORPO

CHAMPÔ DE LAVAGEM FREQUENTE

Champô específico para a lavagem diária do cabelo.
Fórmula enriquecida com extrato de aloé que regenera, hidrata e 
nutre a pele, extrato de calêndula que a acalma, permitindo lavar o 
cabelo com frequência sem criar irritação.
Fórmula à base de glutationa que promove o fortalecimento  
fisiológico do cabelo e oleuropeína que mantém o equilíbrio e  
acalma o couro cabeludo.

Aplicar o produto no cabelo molhado e massajar suavemente. 
Deixar atuar por alguns instantes e lavar abundantemente. Repetir, 
se necessário.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Produto dermocosmético para uso externo.  Não usar em pele irritada 
ou lesionada.  Não ingerir. Evite o contato com os olhos. Manter fora do  
alcance das crianças. Evitar o contacto com os olhos; se necessário, lavá-los 
com água.  Conservar a temperatura inferior a 30 °C.

Item 71060
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Warnings
Dermo-cosmetic product for external use only. Do not swallow. Do 
not use on damaged skin.   Avoid contact with eyes; in the event 
of contact, rinse thoroughly with water.  Keep out of the reach of 
children. Store below 30°C. 

Ingredients

Description
Special shampoo for hair with Dandruff.

Formulation enriched with natural active ingredients that have sti-
mulating and invigorating properties, including Rosemary and Eu-
calyptus, a powerful natural purifier. Menthol also stimulates the 
skin’s microcirculation, soothing and giving a sense of freshness.

Glutathione-based formula that promotes physical strengthening 
of the hair and Oleuropein that balances and soothes the scalp.

How to use
Apply the product to wet hair, gently massaging in a circular motion 
with your fingertips for 1-2 minutes. Leave on for a few moments, 
then rinse thoroughly. Repeat if necessary.

For best results, we recommend the use of TRICO-SALUS Purifying 
Scrub with DETOX effect at least once a week, and the TRICO-SALUS 
redensifying lotion after shampooing.

Aqua (Water), Sodium coceth sulfate, Cocamidopropyl betaine, Olea europea leaf extract, Eucalyptus globulus leaf extract (*), Rosmari-
nus officinalis (Rosemary) leaf extract (*), Sodium olivamphoacetate, S-Stearoyl glutathione, menthol, piroctone olamine, Coco-glucoside, 
Glyceryl oleate, Sodium chloride, Benzyl alcohol, Parfum (Fragrance), Sodium benzoate, Lactic acid, Glycerin, Linalool, Hydroxycitronellal, 
*from biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001% 
Dermatologically tested

ANTI DANDRUFF SHAMPOO

TRICO - SALUS

CHAMPÔ ANTI-CASPA

Champô específico para lavagem de cabelos com caspa.

Fórmula enriquecida com ativos naturais com fortes propriedades 
estimulantes e tonificantes como alecrim e eucalipto, poderosos 
purificadores naturais. O mentol também estimula a microcircu-
lação da pele, dando uma sensação de frescura e alívio.
Fórmula à base de glutationa que promove o fortalecimento  
fisiológico do cabelo e oleuropeína que mantém o equilíbrio e  
acalma o couro cabeludo.

Aplicar o produto no cabelo molhado, massajar suavemente em 
movimentos circulares com as pontas dos dedos durante 1 a 2  
minutos. Deixar atuar por alguns instantes e lavar  
abundantemente. Repetir, se necessário.
Para melhores resultados, recomendamos o uso do Esfoliante  
Purificante TRICO-SALUS com efeito DETOX pelo menos uma vez 
por semana, e a loção redensificante TRICO-SALUS após a lavagem.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Produto dermocosmético para uso externo.  Não ingerir. Não usar em pele 
irritada ou lesionada.  Evitar o contacto com os olhos; se necessário, lavá-los 
com água.  Manter fora do alcance das crianças. Conservar a temperatura 
inferior a 30 °C.

Item 71063
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Warnings
Dermo-cosmetic product for external use only. Do not use on da-
maged skin.   Do not swallow. Avoid eyes contact. Keep out of the 
reach of children. Avoid contact with eyes; in the event of contact, 
rinse thoroughly with water.  Store below 30°C. 

Ingredients

Description
Special shampoo for oily hair.

A formulation enriched with extracts of horse chestnut, orange and 
lemon, along with caffeine, which in combination help regulate se-
bum production and prevent overproduction.

Glutathione-based formula that promotes physical strengthening 
of the hair and Oleuropein that balances and soothes the scalp.

How to use
Apply the product to wet hair and massage gently. Leave on for a 
few moments, then rinse thoroughly with warm water. Repeat if ne-
cessary.
For best results, we recommend using the TRICO-SALUS purifying 
scrub 1-2 times a week.

Aqua (Water), Sodium coceth sulfate, Cocamidopropyl betaine, Olea europea leaf extract, Aesculus hippocastanum (Horse chestnut) seed 
extract, Citrus aurantium dulcis (Orange) flower extract (*), Citrus limon (Lemon) peel extract (*), Yeast ferment extract, Sodium sweetal-
mondamphoacetate, S-Stearoyl glutathione, caffeine, Biotin, Panthenol, Niacinamide, Zinc gluconate, Ammonium glycyrrhizate, Coco-glu-
coside, Glyceryl oleate, Sodium chloride, Benzyl alcohol, Parfum (Fragrance), Limonene, Sodium benzoate, Glycerin, Lactic acid, *from 
biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001% 
Dermatologically tested

OILY HAIR SHAMPOO

CUIDADOS DO CORPO

CHAMPÔ PARA CABELO OLEOSO

Champô específico para limpeza de cabelo oleoso.

Fórmula enriquecida com extrato de castanha-da-índia, laranja, 
limão e cafeína que em sinergia entre si auxiliam na correta  
produção de sebo evitando o seu excesso.

Fórmula à base de glutationa que promove o fortalecimento  
fisiológico do cabelo e oleuropeína que mantém o equilíbrio e  
acalma o couro cabeludo.

Aplicar o produto no cabelo molhado e massajar suavemente. 
Deixar atuar por alguns instantes e lavar abundantemente com 
água morna. Repetir, se necessário. 
Para melhores resultados, recomendamos o uso do esfoliante  
purificante TRICO-SALUS 1-2 vezes por semana.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Produto dermocosmético para uso externo.  Não ingerir. Não usar em pele 
irritada ou lesionada.  Evitar o contacto com os olhos; se necessário, lavá-los 
com água.  Manter fora do alcance das crianças. Conservar a temperatura 
inferior a 30 °C.

Item 71062
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Warnings
Dermo-cosmetic product for external use only. Do not swallow. Do 
not use on damaged skin.   Avoid contact with eyes; in the event 
of contact, rinse thoroughly with water.  Keep out of the reach of 
children. Store below 30°C. 

Ingredients

Description
Helps prevent hair loss.

Special shampoo for hair with a tendency to Loss or Thinning.

Formulation enriched with Birch extract, rich in vitamin B, which in 
combination with Nettle extract, stimulates scalp microcirculation, 
aiding natural hair growth.

Glutathione-based formula that promotes physical strengthening 
of the hair and Oleuropein that balances and soothes the scalp.

How to use
Apply the product to wet hair and massage gently. Leave on for a 
few moments, then rinse thoroughly. Repeat if necessary.

For optimum results, we recommend using TRICO-SALUS DETOX 
Purifying Scrub at least once a week before washing and TRICO-SA-
LUS Redensifying Lotion after washing.

Aqua (Water), Sodium coceth sulfate, Cocamidopropyl betaine, Olea europaea leaf extract, Betula alba leaf extract (*), Urtica dioica (Nettle) 
leaf extract (*), Sodium sunflowerseedamphoacetate, S-Stearoyl glutathione, Potassium glutathione isomerized linoleate, Sodium DNA, 
Coco-glucoside, Glyceryl oleate, Glycerin, Sodium chloride, Benzyl alcohol, Parfum (Fragrance), Hexyl cinnamal, Sodium benzoate, *from 
biological agriculture.

NICKEL TESTED < 0,0001% 
Dermatologically tested

ANTI HAIR LOSS SHAMPOO

TRICO - SALUS

CHAMPÔ ANTIQUEDA

Adjuvante na prevenção da queda de cabelo.

Champô específico para a lavagem de cabelo com tendência a  
 queda ou fraqueza.
Fórmula enriquecida com extrato de bétula, rica em vitamina B que, 
em sinergia com o extrato de urtiga, estimula a microcirculação do 
couro cabeludo, auxiliando no crescimento fisiológico do cabelo.
Fórmula à base de glutationa que promove o fortalecimento  
fisiológico do cabelo e oleuropeína que mantém o equilíbrio e  
acalma o couro cabeludo.

Aplicar o produto no cabelo molhado e massajar suavemente. 
Deixar atuar por alguns instantes e lavar abundantemente. Repetir, 
se necessário. 
Para um resultado ótimo, recomenda-se a utilização de TRICO- 
SALUS Esfoliante Purificante com efeito DETOX pelo menos 1 vez 
por semana antes do champô e da Loção Redensificante TRICO- 
SALUS Solution após o champô.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Produto dermocosmético para uso externo.  Não ingerir. Não usar em pele 
irritada ou lesionada.  Evitar o contacto com os olhos; se necessário, lavá-los 
com água.  Manter fora do alcance das crianças. Conservar a temperatura 
inferior a 30 °C.
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LUMINA - BOX

LUMINA
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BODY CARE

Ingredients

Description
A rich and luxurious formulation for beautiful hair.

With Argan oil, collagen and silk proteins.

Its formula is enriched with bio-certified Argan oil, collagen and silk 
proteins to gently cleanse all types of hair, restoring softness and 
shine.

METAL TESTED: Ni-Co-Cr < 1 ppm       
NO: sles-sls-silicon

How to use
Apply the appropriate amount of shampoo directly to wet hair, 
massaging gently in circular motions for about 1-2 minutes, until a 
soft, gentle lather is generated, then rinse thoroughly. Repeat only 
if necessary.

Aqua (Water), Ammonium lauryl sulfate, Sodium Myreth Sulfate, disodium cocoamphodiacetate, Sodium chloride, Coco-glucoside, Parfum 
(Fragrance), Glycol Distearate, Lactic acid, Sodium benzoate, Guar Hydroxypropyltrimonium Chloride, Citric acid, Sodium hydroxide, Pro-
panediol, Glycerin, Linalool, Tartaric acid, Alpha-isomethyl ionone, Limonene, Gluconic acid, Hydrolyzed collagen, Argania spinosa kernel 
oil, Propylene glycol, Hydrolyzed silk, Phenoxyethanol, Tetrasodium glutamate diacetate, Ethylhexyl glycerin .

NICKEL TESTED < 0,0001% 

HYDRATING SHAMPOO 
SILK EFFECT

CUIDADOS DO CORPO

CHAMPÔ HIDRATANTE
EFEITO SEDA

Fórmula rica e preciosa para a beleza do seu cabelo.

A fórmula enriquecida com óleo de argão biocertificado, colagénio 
e proteínas da seda limpa suavemente todos os tipos de cabelo, 
proporcionando suavidade e brilho.

Com óleo de argão, colagénio e proteínas da seda.

METAL TESTED: Ni-Co-Cr < 1 ppm       
NO: sles-sls-silicon

Distribuir a quantidade certa de champô diretamente no couro  
cabeludo e sobre o cabelo molhado, massajando suavemente com 
movimentos circulares por cerca de 1 a 2 minutos, até obter uma 
espuma macia e leve, e depois lavar abundantemente. Repetir  
apenas se necessário.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Item 71066
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LUMINA

Ingredients

Description
A rich and luxurious formulation for beautiful hair.

Containing bio-certified Argan oil, collagen and silk proteins. Deeply 
nourishes the hair without weighing it down, giving it softness and 
shine and leaving it elastic and silky.

METAL TESTED: Ni-Co-Cr <1 ppm       
NO: sles -sls

How to use
Apply 1-2 walnut-sized quantities of product to thoroughly washed 
and well towel-dried hair, depending on the thickness of the hair, 
making sure to apply the product evenly to the whole length and 
ends. Leave the mask on for 3-5 minutes to achieve a smoothing 
and detangling effect and 10-15 minutes for a deeper action. Then 
rinse thoroughly and dry.

Aqua (Water), Cetearyl alcohol, Cetrimonium chloride, Glyceryl laurate, Phenoxyethanol, Amodimethicone, Parfum (Fragrance), Ethylhexyl 
glycerin , Trideceth-10, Linalool, Alpha-isomethyl ionone, Limonene, Citric acid, Argania spinosa kernel oil, Hydrolyzed collagen, Propylene 
glycol, Hydrolyzed silk, Tetrasodium glutamate diacetate.

NICKEL TESTED < 0,0001% 

HYDRATING MASK
SILK EFFECT

MÁSCARA HIDRATANTE 
EFEITO SEDA

Fórmula rica e preciosa para a beleza do seu cabelo.

Com óleo de argão biocertificado, colagénio e proteínas da seda. 
Nutre profundamente o cabelo sem o empastar, dando-lhe suavi-
dade e brilho, deixando-o elástico e sedoso.

METAL TESTED: Ni-Co-Cr <1 ppm       
NO: sles -sls

Aplicar 1 a 2 porções do produto, conforma o volume do  
cabelo, sobre o cabelo cuidadosamente lavado e bem seco com uma  
toalha, certificando-se de aplicar o produto uniformemente nos 
comprimentos e nas pontas. Deixar a máscara atuar por 3 a 5  
minutos para um efeito disciplinador e desembaraçante, 10 a 
15 minutos para uma ação mais profunda. Depois lavar bem e  
proceder à secagem.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Item 71067
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BODY CARE

Ingredients

Description
An oil with valuable regenerating and protective properties  
nourishes in depth, smoothing split ends.
Gives instant shine, improves combability, removes frizz without 
weighing it down.

How to use
Apply a few drops of argan oil to the lengths and ends of wet hair, 
then blow-dry with a phoon, straightener or curling iron.

At the end of styling, apply 1/2 drops of LUMINA Professional argan 
oil to lengths and ends for an extra touch of silkiness and shine.

Aqua (Water), Ammonium lauryl sulfate, Sodium Myreth Sulfate, disodium cocoamphodiacetate, Sodium chloride, Coco-glucoside, Parfum 
Cyclopentasiloxane, Dimethicone, Dimethiconol, Caprylic/Capric Tryglycerides, Parfum (Fragrance), Bumetrizole, Benzophenone-3, Arga-
nia spinosa kernel oil, CI 26100 (D&C Red n°17), CI 47000 (D&C Yellow 11), CI 61565 (D&C GREEN 6), Hydrolyzed collagen, Propylene glycol, 
Aqua (Water), Hydrolyzed silk, Phenoxyethanol, Ethylhexyl glycerin , Tetrasodium glutamate diacetate.

NICKEL TESTED < 0,0001% 

ARGAN OIL  
SMOOTHING - SATINISING

CUIDADOS DO CORPO

OLIO DI ARGAN  
SUAVIZANTE

Um óleo com preciosas propriedades regeneradoras e protetoras 
nutre profundamente, suavizando as pontas duplas.

Dá brilho instantâneo, melhora o pentear, remove o frizz sem pesar 
para baixo.

Distribuir algumas gotas de óleo de argan em comprimentos e  
extremidades no cabelo molhado, em seguida, proceder à seca-
gem com secador de cabelo, prancha para alisar ou ferro para criar  
cachos.
No final do styling aplicar 1/2 gotas de óleo de argan LUMINA  
professional em comprimentos e extremidades para um toque  
adicional de sedosidade e brilho.

Descrição

Como usar

Ingredientes
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Ingredients

Description
Unique of its kind. Makes glossy and scented even unwashed hair.

How to use
Not directly on the hair, nebulize perfume all over the head. Wait
some seconds. Do not rinse.

cyclohexasiloxane, Alcohol denat, Parfum (Fragrance), Propylene glycol, Equisetum arvense extract, Althaea officinalis extract, Fucus  
vesiculosus thalle extract, Chamomilla recutita flower extract, Urtica dioica leaf extract.

DEVA

Único, ele brilha e perfuma o cabelo mesmo quando sujo.

Pulverizar na cabeça e não diretamente nos cabelos.
Espere alguns segundos. Não enxágue.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Item 75024
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BODY CARE

Ingredients

Description
Hair Mask is a rinsable conditioner made from Aloe Barbadensis Gel 
from certified organic cultivation.
It also contains wheat germ oil, which moisturizes and strengthens 
the hair structure. 
Its light formula detangles hair and makes it smooth and easy to 
comb.
The product contains 0% parabens (paraben free), 0% PEG.

How to use
After having washed your hair, apply a small amount of product on 
the hair (still wet) leave it for a few minutes and rinse carefully and 
accurately.

Aqua (Water), hydroxyethylcellulose, Propylene glycol, Cetearyl alcohol, behentrimonium methosulfate, behentrimonium chloride, Octyl 
palmitate, ceteareth 20, cetyl ricinoleate, quaternium 80, Arctium lappa root extract, Urtica dioica extract, aloe barbadensis leaf gel, Gano-
derma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Dimethicone, Hydrolyzed silk, Triticum vulgare germ oil, Sodium dehydroacetate, 
sodium hydroxymethylglycinate, Parfum (Fragrance), undecylenic acid.

BALM HAIR MASK

CUIDADOS DO CORPO

BALSAMO

Maschera Capelli è em uma lavagem condicionador feita a partir de 
Aloe Barbadensis Gel de cultivo orgânico certificado.
Contém também óleo de germe de trigo, o qual hidrata e reforça a 
estrutura do cabelo.
Sua fórmula leve desembaraça e faz o cabelo suave e fácil de  
pentear.
O produto contém 0% parabenos (paraben free, livre-parabeno), 
0% de PEG

Aplique uma pequena quantidade de produto no cabelo ainda 
molhado após a lavagem, deixe agir por alguns minutos e enxágue 
bem.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Item 75016
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BODY CARE

SNEP ICE - BOX

CUIDADOS DO CORPO

Item 71099
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SHAMPOO Anti-Yellow - SNEP ICE

SNEP ICE

Ingredients

Description
For natural and bleached blonde, white and silver hair with  
ULTRA VIOLET PIGMENT, LAVENDER EXTRACT, VEGETAL PROTEIN  
COMPLEX e CERAMIDES. Shampoo with a soft texture enriched with 
purple pigments that neutralize yellow/orange reflections from 
blonde, gray and white, natural and bleached hair. Leaves hair soft 
and shiny.
FREE FROM: SLES / SLS - SILICONES - MEA - PARAFFINUM LIQUIDUM 
- SILICA - PETROLATUM

Aqua (Water), Ammonium lauryl sulfate, Sodium Myreth Sulfate, disodium cocoamphodiacetate, Cocamidopropyl betaine, Parfum (Fra-
grance), Lactic acid, Sodium benzoate, Acid Violet 43, Guar Hydroxypropyltrimonium Chloride, Propanediol, Citric acid, Tartaric acid, Hexyl 
cinnamal, Hydroxycitronellal, Linalool, Gluconic acid, Sodium chloride, Sodium hydroxide, Propylene glycol, Hydrolyzed Vegetable Protein 
PG-Propyl Silanetriol, Sodium Lauroyl Lactylate, Phenoxyethanol, Ceramide NP, Lavandula Angustifolia Flower Extract (Lavandula Angu-
stifolia (Lavender) Flower Extract), Phytosphingosine, Cholesterol, Ceramide AP, Disodium EDTA, Potassium sorbate, Carbomer, Xanthan 
gum, Ethylhexylglycerin, Ceramide EOP, Tetrasodium glutamate diacetate.

How to use
Wear disposable gloves. Apply to damp hair, massage and leave on 
for 2-3 minutes. Rinse.

Ingredientes

Descrição
Para cabelos loiros naturais e descoloridos, brancos e prateados 
com PIGMENTO ULTRA VIOLET, EXTRATO DE LAVANDA, COMPLEXO 
PROTEICO VEGETAL e CERAMIDAS.
Shampoo com uma textura macia enriquecido com pigmento 
roxo que neutraliza reflexos amarelo/laranja de cabelos loiros,  
cinza e brancos, naturais e descoloridos. Deixa os cabelos macios e 
brilhantes. FREE FROM: SLES / SLS - SILICONES - MEA - PARAFFINUM 
LIQUIDUM - SÍLICA - PETROLATUM

Como usar
Usar luvas descartáveis. Aplicar no cabelo úmido, massagear e 
deixar por 2/3 minutos. Lavar.

SHAMPOO anti-amarelo - SNEP ICE

Item 71095
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BODY CARE

MASK ANTI-YELLOW - SNEP ICE

Ingredients

Description
For natural and bleached blonde, white and silver hair with  
ULTRA VIOLET PIGMENT, LAVENDER EXTRACT, VEGETAL PROTEIN  
COMPLEX e CERAMIDES. 
Mask enriched with purple pigment that neutralizes yellow/orange 
reflections from blonde, gray and white, natural and bleached hair. 
Conditions and nourishes hair, making it soft and easy to comb.  
It makes hair shiny and doesn’t weigh it down. 
FREE FROM: SLES / SLS - SILICONES - MEA - PARAFFINUM LIQUIDUM 
- SILICA - PETROLATUM

Aqua (Water), Cetearyl alcohol, Caprylic/capric riglyceride, Cetrimonium chloride, behentrimonium chloride, Butyrospermum Parkii Butter 
(Butyrospermum Parkii (Shea) Butter), Parfum (Fragrance), Acid Violet 43, PEG-40 Hydrogenated Castor oil, PPG-26-Buteth-26, Isopropyl 
Alcohol, Triethylene Glycol, Benzyl alcohol, Propylene glycol, Citric acid, Methylchloroisothiazolinone Methylisothiazolinone, Magnesium Ni-
trate, Magnesium Chloride, Hydrolyzed Vegetable Protein PG-Propyl Silanetriol, Sodium Lauroyl Lactylate, Phenoxyethanol, Ceramide NP, 
Lavandula Angustifolia Flower Extract (Lavandula Angustifolia (Lavender) Flower Extract), Potassium sorbate, Disodium EDTA, Ceramide 
AP, Cholesterol, Phytosphingosine, Ethylhexylglycerin, Xanthan gum, Carbomer, Tetrasodium glutamate diacetate, Ceramide EOP.

How to use
Wear disposable gloves. After shampooing, apply to damp hair 
along lengths and ends. Leave on for 3 to 5 minutes and rinse. In 
case of extremely treated hair, do not leave for more than 1 minute. 
Or, for a combined action, mix with the LUMINA silk effect mask and 
then rinse.

CUIDADOS DO CORPO

Para cabelos loiros naturais e descoloridos, brancos e prateados 
com PIGMENTO ULTRA VIOLET, EXTRATO DE LAVANDA, COMPLEXO 
PROTEICO VEGETAL e CERAMIDAS. 
Máscara enriquecida com pigmento roxo que neutraliza reflexos 
amarelo/laranja de cabelos loiros, cinza e brancos, naturais e  
descoloridos. Condiciona e nutre o cabelo, tornando-o macio e fácil 
de pentear. Faz o cabelo brilhante e não os pesa para baixo.
FREE FROM: SLES / SLS - SILICONES - MEA - PARAFFINUM LIQUIDUM 
- SÍLICA - PETROLATUM

Descrição

Como usar
Usar luvas descartáveis. Depois do shampoo, aplicar no cabelo  
úmido em comprimentos e pontas. Deixar agir de 3 a 5 minutos e 
depois lavar. Em caso de cabelo extremamente tratado, não exceda 
1 minuto de colocação. Ou, para uma ação combinada, misturar 
com a Máscara LUMINA efeito seda e depois lavar.

Ingredientes

MÁSCARA anti-amarelo - SNEP ICE

Item 71096
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LEAVE-IN CONDITIONER Bi-Phase - SNEP ICE

SNEP ICE

Ingredients

Description
With LAVENDER EXTRACT, VEGETAL PROTEIN COMPLEX e  
CERAMIDES. FOR ALL HAIR TYPES. ANTI-FRIZZ protective detangler. 
Detangles, gives softness and shine to hair without weighing it 
down. It acts as a protective barrier from external agents, protects 
from the heat of the hairdryer, facilitating drying. Anti-frizz action.

FREE FROM: SLES / SLS - SILICONES - MEA - PARAFFINUM LIQUIDUM 
- SILICA - PETROLATUM

Aqua (Water), Cyclopentasiloxane, Propylene glycol, PEG-40 Hydrogenated Castor oil, Phenoxyethanol, Panthenol, Amodimethicone, Tri-
methylsiloxyphenyl Dimethicone, Polyquaternium-11, Polyquaternium-16, Parfum (Fragrance), Citric acid, C11-15 Pareth-5, C11-15 Pa-
reth-9, Ethylhexylglycerin, Benzotriazolyl Dodecyl p-Cresol, Hexyl cinnamal, Decylene Glycol, Acetic Acid, Caprylyl glycol, Linalool, Limonene, 
Geraniol, Citronellol, Acid Violet 43, coumarin, Hydrolyzed Vegetable Protein PG-Propyl Silanetriol, Sodium Lauroyl Lactylate, Ceramide NP, 
Lavandula Angustifolia Flower Extract (Lavandula Angustifolia (Lavender) Flower Extract), Potassium sorbate, Disodium EDTA, Ceramide 
AP, Cholesterol, Phytosphingosine, Xanthan gum, Carbomer, Tetrasodium glutamate diacetate, Ceramide EOP.

How to use

Indications

Shake before use to mix the two phases of the product.
WATER PHASE: rich in conditioners that detangle the hair, loosen 
knots and facilitate drying.
OIL PHASE: creates a protective film over the entire shaft, reduces 
breakage, makes the hair elastic, protects from humidity.
After using the mask, rinse your hair thoroughly, towel-dry it well, 
then apply a generous amount of product to the lengths and ends, 
taking care not to apply it on the scalp, comb, DO NOT RINSE, dry 
style in your preferred way. In case of THIN HAIR, apply the product 
after shampooing.

Do not spray on eyes. In case of contact with eyes, rinse thoroughly 
with water.

Com EXTRATO DE LAVANDA, COMPLEXO PROTEICO VEGETAL e  
CERAMIDAS. PARA TODOS OS TIPOS DE CABELO. Desembaraçante 
Protetor ANTI-FRIZZ. Desembaraça, da suavidade e brilho ao  
cabelo sem pesar para baixo. Atua como uma barreira protetora 
contra agentes externos, protege do calor do secador facilitando a  
secagem. Ação Anti-frizz.
FREE FROM: SLES / SLS - SILICONES - MEA - PARAFFINUM LIQUIDUM 
- SÍLICA - PETROLATUM

Descrição

Como usar
Agitar antes de usar para misturar as duas fases do produto.
FASE ÁGUA: rico em condicionadores que desembaraçam o cabelo, 
desatam os nós e facilitam a secagem.
FASE ÓLEO: cria uma película protetora sobre toda a haste, reduz as 
roturas, torna o cabelo elástico, protege contra a umidade. 
Depois do uso da máscara, lavar bem o cabelo, tamponar  
abundantemente, depois aplicar uma quantidade generosa de  
produto nos comprimentos e pontas, tomando cuidado para não 
depositá-lo na pele, pentear, NÃO  LAVAR, secar no modo preferido. 
Em caso de CABELO FINO, aplicar o produto depois do shampoo.

Ingredientes

Indicações
Não pulverizar sobre os olhos. Em caso de contacto com os olhos 
lavar abundantemente com água.

CONDITIONER LEAVE-IN Bi-Phase - SNEP ICE

Item 71097
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Wellness for your 
beard and moustache

Todo o bem-estar para a 
sua barba e bigode



275

HOMEN - CONDITIONER: Aqua (Water); behentrimonium chloride; Cetyl alcohol; Stearyl alcohol; S-Stearoyl glutathione; Olea europea 
leaf extract; Linum usitatissimum (Linseed) seed extract (*); Betaine; Proline; Serine; Inositol; Glycerin; Benzyl alcohol; Parfum (Fragrance); 
Sodium benzoate; Potassium sorbate; Lactic acid; Linalool; Hexyl cinnamal; Citric acid; *from biological agriculture.

HOMEN - SHAMPOO: Aqua (Water); Sodium coceth sulfate; Cocamidopropyl betaine; Decyl glucoside; S-Stearoyl glutathione; Olea euro-
pea leaf extract; Linum usitatissimum (Linseed) seed extract (*); Betaine; Proline; Serine; Inositol; Glycerin; Sodium chloride; Benzyl alcohol; 
Parfum (Fragrance); Sodium benzoate; Potassium sorbate; Lactic acid; Linalool; Hexyl cinnamal; Citric acid; *from biological agriculture.

HOMEN - SANITIZING SPRAY: Alcohol denat; Aqua (Water); Linum usitatissimum (Linseed) seed extract (*); Parfum (Fragrance); Glycerin; 
Linalool; Hexyl cinnamal; *from biological agriculture.

Ingredients

Description
HOMEN - CONDITIONER: specially designed for beards and mou-
staches, with a soft and light texture, which detangles to perfection. 
Its innovative anti-ageing formulation made with Glutathione and 
Omega 3 nourishes, moisturises and strengthens the beard; Oleu-
ropein gives shininess and softness.

HOMEN - SHAMPOO: Specially developed cleanser for deep and 
gentle cleansing of beards and moustaches. Its innovative anti-a-
geing formulation with Glutathione, Omega 3 and Oleuropein nou-
rishes, moisturises and strengthens the skin, beard and moustache.

HOMEN - SANITIZING SPRAY: With its powerful sanitising action, it 
gently purifies and cleanses. It is ideal for a quick daily hygiene of 
beard and mustache. No need to rinse.

How to use
HOMEN - CONDITIONER: After thoroughly cleansing with  
HOMEN-SHAMPOO, apply to a pre-moistened beard and mousta-
che and leave on for 2 minutes. Rinse out thoroughly.

HOMEN SHAMPOO: Apply to a pre-moistened beard and mousta-
che and massage into a soft lather. Leave on for one minute and 
then rinse. It is recommended to use with HOMEN - CONDITIONER 
to intensify the effectiveness.

HOMEN - SANITIZING SPRAY: Spray the product on beard and 
moustache from a distance of about 5 cm and leave to act.

Warnings
Dermo-cosmetic product for external use only. Do not swallow.  
Do not use on damaged skin.   Avoid eye contact. Keep Out Of Reach 
Of Children. Store below 30°C.

HOMEN - BEARD KIT 
KIT DE BARBA - HOMEM

HOMEN - CONDITIONER: especialmente concebido para barba e 
bigode, com textura suave e leve, que desembaraça perfeitamen-
te. A inovadora fórmula antienvelhecimento à base de glutationa e 
ómega-3 nutre, hidrata e fortalece a barba; a oleuropeina dá brilho 
e suavidade.

HOMEN - SHAMPOO: Produto especialmente desenvolvido para 
uma limpeza profunda e delicada da barba e bigode. A inovado-
ra fórmula antienvelhecimento com glutationa, ómega-3 e oleuro-
peína nutre, hidrata e fortalece a pele, barba e bigode.

HOMEN - SPRAY SANITIZANTE: Com a sua poderosa ação desinfe-
tante, purifica e limpa suavemente. É ideal para uma rápida higiene 
diária da barba e bigode. Não é necessário enxaguar. 

HOMEN - CONDITIONER: Após uma limpeza profunda com  
HOMEN-SHAMPOO, aplicar na barba e bigode humedecidos e deixe 
atuar durante dois minutos. Lavar com água em abundância.

HOMEN - SHAMPOO: Aplicar na barba e bigode humedecidos e  
massajar até obter uma espuma macia. Deixar atuar durante um 
minuto e lavar. Recomenda-se usar com HOMEN - CONDITIONER 
para aumentar a eficácia.

HOMEN - SPRAY SANITIZANTE: Pulverizar o produto na barba e 
bigode a uma distância de cerca de 5 cm e deixar atuar.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Produto dermocosmético para uso externo.  Não ingerir. Não usar em pele 
irritada ou lesionada.  Evite o contato com os olhos. Manter fora do alcance 
das crianças. Conservar a temperatura inferior a 30 °C.

Item 71073K
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BODY CARE

Ingredients

Description
In line with the philosophy of Clean Beauty, Snep has created SUN-
CARE PROTECTION STICK, a natural alternative for the protection of 
the lips and delicate areas from the sun, wind and salty air.

The term Clean Beauty is now widely used in the cosmetics industry, 
since it gives voice to one of the main trends of the market that is 
particularly prevalent among the younger generations.

It is actually a real philosophy of life, whose cardinal rule is the choi-
ce of cosmetics free of irritants that could in some way compromise 
the health of our skin.  
It is precisely by following these guidelines that we have created a 
new formulation for the treatment and protection of the lips and 
delicate areas, with excellent emollient and protective properties, 
consisting of natural Vaseline, an excipient of natural origin.
The absence of irritants means it can be used by even the most 
sensitive adults and children.
Plant based product not tested on animals, without silicone,  
parabens, paraffin, mineral oils, DEA and SLS.

How to use
Apply to affected areas before and during exposure to the sun.

SNEP SUNCARE PROTECTION
STICK 50+

Ricinus communis oil, Hydrogenated castor oil, Copernica cerifera cera, Cera alba, Zinc oxyde, Ethylhexyl methoxycinnamate, Butyl 
methoxydibenzoylmethane, heliantus annuus seed oil, Chamomilla recutita flower extract, Calendula officinalis flower extract, Panthenol, 
Tocopheryl Acetate, Parfum (Fragrance), Linalool, coumarin, Limonene, Geraniol.

CUIDADOS DO CORPO

Em linha com a filosofia Clean Beauty, a Snep criou o SUNCARE 
PROTECTION STICK, uma alternativa natural para a proteção dos 
lábios e áreas delicadas contra o sol, o vento e a salinidade.

No mundo da cosmética, o termo Clean Beauty tornou-se um lu-
gar-comum, porque dá voz a uma das principais tendências do 
mercado, particularmente difundida entre as gerações mais jovens.
Na verdade, é uma verdadeira filosofia de vida, cuja regra principal 
é a escolha de cosméticos livres de agentes irritantes que possam 
de alguma forma comprometer a saúde da nossa pele.   
Foi precisamente seguindo essas orientações que criámos uma 
nova fórmula para o tratamento e proteção dos lábios e zonas 
delicadas, com excelentes propriedades emolientes e protetoras, 
composta por vaselina natural, excipiente de origem totalmente 
natural.
A ausência de irritantes permite que seja usada mesmo pelos adul-
tos e crianças mais sensíveis.
Produto de origem vegetal não testado em animais, sem silicones, 
parabenos, parafinas, óleos minerais, DEA e SLS.

Aplicar nas áreas afetadas antes e durante a exposição.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Item 71044
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Ingredients

Description
Cream full of natural antioxidants and hyaluronic acid, indicated to 
compensate the loss of hydration due to sun exposure and prevent 
skin aging.
It provides a fresh feeling of well-being.
Soothes and relieve skin redness.
It secures and helps to keep the duration of the tan.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use
After having showered, dry the skin by dabbing it with a wet wipes 
and apply a considerable amount all over the body, letting it pene-
trate with light circular massages.

Aqua (Water), cetearyl glucoside, Cetearyl alcohol, decyl cocoate, Aloe barbadensis leaf extract, Buthyruspermum parkii butter, Calendula 
officinalis extract, Malva sylvestris (mallow) leaf extract, Chamomilla recutita flower extract, Plantago major extract, Tocopheryl Acetate, 
allantoin, Mentha piperita oil, Sodium hyaluronate, sodium pca, Fructose, Sorbitol, Hydrolyzed wheat protein, Parfum (Fragrance), Gano-
derma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum extract, Phenoxyethanol, ethyl hexyl glicerin, Sodium dehydroacetate, Sorbic acid, Tetraso-
dium glutamate diacetate.

SNEP SUNCARE 
MOISTURIZING

SNEP SUNCARE

Creme rico em antioxidantes naturais e ácido hialurônico, específ-
ico para compensar a perda de hidratação causada pela exposição 
ao sol e combater o envelhecimento da pele.

Dá uma nova sensação de bem-estar.
Acalma a vermelhidão da pele.
Conserta e ajuda a manter o bronzeado por muito tempo.

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal.

Após o banho, seque a pele, enxugando-a com uma toalha e  
aplique uma boa dose em todo o corpo, fazendo-a penetrar com 
leves massagens circulares.

Descrição

Como usar

Ingredientes

CREME SNEP SUNCARE  
APÓS SOL HIDRATANTE

Item 75036
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BODY CARE

Ingredients

Description
Tanning spray with Ganoderma lucidum extract studied to refresh 
the epidermis and to lessen warmth sensation during sun exposu-
re.
Thanks to Tyrosine, forerunner of melanin, it accelerates the natu-
ral skin pigmentation and favor the tanning.
It prevents dehydration and redness caused by sun, wind and sal-
tiness.

Product suitable for vegans, made without substances of animal 
origin.

How to use

Warnings

Frequently apply on the face and body during sun exposure.

For external use only. Avoid eyes contact. Does not contain sun  
filters, does not protect from the sun. Excessive exposure to the sun 
is a serious health risk.

SNEP SUNCARE
TANNING SPRAY

Aqua (Water), Glicerin, Salix alba bark extract, Lippia citriodora leaf extract, Sambucus nigra flower extract, Vitis vinifera leaf extract, 
menthyl lactate, Sodium hyaluronate, Polysorbate-20, Parfum (Fragrance), tyrosine, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum 
extract, phenoxyethanol etilhexyl glicerin, Sodium dehydroacetate.

CUIDADOS DO CORPO

SNEP SUNCARE SPRAY 
BRONZEAMENTO

Bronzeamento projetado para refrescar a epiderme e reduzir a 
sensação de calor durante a exposição ao sol com o extrato de 
Ganoderma lucidum. Graças à tirosina, um precursor da melanina, 
acelera a pigmentação natural da pele e promove o bronzeamento.

Combate desidratação e vermelhidão causadas pelo sol, vento e 
sal. 

Produto adequado para veganos, feito sem substâncias de origem 
animal

Vaporizar frequentemente no rosto e no corpo durante a exposição 
ao sol.

Descrição

Como usar

Ingredientes

Advertências
Somente para uso externo. Evite o contato com os olhos. Não contém  
filtros solares, não protege do sol. A exposição excessiva ao sol é um sério 
risco à saúde.

Item 75035
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THERMAL BAG
SACO TÉRMICO Item 90300
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MAKE UP

“Makeup is self-confidence applied directly on the face.” 

Anonymous 

For everyday make-up or for the most important moments, the 
products of the professional line Snep Luxury Makeup are highly 
performing and perfect to enhance your beauty. Follow your style, 
create the most suitable look for you.

“A maquilhagem é a autoconfiança aplicada diretamente no rosto.”  

Anónimo

Para a maquilhagem do dia a dia ou para os momentos mais  
importantes, os produtos da linha profissional Snep Luxury  
Makeup são de alto desempenho e perfeitos para realçar a sua  
beleza. Siga o seu estilo, crie o look que mais lhe convém.
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MAKE - UP

Description
An illuminating cream with a delicate formula on the skin which  
create a unique and sophisticated finish to the makeup.
The natural effect is improved by points of light which embellishes 
the face and the neckline, hiding the shadows and stains.
No preservatives and perfumes.

Ingredients
Water, Mica, Sorbitol, Calcium aluminum borosilicate, Aloe barbadensis leaf juice, Isopropyl myristate, Potassium palmitoyl hydrolized 
wheat protein, Cetearyl alcohol, Polyacrylamide, c13-14 isoparaffin, laureth-7, Olea europaea oil, Silica, Phenethyl alcohol, Hexyl decanol, 
Caprylyl glycon, Hexyl decyl laurate, Cetearyl isononanoate, Sodium cetearyl sulfate, ceteareth 20, Glyceryl sterate, Glycerin, Cetearhet-1, 
Phenyl Trimethicone, Cetyl palmitate.

GLOW PRIMER

Warnings
It may contain: CARMINE - CI 77891 – CI 77491 – CI 77499

Descrição
Um creme iluminador cuja fórmula, suave na pele, deixa um  
\acabamento único e sofisticado na maquilhagem.
O efeito natural é melhorado pelo pontos de luz que torna belo  
o rosto e o decote, escondendo as sombras e as imperfeições.
Sem conservantes e fragrâncias.

Ingredientes

Advertências
Pode conter: CARMINE - CI 77891 – CI 77491 – CI 77499

Item 75137
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FACEFACENATURAL 
SILICON PRIMER

Description
Transparent base to prepare the face for make-up. Visibly minimi-
zes wrinkles and small imperfections with a particular polysilicone 
that fills in carvings and traces. The skin immediately appears uni-
form and softened to better accommodate and enrich the color.
The result is a silky effect and a velvety finish that eliminates shiny 
spots and leaves a matte surface ready for makeup.
Silicone gel, transparent to the application, soft and velvety touch, 
optimal base for make-up, minimizes skin imperfections, polymers 
for delicate and creamy touch, volatile silicones to increase the du-
ration of the make-up, oily for easy application.

Ingredients
Dimethicone, Cetearyl dimethicone crosspolymer, Isododecane, Phenoxyethanol, Parfum (Fragrance).

ROSTOROSTO

Descrição
Base transparente para preparar o rosto para a maquilhagem.
Minimiza visivelmente as rugas e as pequenas imperfeições com 
um polisilício. A pele torna-se imediatamente uniforme e mais  
suave para melhor absorver e para enriquecer a cor.
O resultado é o efeito de seda e um acabamento aveludado que  
elimina os pontos brilhantes e deixa uma superfície mate pronta 
para a maquilhagem. Gelo silicone, transparente para a aplicação, 
toque suave e aveludado, minimiza as imperfeições da pele, polím-
eros para um toque fino e cremoso, silicones voláteis para aumen-
tar a duração da maquilhagem, óleos para uma aplicação leve.

Ingredientes

Item 75136

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



284

N.1 N.2 N.3

MAKE - UP

PRO-DUAL
FOUNDATION

Description
Compact found to be used especially for oily skin, wet with  
water or dry to modulate the result according to the desired finish:  
opaque and fine if applied dry more opaque wet, but always light 
and impalpable.
Two products combined in one, where the wet application allows 
you to hide the imperfections of the skin and create an extraordi-
nary long lasting film.

Ingredients

Warnings

Talc, Aluminum Starch Octenysuccinate, Dimethicone, Mica, Zinc stearate, dicalcium Phosphate Dihydrate, Nylon-12, Methicone, Methylpa-
raben, Tocopheryl Acetate, Octyldodecyl stearoyl stearate, Parfum (Fragrance), Octyldodecanol, Retynyl Palmitate, Ethlhexyl Methoxycin-
namate, Ethylparaben, Butylphenyl methylpropional.

It may contain: CI 77163 - CI 77492 - CI 77491 - CI77891 - CI 77499

Descrição
Fundo compacto para ser usado especialmente para pele oleosa, 
molhado com água ou seco para modular o resultado de acordo 
com o acabamento desejado: opaco e fino se aplicado a seco mais 
cobertura molhado, mas sempre leve e impalpável.
Dois produtos combinados em um, onde a aplicação úmida permite 
ocultar as imperfeições da pele e um extraordinário filme de longa 
duração.

Ingredientes

Advertências
Pode conter CI 77163 - CI 77492 - CI 77491 - CI77891 - CI 77499

Item 75060 Item 75061 Item 75062

CHOOSE YOUR 
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R 
5K

Description
All in one step, this handy lightweight, high-coverage concealer 
hides and minimises bags under the eyes, dark circles, fine lines,  
discolouration and imperfections.
This highlighter can be used for the contouring make-up techni-
que to create relief, volume and shadows. Perfectly blendable with 
each other, thanks to the even distribution of pigments within the  
formula, they allow you to obtain an extraordinary result all day 
long.
5K formulation without SLEs and parabens, contains UVA/UVB  
filters.
Proskin (Cell Protector) and antioxidant effect.

Ingredients
Aqua (Water), Isododecane, Dimethicone, C13-15 Alkane, Titanium dioxide, Polysilicone-11, Polymethylsilsesquioxane, Iron oxide, PEG-10 
Dimethicone, Glycerin, Triethylhexanoin, PEG/PPG-18/18 Dimethicone, Trimethilsiloxysilicate, Octyl palmitate, Trihidroxystearin, Polysor-
bate-20, 1,2-hexanediol, Disteardimonium hectorite, Caprylyl glycol, Sodium chloride, Phenethyl alcohol, Carbomer, Triethanolamine, Talc, 
Propylene carbonate, Parfum (Fragrance).  It may contain: CI77891 - CI 77492 - CI77491 - CI77499

Descrição
Tudo num só gesto, este corretor prático, leve e de alta cobertura 
esconde e minimiza o inchaço, as olheiras, as linhas finas, a desco-
loração e as imperfeições.
É um iluminador e pode ser utilizado para maquilhagem de contor-
no, criando relevos, volumes e sombras. Perfeitamente misturáveis 
entre si, graças à distribuição homogénea dos pigmentos dentro 
da fórmula, permitem obter um resultado extraordinário durante 
todo o dia.

Formulação 5K sem filtros sles e parabenos Uva / Uvb.
Proskin (Protetor Celular) e ação antioxidante

Ingredientes

Item 75500

Item 75501 Item 75502
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FLUID HD

Description
The top of the range of funds is the greatest performance you can 
ask for a foundation. Suitable for all skin types but perfect for over 
35, contains a high percentage of hyaluronic acid, therefore allows 
a perfect lifting effect. For the first time make up and skin care  
together. Actual colors may differ from those on the screen.

Ingredients

Warnings

Water, Dimethicone, Isododecane, Titanium dioxide, ethylexyl palmitate, cetyl peg/ppg-10/1, Trimethilsiloxisilicate, Pentylene glycol, Di-
steardimonium hectorite, glycerylethilhexanoate/staìearate/adipate, zinc oxide, benzyl pca, Glycerin, aluminium hydroide, stearic acid, 
sodium levulinate, Methicone, Butylene glycol, ppg-15 stearyl ether, sodium anisate, Disodium EDTA, arginine pca, Tocopherol, Talc, 
Retynyl Palmitate, heliantus annuus seed oil, dimethilmethoxy chromanol, phaeodactylum tricornutum extract, BHT, pentapeptide-28, 
Phenoxyethanol, Parfum (Fragrance).

It may contain: CI 77891 - CI 77492 - CI 77288 - CI 77491 - CI 77499

Descrição
O top da gama de fundos é o melhor desempenho que você pode 
pedir por uma fundação. Adequado para todos os tipos de pele 
mas perfeito para as maiores de 35 anos, contém uma elevada  
percentagem de ácido hialurónico, permitindo assim um efeito  
lifting perfeito. Pela primeira vez make up e skin juntos. As cores 
reais podem diferir daquelas na tela.

Ingredientes

Advertências
Pode conter: CI 77891 - CI 77492 - CI 77288 - CI 77491 - CI 77499

Item 75130 Item 75131
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Practical matting tissues absorb excess oil and  
counteract the shiny effect, dab on areas tending to shine. Pack of 
50 sheets in elegant container with mirror. Can be used on your 
make-up base, resulting in a flawless look thus avoiding layers of 
powder on powder and the occlusive effect. They are made with 
special absorbent paper that has a purifying action. Practical and 
disposable, they are perfect for dabbing on the face several times 
for a quick retouch during the day. When they are used up, the 
container becomes a useful business card holder.For a look that is 
always on point.

10 travel pressed wet wipes. 
Compact, practical and soft, Magic Towel wet wipes are the perfect 
complement to your dynamic life. Slowly pour water over the coin. 
The towel will begin to expand as it absorbs the water. 
Once the wipe has fully expanded, you can unroll it and use it like 
a regular wipe.

MAGIC TOWEL

GET READY

10 lenços comprimidos de viagem.
Compactos, práticos e suaves, os lenços Magic Towel são o  
complemento perfeito para tua vida dinâmica. 
Lentamente despeje água sobre a moeda. O lenço começará a se 
expandir quando absorverá a água. 
Uma vez que o lenço tenha se expandido completamente, pode  
desenrolar e usar como uma toalha normal.

Práticas toalhitas de papel matificante GET READY, para absorver 
o excesso de gordura e neutralizar o efeito brilhante. Aplique nas 
zonas que tendem a brilhar. Embalagem de 50 folhas num elegan-
te recipiente com espelho. Mesmo sobre a sua base de maquilha-
gem, que fica perfeita e sem camadas de blush, evitando o efeito 
oclusivo. Fabricadas com um papel absorvente especial de eficácia 
purificadora. Práticas e descartáveis, são ideais para secar o rosto 
para um retoque rápido durante o dia. O recipiente pode ser usado 
como um útil portador de cartões de visita quando vazio.
Para um visual sempre limpo.

Item 75138

Item 90103
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EYE LINER

Description
Natural eye liner already diluted in the matic version with easy  
applicator with silicone tip to be able to trace edges with extreme 
naturalness, thanks to its emulsion prevents crack effect.

Ingredients
Water, Pentylene glycol, Sorbitan Stearate, polysorbate 80, Polysorbate-20, Glycerin, ethylhexylglycerinium, Magnesium Aluminum Silicate, 
Sodium dehydroacetate, Silica, hydroxypropyl methilcellulose, Potassium sorbate, Lecithin, Tocopherol, Ascorbyl palmitate, Citric acid.

Warnings
It may contain  CI 77499

Descrição
Eye liner natural já diluído na versão matic com aplicador fácil com 
ponta de silicone para poder traçar bordas com extrema naturali-
dade, graças à sua emulsão previne efeito crack.

Ingredientes

Advertências
Pode conter CI 77499

Item 75160
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EYE & EYEBROW
PENCIL

Description
Very high formulation with natural elastomers, make these pencils 
sliding, resistant to temperatures and long lasting. 
Actual colors may differ from those on the screen.

Ingredients
Octyldodecyl stearoyl stearate, Cocos nucifera oil C10-18 triglycerides, hydrogenated vegetable oil, Mica, Copernica cerifera cera, Candelil-
la cera, Polyglyceryl-diisostearate, oryzanol, Tocopherol, glyceryl caprylate.Sodium dehydroacetate, Silica, hydroxypropyl methilcellulose, 
Potassium sorbate, Lecithin, Tocopherol, Ascorbyl palmitate, Citric acid.

Warnings
It may contain CI 77891 – CI 77491 – CI 77492 – CI 77499 – CI 77510 
– CI 77007 – CI 75470 – CI 42090 – CI 15850.

EYESEYES
OLHOSOLHOS

Descrição
Alta formulação com elastômeros naturais, fazem estes lápis  
deslizantes, resistentes a temperaturas e efeito duradouro.
As cores reais podem diferir daquelas na tela.

Ingredientes

Advertências
Pode conter CI 77891 – CI 77491 – CI 77492 – CI 77499 – CI 77510 – 
CI 77007 – CI 75470 – CI 42090 – CI 15850.

Item 75156

Item 75157 Item 75162

Item 75161
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MATT SHADOW

Description
Eyeshadow powders tablets with high quantity of mineral pigment.
You can use both dry and wet, perfect for smokey eyes effects. 
Actual colors may differ from those on the screen.

Ingredients
“Talc, Zinc Stearate, Dimethicone, Zea Mays Starch, Silica, Octyldodecyl Stearoyl Stearate, Mica, Dimethiconol Stearate, Hdi/Trimethylol 
Hexyllactone Crosspolymer, Isononyl Isononanoate, Aqua, Lauroyl Lysine, Malus Domestica Fruit Cell Culture Extract, Xanthan Gum, Glyce-
rin, Lecithin, Phenoxyethanol, Potassium Sorbate, Chlorphenesin 

Warnings
It may contain: CI 77891 - CI 77491 - CI 77492 - CI 77288 - CI 77007 
- CI 19140 - CI 77510 - CI 77742 - CI 77289 - CI 77000 - CI 58000 - CI 
75470 - CI 15850 - CI 42090 - CI 16035

Descrição
Sombra em pó comprimidos com quantidade muito elevada de  
pigmento mineral. Você pode usar tanto seco como molhado,  
perfeito para efeitos smokey eyes. As cores reais podem diferir  
daquelas na tela.

Ingredientes

Advertências
Pode conter:CI 77891 - CI 77491 - CI 77492 - CI 77288 - CI 77007 - CI 
19140 - CI 77510 - CI 77742 - CI 77289 - CI 77000 - CI 58000 - CI 75470  
- CI 15850 - CI 42090 - CI 16035

Item 75080 Item 75081 Item 75082
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PEARL SHADOW

Description
The shades of color vibration make your look brighter and deeper, 
creating endless light and magical effects.
Structure with a touch of cream and velvety, it adheres perfectly to 
the skin giving a long lasting effect. 
Actual colors may differ from those on the screen.

Ingredients
Mica; Talc; Magnesium Stearate; Octyldodecyl stearoyl stearate; C12-15 alkyl benzoate; Dimethicone; Nylon-12; Dimethiconol; Phe-
noxyethanol; Tocopheryl Acetate; Dehydroacetic Acid 

Warnings
It may contain: CI77891 - CI16035 - CI77742 - CI75470 - CI77491 - 
CI77492 - CI15850 - CI77499 - CI1940

Descrição
Os tons de vibração da cor tornam a aparência mais brilhante e 
mais profunda, criando luz e efeitos mágicos infinitos.
Estrutura com um toque de creme aveludado, adere perfeitamente 
à pele dando um resultado duradouro efeito long lasting.
As cores reais podem diferir daquelas na tela.

Ingredientes

Advertências
Pode conter:CI 77891 - CI 16035 - CI 77742 - CI 75470 - C I77491 - CI 
77492 - CI 15850 - CI 77499 - CI 1940

Item 75070 Item 75071 Item 75074
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HD SHADOW

Description
Eye shadow with an ultra-metallic and iridescent finish, is a  
wonderful ally to give to the face to make a touch of light. 
The color tones that can be created are different, from matt to  
extremely pearlescent.
Can be used with water. 
Actual colors may differ from those on the screen.

Ingredients
Mica, Talc, Synthic Fluorphlogopite, Octyldodecyl stearoyl stearate, Caprylic/Capric Tryglycerides, Zea mays starch, Nylon-12, Dimethicone, 
paraffinum liquidum (mineral oil), Phenoxyethanol, Sorbic acid, cetearyl ethylhexanoate/stearate/adipate, cobalt titanium oxide, ppg-25-
laureth-25, calcium sodium borosilicate, Chlorphenesin, c13-14 isoparaffin, Calcium aluminum borosilicate, laureth-7, alumina, Xanthan 
gum, tin oxide, Silica.

Warnings
It may contain: CI 77891 - CI 77742 - CI 75470 - CI 77007 - CI 16035 - 
CI 19140 - CI 77491 - CI 77492 - CI 77499 - CI 77510 - CI 77288

Descrição
Sombra com um acabamento ultra-metálico e iridescente, é um 
aliado maravilhoso para dar ao rosto um toque de luz.
Os tons de cor que podem ser criados são diferentes, de matt a 
extremamente perolado.
Podem ser usados com água.
As cores reais podem diferir daquelas na tela.

Ingredientes

Advertências
Pode conter:CI 77891 - CI 77742 - CI 75470 - CI 77007 - CI 16035 - CI 
19140 - CI 77491 - CI 77492 - CI 77499 - CI 77510 - CI 77288

Item 75110

Item 75111

Item 75113

Item 75115
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EYE PENCIL &
LIP PENCIL

Description
Very high formulation with natural elastomers, make these sliding 
pencils, resistant to temperatures and long life, they can be used as 
lipsticks if heated. 
Actual colors may differ from those on the screen.

Ingredients
Octyldodecyl stearoyl stearate, Cocos nucifera oil C10-18 triglycerides, hydrogenated vegetable oil, Mica, Copernica cerifera cera, Candelilla 
cera, Polyglyceryl-diisostearate, oryzanol, Tocopherol, glyceryl caprylate.

Warnings
It may contain: CI 77891 – CI 77491 – CI 77492 – CI 77499 – CI 77510 
– CI 77007 – CI 75470 – CI 42090 – CI 15850.

Descrição
Alta formulação com elastômeros naturais, fazem estes lápis  
deslizantes, resistentes a temperaturas e efeito duradouro, eles  
podem ser usados como batons se aquecidos.
As cores reais podem diferir daquelas na tela.

Ingredientes

Advertências
Pode conter CI 77891 – CI 77491 – CI 77492 – CI 77499 – CI 77510 – 
CI 77007 – CI 75470 – CI 42090 – CI 15850.

Item 75150

Item 75151

Item 75152 Item 75155

Item 75154

Item 75153
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MASCARA
NATURAL VOLUME

Description
Heat with hands before use (especially in winter).
The first completely natural mascara based on waxes and plant  
extracts.
Extravolume effect without gluing lashes, easy to remove and  
nourishing for hair bulbs.

Ingredients
Water, Glyceryl sterate, cera microcristallina, ricinus communis seed oil, Copernica cerifera cera, vp/hexadecene copolymer, acrylates co-
polymer, palmitic acid stearic acid, Propylene glycol, Polyvinyl alcohol (PVOH), Triethanolamine, c12-16 alcohols, Phenoxyethanol, Sodium 
dehydroacetate, Lecithin, Tocopherol, Tropolone, Ascorbyl palmitate, Citric acid.

Warnings
It may contain CI 77499

Descrição
Aquecer com as mãos antes de usar (especialmente no inverno).
O primeiro rímel completamente natural baseado em ceras e  
extratos de plantas.
Efeito de extravolume sem colar os cílios, fácil de remover e  
nutritivo para bulbos capilares

Ingredientes

Advertências
Pode conter CI 77499

Item 75100
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MASCARA
WATERPROOF

Description
New mascara formulation with natural resins, suitable for the most 
demanding people, who want to stay in order with make-up all day, 
even in water (sea / pool).

Ingredients
Water, Styrene, Acrylates, Ammonium methacrylate copolymer, Paraffin, Synthetic beeswax, Glyceryl sterate, Pentylene glycol, Hydro-
genated polycyclopentadie, Potassium cetyl phosfate, Copernicia cerifera (carnuba) wax, Butylene glycol, Caprylyl glycol, 1,2-hexanediol, 
Carbomer, Polyethylene, Sodium hydroxide, c11-15 pareth-7, Phenoxyethanol, Sodium laureth-12 sulfate, Tetrasodium edta, Potassium 
sorbate, Tocopherol, Tropolone.

Descrição
Nova formulação de rímel com resinas naturais, indicada para as 
pessoas mais exigentes, que querem ficar em ordem com o make 
up o dia todo, inclusive na água (mar / piscina)

Ingredientes

Item 75190

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



296

N.1 N.2

N.7N.3

MAKE - UP

MATT LIP

Description
Formulation of lipsticks with vitamins, moisturizing solutions in 9 
very modern opaque colors with long lasting effect.
Actual colors may differ from those on the screen.

Ingredients
Caprylic/Capric Tryglycerides, C12-15 alkyl benzoate, Kaolin, Mica, Hydrogenated Ianolin, Silica, Polyethylene, Nylon-12, Ozokerite, Aqua 
(Water), Ethylhexyl methoxycinnamate, Copernica cerifera cera, Candelilla cera, Tocopheryl Acetate, Phenethyl alcohol, Caprylyl glycon, 
Cetyl phosphate, Parfum, Lecithin, PVP, Chlorphenesin, Tocopherol, Ascorbyl palmitate, Disodium EDTA, Citric acid, BHT.

Warnings
It may contain: CI 77891 - CI 77492 - CI 77288 - CI 77491 - CI 77499 - 
CI 15850 - CI 45410 - CI 73360 - CI 19140 - CI 15985 - CI 42090

Descrição
Formulação de batons com vitaminas, soluções hidratantes em 9 
cores opacas muito modernas com efeito duradouro.
As cores reais podem diferir daquelas na tela.

Ingredientes

Advertências
Pode conter: CI 77891 - CI 77492 - CI 77288 - CI 77491 - CI 77499 - CI 
15850 - CI 45410 - CI 73360 - CI 19140 - CI 15985 - CI 42090

Item 75091

Item 75096Item 75092

Item 75090
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EXTREME LIP 
WATERPROOF

Description
The revolution of the lip color, indelible formulation in liquid cream, 
ideal for those who do not want to touch up the lipstick during the 
day and always feel in order.

The product is waterproof and liposoluble.
We recommend using a cocoa butter before applying the product.
Actual colors may differ from those on the screen.

Ingredients
Isododecane, C13-15 Alkane, Dimethicone, Trimethilsiloxisilicate, Ethylhexyl palmitate, Dimethicone (And) Polysilicone-11, Polymethylsilse-
squioxane, Triethylhexanoin, Cera alba, PEG-10 Dimethicone, Trihydroxystearin, Copernica cerifera cera, Candelilla cera, Disteardimonium 
hectorite, Tocopheryl Acetate, 1,2-hexanediol, Parfum, Phenethyl alcohol, Caprylyl glycon, Propylen carbonate.

Warnings
It may contain: CI 77891 – CI 45410 – CI 15850 – CI 77492 – CI 77499 
– CI 77742 – CI 42090 – CI 19140 – CI 77510 - CI 16035

LIPSLIPS
LÁBIOSLÁBIOS

Descrição
A revolução da tinta lábios, formulação com alta duração em creme 
líquido, ideal para quem não quer retocar o batom durante o dia e 
sempre se sentir arrumado.
Recomendamos usar uma protector labial antes de aplicar o  
produto.
O produto é resistente à água e lipossolúvel.
As cores reais podem diferir daquelas na tela.

Ingredientes

Advertências
Pode conter:CI 77891 - CI 77492 - CI 77288 - CI 77491 - CI 77499 - CI 
15850 - CI 45410 - CI 73360 - CI 19140 - CI 15985 - CI 42090

Item 75170

Item 75171

Item 75172

Item 75173

Item 75175
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SHIMMER

Description
A luminescent pearl offering a final unique touch to makeup.
An explosion of brightness with few touches of powder to increase 
the most precious points on the skin.
The exclusive formula allows adherence of makeup without binders 
or glue

Ingredients
Talc, Mica, Ethylparaben, Methylparaben, Propylparaben, Phenoxyethanol.

Warnings
It may contain: CI 77891 - CI 15850 - CI 19140 - CI 42090 - CI 45410 
- CI 77491 - CI 77492 - CI 77499

Descrição
Uma pérola luminescente que acrescenta uma nota final e único à 
maquilhagem. Uma explosão de brilho com alguns toques de pó 
para promover os pontos mais caros do seu rosto.
A formulação exclusiva permite a adesão à maquilhagem sem  
aglutinantes ou cola.

Ingredientes

Advertências
Pode conter:CI 77891 - CI 15850 - CI 19140 - CI 42090 - CI 45410 - CI 
77491 - CI 77492 - CI 77499

Item 75185
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LIP GLOSS

Description
A texture with a radiant and brilliant finish for finer lips and  
plasticity and a sensation of comfort during application.
The lips will regain brightness with a new and more intense light.

Ingredients
Hydrogenated Polyisobutene, Octyldodecanol, Polybutene, Silica dimethyl silylate, Aromas, Glyceryl laurate, Tocopheryl nicotinate, vanillyl 
butyl ether, Tocopherol.

Warnings
It may contain: CI 77891 - CI 15850 - CI 19140 - CI 42090- CI 45410 - 
CI 77491 - CI 77492 - CI 77499

Descrição
Uma textura com um acabamento radiante e luminoso que garante 
lábios mais finos e oferece plasticidade e uma sensação de conforto 
durante a aplicação. Os lábios retornarão à sua antiga glória com 
uma luz nova e mais intensa.

Ingredientes

Advertências
Pode conter:CI 77891 - CI 15850 - CI 19140 - CI 42090- CI 45410 - CI 
77491 - CI 77492 - CI 77499.

Item 75186
Item 75188
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PERFUMES

“It is the unseen, unforgettable, ultimate accessory of fashion that 
heralds your arrival and prolongs your departure.”

Coco Chanel

Let yourself be cuddling by the heating intensity and by the natural 
freshness of our perfumes. Discover the evocative, inebriating and 
timeless awakening of the senses.

PERFUMES

“O perfume é o acessório de moda básico e inesquecível,  
invisível, aquele que anuncia a sua chegada e prolonga a sua  
partida.”
                                                                                                   Coco Chanel

Descubra a intensidade e a frescura das nossas fragrâncias.  
Fragrâncias evocativas, inebriantes e intemporais. 
Para um despertar intangível dos sentidos.
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PERFUMES

CITRUS - MARINE

SPICE - BOISE 

FLOWERY - AMBER

POUR HOMME

PERFUMES

CITRINOS - MARINHOS

ESPECIALIZADO - BOISÈ

FLORAL - ÂMBAR

Item 20101

Item 20110

Item 20105

Item 20114

Item 20103

Item 20112

Item 20107

Item 20116

Item 20102

Item 20111

Item 20106

Item 20115

Item 20104

Item 20113

Item 20108

Item 20117

Item 20109

Item 20118
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FLOWERY - FRUITY

AMBER - BOISÈ 

CITRUS - FRESH

POUR FEMME
PERFUMESPERFUMES
PERFUMESPERFUMES

FLORAL - FRUTADO

ESPECIALIZADO - BOISÈ

CITRINOS - FRESCOS

Item 20201

Item 20213

Item 20217

Item 20203

Item 20215

Item 20219
Item 20202

Item 20214

Item 20218

Item 20204

Item 20216

Item 20210 Item 20220

Item 20222

Item 20209

Item 20211

Item 20212

Item 20221

Item 20223

Item 20224

Item 20225

Item 20205

Item 20207

Item 20206

Item 20208
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PERFUMES

SAMPLES

8 mini sprays 50ml in 8 available fragrances.
Fiesole, Colline Senesi, Prato Fiorito, Giardino di Boboli, Castelli in 
Chianti, Limonaia dei Medici, Estate al Forte, Porto Azzurro.

PERFUMES

AMOSTRAS

8 mini-sprays de 10 ml nas 8 fragrâncias disponíveis.
Fiesole, Colline Senesi, Prato Fiorito, Giardino di Boboli, Castelli in 
Chianti, Limonaia dei Medici, Estate al Forte, Porto Azzurro.

Item 00650
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BAMBOO STICKS

BAMBOO STICKS FOR ROOM PERFUME 500ml/1 Lt

BAMBOO STICKS FOR HOME FRAGRANCE 250ml

BAMBU STICKS

BAMBU STICKS PARA PERFUME DE SALA 500ml/1 Lt

BAMBU STICKS PARA PERFUME DE SALA  250ml

Item 00692

Item 00691

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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PERFUMES

FIESOLE

COLLINE SENESI

250 ml

250 ml

250 ml

250 ml

500 ml

500 ml

2 X 500 ml

2 X 500 ml

6 X 500 ml

6 X 500 ml

500 ml

500 ml

1 Lt

1 Lt

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

PERFUMES

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

Item 00681

Item 00671

Item 00685

Item 00675

Item 00683 

Item 00673

Item 00687

Item 00677

Item 00682

Item 00672

Item 00686

Item 00676

Item 00688

Item 00678

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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PRATO FIORITO

GIARDINO DI BOBOLI

250 ml

250 ml

250 ml

250 ml

500 ml

500 ml

2 X 500 ml

2 X 500 ml

6 X 500 ml

6 X 500 ml

500 ml

500 ml

1 Lt

1 Lt

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

AMBIENT AMBIENT AMBIENTEAMBIENTE

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

Item 00661

Item 00651

Item 00665

Item 00655

Item 00663

Item 00653

Item 00667

Item 00657

Item 00662

Item 00652

Item 00666

Item 00656

Item 00668

Item 00658

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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PERFUMES

CASTELLI IN CHIANTI

LIMONAIA DEI MEDICI

250 ml

250 ml

250 ml

250 ml

500 ml

500 ml

2 X 500 ml

2 X 500 ml

6 X 500 ml

6 X 500 ml

500 ml

500 ml

1 Lt

1 Lt

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

PERFUMES

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

Item 00641

Item 00631

Item 00645

Item 00635

Item 00643

Item 00633

Item 00647

Item 00637

Item 00642

Item 00632

Item 00646

Item 00636

Item 00648

Item 00638

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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ESTATE AL FORTE

PORTO AZZURRO

250 ml

250 ml

250 ml

250 ml

500 ml

500 ml

2 X 500 ml

2 X 500 ml

6 X 500 ml

6 X 500 ml

500 ml

500 ml

1 Lt

1 Lt

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

 REFILL

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

/ RECARGA

Item 00621

Item 00611

Item 00625

Item 00615

Item 00623

Item 00613

Item 00627

Item 00617

Item 00622

Item 00612

Item 00626

Item 00616

Item 00628

Item 00618

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE



EASELINE

“The source of pain is in small problems. Men stumble over  
pebbles, never over mountains.” 

Antic saying

The items of the EaseLine line are produced with an innovative 
yarn, capable to reflect the infrared rays released by the body and 
returning them on the same wavelength, reducing thus pains and 
inflammations. Clinical studies demonstrate that they are active on 
cellulite as well.
For a well-being to be worn every day.

“Os pequenos males são as fontes da nossa dor. Os homens não 
tropeçam em montanhas, mas sim em pedras.” 

Provérbio antigo 

As peças de vestuário da linha EaseLine são fabricadas 
com um fio inovador que reflecte os raios infravermelhos  
emitidos pelo corpo e os devolve com o mesmo  
comprimento de onda, aliviando assim a dor e a inflamação.  
Estudos clínicos demonstram que também actuam sobre a celulite.  
Para o bem-estar quotidiano numa forma vestível.
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EASYLINE

SCARF

PILLOW COVER

KNEE PAD

LENÇO

CAPA DE ALMOFADA

ALMOFADAS DE JOELHO

Item 00507
2x Item 00508

Item 00506

Item 00505

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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TANK TOP

LEGGINS

PANTS

EASELINE

TOP

LEGGINS

CALÇAS

Item 00502

Item 00501

Item 00503

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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Item 00501

Item 00504

Item 00509

EASYLINE

NECKWARMER

PANTS

T-SHIRT

AQUECEDOR DE PESCOÇO

CALÇÕES

CAMISETA

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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H

L

L

L

A

A

B

A

B

H

H

H

B

L

A

A

H

L

A L BH

12 cm

13 cm

25 cm 25,5 cm 38 cm

27 cm 30 cm 40 cm

29 cm 32 cm 14 cm42 cm

S00501FS

M00501FM

L00501FL

S 17 cm 30 cm 53 cm00503S

M 17 cm 32 cm 56,5 cm00503M

L 21 cm 36 cm 60 cm00503L

A L H

A L BH

12,5 cmM 28 cm 31 cm 44 cm00501MM

L 30 cm 33,5 cm 14 cm46,5 cm00501ML

Item

Item

Item

Size

Size

Size

S00501FS

M00501FM

L00501FL

A L BH

8 cm

9 cm

XS 24 cm 28 cm 70 cm00502XS

S 24 cm 28,5 cm 75 cm00502S

M

L

XL

27 cm

30,5 cm

30,5 cm

30,5 cm

33 cm

37,5 cm

9 cm

10 cm

11 cm

76 cm

79 cm

82 cm

00502M

00502L

00502XL

Item Size

A L H

M 39,5 cm 44 cm 60 cm00504M

L 43 cm 49 cm 65 cm00504L

XL 43 cm 49 cm 69 cm00504XL

Item Size

H

L

L

L

A

A

B

A

B

H

H

H

H

B

L

A

A

L

SIZE

SIZE

SIZE

PANTS WOMAN

TANK TOP

PANTS MAN

SIZELEGGINS

SIZET-SHIRT

-MEASURESMEDIDAS



BE

BIO EFFECTIVE

“I think having land and not ruining it is the most beautiful art that 
anybody could ever want” 

Andy Wharol

Based on microorganisms, this probiotic detergent is suitable for 
cleaning the entire house. Biologic and with no toxic effects on our 
health, it naturally combats pathogenic germs, unpleasant smells 
and allergens, for a healthier and cleaner environment.

“The combination of approximately 80 microorganisms is  
capable of decomposing organic matter such that it reverts into a  
‘life promoting’ process” 

Teruo Higa

“ Acredito que ter a terra e não a estragar é a mais bela forma de 
arte que se pode desejar.” 

Andy Wharol

Baseado em microrganismos eficazes, este produto de limpeza  
probiótico é perfeito para limpar toda a casa. Orgânico e livre 
de efeitos tóxicos para a nossa saúde, combate naturalmente os  
germes patogénicos, os maus odores e os alergénios, tornando as 
divisões mais saudáveis e limpas.

“A combinação de cerca de 80 microrganismos é capaz de  
decompor a matéria orgânica de uma forma que promove a vida” 

Teruo Higa





BE
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BIO EFFECTIVE

2 BIO EFFECTIVE + FREE SPRAYER &
SET SPRAY

BIOEFFECTIVE SPRAYER 5 PIECES BIOEFFECTIVE SPRAYER

BIO EFFECTIVE SNEP

Description
6 Snep branded bottles of 100 ml to share and always carry with 
you your favourite products even on the plane.

BIOEFFECTIVE

2 BIO EFFECTIVE + PULVERIZADOR & 
SET SPRAY GRATUITO 

PULVERIZADOR BIOEFFECTIVE 5 PEÇAS PULVERIZADOR BIOEFFECTIVE

BIO EFFECTIVE SNEP

6 frascos de 100 ml com a marca Snep para partilhar e levar os seus 
produtos favoritos consigo no avião.

Descrição

Item 00558

Item 90250

TRAVEL SET SPRAY

Item 00557

Item 00556

Item 90105

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE

CHOOSE YOUR 
LANGUAGE
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1. Pathogenic and putrefaction microorganisms

2. Regenerative or fermentative  microorganisms

3. Opportunistic, neutral microorganisms

THREE CATEGORIES OF 
MICROORGANISMS

According to Prof. Higa there are only a few families of  
microorganisms that decide if in an environment must develop  
regenerative processes or degenerative processes.
Most of microorganisms behaves like opportunistic, that is they 
always support the most numerous group.

In a neutral environment the relationship is balanced and no group 
is dominant. This situation is however very rare in nature, if occurs, 
it is only for short time.
An unhealthy environment is dominated by pathogenic and  
putrefaction bacteria that attract opportunists to their side. This is 
the case of many cultivated lands with a large use of herbicides and 
of synthetic fertilizers that destroy microorganisms. 
In this situation, the pathogenic germs become more powerful. The 
lands are impoverished and permit only weak or sick plants to grow. 
To obtain a safe harvest, therefore, many fertilizers and herbicides 
must be used. 
This thing does not happen only in agriculture. Even in our  
homes, and in all adjacent environments, the presence of pathogenic  
microorganisms in the air and on the surfaces, as well as the use 
of chemical products for cleaning and of disinfectant, favored the 
development of resistant pathogenic strains. 

With the use of Bio Effective microorganisms, it is possible to   
improve any environment:
indeed, they do not have contraindications, do not cause  
allergies and are safe for people and animals.

The pollution inside our homes can be 50 times higher than the 
pollution outside.
This is due to several factors: the presence of dust, allergens, mold, 
viruses, bacteria and chemical residues resulting from the use of 
detergents and sanitizers.

Some people suffers from allergies, headaches, dermatitis that  
manifest themselves mainly inside their homes or in the workplace.
It is the Sick Building Syndrome, an increasing pathology.

Besides, some chemical products cause bacteria resistance, making 
the environment chemically and bacteriologically contaminated.

What can we do to get back to a healthy environment?

Bio Effective microrganisms come to help us,  controlling the  
pathogenic germs, the unpleasant smells, and the allergens and 
making the environment healthier and cleaner.

With Bio Effective is possible to clean environments and  
surfaces by using of a natural, biological and without toxic  
effects for our health.

1. Microorganismos patogénicos e de putrefação

2. Microorganismos regenerativos ou fermentativas

3. Microorganismos neutros, oportunistas 

TRÊS CATEGORIAS DE 
MICRORGANISMOS 

Conforme o prof. Higa há só algumas famílias de microorganismos 
que decidem se num ambiente é necessário o desenvolvimento de 
processos regenerativos ou de processos degenerativos. A maioria 
dos microorganismos comportam-se como oportunistas, ou seja 
apoiam sempre o grupo muito maior.

Num ambiente neutro natural, a relação é equilibrada e nenhum 
grupo não domina. A referida situação é muito rara em espécie, e 
se aparecer, é por uma curta duração.t, favored the development of 
resistant pathogenic strains. 
Um ambiente não saudável é dominado por bactérias patogénicas 
e de putrefação que atraem os oportunistas do lado deles. Este é 
o caso de muitos campos cultivados com maior uso dos herbicidas 
e adubos sintéticos que destruem os microorganismos. Nesta si-
tuação, os gérmenes patogénicos tornam-se mais poderosos. Os 
campos são pobres e permitem só o crescimento de algumas plan-
tas menos desenvolvidas ou doentes. Em consequência, para obter 
uma colheita segura devem ser usados mais adubos e herbicidas. 
Isto não acontece só em agricultura. Mesmo nas nossas casas, e 
em todos os ambientes fechados, a presença dos microorganismos 
patogénicos no ar e nas superfícies, bem como o uso dos produtos 
químicos de limpeza e dos desinfectantes, favoreceram o desenvol-
vimento das estirpes patogénicas resistentes. 

Com a ajuda dos microorganismos efetivos, nós podemos melho-
rar qualquer ambiente: 
efetivamente, eles não têm contra-indicações, não provocam 
alergias e são seguras para o homem e para os animais. 

A presente poluição no interior das nossas habitações pode ser 50 
vezes superior à poluição externa. Este fato deve-se aos diferentes 
factores: a presença do pó, dos alergénios, do bolor, dos vírus, das 
bactérias e dos resíduos químicos derivados do uso dos detergen-
tes e dos desinfectantes.

Algumas pessoas sofrem de alergias, dor de cabeça, dermatite que 
se manifestam, especialmente, no interior da própria habitação ou 
ao local de trabalho. Trata-se do Síndrome dos edifícios doentes, 
patologia que continua a crescer de modo rápido.

Além disso, alguns produtos químicos provocam resistência bacte-
riana, fazendo que o ambiente se torne contaminado do ponto de 
vista químico e bacteriológico. 

Que podemos fazer para voltar a um ambiente saudável? 

Os microorganismos efetivos ajudam-nos, controlando os gérm-
enes patogénicos, os odores desagradáveis, e os alergénios e tor-
nando o ambiente mais saudável e mais limpo. 

Com os Microorganismos efetivos é possível a limpeza e a de-
sinfeção dos ambientes e das superfícies pelo uso dum produto 
biológico, natural e sem efeitos tóxicos para a nossa saúde.
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WORK
WITH US

Becoming a SNEP distributor will not only give you a great  
opportunity to earn, but also the experience of a growing path that 
could lead you towards your own economic independance.
What makes SNEP unique, is its extraordinay creation of  
products range which goes from meal replacements for  
weight control to the food supplements, and finally to a line of coffe  
products added up with botanical substance of great interest.  
In a nutshell, we produce what people want, with convenient prices, 
thanks to our exclusively Italian production.
If you will trust this opportunity and will help other people doing the 
same, you could transform this business in a career, and probably 
you will already know that this is happening to other people like 
you.

Anyone can join us, signing up is completely FREE!
But are you interested in an opportunity that could improve your 
life from a financial point of view? And, are you ready to build a  
business to earn instant commissions that will make your efforts 
worth?

These are the steps to start:
Sign up on our website, this offers you the possibility to become a 
SNEP representative and it gives you all the necessary tools to make 
SNEP known to the public.

You will be provided with a manual having all the explanations that 
you need to know about compensation plan, website (e-commerce) 
and that will allow you to receive a 25% commission income on 
the ordered products by clients as soon as they will place an order.

You will have the possibility of having a  back-office to check your 
operations and to handle your orders and customers, you will 
have also the possibility to add people in your team to make your  
business grow. 

Be your business: SNEP is the future, with you.

TRABALHE 
CONOSCO

Tornar-se um Distribuidor SNEP permitirá que você ganhe mais 
para aumentar sua renda atual e, por que não, busque um caminho
que possa levá-lo à independência econômica.

O que faz a diferença é que o SNEP produz uma linha extraordinária 
de produtos que vai de substitutos de refeição a controle de peso, 
a suplementos alimentares e, finalmente, a uma linha de produ-
tos de café adicionados com substâncias botânicas de considerável 
interesse. Basicamente, produzimos o que as pessoas querem, a 
preços de grande interesse, graças à nossa produção exclusiva-
mente italiana.

Se você confia nessa oportunidade e ajuda os outros a fazer o me-
smo, você pode transformar esse negócio em uma carreira, e pro-
vavelmente já sabe que isso está acontecendo com outras pessoas 
como você.
Todos podem participar, se inscrever é GRÁTIS 

Mas você está interessado em uma oportunidade que pode melho-
rar sua vida do ponto de vista financeiro? E você está pronto para 
construir um negócio para ganhar comissões imediatas que o re-
compensarão do seus esforços?

Estas são as etapas para começar:
Compre o Kit Entry, que lhe dá a oportunidade de se tornar Distri-
buidor SNEP e oferece todo que você precisa para começar a tornar 
o SNEP conhecido.

Você terá um manual com todas as explicações sobre o plano de 
compensação e um site (E-commerce) que permitirá que você so-
licite imediatamente seus clientes e receba uma comissão de 25% 
(do PV) dos produtos encomendados por seus clientes.

Você terá a oportunidade de ter um back-office para controlar 
suas operações e gerenciar pedidos e clientes e também terá a 
oportunidade de começar a adicionar mais pessoas ao seu grupo 
para expandir seus negócios.


